
   “善恶有报是天理”,这是父亲

生前常说的一句话。父亲退休时正

值我事业如日中天，很少在父母面

前尽孝。一日我抽空来到父母家。当时父亲大病刚愈，在

大门外纳凉。父亲气色不错，我非常高兴。刚坐下，一江

湖看相的路过，高声说：“呵，这老先生气色不错。不

过，您刚害过一场大病吧？不要紧，不要紧，老天爷给您

增的寿还没过完呢，阎王爷不敢收您。”说完朗朗大笑。

我心生厌恶，一边掏钱一边说：“你不就是巧要钱吗？

给，给。”那意思是让他拿了钱快走。 

父亲笑着说：“别慌，别慌。”示意给看相的搬座。 

为了让父亲高兴，我只好照办。那看相的坐下后就和

父亲聊了起来，聊得还很投机。大致意思是：父亲一生救

人无数，积了大德，原来的天定年龄是六十四岁，因为救

人多，老天爷，又给增寿二十年，能活到八十四岁高寿，

福荫子孙后代等等。终于说完了，临走时说：“命里有时

终归有，命里无时别强求，官场烟云转眼过，守心积德祈

福寿。”说着，瞅了我一眼，那意思好象这几句话是对我

说的。 

我不屑一顾。父亲说：“方外人说方外话，都是大实

话。我知道你不想听，也听不懂，不过你得记住这几句

话。” 

父亲忽然严肃起来：“你的工作我不过问，

但你记住一条，别随便整人。共产党整人那一套

我比你清楚。你姊妹几个我最不放心的就是你。

纪检委，说白了就

是整人的那一套。

刚才那个看相的说

得不错，我确实是

救了 一个村的 人

命，那一 年，你 才

八岁。” 

    下面是父亲的

一段回忆。 
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过去老百姓曾有这样一句话，叫“礼轻情意

重”。送礼最主要的是向别人表达自己的感恩或

友情之诚意，使人与人之间的关系更和谐。 

现代的中国社会，由于道德下滑，送礼逐渐

发展为图谋私利、保护自己的行为。请客送礼完

全是为讨好别人、以谋私利，而不是出于发自内

心的感激之情。 

送礼还变异为现在的贿赂。现代人送礼是一

门学问了。要会送会说，让别人觉得收得理所应

当，找不到借口拒绝。而收礼的人往往是贪图便

宜，也给自己找借口，说服自己接受。最后发展

到送礼成为一种习惯、例行公事，谁不送礼就办

不成事，送少了都不行。礼物越送越大，范围也

越来越广，包括送汽车、送房子、送官职等。 

小孩上幼儿园，家长为了不让孩子受委屈，

就送礼给老师；为了孩子能上好学校还要送礼；

上大学也要送礼，毕业分配要送礼；工作以后，

要与领导保持好关系要送礼。也有的人送礼是怕

别人对自己有看法，或给小鞋穿，为了不给自己

找麻烦，不得已而为之。 

人们在这样的送礼过程中，送掉了真诚、真

实和友善；换来的是贪恋、虚假和冷漠。而修炼

就是要使人返本归真，返回到人先天的本性上

去。如果人们都能按照“真善忍”去待人处事，

那我们的人文环境会重新变得轻松、祥和。◇  

送礼的思考 

 救人一方 
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五八年，父亲被打成了右派，

全家受株连被赶到了农村。村里人

看我们可怜，帮我们垒了三面的

墙。不久，父亲当了大队干部。在

大搞粮棉油、浮夸风盛行的年代

里，各村都是大食堂。五八年大炼

钢铁，家家户户的锅都砸了扔进了

炼钢炉，所以家家户户没有一粒粮

食。村里的库房里，粮食所剩无

几，口粮大部份都交上去了，县里

又要来检查。父亲急得嘴上起了火

泡，连夜把村干部找到一块，商量

如何才能保住仅剩的一点口粮。 

人命关天，人心就齐。大家在

父亲的带领下，在岗梁最隐蔽的地

方挖地窖，把粮食藏了起来。另一

拨人由队长带领，抢收地里仅剩的

十几亩没收回的红薯。这一切都是

夜里抢着干的，不敢点灯，全凭月

光和星光。人们都不敢大声说话，

也不敢点火抽烟。抢收红薯，妇女

们都上地了，在前面用镰刀割秧，

后边是牛犁，男劳力挑着担子往地

窖里挑红薯，整个是流水线作业。 

天放亮时，十几亩红薯收完

了，库房里的粮食也藏完了，父亲

松了一口气，却晕倒在地头。村民

们把父亲抬回了家，我们全家都吓

哭了。太阳出来两杆子高，父亲又

去应酬县里来的检查团。昨晚上抢

收的红薯地已经种上麦子。在现场

会上，检查团表扬父亲：第一个保

质保量完成了冬播任务；批评父亲

最保守，今年是交粮最少的一个

队。父亲当场装模作样的表态：

“争取明年当个交粮状元！” 

说到这里，父亲自我解嘲的

说：“我这一生啊，当了这一次

贼，而且还是个大贼，带领全村人

偷。为了不让他们怀疑我，中午我

叫伙房给他们蒸了一大锅红薯，担

到库房里，让他们吃了一顿饱饭。

别看他们是从县里来的，他们也吃

不饱，一天配八两粮食，他咋能吃

饱？临走时，我又给他们每人口袋

里装两个，让他们给孩子带回

去！”（转下页） 



一家铁路公司有一位调车

员尼克，他工作相当认真，做

事也很负责尽职，不过他有一

个缺点就是：他对人生很悲

观，常以否定的眼光去看这世界。  

有天铁路公司的职员都赶着去给老板过生日，大

家都提早急急忙忙的走了。不巧的是，尼克不小心被

关在一个待修的冰柜车里。尼克在冰柜拼命敲打着喊

着，全公司的人都走了，根本没有人听得到。  

尼克的手掌敲得红肿，喉咙叫得沙哑，也没人理

睬，最后只得颓然的坐在地上喘息。他愈想愈害怕，

心想：冰柜的温度只有华氏零度，如果再不出去，一

定会被冻死。他只好用发抖的手，找了笔纸来，写下

遗书。第二天早上，公司的职员陆续来上班。他们打

开冰柜，赫然发现尼克倒地上。他们将尼克送去急

救，已没有生命迹象，他是被冻死的。  

但是大家都很惊讶，因为冰柜的冷冻开关并没有

启动，这巨大的冰柜也有足够的氧气，更令人纳闷的

是，柜子的温度一直是摄氏十六度，但尼克竟然给

“冻”死了！  

在我们的日常生活中，人们会多多少少地感到

“精神”的作用，但是从科学上

无法解释说清楚。 

    那么，修炼的人是怎样看待

这个问题的呢？李洪志老师在

《转法轮》第一讲中有过如下的讲解：“在我们思

想界历来就存在着物质是第一性的，还是精神是第

一性的问题，老在议论、争论这个问题。其实我告

诉大家，物质和精神是一性的。” 

在《转法轮》第六讲中，李老师还提到：“大家

知道真正得病的，是七分精神三分病。往往是人的

精神先垮了，先不行了，负担很重，就使病情急剧

的变化，往往都是这样的。举个例子，过去有个

人，把他绑在床上，拿起他的胳膊，说是要给他放

血。然后蒙上他的眼睛，把他的手腕划了一下（根

本没有放他的血），把自来水龙头打开让他听滴嗒

声。他就以为自己的血在往下滴，一会儿这个人就

死了。其实根本就没有放他的血，流的是自来水，

他的精神导致他死亡。” 

所以，真正打败尼克的是他自己的“心”。精神

一旦散失了，也就什么都没有了。◇  
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一天，前美国海军总司

令麦肯锡将军去探望他的军

校同学马歇尔将军，马歇尔

此时已是陆军总司令。麦肯

锡说，“你知道我的海军一

直被公认为是全世界最勇敢

的部队。我希望你的陆军也

一样。”马歇尔当然不

甘示弱，表示他的部队

也是全世界最勇敢的。

麦肯锡就问他有没有办

法证实一下。马歇尔随

便喊住一个路过的士

兵，指着不远处一辆开

动的坦克命令道：“你

给我过去，用身体拦住

那辆坦克。”。 

“你疯了吗，”士

兵大叫：“我才不

那么傻呢。”说完

撒腿跑开了。 

马歇尔满意地

对他的老同学说：

“看见吧，只有最

勇敢的士兵才会这

样同将军说话。” 

那位不知名的士兵无疑

是勇敢的，他的勇敢表现在

敢于抗拒来自强权的不合理

的命令。这种勇敢是建立在

个人对事物的准确判断之

上，它以服从真理而不是服

从权力为己任；这种勇敢还

需要一种道德、人性精神的

支撑，是真正的勇敢，而不

是盲从地对生命的漠

视。 

    中共在几十年的

统治中，一直在给人

们灌输要为“党”可

以献出一切乃至生

命、“党叫干啥就干

啥”。但是“党”叫

干的对不对呢？会不

会给自己、别人或者

是国家、民族带来伤

害呢？比如目前

这场对善良的法

轮功学员的迫害

中，有人由于盲

目地听“党”

话，伤害了无

辜，给自己带来

恶报，这种人并

不是真正的勇者，而是盲从

于强权的牺牲品。◇   

被心冻死的人 

（接上页）一会儿，父亲接着说：“救了一村

人。一百多户呢，老天爷给我增寿二十年。天

公，天公，老天爷是最公平的。现在想想饿死

人那几年，真是让人心寒呐，有的村子都死绝

了十几户。咱哪个村，连一个浮肿的都没有，

……到60年开春，咱村的粮食也剩不多了，粮

食就是全村人的命，日夜派人站岗，我和另外

两个村干部轮流值班查岗。藏粮食的地方是最

高机密，日夜派人守护。干红薯秧，本来是喂

牛的，泡泡掺到红薯干里，人也吃了。喂牛的

料，人也当饭吃了。总算熬到了割麦，新粮下

来了，总算过了鬼门关。” 

父亲欣慰地笑着，朗声说：“我今年八十

岁了，还有四年的阳寿。我记得你奶活着的时

候就说过，算命的说过，我是六十四岁的寿。

六十四岁我没死。今儿个，看相的说我救人

多，是老天爷给我增的寿。既然是老天爷给我

增的寿，咱就好好活着，还得积德行善，对得

起老天爷。八十四岁我死了，说明看相的看得

准，你们就别再相信共产党的无神论了，还要

教育孩子们守德性，把我这一生的故事讲给孩

子们听。如果我活不到八十四岁，或活到八十

五岁以后，信不信神你们自己看，反正神也不

会因为人不信就不存在了，凡事多行善，对自

己、对后代都有好处。” 

父亲活了八十四岁零一百一十二天。父亲

去世后两周年，我幸遇大法，开始修炼。◇ 
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