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鉴真和尚刚刚剃度遁入空门时，寺里的住持让他做了

寺里谁都不愿做的行脚僧。 
有一天，日已三竿了，鉴真和尚依旧大睡不起。住持

很奇异，推开鉴真的房门，见床边堆了一大堆破破烂烂的

芒鞋。住持叫醒鉴真问：“你今天不外出化缘，堆这么一

堆破芒鞋做什么？”鉴真打了个哈欠说：“别人一年一双

芒鞋都穿不破，我刚剃度一年多，就穿烂了这么多的鞋子

，我是不是该为庙里节省些鞋子？” 
住持一听就明白了，微微一笑说：“昨天夜里落了一

场雨，你随我到寺前的路上走走看看吧。” 

寺前是一座黄土坡，由于刚下过雨，路面泥泞不堪。 

住持拍着鉴真的肩膀说：“你是愿意做一天和尚撞一

天钟，还是想做一个能光大佛法的名僧？”鉴真说：“我

当然希望能光大佛法，做一代名僧。” 

住持捻须一笑：“你昨天是否在这条路上走过？” 

鉴真说：“当然。” 

住持问：“你能找到自己的脚印吗？” 

鉴真十分不解地说：“昨天这路又干又硬，小僧哪能

找到自己的脚印？” 

住持又笑笑说：“今天我俩在这路上走一遭，你能找

到你的脚印吗？” 

鉴真说：“当然能了。” 

住持听了，微笑着拍拍鉴真的肩说：“泥泞的路才能

留下脚印，世上芸芸众生莫不如此啊。那些一生碌碌无为

的人，不经风不沐雨，没有起也没有伏，就像一双脚踩在

又干又硬的大路上，脚步抬起，什么也没有留下。而那些

经风沐雨的人，他们在苦难中跋涉不停，就像一双脚行走

在泥泞里，他们走远了，但脚印却印证着他们行走的价值

。” 
鉴真惭愧地低下了头。 

历史上多少仁⼈志⼠都曾在泥泞中留下过光辉

的脚印，他们在苦难中跋涉，为实现⾃⼰的理想⽽

付出了艰⾟的努⼒；然⽽物欲横流的今天，谁⼜会

想到竟也有这么⼀群⼈。他们⽆私、善良，⼼地纯

洁，为了久远的洪愿，为了这世上每⼀个可贵的⽣

命，⽽默默地承受着常⼈难以想象的巨难，他们就

是——⼤法弟⼦。◇ 

泥 泞 留 痕 
来到候车室，她

在靠边的一个位置上

挨着一个女孩子坐

下。和女孩聊天儿。

女孩说：“我是

北京某大学的学生，

返校上学。" 

她问：“为什么

没有人送站？” 

女孩说：“父母

身体不好，不忍心让

他们来送。” 

她说：“是啊，女孩子就心疼老人，多孝顺，要

是能让父母身体好起来多好。” 

女孩说：“不可能，得的都是慢性病，怎么也不

去根。”她说：“我妈妈曾经患有高血压、心脏病、

胃病等等，我是做药品生意的，给她买了许多进口

药，都没治好，后来她炼功治好了。病好以后，她把

那些药送给邻居老太太，老太太问她是吃这些药治好

的吗，她说不是，是炼功治好的。老太太说那为什么

不教我炼功，我妈妈说现在江泽民不让炼，你敢炼

吗？老太太说我去住院时，医院问我有多少钱，我告

诉医院我一辈子攒有 7000 元，能治这些病吗？医院

说能治。我住院花完了 7000 元，医院说病太重，不

能治了，就撵出了医院。江泽民不能帮我治病，我得

自己管自己，求你教我炼功吧！她炼了功以后，多年

的偏瘫也好了，偏瘫时口斜眼歪，现在都正过来了，

嘴歪时镶的一口假牙都不能戴了。” 

她说完以后那女孩子咯咯的笑了，问：“炼的什

么功这么好？”她说：“是法轮功。”最后女孩说：

“看来我也得叫父母炼了，这才是真正的孝顺啊！”

接下来检票上车，她和女孩各奔东西。◇ 
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一把坚实的大锁挂在大门上，一根铁杆费了九牛

二虎之力，还是无法将它撬开。钥匙来了，它瘦小的

身子钻进锁孔，只轻轻一转，大锁就“啪”地一声打

开了。——每个人的心，都像上了锁的大门，任你再

粗的铁棒也撬不开。惟有关怀，才

能把自己变成一把细腻的钥匙，进

入别人的心中。◇ 
 钥匙

由于时间紧，爱因斯坦总是拒绝别人的

采访或为他画像。但有一次，他改变了自己

的做法。那次，一位画家请求为他画像，爱

因斯坦照例拒绝道：“不，不，我没有时

间。”“但是，我非常需要画这幅画所得的

钱啊！”画家恳切的说。“噢，那就是另一

回事了，”爱因斯坦马上改变态度说，“我

马上坐下来让您画像。” 爱因斯坦的同情心

使他的人格更具魅力。◇ 
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某位水产商，初来美国时，在迈阿密

的水产一条街做黄鱼生意，现已由原来的

一间店铺，发展为连锁店。20 年来，为挤

垮竞争对手，未休息过一天，更未出外度

过一天假。 
某旧车经销商，住休斯顿郊外，别墅

面积 1518 平方米，二楼为仓库，存旧车

胎 3600 条，旧发动机 420 台。现有旧车 7
辆，改装的摩托车 6 辆。 

某中介商，来美国后，一直从事海地、多米尼加、波多

黎各等国的劳务输出工作，通过他，本家族 60%的人在美打

工或暂住，现和他一起居住的亲属 14 人。 
霍华德的调查报告长达 730 页，历数了每个人的生活状

态。这份报告被交到美国国务院之后，迅速被移交到移民

部。没过多久，原纽约水牛城收容所的 512 名难民每人收到

一个小册子，小册子的封面上写着；一个穷人成为富人之

后，如果不及时修正贫穷时所养成的贪婪，就别指望能跨入

幸福的境界。 
2005 年 1 月 15 日，美国《加勒比海报》报道，有一位来

自加勒比海地区的富翁卖掉公司，打算去过简朴的生活。 
第二天，霍华德博士收到美国移民局的一封信：这批难

民中已有一人找到了富裕后的幸福。 
中国的古人常说：“欲壑难填”，一个贪婪的人对物质

财富的追求是永无止境的，但富有并不等于快乐，一个百万

富翁如果生活得并不快乐，那么他的钞票对他来讲并没有什

么实际的意义。一个人真正的快乐与幸福在于人内心的平静

祥和、踏实与满足，所以古人又说“知足者常乐”。◇ 

1980 年，美国通过

《新难民法案》，居住

在纽约水牛城收容所的

512 名难民因此成了美

国的合法公民。他们大

多是来自贫困国家的偷

渡者，来美国的目的是

寻求自由和幸福。 
2004 年，新法案颁布 25 周年，这批得益于该法案

的人搞了一次集会。他们承认自己自从成了美国公民，

生活有了空前改善，但是，幸福的梦想远远没有实现。 
霍华德·休斯是位法学博士，专门研究难民问题，

他闻知此事，便展开了调查。首先他对那批难民的身份

进行了一次全面的核实，发现这 512 人有一个共同点，

那就是在原居住国都比较贫穷。另外，还有一些类似的

经历，比如：偷渡来美的时候，都与船老大签订过生死

契——只要能去国外发财，路上是死是活，船主概不负

责。 
接着，霍华德博士又对他们来美后的经历进行了考

察。他发现这批偷渡者由于都有着强烈的发财梦，来美

后，经过二十余年拼搏，日子过得都不差，有将近一半

的人，靠冒险和吃苦精神达到了美国中产阶级的水平。 
那么，他们为什么仍抱怨没有过上幸福的生活呢？

为了找出根源，霍华德博士对他们一一进行调查。下面

是他对其中的几位所作的调查记录： 
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民间传说 

到过北美的华人几乎都知道，在各地华

人开的餐馆里有一种华人很喜欢品尝的鱼，

叫龙俐。这种鱼又鲜又嫩，鱼的一边有肉一

边没有肉，鱼身两边呈现不同的颜色，没有

肉的地方是浅白色，有肉的地方是深褐色。

为什么这种鱼与其它的鱼不一样呢? 这里面

隐含着一个足可感动苍天的故事。  

很久以前，有一个年轻人与瞎子老母住

在一起，老母亲常年卧病在床。那一年寒冬

腊月，大雪纷飞，母亲连续多日不进饮食，

儿子非常着急，问母亲到底想吃什么，母亲

深知家里贫穷的已经家徒四壁，而且多年躺

在床上，更增加了家里的负担，这次主意已

决，不吃不喝就等死。但儿子万分着急，巴

不得母亲能吃下一点，哪怕是一点米汤来挽

回他母亲的生命。母亲知道眼前是地冻河

封，儿子无论如何也变不出鱼来给她吃的，

就想搪塞一下，让儿子安心呆在家里，哪也

不要去，就对儿子说自己想吃鱼。  

但儿子是个至孝之人，就以为母亲真的

想吃鱼，他高兴极了，这下母亲可得救了。

但眼望门外，大雪弥漫，北风肆虐，呼啸连

连，真又担心起来，去哪里捕鱼呢。但他让

母亲等着，不顾一切的冲出门外，赶到附近

的河边。眼前看到的是冰雪覆盖、似乎冰冻 

孝子 
与 三尺的整个河面，他起初真有点

不知所措，哪里有鱼呢？但他救母心

切，遂祷告苍天及河神，请相助救救母

亲。随即，他敞开胸襟，用自己微弱的

体温去溶化冰冷刺骨的河面。说起来也

怪，他至诚的心及虔诚的祷告，感动了

神灵，冰雪很快溶化了一块，突然一条

活蹦乱跳的鲜鱼从水里跃上了冰面，年

轻人高兴的感谢苍天，感谢鱼儿。他此

生没有杀过生，此时他抱着鲜鱼，对着

鱼儿说：我本不想伤害你的性命，只是

现救母心切，也只好委屈你了，于是他

只从鱼的侧面拉了一片鱼肉，没有伤及

鱼的内脏，然后又将这条缺了一片肉的

鱼放回了水里。此类鱼后来被称为孝

鱼，现在在海外被华人称为龙俐。  

当晚，儿子就用这片鲜鱼肉作了鲜

美的鱼汤，端到奄奄一息的母亲面前，

亲自喂到母亲的嘴里。说来也巧，母亲

自从喝了这鱼汤，身子骨一天比一天硬

朗起来，眼睛也慢慢的复明了。  

这真是纯净的善念善行足可感天动

地，得到的报答那就是被人们称为冥冥

之中的超然，这种超然健康着人的肌

体，纯净着人的心灵，提升着人的希

望，蓬勃着社会的正气，使整个社会生

机勃勃。◇ 

2003 年农历正月十六，在

阜阳市二环南路，发生了一起奇

怪的车祸。 

一辆大货车在正常行驶中，

不知什么原因，主车和拖车突然

分离脱钩。按常规讲，拖车脱离

主车后，与主车连接的三角架应

立即搭地，如拖车不停就会翻车

，奇怪的是三角架不但不搭地，

而且和原来一样带着拖车左右摆

动前行。突然，拖车像找到了目

标，自己改变了方向，越过绿化

地带，越过人行道，又越过一个

拉架子车的人，一下翻过去，狠

狠地砸在了一个离人行道 2 米的

正在行走的人身上。此人当即倒

地，七窍流血，昏迷不醒，送去

医院抢救无效死亡，而拉架子车

的人却丝毫未损。经查证，死者

是阜阳市颍南派出所的恶警司机

尹某，其平时依仗权势，无恶不

作，疯狂迫害法轮功学员，几年

来，有多名大法弟子被其送进看

守所、劳教所、监狱。知情的人

都说：这是“天意、报应”。◇

神目如电 


