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一天，两个天使来到了一位富人的家
里。这家人对这两个天使很不客气，不让他
们睡在客房，只在地下室腾出一小块地方给
他们睡觉。当他们在地上整理床铺时，年长的天使看
见了墙上的一个洞就将它补好。 

年轻的天使觉得不可思议，年长的天使说道：
“事物并不总象你所看到的那样。” 

第二天晚上，他们来到了一家贫穷却好客的农夫
家里。农夫夫妇让天使一起分享他们仅有的一点食
物，然后又让天使睡在他们自己的床上，这样天使好
好地睡了一宿。 

翌日清晨，天使发现农夫夫妇泪流满面。原来他
们赖以生计的奶牛竟然死在田里了。 

年轻的天使愤愤不平
道：“您怎么能让这一切
发生呢？第一家人应有尽
有，而您却还帮助他；第
二家人几乎什么都没有，
但还是和我们分享他们所
有的一切，而您却让他们
的奶牛死了。” 

“事情不是你所看到
的那样，”年长的天使说
道，“当我们住在第一户
人家的豪宅的地下室时，
我看见洞里有金子。但是
主人却是如此贪财、吝啬
和自私，所以我就封了那
个墙洞，这样他就永远发
现不了这些金子。” 
    “而昨天晚上，当我
们睡在农夫夫妇的床上
时，死亡之神要来带走农

夫太太，我让奶牛取而代之。所以现
在你也看到了，事物的表面和本质是
两回事。” 

确实，有时事情的发展不如所
愿。但是，如果你就信守善良本性，
请相信坏事可以变成好事。那么现时
发生的一切磨难也许都是你的福气，
而不到苦尽甘来的一天，你都无法证
实这一点。所以面对苦难，不要消
极，不要抛弃良知，要耐心等待这美
好的一天。 

祝所有法轮功学员的亲朋好友新
年快乐！ 

感谢你们，在法轮功被无辜迫害
的六年多中，你们对法轮功学员的理
解和帮助；面对苦难，我们共同走到
了今天。 

相信吧，善良的人必定得到善
果，因为天使与你们同在。◇ 
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我是2004年7月开
始修炼法轮大法的。其
实在2004年前，我已经
知道法轮大法好。但那
时我后天形成的观念认
为有可能“一些有政治
图谋的人”利用大法弟
子的善良，来为他们的
利益而搞政治。这种想
法一直障碍着我更进一步了
解大法，还经常劝大法弟子
不要上当。 

我一直有一个不好的瘾
好──抽烟，一天抽三包
烟。知道抽烟对身体健康影
响极坏，经常突然眼前一
黑，几秒钟后才缓过来。所
以我也想戒掉，可试了几次
就是戒不了。 

2004年7月份，当我看
完本地区大法弟子给我的真
相光碟后，我脑袋一蒙，不
敢相信我的眼睛，作为一个
我们一直深信不疑的中央电
视台为了煽动群众对法轮功
的仇恨，居然编出谎言和故
事，对群众进行欺骗，隐瞒
法轮大法在短短七年里在中
国广泛传播，有上亿人修
炼，并传遍世界几十个国家
的事实。难道全世界这么多
修炼人个个头脑都有问题，
要去上当吗？这不得不让人
深思。为此，我更想了解法
轮大法是什么。 

我开始看师父在广州讲
法的光盘。这些讲法中句句

字字都是关于修炼，道德回
升，做个好人的话题，和政
治一点关系都没有。可以说
不论对一个国家、一个民
族、一个家庭，还是个人，
都是有百利而无一害的，而
且字字清楚明白，每个人都
听得懂。当看到师父讲到我
的老大难问题──抽烟问题
时，我暗自产生了想戒烟的
想法，而且当天就没有想抽
烟了，见到烟在眼前，也没
有勾心的感觉，一个烟瘾这
么大的我竟然就这么轻松地
戒了烟。我感受到大法的神
奇。 

紧 接 着 我捧 着《转 法
轮》一书，如饥似渴一遍接
一遍地看。明白了我人生中
一些一直想不明白的问题，
我的心受到很大的震撼，身
体也发生了明显的变化，一
段时间后，比起同龄人年轻
了许多。 

我把这一年内修炼的真
实体会写下来，是想告诉世
人，通过我们修炼者自身的
实践证明：法轮大法好！◇ 
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积德行善说无求， 
万事悠悠有因由， 
勿论对方怎么做， 
善心常在心中留。 

作者注：我小学文
化，有幸得大法。然而
在共产党的高压恐怖环
境中，怕心很重。后来
我又重新看了师父的讲
法，我扪心自问，师父
教给我们真善忍做好人
有什么错呢。我要坚持
修 炼 下 去，并 写 下 此
文。◇  

河北涉县一个
被迫害得受了重伤
的大法弟子，刚能
拄 着 双 拐 下 地 活
动，就又被河北涉
县公安局一科强制
送进涉县看守所进
行 新 的 一 轮 的 迫
害。该女大法弟子
绝食抗议非法迫害，涉
县看守所所长杨从大骂
说：“自找的，想从这
里出走，没门儿……死
了抬入火葬场。”每天
早晨上班时，有人进屋
看看，不做任何救助措
施。大法弟子绝食到第
七天，看守所找来狱
医，狱医蹲在生命垂危

的重伤大法弟子眼
前，看守所副所长
赶紧拍下照片，他
们做好了该大法弟
子 死 后 的 一 切 准
备，甚至还请来摄
像师，由女所长李
丽萍坐在该大法弟
子眼前假装“春风

化雨”的劝吃饭，用尽
花言巧语，眼前摆着各
种好吃的，实际上不给
吃，也不采取任何治疗
救治手段，真是视人生
命如草芥。 

请看到此消息的善
良正义人士关注此事。 

涉县看守所电话
0310－3832146。◇  
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一天，我接待了一个很奇特
的病人，是一个五十出头的女
士，叫Jean，这个病人是我的一
个抑郁症患者介绍来的。 

坐定后我问Jean有什么需要
我帮助的，她说她不知道，她想
戒烟，想减肥，还有恐惧症。我
问她恐惧症是如何得的，有什么
症状。她说是一年前得的，当时
她正坐飞机旅游，当飞机飞到高
空时，她突然感到有一个东西呼
呼作响地进入了她的脑中，于是
她感到很恐惧。从此，这种恐惧
感一直伴随着她。她不只是对异
物入脑本身感到恐惧，而且周围
许多环境因素也令她恐惧。在这
种惶恐不安中很郁闷，常哭泣。
为了缓解压力，只好抽烟，吃东
西。 

当她说出得恐惧症的由来时，我的
助理很想笑，但是拼命地忍住了。因为
象她这样二十多岁在无神论教育下长大
的孩子，简直是闻所未闻，或者认为这
太不合常理了，好像是编故事，或者是
有精神病。 
    我 告 诉
Jean，她 最 关 键
及首先要解决的
问题是恐惧症，
我可以帮她解决
此问题，但需要
针灸及草药配合
治疗。针灸的作

用主要是疏通经络。大脑有
很多经脉与脏腑相连，异物
入脑后堵塞经脉，致使经气
运行不畅，脏腑不能有效供
应大脑所需营养，大脑也不能有效控制脏腑的功
能，大脑和脏腑的功能都受到了损害，正气不足，
邪气就能在那里存在。中药的作用主要是增强脏腑
功能，使脏腑能源源不断地将精气血输送给大脑，
使大脑强壮，正气充足，邪灵就呆不住了。这就是
中医常说的“正气存内，邪不可干”。 

一周后，Jean再次来看我，她非常高兴地告诉
我，第一次针灸后她就感到很舒服，喝药后的第三
天晚上，有一个东西从她的脑子里呼呼地出去了，
和进来时的感觉差不多，她现在已经不害怕了。 

我的助理惊讶极了，因为她也是学中医的，现
代中医的教科书上也经常谈到邪气正气的，但从来
没有谈到过邪灵附体的事情，更不知道有法可医
了，因为这部分知识在国内是作为中医里的“糟糠
糟粕”给剔除了的。 

因为共产党在政治和意识形态领域的严格控
制，使得现代中医对精神范畴的认识和理解十分有
限，从而使古老中医最精华的部分得不到充分的继
承和发扬，对其中比较“玄”的部分不敢正视，视
为“糟粕”或“迷信”，从而失去探索研究的机
会。其实，邪灵附体并不可怕，一正压百邪，邪灵
自会无处藏身或被正气所灭。◇  

第一次看到鸡蛋花是在夏威
夷。驱车于公路上，远远望到几乎
每户人家的院里都种植着鸡蛋花。
那树姿优美，点缀于浓密葱绿的叶
子中的鸡蛋花煞是醒目、柔美。 

鸡蛋花，属夹竹桃科的落叶小
乔木，又名缅栀，俗称番仔花，花
瓣洁白，花芯淡黄，端庄美丽，香
气优雅而浓郁，
五片花瓣轮叠而
生，精 致 而 高
雅。书 中 有“番
花，叶 似 枇 杷，
枝必三叉，臃肿
而 脆，开 花 五
瓣，色 白，尽 心
渐 黄，香 如 槴
子”。  

每 年 的 四、
五月份，鸡蛋花
陆续开放，美丽的夏威夷女孩将它
串成花环，装扮自己；也有人将鲜
花晒干，供泡茶用，有治热下痢，
清肺解毒之功效。其花还有红、黄
两种，都可用来提取香精供制造高
级化妆品、香皂和食品添加剂之
用；其树皮富含有白色液汁，可用
来外敷，医治疥疮、红肿等症。木
材白色，质轻而软，可用来制乐
器，餐具和家具。 

冬季时，花儿落去后，枝头便
留下半圆形的叶痕，颇象缀有美丽

斑点的鹿角，树枝光滑，弯曲自
然，姿态优美。 

在西双版纳，鸡蛋花被佛教寺
院定为“五树六花”，即被规定种
植的五种树，六种花之一。大概是
因为它外形高雅、洁净，香气宜
人，仿佛是仙境中的花吧！ 

虽然没有受到多少文人墨客的
垂 青，缺 少
华丽的外表
和绚丽的色
彩，平 凡 质
朴，但 其 生
性 强 健，耐
旱 耐 硷，在
盛 夏 酷 热
中，依 然 保
持优雅宜人
的 风 姿，纯
净、顽 强 地

生长，默默地散发着清香，令世人
崇敬。小小花儿，在这世上千万种
争奇斗艳，名贵富丽的花中并不起
眼，但可在酷暑高温中，静静绽
放，不卑不亢地展现清雅的神韵。 

花如此，做人亦如此。在世风
日下，物欲横流的社会中，在各种
利益的诱惑下，我们要保持纯净、
高雅的风姿，在苦难与考验中坚持
人生真理，象鸡蛋花一样，静静绽
放人间，散发出沁人肺腑的香气。
◇ 

赵彦霄，明朝人。彦霄与
哥哥二人在为父母守丧期满
后，又一起住了十二年。彦霄
的哥哥叫彦云，他整日以声色
赌博为乐，家业已经被挥霍进
去一半了。彦霄劝诫他，他也
不听，于是彦霄要求分家。 

五年后，彦云已经没有办
法维护生活了。彦霄偷偷替彦
云偿还了他拖欠别人的钱，还
剩下三千余缗钱。彦霄于除夕
之夜摆置酒菜，邀请哥哥嫂子
前来，并告诉他们说：“我开
始并没有要分家的意思，但是
哥哥花费不节俭，我怕把家业
都挥霍光了，大家都受饥寒之
苦。现在幸好留下了一半家
业，也足以维持生活了。哥哥
从现在开始回到正中厅堂，主
持家务吧！”并拿来了分家的

文书、家中钥匙之类的东西，
全部交给了哥哥。并告诉哥
哥，其在外面欠的钱，他已经
用自己积存的钱帮忙偿还了。
彦云起初很惭愧，不肯接受，
后来不得已而受之。 

俗 话 说 ：“好 人 有 好
报。”在第二年，彦霄与长子
就都科举登第，这真是天赐福
报，村里人都非常敬重佩服彦
霄的德行。 

颜家兄弟两人一起住了四
五年后，家道大兴。又过了数
年，彦家祖墓边有些树，这些
树的树枝都互相交叉连接起来
了。秋天稻子成熟收获时，发
现两家地里的稻子都是双穗
的。 

谁说草木无情？至真至诚
的孝悌之心连草木都会为之感
动。◇  
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◎天乐 

孝悌仁慈  感动草木 
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