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真 诚 关 爱 如 人 生 的 阳光      是 非 纷 扰中 与 你 煦 道 真 言  

    我是一名山乡教师，教小学

六年级的语文。我经常给孩子们

讲做人的道理，在潜移默化中教

他们如何做一个好人。 

    有一次上课中我正在黑板

上写字，两个学生突然动手打了

起来。全班哗然，大家都望着我。

要是以前，我将勃然大怒，拳脚相向，而现在我是一

个法轮功的修炼者了，我会克制自己，不再那么做。

当时，“炼功人”三个字忽然在我心头闪过，我顿了

几秒钟，怒气不见了，心一下变祥和了，正如法轮功

书籍《转法轮》中所说的，“所以我们平时要保持一

颗慈悲的心，祥和的心态。突然间遇到什么问题的时

候，你就能够把它处理好。往往你的心总是那么慈祥

慈悲的，突然间出现问题的时候，你有个缓冲余地，

思考余地。” 

我想：接下来怎么办好呢？突然心中有了主

意，于是我把二人叫出教室，问甲：“你怎么上课不

遵守纪律？”甲说：“他在后面给我衣服糊墨水。”

我问乙：“你怎么给人家糊墨水呢？”乙说：“他

在前面摇来摇去，摇我的桌子。”我问二人：“平常

老师是怎么给你们讲的？”“发生了矛盾首先找自

己的原因。”我说：“对了嘛，那你们现在都找找自

己的原因好吗？”二人沉默了一会儿，乙主动对甲

说：“对不起，我不该给你糊墨水，是我不对，请你

原谅！”甲也连忙对乙说：“没关系，是我不对，我

不该摇你的桌子！”于是二人和好了。 

我又鼓励他们：“你们看，同学们正在看着老

师怎么罚你们呢，这样好吗？你们进去面对全班同

学承认自己的错误好吗？这样我不但不惩罚你们，

还会当着全班的面表扬你们。”二人欣然照办了。通

过这件事孩子转变了以恶治恶的观念，学会了向内

找、善解矛盾。 

其实，生活中很多矛盾都是双方的原因造成的，

如果大家都一味地指责对方的不是，只能激化矛盾，

闹得不欢而散。古语说“退一步海阔天空”，在遇到

冲突时如果不妨多多看看自己的问题，对朋友与亲

人更宽容一些，生活不就会变得更加轻松与美好了

吗？◇ 

【明慧网】2006年4月1日，一个风和日丽的下午，台湾法

轮功学员到桃园元智大学校园里炼功，其中有80岁的老爷爷，

也有3、4岁的小朋友。大家整齐地做着五套法轮功的功法，柔

和的炼功音乐、优美的炼功动作吸引了大道上所有路人的目

光。（上图） 

这时过往的学生及路人从学员分发的资料上也了解到，从

2001年开始，在中国沈阳苏家屯等至少36个地下集中营，以及

大大小小的劳教所、监狱和医院里，都发生着中共活体摘取法

轮功学员器官牟利，并随时焚尸灭迹的惊天罪行，而且这种罪

行到现在还在继续，很多610办公室人员、警察、医生都参与了

此事。 

看到这个消息，人们都觉得震惊：中共如此残忍地对待善

良、祥和的炼功人，实在是丧尽天良，使人神共愤！ 

 

【明慧网】 2006年4月3日，法轮功学员到美国内华达大学

校园里讲真相并征集签名，制止中共对法轮功的残忍暴行。揭

露中共酷刑迫害的展板和油画与宁静和谐的校园形成强烈的

对比。“（这些酷刑）发生在今天？”是很多人的疑问。“没

错，就在今天，就在中国！”学员答道，“不仅如此，海外媒

体广泛报道，多人指证在中国沈阳一个叫苏家屯的地方曾非法

关押六千多名法轮功学员，并直接从活人身上摘取肾、眼角膜、

皮肤等器官，然后在这些人还有知觉时就扔进私设的焚尸炉火

化。”听到这一消息人们震惊得目瞪口呆。 

有的学生说：“很高兴能为你们分担一些，祝你们成功。”

“这是世界上最残忍的事情，令人无法容忍！”“我看到纳粹

又回来了。”“太残忍了，签名我义不容辞。” 

很多过往的学生和教师主动过来签名和主动要资料，一千

多份资料几个小时就发光了。◇ 

   【明慧学校】一只

蜂房里的蜂后把刚从

蜂房里取出来的蜜献

给天神，这是它能拿

出的最好的礼物，用

来表达对神的敬意。

天神很高兴，就答应

给它所要求的任何东

西。蜂后请求天神

说：“请给我一根

刺，如果有人要取我的蜜，我便可以刺他。” 

天神听了很不高兴，因为他很爱人类，但因为已经答应，不

便拒绝它的请求，于是天神回答蜂后说：“你可以得到刺，但那

刺若留在对方的创口里，你也将因为失掉刺而死去。 

故事寓意：“刺”代表自私、吝啬和狭窄的心胸，这些东西

会伤人，但也会伤害自己，虽不至于像蜜蜂般丧命，但因自私、

吝啬、狭窄的心胸而失去朋友，不也是很痛苦的一件事吗?◇ 

 蜜蜂  

和天神 

当矛盾发生时… 



     【明慧网】

2006年3月27日江

苏省昆山市昆山日报刊登了这样一篇文章：一名山东贫困

学子长期受到一位昆山好心人的资助，但在他考上大学之

际却与之失去了联系—— 

◆李老 师资助

十多年 

宏 刚 出 生

在山东沂蒙山

区临沭县的一

个贫困农民家

庭。1993年他读

小学二年级时，父亲做生意亏本，母亲又患甲亢，家中再也

无力供小宏刚读书。就在这时，小宏刚通过扶贫助学活动接

受了一个好心人的资助，宏刚尊称他为李老师。 

此后，李老师对他无微不至地关怀，不仅资助宏刚学

费，还不时寄书籍、学习用品给他。为了不增加宏刚的开支，

每次李老师来信时都会附上回信的邮票。每次来信她都会

仔细询问宏刚目前的学习状况，有什么困难，鼓励他要好好

学习，并答应他考上大学以后一定会去看望他。话虽然朴

实，但长达十多年的关怀却让宏刚受益终身，难以忘怀。 

◆考上大学却失去联系 

宏刚与李老师的信件联系一直持续到了高二。升入高

好心人     您在哪里？ 

【明慧网】我在河北省某小学上

学，我们的思想品德课本里有天安门

自焚伪案的内容。王老师今年兼讲思

想品德课，我担心地对王老师说：

“这课可咋讲？”王老师笑着说：

“该咋讲就咋讲呗。” 

上课时王老师让我们打开课本，

指着刘思影缠满绷带的头部说：

“今天给大家留一道作业题，回去可

以问医生，可以问家长：烧伤病人应

如何处理？” 

再上课时，大家七嘴八舌议论起

来，但有一点特别一致，就是烧伤病

人应该裸露伤口晾着，不应裹着，这

和课本里、电视上缠满绷带的所谓

“自焚者”对比鲜明。   

王老师以此作为切入点，讲起天

安门自焚伪案的真相，讲起恶党对法

轮大法的陷害栽赃，讲起地下集中营

活活摘取法轮功学员的人体器官，又

非法出售、焚尸灭迹的暴行。 

学生们明白真相后更加认清了

邪党的邪恶本质。◇ 

▲自焚者刘思影气管切开
还能唱歌？记者采访不穿
专用防护服，不戴口罩？  

【明慧网】王华，明朝

浙江余姚人，成化17年辛

丑科状元，官至礼部侍郎，

为人忠厚，颇有节操。 

王华在任当官时，有

人把别人做的事诬陷到他

身上。有人劝王华申辩澄

清这件事，王华说：“这

是我同年好友做的事，我

如果申辩澄清了，这就成

了攻击朋友的隐私和过错

了。”所以王华就始终没有

申辩。 

后来王华的儿子王守

仁到京城做官，听到很多

人对这件事议论纷纷，于

是准备上书皇帝，奏明真

实情况。王华急忙写了一

封信，制止他这样做，信中

说道：“你把这件事当成

我的耻辱，倘若你攻击我

朋友的隐私和过错，这更

是我的一大耻辱啊！”王

守仁听了父亲的劝告，便

没有再执意上书为父辩

解。 

“不攻人短，莫矜己

长”是待人处事遵循的传

统美德。反观一下自己又

何尝没有短处和过失呢？

只看重他人的短处和缺

点，这不但与己无益，而且

会伤害他人，更是有违与

人相交需谦和、至诚、重义

的原则。◇ 

不攻人短 
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三后，因为学习繁忙，在得到李老师

默许之下没有再和她联系。功夫不负

苦心人，在2003年夏季，他顺利被天

津工程师范学院本科录取。在捧到录

取通知书的那一刻，他第一个念头就

是马上写信向李老师报喜。可没想

到，信却被昆山开发区邮局因“查无

此人”而退回。李老师是搬家了还是

怎么了？宏刚很纳闷。 

宏刚只有李老师的通信地址是

昆山市祝家厍12号楼，却没见过李老

师本人。从长期的书信来往

中他推测李老师可能50岁

左右，在昆山政府部门工

作。他多方查找，但始终没

能找到李老师。 

◆求助报社寻找好心人 

宏刚通过网络找到了

昆山日报。他告诉记者，这两年多来，

他非常想念李老师，想向她汇报他现

在的情况。“我一直都按照李老师的

要求严格要求自己。一进大学就竞选

当上了班长，现在还担任艺术系学生

会主席，多次获得奖学金。这一切都

离不开李老师的培养啊！”他说，昐

望了解情况的昆山市民能帮帮他，找

到这位可亲可敬的李老师。 

 这个孩子寻找的李老师叫李纪

南，是昆山市政府部门的工作人员，

研究生学历，现年51岁，修炼

法轮大法近十年。几十年来

她把自己的精力和经济都奉

献给了那些贫困的学生却很

少对人提起，她一共资助了

多少个贫困的学生没有人知

道，只是很偶然的听她说过

有几个都已经参加工作，有的还在上

小学，宏刚只是其中的一个。 

正是这样一位对社会对他人无

私奉献的好人，却因为修炼“真、

善、忍”，做好人遭到了中共的迫

害。2002年 底，李纪 南遭 非法 抓

捕，抓捕她的唯一理由是因为她坚

持自己的信仰。她被非法判刑三年

半，开除公职，可是昆山市政府、

政法委的人都知道她是个好人，像

李纪南这样只为了坚持“真善忍”

的原则做好人，却遭到残酷迫害的

法轮功学员还有千千万万，他们付

出一切为的是洗清谎言的污垢，唤

醒人们的良知，抵制邪恶暴行。愿

人们都来呵护善良，结束这场邪恶

的迫害，也衷心祝愿宏刚能与李纪

南老师早日相见。◇ 
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