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真 诚 关 爱 如 人 生 的 阳光      是 非 纷 扰中 与 你 煦 道 真 言  

    神奇的催眠治疗   
  催眠医疗在美国被人们普遍的接受，而它的独特

疗效已经是医学界公认的事实。美国的心理学界很早

就引用催眠作为医疗方法，不用针、不用药就能达到

医治的目的。无论是精神抑郁、缺乏信心、要戒烟、

戒毒的人，接受催眠治疗都可以获得很好的效果。 

    有着十几年经验的美国催眠师杭明女士，无私地

帮助了很多人从人生的困扰中解脱出来，治愈了各种

疑难杂症。为什么催眠治疗能有如此独特的疗效呢？ 

    杭明女士认为：人本来就赋有高度的意识潜能，

却因为对于名、利、情的沉溺与执著，心灵从来没有

真正地清净下来，即使在睡觉的时候，

人的脑子还是在活动着。而透过专业

催眠师的引导，可以让他在这个空间

的身体得到彻底的放松与休息。被这

个物质世界障蔽住了的心灵一旦打开，

人就能感受到与宇宙合二为一的那种

意境，就能看到不可思议的微观世界、

另外的时空。催眠过程中的人意识非常清晰理智，能看到前世

的经历象电影胶片一样一幕幕的播放，身临其境，历历在目。

人们会发现今生的不幸乃是过去世做过坏事所致。从催眠状态

回来之后，由于知道了生命轮回、善恶有报的真相，生命会提

升得非常快，解开了心结，重新建立信心。 

例如有位女士婚姻不幸，女儿还有重病，经济上也被别人

欺骗了，她精神几近崩溃。催眠后她看到了所有的事情都是生

生世世的恩怨，这一世骗她的，对她不好的，曾经在前一世或

几世，她也伤害了别人。此时她明白自己应该善解这些因果，

要面对一切，承受一切，人也更坚强了。 

不仅如此，有笃信实证科学的人被催眠后，竟然发现自己

在广大的宇宙星云中飞翔遨游；不相信轮回的人，催眠以后却

发现自己原来是罗汉降生人世。还有中国古代帝王与嫔妃之间

的恩怨情仇，延伸到这一世，结下了深厚的缘分……朝代与历

史都详实地展现在催眠中。 
真实的轮回转世 

一次一个朋友在严冬中专程从欧洲赶来要杭明为他做催

眠。他很快进入催眠状态。不久，他说自己飞上了天空，先在

西班牙上空周旋一圈，再飞到希腊，在一个岛的上空盘旋。只

见海水蓝蓝、碧空清透、白云朵朵，有很多闪着银光的小天使，

飞来飞去，尾随着他，真是从来没有见过的美景，让人无限遐

思。（转下页） 

【明慧网】不久前，

一个法兰克福十年级的

学生——史蒂菲，在政

治经济课考试作报告

时，选择了一个特别的

主题——法轮功被迫害

的真相。 

一年前，当史蒂菲

和她妈妈在法兰克福购

物街闲逛时，看到了揭

露中共非法摘取法轮功

学员人体器官的信息

展，包括现场模拟的器

官摘取。她震惊于迫害

的残酷与血腥，那时她在想如何能帮助制止迫害。 

一年后，她希望通过考试报告将真相告诉给更

多的人。她请法轮功学员制作了一个两分钟长的关

于中共迫害法轮功的电影。同时，史蒂菲写了一个

以“法轮功被迫害”为主题的小报告，还做了两个

大的图片展板（下图）。展示了法轮功真相及中共

江氏集团对法轮功

的迫害。 后这位

帮助揭露残暴迫害

的中学生得到了回

报：考试通过了，

还得了一个优秀。

有一个评委还把迫

害资料复制了许多

份，在全学校散发。 

在世界各地有越来越多的正义之士加入到了

反迫害的大潮，正义的呼声已经响彻在地球的天

空：让我们一同来呵护善良，将邪恶解体。◇ 

    在中国山西晋中乔家大院的正房中央悬挂

着一块醒目的牌匾，叫“为善 乐”。据历史资

料记载，乔家从发迹到走向辉煌，“为善”一直

是乔氏家族的立家之本，是贯穿于日常生活和

商业活动的一条主线。乔家的兴旺和繁荣，与

“为善”有着密不可分的关系。 

    “为善 乐”一语出自《后汉书．卷四十

二》。史书中记载刘苍是东汉开国皇帝刘秀的儿

子，建武十五年封东平公，十七年进爵为王。刘苍博学多

才，汉明帝刘庄对他很器重，每次外出巡视，都把京城交

给他管理。刘苍虽然地位很高，却毫无骄奢淫逸的习气，

而且很关心百姓的生活，还常常提醒汉明帝，为东汉初年

的“太平盛世”做出了重要贡献。由于他品德醇厚、待人

至诚，声望也越来越高。这却使他感到非常不安，多次请

求辞去职务，想回他的封地东平国（今山东省东平县），

汉明帝拖了很久才答应了他的要求。回到东平之后，刘苍

仍对国家大事提了许多有益的见解。汉明帝很关心他，有

一次问他在家里做什么 开心，刘苍回答说：“为善

乐。” 

从更高的人生哲理来讲，行善就能积德，有德之人则

必有福报。一位心理学家说：通常乐善好施的人，都会因

做善事而产生一种愉快的感觉，人生也就变得积极乐观。

善事不一定要用金钱去做。一个人只要发出做善事的心，

就已经在做善事了。人在任何时候付出的善心善念都不

会随着时光的流逝而消失，它将会在人们的精神环境中

良性互动，带给人们长久的精神快乐。◇ 
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（接上页）他看到自己那时是希

腊国王，希腊的皇宫是在海边，有长廊

及柔软细腻的沙子。他那一世非常幸

福，喜欢带着小孩子玩。皇妃非常美

丽，穿着拖地长裙。人世间的幸福真是

非常的短暂，皇帝很快进入了晚年，往

日英气潇洒已经不再，开始身体不好。

后来，他看到，国王要死了，很多人站

在床边，很是悲伤，棺材也抬了进来。

接着，他看到自己已经死了，他的灵魂

飘到天花板上。他看到宫人将他的身

体放在了一个黑色的棺材里，抬到了

一个峡谷中埋葬。这时，他自己坐在山

上往下一边看一边哈哈大笑，感到很

是有趣，自己已经走了，他们在忙什么

呢？ 

他还看到自己是明朝皇太子之

弟。还有一世在芬兰，是一个海盗。非

常有趣的是，他做海盗时用的那艘船

现在还存放在斯德哥尔摩的一个古船

博物馆里，供游客游览观赏呢！接着，

他看到民国时期他是一个知识分子。 

有意思的是，他到了天国，看到

很多很多穿着朱红色袈裟、露着一个

肩膀、光着头的罗汉，在

那齐心地念佛经，很是庄

严肃穆。中间坐着一位有

地位的长者。他自己站在

长者旁边。当时天上的洪大的

主给他一个使命，他很高兴地跪下接

受了，这是宇宙开天

辟地以来 大的一个

使命：随主下凡尘救

度众生，他很自豪有

这样的使命，众生在

仰慕中有期盼又有一

丝淡淡的忧愁。他看

到自己手上拿着一块

牌，好像是约定的东

西，胸口还挂着一块

金牌。他接受使命后，

就身披袈裟，像唐僧

一样，踏着云彩，一层

层从高处下来。真是

数不清的世界、望不

尽的苍穹、观不尽的

浩瀚、察不清的奥妙。 

他看到每一层都

有仙女，非常漂亮，每

个天国都是非常壮观、非常殊胜。在下

走的过程中，他有时在云层里走台阶，

有时看到很多天使穿着类似东方仙女

的衣服，飘来飘去。每一层他都可以看

到不同的景象，他感到自己在云层里

走了好久好久，下降了很久很久。他

下到地上的第一站是神州大

地，做了春秋战国的

儒生和武将。中国真

的是众神下世，创造文

化的地方，这才是神州

的内涵所在！ 

从催眠状态返回后，他说，真有意

思，想不到在催眠中意识非常清楚，连

楼上楼下打电话及走动的声音都能听

得见；在那种状态中，像看电影一样，

一会在这里，一会在那里，想看都能看

到，真是身临其境，但就是听不到声

音，有时搞不清楚自己叫什么名字。这

一次，真的大开眼界，真的有轮回，大

千世界，浩瀚苍穹，无限奥妙。◇ 

 

▲巡回世界的新唐人全球华人新年晚会中的
开场舞蹈《创世》让无数不同族裔的观众流下了
感动的泪水。语言不同却丝毫没有影响他们理解
舞蹈的内涵：在壮丽辉煌的天宫，慈悲的主佛要
救度世人，众神随主佛下世，建立了辉煌的大唐
盛世。也许是舞蹈唤起了人们尘封已久的记忆，
他们才有如此的共鸣。 

自二零零四年底一本揭露中共

世纪谎言的奇书——《九评共产党》

从海外悄然流传到大陆，在民间引发

了一场轰轰烈烈的精神觉醒运

动，从中国大陆的各层官员到黎

民百姓，很多人见面都要问候一

句：“您退（党、团、队）了没

有？” 

据全球退党服务中心信息，

有很多中国大陆人士通过境外

旅游方式退党，有的大陆游客甚

至整团、整车办三退，其中有相

当一部份是中共各级官员。各大

军区的现役和退伍军人也纷纷

来函、来电要求退党。其中有海军高层军官用真名退党

后，还提出如何推动退党大潮的建议。二零零七年一月一

日，某派出所全体党员发出题为《派出所全体党员：坚决

不做历史的罪人》的退党声明：“不愿意继续再为中共

充当炮灰，去欺压朴实善良的人民，我们坚决不做历史的

罪人！”还有许多民众自发印制《九评》和退党资料，退

党声明和标语在公众场所和人民币上随处可见，三退大

潮正在中国大陆逐渐走向公开化。 

纵观历史，曾经不可一世的古罗马帝国，因残酷迫害

基督徒而遭到四次大瘟疫的惨烈天谴：尸体重重叠叠，

无人埋葬，在街上、庭院、教堂里腐烂

开裂着……。史学家约翰见证了瘟疫惨

景后写下了他的忠言：“希望后人会

对我们因所造罪业而遭受的可怕

灾祸感到恐怖与震惊，从而变得明

智，能将自己从未来的劫难中解救

出来。” 

    如今，中共祸乱中国半个多世

纪，在历次运动中屠杀了八千万生

命，而且更迫害正信——镇压法轮

功，逆天叛道，选择了自灭的命运。

而这共产红魔却以谎言毒害世人，

让绝大多数的中国人在血旗下发

誓“为之奋斗终生”，成为它的一

分子。在《圣经启示录》上说，发此毒誓的人就被打上兽

记，如果人们不脱离这恶魔，就将在天灭中共时成为它的

牺牲品，这绝非危言耸听，古今中外的预言里也都在不断

提醒人们这件生死存亡的大事。 

正如新唐人全球华人新年晚会中《找真相》唱的那

样：“贫富都一样，大难无处藏，网开有一面，快快找真

相。”迄今已有超过两千万人上网声明“三退”，为自己

的未来选择了安全岛。身处这惊心动魄的新旧历史更替

关头，朋友们，我们都明白真相、抹去兽印、为进入未来

做好准备了吗？！◇ 
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