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    人世间有许多人生活得

不快乐，并非都是因为他们贫

穷，而是因为他们不知道什么

是快乐之本。其实人的善心善

念常与快乐同在，乐善好施、

与人为善就是快乐之本。一位

心理学家说：通常乐善好施

的人，都会因做善事而产生一

种愉快的感觉，人生也就变得

积极乐观。 

    凡是去过中国山西晋中

乔家大院的人都知道，大院正

房中央悬挂着一块醒目的牌匾，叫“为善最乐”。据历史

资料记载，乔家从发迹到走向辉煌，“为善”一直是乔氏

家族的立家之本，是贯穿于日常生活和商业活动的一条主

线。乔家的兴旺和繁荣，与“为善”有着密不可分的关系。

从更高的人生哲理来讲，行善就能积德，有德之人则必有

福报，他们的精神状态自然是坦然快乐的。 

“为善最乐”一语出自《后汉书．卷四十二》，意思

是说：做善事、与人为善是最快乐的事。史书中记载刘苍

是东汉开国皇帝刘秀的儿子，建武十五年封东平公，十七

年进爵为王。刘苍博学多才，汉明帝刘庄对他很器重，每

次外出巡视，都把京城交给他管理。刘苍虽然地位很高，

却毫无骄奢淫逸的贵族习气，而且很关心百姓的生活，还

常常提醒汉明帝，为东汉初年的太平盛世做出了重要贡

献。由于他品德醇厚、待人至诚，声望也越来越高。这却

使他感到非常不安，多次请求辞去职务，想回他的封地东

平国（今山东省东平县），汉明帝拖了很久才答应了他的

要求。回到东平之后，刘苍仍对国家大事提了许多有益的

见解。汉明帝很关心他，有一次问他在家里做什么最开心，

刘苍回答说：“为善最乐。”世上的善事不一定要用金钱

去做，也不可以用金钱来衡量是善还是不善。一个人只要

发出做善事的心，就已经在做善事了。人在任何时候付出

的善心善念都不会随着时光的流逝而消失，它将会在人们

的精神环境中良性互动，带给人们长久的精神快乐。◇ 

我的一个亲戚，原来在一个非常不错的国企里工

作，因为管理层的贪污，只见产品卖出，不见有所收益，

渐渐的厂子就黄了。黄了之后，带来了一系列的问题，

最大的是住房，许多人都住在厂子的职工房里，只有居

住权没有产权，本来在某区有一块地是留着给职工建房

的，那几年也被领导给“卖”了。厂子黄了，整个要抵

给别人，这些原职工住哪去？为了这个事情，他们一次

次的上访，到市政府，到省里，后来上面答应集资建房，

每平米按当时的市价收了钱，可是房子一盖就是四、五

年，没有音信。 

近日，亲戚打来电话说，他们的房子完工了，可是

开发商要按现在的房价计算，这样每平米要添几百元，

整个房子就要加几万元，有人去看了房子，许多地方都

偷工减料，有的房子已有开裂、漏雨的现象。没有办法，

他们又要上访，基本每户都去人，去了好几百人，几次

后市里答应房子的价格不变，其它就不管了。他们听了

这些话，想着就认了吧，这样都高兴的回家了。谁想到，

当天晚上公安局就来抓人，抓走了几个所谓的“头”，

说是“干扰秩序”，这些人现在还在里头蹲着。他们没

有办法，总不能干看着这些人在里头呀，而且房子也没

有着落，只好再去上访，上边放出风来，再这样“闹”，

就是搞政治了，就再抓一批人。他最后感叹说，可怎么

办呀？！ 

这个亲戚以前不能理解为什么99年4.25法轮功去了

那么多人上访，不理解如果法轮功是好的为什么还要被

抓，他现在终于明白了。对于他来讲，住房是个重大的问

题，不公时自然就要去上访；对于法轮功学员，通过学大

法身心健康，为国家节省了医药费，也为社会的道德回升

做了很大贡献，而共产党却非法打压，法轮功学员是想通

过上访的途径讲明真相、争取合法权利。共产党为了威胁

老百姓不找房，就抓人；当年它们也是这样在天津抓了

许多法轮功学员，所以其他的学员才去北京上访。当时有

一亿人炼法轮功，大家听说了，都想去，一凑不就是上万

人吗？就和他们找房，一凑就是几百人一样。 

我这个亲戚在付出如此惨痛的代价后才终于明白

了共产党的邪恶，明白了法轮功是好的、是被迫害的。

◇ 

找房与“四·二五”集体上访 

为
善 最

乐 

 

人间欢乐苦中味 
修炼归真脱轮回 
无执无忧真自在 
美妙无限是慈悲  

回归  



明 慧 周 报  副刊                第106期    2007年4月20日  

动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。 

    湖南一个劳教所的家属接见室。 

    一位七旬老妪在亲属的陪同下来探望

女儿。女儿朱桂林是一位法轮功学员，因为

坚持信仰，被中共非法关押在株洲白马垅

劳教至今已有两年半。昨天（2007年4月8

日），朱桂林的劳教期满，本应被释放，但白

马垅劳教所拒绝放人。 

    老人知道这次接见许可来之不易，是家人

花了不少钱得到的机会。老人双眼紧盯着那扇

门，两年半未见的女儿就要出现在那了。 

    门打开了，43岁的女儿朱桂林已被凌虐至

无法行走而被人扶出来，她瘦骨嶙峋，头部、

手腕、肘弯、膝盖、腿脚等处伤痕累累。 

   老人忍不住失声恸哭，其他亲属们都心疼

得落泪。 

这时，一个警号尾数为249的男警察冲着家属大

吼：“不准哭！”朱桂林的嫂子请警察不要这样凶狠地

说话，因为朱的老母亲患有心脏病和高血压，受不了刺

激。其他亲属看到警察的蛮横，也据理力争：“朱桂林

只不过信仰了‘真善忍’，炼了法轮功，又没有犯什么

法，你们把她迫害成这个样子！人被迫害成这样了，我

们连哭都哭不得了吗？……” 

警察看到家人论理，马上强行停止家属见面。朱桂

林悲伤的母亲不愿离去，拉着女儿的手不愿放开，被几

个警察冲上来强行拖开。据目击者透露，70多岁的老人

被几个丧失人性的警察在地上拖，直到老人被拖得昏过

去警察才放手。朱桂林的嫂子担心老人心脏病发，想上

前制止，被警察扯着头发、掐着脖子，从二楼的接见室

拖到一楼，最后被两个男警察夹起来扔到劳教所门外，

头部被撞到地上起了大包…… 

在共产恶党自诩“现在是中国人权最好时期”的今

天，受冤的老百姓连哭的权利都没有啊！◇ 

现代科学不能以任何方式否定神的存在，但是无神论

和进化论的诱导，往往导致人们不再信神。其实就用科学本

身的常识，就可以证实神的存在，科学其实无奈的说出了神

的存在。 

我们知道，现在科学无非就是发现了物质和宇宙运动

是有规律的，人们只是发现了某些范围和某些条件下的物

质与宇宙运动的一些规律而已。正是因为物质和宇宙运动

是有规律的，所以才无奈的证实了存在超级的意识，即存在

着神。因为如果没有神的存在，宇宙和物质的运动是不会有

规律的存在的，必然是杂乱无章的。 

非人力所能及的统一的规律的存在，正是证明了神是

存在的。这是简单的常识。只是现代科学（特别是现代科普

教育）过于把人引导钻到细节当中、局部当中，让人只注重

科学所能给人带来的实惠，使人只见树木不见森林、一叶障

目不见泰山，让现代人认识不到“宇宙运动的规律正是神

力所致”这个显而易见的事实。 

有一个关于牛顿的故事，也是说的这个问题。 

牛顿有一位不信神的朋友，就是英国著名天文学家哈

雷。有一次，牛顿造了一个太阳系模型。一天，哈雷来访，

一拉模型的曲柄，各星立即照自己的轨道和谐转动，哈雷惊

叹不已，立刻问这是谁造的。牛顿回答说，没有人造，不过

是偶然有各种材料凑巧碰在一起而形成的。哈雷无论如何

不相信，认定只有天才方能造出来。这时牛顿拍着哈雷的肩

头说：“这个模型虽然精巧，但比起真正太阳系，实在算不

得什么，你尚且相信一定有人制

成它，难道比这个模型精巧亿万

倍的太阳系，岂不是应该有全能

的神，用高度智慧创造出来的？”

哈雷从此也相信了神的存在。◇ 

    明朝时，扬州有一富

翁是靠开南货店发财的，

他有一子两孙，家庭之间

非常快乐。后来他病在床

上，将要死的时候，将一

根秤杆郑重地交付他的

儿子，并嘱咐他道：“这

秤是我起家的宝物，是用

乌木合成的，秤杆中空，

灌有水银，卖东西时把秤

稍向上翘，水银注纽，别

人见了以为重，而不知反而轻，进货时秤稍下倾，水银注

尾，别人见了以为轻，而不知反而重。我因此占了不少便

宜，所以能致这样的财富呀。” 

他儿子听了，心中暗暗惊讶，父亲何以这样不道德。

但因他正当病重，不便明言。后来他父亲死了，他就将这

杆秤用火烧毁，并力行各种善事，扶危济困，养残恤老，

唯恐不及。他这样做是想替亡父忏除罪恶。但由于真诚为

善，不到三年家产已耗去一半。虽然这样，倒是他所情愿

的，心中并没有什么不快。不料膝下两个爱子，竟相继死

亡，这实在是太凄惨了。行善得祸，他因此常叹天道无知，

善恶颠倒，心中不免怨恨。 

一夜，梦至一处状如宫殿的地方，见一官员坐在殿上，

当面告诉他道：“你父之富，是他前世施舍财物的功德，

命中应有，并不是依靠那杆水银秤；即使他不用那秤，一

样也能致富。但是他用了那秤，徒然自坏心术，加了一身

罪业，至死不悟，自受苦报，这正是他的愚痴。那时天帝

因其用心贪恶，所以派了破、耗二星投作你子，以败你的

家产。家败之后，还要继以火烧。而你呢，当受你父的余

殃，非但衣食不足，而且寿命不长。你父生前以为有这许

多家产遗给子孙，一定可以世代享受，舒适不尽。他哪里

知道好儿子不能长寿，好孙子是来败家的呢。现在幸得你

存心善良，能盖父过。天帝察你三年以来，真诚为善，始

终无倦，这是很难得的，所以特命所司收回两星，不久将

另降贤子，以光大你的后代，并增加你本人的寿命。你应

当勤修善果，勿存怨恨才是呀。”他醒来之后，恍然大悟，

因此，为善更坚定，后来果然连生二子，皆成进士。 

看了这则历史记载，不由得令人感到善恶的报应可真

是奇妙啊！然而世人也正是因为看不见事情的种种因果

关系，从而敢于作恶，并认为没有报应，甚至有的还散布

“好人不长命”等等诱人作恶的邪说。他们其实不知：因

果报应真实不虚，公正无私，只是由于众生福德的不同，

因缘关系的不同而以不同的方式报应众生，行善的必有善

报，行恶的也必有恶报。◇  
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