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真 诚 关 爱 如 人 生 的 阳 光      是 非 纷 扰 中 与 你 煦 道 真 言  

【明慧网】我是河北定州新华中学一名

高三年级学生，我妈妈是大法弟子，给我讲法

轮功真相，还告诉我默念“法轮大法好”会有

福报。可我并不相信，也没按她说的去做。 

上次期末考试前，由于学习压力大，我心

情很郁闷。妈妈到学校看我，劝我说：“不要太在意成

绩，尽力而为就行了。考试紧张时就默念‘法轮大法好’，

那就是你的法宝。” 

这次我照做了：老师发卷子前，我闭上眼睛，心里

一直默念“法轮大法好”，一会儿就不紧张了，头脑很

清醒。这次考试，我的成绩从入学时的三十多名提高到

第十八名。 

后来我还看了真相光盘，知道了“天安门自焚”是中

共自导自演栽赃法轮功的闹剧：刘思影的气管切开了还

能唱歌；刘思影的妈妈是被警察打死的；王进东的头发

和两腿间的塑料瓶都没烧着等等。我又看了《明慧周报》

和真相小册子，特别对用两枝樱花做“善念实验”的故事

印象深刻。原来人的意念和话语是有能量的，美

好的话语竟然可以使花朵保持新鲜。这也许就是

为什么默念“法轮大法好”能出现很多奇迹的原

因吧。 

    自从看了真相小册子后，我还知道了劝“三

退”（退出中共党、团、队）是为了救人。我不但自己退

出了少先队，还把朋友们叫到家里让妈妈给他们讲真相。

妈妈就告诉他们：咱们加入中共组织的时候都对它发了

毒誓，要把一生都献给它。可它干的坏事太多了，还迫害

死很多信真善忍的好人（法轮功学员）。现在上天要灭中

共了，人们如果不声明退出，那个毒誓就还起作用，就会

和恶党一起遭殃的。朋友们都听明白了，有的当时就上大

纪元网站声明退了团、队。 

现在，我心里有时会不由自主的默念“法轮大法

好”。这个学期，我的成绩又从十几名提高到全班第六名。 

愿同学们和我一样，都能明白真相，退团退队，走向

美好未来！◇ 

《前世今生》是一本已发行了

二百多万册，被译成二十几种文字

的国际畅销书。书的作者布莱恩·

魏斯（右图），毕业于耶鲁大学和哥

伦比亚大学，是一位权威的心理医

学教授 ，也曾是一位坚定的“无神

论者”。然而，一位叫凯瑟琳的女患

者彻底改变了他的观念，使他走上

了一条更科学的探索之路——通过催眠回忆前世或前瞻未来

治愈病痛，了悟人生。如今魏斯博士受邀去各地演讲与开授催

眠课程的时间表常年排得满满。数不清的杂志、报纸和电视节

目中都曾报道他的研究主题。 
人生的转折点 
魏斯在80年代初就任西奈山医疗中心的心理科主任，当时

他以40余篇学术论文及专著享誉国际。而对轮回他一无所知，

也毫无兴趣。这时，他遇到了27岁的女模特凯瑟琳。凯瑟琳患

有多种恐惧症和忧郁症。魏斯医生对她进行了一年的传统治

疗，可是她病情依旧。魏斯认为凯瑟琳的心理疾病可能来源于

被抑制的童年记忆，于是建议凯瑟琳通过催眠回想这些被压制

的记忆并释放当时的负面情感，以治愈她的心理疾病。（催眠

并非睡眠，而是类似于佛家的禅定的一种深度入定的状态。） 

令魏斯始料不及的是，在催眠疗程中，他的一个指令“回

到产生你病因的那个时候去”使凯瑟琳的意识回到了大约四千

年前位于近东的一个古老时代，她在催眠中诉说着自己那时的

面容、服饰、头发和名字。她记得有关建筑和日常生活的细节，

直至她死于洪水，而她的孩子也被大水从她的怀中冲走，在这

次治疗后，凯瑟琳对溺水和窒息的恐惧症消失了。 

在以后的治疗中，凯瑟琳回忆出了十几个栩栩如生的前

世。随着那些痛苦的前世记忆释放出来，在没有使用任何药物

的情况下，她的一个个病状相继消失。（转下页） 

动态网近期网址 https://yc.sparkle-me.com 或 https://yd.r0ckz.info 供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！ 

▲美国新泽西州南平原市劳动节游行于9月3日

举行。法轮功作为近百个团体中唯一的亚裔队伍参

加了这一州内规模最大的劳动节游行。其中天国乐

团以其整齐优异的精神风貌、平和纯善的演奏获得

了本次游行评委会的总体最佳奖。◇ 



我们大陆人对“主人翁”这个词可能一点都不陌生。

记得上学时老师常讲，广播里也常说“要发挥主人翁精

神”，所以我一直认为主人翁精神是最好的精神。可最近

无意间看到了“主人翁”一词的真正含义，我才意识到被

邪党愚弄了。 

“主人翁”一词来源于汉代。汉武帝时，有一位皇姑

守寡，因不耐寂寞，与一男人私通，久而久之，知道者甚

多。汉武帝平时很喜欢这位姑姑，所以这位皇姑才依仗此

势，敢冒天下之大不韪。当汉武帝知道此事后，很是气愤，

来到姑姑家说：“我要见一见那位主人翁。”皇姑听了羞

得面红耳赤，跪地求饶。从此后人们把男人做女人的姘夫

叫“主人翁”。 

可见“主人翁”是一个历史流传下来的贬义词，是令

人感到耻辱的词。可是共产邪党却把这样一个词用在了

全国人民身上，还让我们都做“主人翁”，以此来降低中

国人民的人格，足见其险恶用心。◇ 

动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。 

    【明慧网】2007

年9月2日，亚太经合

高峰会（APEC）的第

一天，中国自由文化

运动发起的“关注

法轮功苦难周”在悉

尼拉开序幕，澳洲广

播电台等主流媒体

出席了新闻发布会，

约两百名民众参加

了当天举行的“王

治文现象研讨会” 。

王治文的女儿王晓

丹在新闻发布会上，

介绍了父亲的情况。

她说：父亲是个公

认的好人，他原是中

国法轮大法研究会

成员，父亲被中共非

法判处十六年徒刑、现仍在狱中遭受迫害。她呼吁社会正

义力量共同制止中共对法轮功的迫害。 

最初当王晓丹得知父亲被非法判重刑后悲痛欲绝，

她由于极度悲痛出现了短暂的失明现象。但二零零一年

父亲的来信极大鼓舞了她。因为被剥夺隐私权的缘故，父

亲的信很简单：“其实生活也有磨难，能够直接的面对

这些，而不被其压倒，这样的人是生活的主人。君子坦荡

荡，小人常戚戚。”父亲的信让她明白，自己应该站出来

揭露迫害，因为沉默就是对邪恶的纵容。从此她开始多方

奔走讲述迫害真相。她相信在正义力量的帮助下，父亲和

千千万万受迫害的中国法轮功学员堂堂正正实践自己的

信仰的日子不远了。◇ 
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    （接上页）她告诉博士自己

已经在这世上活了86次。而且一

些人在她的前世今生中反复出

现，扮演着各种角色，继续彼此的

关爱、清偿彼此的相欠，这大概就

是佛家所说的缘份吧。 

    魏斯说：“凯瑟琳促成了我

这一生的巨大转变，从物质转入

精神，我开始相信肉体死亡后某

一部份还有生命存在。”他不再汲

汲于名利，因为那是生命根本带

不走的。 四年之后，魏斯终于鼓起勇气，冒着被同行讥

讽和影响学术地位的风险，写出了他的第一本关于轮回

转世的著作《前世今生》。 

魏斯说：“我希望我是一位思想开阔的科学家，科

学研究与探寻精神世界， 二者并不相悖。现在的天文学

家的确承认多维空间的存在，所以我说古老的观念——

前生来世是有着现代科学根据的。”在对数千例病人的催

眠治疗中，魏斯博士发现，每个灵魂都是不朽的。他比喻

人的轮回和生命的升华就好像冰融化成水，水能变成蒸

汽一样，只是物质吸取能量后的形式转变。 
可以预见的未来 
在他的新书《一个灵魂，多个身体》中，魏斯博士通

过前瞻疗法，不仅使得许多病人消除了对今生的不安和

恐惧，而且被催眠者不约而同地看到了这个星球上将会

发生的巨变。他们看到：“人类第二次‘黑暗时代’开始

来临，黑暗也许是净化的需要，巨大规模的人会死去。人

类只有部份人可以转生到那一时代。有些人也许会转生

在另外的空间与世界里。经过黑暗后是无比的光明，一切

都纯朴而简单，万物生机勃勃，世界成和平之乡”。被催

眠者全都感受到了未来世界那种光明美好，被催眠后发

生了身心的改变，他们以积极乐观的心态去面对明天。 

请您思考：人如果都有多次的生命历程，那么人来

在世上的真正目的是什么呢？很多古老的文明都留下了

惊人相似的预言，说人们都在等待最后大事的发生，也许

就是被催眠者所提到的黑暗时代与人类的净化。根据古

老的玛雅预言，1992-2012年这二十年，他们称之为“地

球更新期”。在这个时期中，败坏的都要被淘汰，地球包

括人类都将得到净化，最后与银河系同步。 

看看现在的世界，由于人的贪婪，地球的自然环境和

生态平衡不断地遭到破坏，人类已经面临生存危机。与此

同时，人类的精神污染与道德的堕落也同样的触目惊心，

而且人都在不自觉地推波助澜。地球与人类的净化必须

要从人心开始。纵观1992年后的历史，有什么可以称之为

大规模“净化”的事情呢？ 

在1992年中国传出了一种神奇的功法，如今洪传世

界80多个国家和地区，使上亿修炼者身体净化、道德回

升；虽然经历了八年的血腥迫害却越传越广。这也许就

是我们在寻找的答案，那就是“法轮大法”。而且法轮功

学员在苦难中慈悲地告诫我们：支持真善忍、退出恶党

组织才能有美好的未来！ 

如果这一切都是真的，我们真的应该慎重的思考，理

智的选择，为了轮回中真正的等待，也为了我们生命真正

的永远。◇ 

从“主人翁”的来历想到的 


