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我非医家，但对医学上的某些问题颇感兴趣。


例如，在中国古代医学中，解剖学比之西方是有很大差距的。然而，中国古代的许多医学高手在对人体的肌肉、骨骼、五脏六腑、血脉等方面的熟悉程度，较之西方的医学家好像毫不逊色，特别是在经络、穴位方面的造诣，那更是西方医学家望尘莫及的。哪怕是在科技高度发达的今天，西方医学家对于人体上那些能够通过刺或灸治病的穴位，也只有望洋兴叹的份。


因此，我常常想，中国古代的那些医学先贤们是怎么发现并了解那些神秘的穴位的呢？


  不久前，我在看《药圣李时珍》的时候才恍然大悟：医学先贤们一是得到先师的口传心授，二是自己长期实践，三是有些人练出了能够内视的特异功能。


李时珍就是一位练出内视特异功能的人！


李时珍从青年时代起，就坚持练习吐纳、导引之术，后来在武昌蛇山观音阁与一位高僧切磋内功之法。他还按照唐代孙思邈介绍的方法长期坚持练习，终于练成了反观内视的特异功能。有这种特异功能的人能够把自己的五脏六腑、经脉穴位看得清清楚楚，包括血液的流向、载有生命活体的元气的运行情况。因此，对生命元气有非常重要作用的关节点------穴位，他当然掌握得非常清楚。


西方医学家没有这种特异功能，他们了解人体内部构造的唯一方法就是解剖。众所周知，他们解剖的标本绝大多数都是尸体而非活体，在这种情况下，他们要发现血液的流向、神经的活动、元气的运动等方面的规律是比较困难的。当然，他们就更看不到神秘的穴位了。打个比方说，他们就好像将电源切断后再去观察电流是如何在电路中传导一样，肯定是一无所获。


由此看来，中医在外国人甚至现在不少的中国人看来，永远都是一个谜，因为博大精深的中华文化在他们看来永远是一座云遮雾绕且广大无边的金山。◇
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吴巡天、少年男子组冠军李博健、以及来自芝加哥的少年女子组冠军蔡翘楚。今年的神韵演出从12月19日在费城、亚特兰大和佛州的劳德代尔堡同时启动以来，已经为数万名观众展现与以往不同的全新节目，带给观众一台以中国歌舞和中西合璧音乐为主轴的晚会。 


神韵演出的第一幕《开创五千年文明》就震撼人心。故事讲的是


在天国世界的历史上都


罕见的无比殊胜的一天，为救度众生，众神随主佛下世来到人间，转生黄帝和文武百官。从此，人间历史上最辉煌的篇章开幕了。在结尾的一幕中，天上和人间的景象与开场舞蹈的主题在遥相呼应。神传文化维护着人类的道德，在历史的最后一页，上界生命为救度世人纷纷下世转生成人，呼唤人们了解真相，找到能被神救度的希望。 


从节目开场的《开创五千年文明》，到舞台上呈现天上和人间的和谐景象中徐徐落下帷幕；从神佛世界栩栩如生的展示，到历朝历代的历史真貌；从大自然的精妙造化，到质朴的民风纯韵；上下五千年中华文化的精华凝结在两个多小时的演出中，激动人心，令人思绪荡漾。当正统人类文化出现在舞台上时，不止是西方观众目不转睛，连来自中国的人们也如梦方醒，脸上的表情是惊叹和震撼。 ◇














想租房的中年妇女还要强白两句：“我那老公和他爸是执行党的命令。”张大妈一听就气不打一处来：“得、得、得了！你还别说那骗人党，净造谣！那杀人放火的命令都执行呀？人家炼法轮功的讲真善忍，哪点不好！你看那些片警天天进家骚扰，搞的人家流离失所，家破人亡。这不，前几天住我这的几个姑娘被抓走了，就因为讲了法轮功好！这是执行的哪门子的命令？这房我不租了，租给你更不安全，好人还敢住我这儿嘛？不能因为租给你，别的房间租不出去。”中年妇女涨红着脸，只得蔫蔫的走了。张大妈看着即将远去的中年妇女喊：“回去告诉你丈夫和你那老公公，要善待好人！想明白了我这儿还有房出租。”◇





美国芝加哥观众盼望已久的神韵晚会，于12月27-28日在芝加哥著名歌剧院Civic Opera House登场，二天内连演三场。神韵纽约艺术团以回归人类正统文化为宗旨，通过独创的三维动感天幕、中西合璧的音乐、赏心悦目的舞蹈，和色彩斑斓的服装来表达中华民族神传文化的内涵，令各界赞叹不已。在神韵艺术团到达芝城之前，神韵超凡脱俗演出的美名已随着当地主流媒体报导和广告传单，进入千家万户。 


这次莅临芝加哥的神韵纽约艺术团有六名世界冠军联袂为观众献艺，他们是新唐人第二届“全世界华人声乐大赛 ”美声男子组冠军、中国国家一级演员、曾20多次荣获专业声乐比赛奖的著名歌唱家洪鸣；首届“全世界中国舞舞蹈大赛”青年男子组冠军、日本北九州国际舞蹈大赛最高荣誉“国际文化交流奖”及创作舞银奖、中国大陆“桃李杯”舞蹈大赛银奖得主陈永佳；首届“全世界中国舞舞蹈大赛”女子青年组冠军、中国辽宁省“桃李杯”舞蹈比赛少年组冠军任凤舞；第二届“全世界中国舞舞蹈大赛”青年男子组冠军














张大妈是北京海淀区人，她家有平房对外出租。由于一段时间院内自来水管维修，影响了几间房的出租，她很着急，每天去几次租房中介公司登记和打听租房信息。


一天，中介公司介绍一位中年妇女来张大妈家租房，大妈很高兴，心想可算盼来了租房人。她忙着带着租户前后院看，并介绍周围交通情况。中年妇女对房子的大小和周围环境都很满意，她一再对张大妈表白他们家三口人如何可靠能信得过，她说：“大妈，你就租给我吧！我丈夫是警察，他爸是外县一个‘六一零’的头头，还经常来看我们，我们住你这儿，管保你这院安全。”


张大妈一愣，随即把脸沉下来对中年妇女说：“这房我不租了，不为别的，就为你那男人和你那公公干的行当不好！”中年妇女正说的欢，还没缓过劲来，张大妈又接着说：“姑娘，你别说了，你知道‘六一零’是干什么的吗？就是专门迫害法轮功的，是迫害好人的！你公公当那坏组织的头得造多大孽呀！那警察抓好人我可看到不少。这几年我这儿住过炼法轮功的，人家可是好人，处处考虑别人，经常帮助周围的人，他们给我看了不少真相材料，使我明白了不少做人的道理。你说那些警察抓人家好人不是缺了大德了嘛！真是要遭报的！” 
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一个小和尚要出门云游，但日期一推再推，已经过了半年了，还迟迟不肯动身。方丈把他叫去问：“你要出门云游，为什么还不动身呢？” 


小和尚忧愁地说：“我这次云游，一去万里，不知要走几万里路，跨几千条河，翻几千座山，经多少场风雨，所以，我需要好好地准备准备啊。”方丈听了，沉吟了一会儿，点了点头说：“是啊，这么远的路，是需要好好的准备准备。”又问小和尚说：“你的芒鞋备足了吗？一去万里，远路迢迢，鞋不备足怎么行呢？”方丈吩咐寺里的僧人，每人帮小和尚准备十双芒鞋，一会儿就送到禅房里来。不一会儿，寺里的僧人就纷纷送鞋来了，每人十双，上百的僧人，很快就送来了上千双芒鞋，堆在那里，像小山似的。 


方丈又吩咐大家说：“你们这师弟远去，一路要经不知多少场风雨，大家每人要替他准备一把伞来。”不一会儿，寺里的僧人便送来了上百把伞，堆放在方丈和小和尚的面前。看着那堆得像小山似的芒鞋，还有那堆得像小山似的一大堆雨伞，小和尚不解地说：“方丈，徒儿一人外出云游，这么多的东西，别说是几万里路，就是寸步，徒儿我也移不动啊！” 


方丈微微一笑说：“别急，准备得还不算足呢，你这一去，山万里，水千条，走到那些河边，没船又如何能到彼岸呢？一会儿，老衲我就吩咐众人，每人给你打造一条船来。”小和尚一听，慌忙跪下一迭声地说：“方丈，徒弟知道您的用心了，徒儿明白了，现在徒儿就要上路了！”方丈会心一笑说：“一个人上路远游，一鞋一钵就足矣，东西太多，就走不动了。人生一世，不也是一次云游吗？心里装的东西太多，又如何能走得远呢？轻囊方能致远，净心方能行久啊。” 


小和尚一听，心里惭愧。◇








自从近代西学东渐以来，国人时常有对中医的非议，现在亦是如此。本人聊以拙文，为祖国的中医学挺一挺。也许是引众人一笑，不当之处，欢迎斧正。








由新唐人电视台举办的首届“全球华人摄影作品大奖赛”中，来自纽约的参赛者Edward Dai（ED）以《正法》勇夺本次大赛最高奖“特别奖”。本次大赛评委认为，这幅作品以完整的三角形构图，成功运用夜景光线，反映出坚贞不屈的精神信念的主题，有震撼力。 大赛评委伊罗逊说，“这个高高的塔，就好像一把利剑一样，刺破了黑暗的天空。喻意深刻。” 








