
我记得，那年，丈夫单位突然要把我们俩口

送进一个强迫放弃信仰“真善忍”的所谓“学习

班”（洗脑班），那时单位已经把四千元钱的费

用交到双城洗脑班了，准备送我们走。我当时义

正辞严地和书记说：你们听好了，我就不去。我

在那如果让你们迫害死了，你们会造谣说：我“杀

人或自焚了”，我死也要死得明明白白，我宁可

死也不去。 

“六一零”（江泽民为迫害

法轮功而专门成立的非法组织）

只好派单位二十四小时非法监控

我们。特别是晚上，房前屋后都

是人和车。第二天，不修炼的公

公怕我们出事，急忙赶来。正好

单位的、六一零的都在。我老公

公说：既然是有名额的，就让别

的法轮功去吧，别让他俩去了。

我一听马上义正辞严地说：

“爸，你这叫心不正，你看到是火坑不让你儿子和儿媳去，

你让别人去，那不行。”我刚说完，顿时屋里的人都笑了，

也包括我的公公。单位的人说：法轮功怎么好我们还不了

一天邻居阿姨有事忙，让我去幼儿园帮

她接孩子。在回家的路上，四岁的小弟弟指

着一些不明白的东西问了我两次：哥哥，这

是什么？我忽然觉得这句话非常熟悉，寻思

片刻才想起刚刚会说话的小外甥说得最多的

也是这句话，几乎每看见一个物体都要问。

而四岁的小弟弟比起他来已经很少地问这句

话了。 

人们刚降生到这个陌生的世界时，对一

切都好奇，不

断地问“这是

什么？”甚至

对一个物体会

问上好几遍，

直到确认这个

确实是什么东

西。但是随着

年龄增长，接

触了众多定理

定律，人们会自以为自己真的明白了一些事情，便

不再去仔细地思索，也越来越少地问：这是什么？ 

特别是在共产党用谎言和暴力统治的社会里，

很多人越来越麻木，学会不闻不问，就算不知是什

么也不再探究，有的人甚至为了利益明知是谎言也

不予反驳，而是默然接受。可是偏偏这样，得到了

小利益，却在遇见真理时，错失了机缘。 

试想，法轮功学员历尽十年的艰辛，为了告诉

人们一句话：法轮大法好。为什么这么简单的一句

话，要用十年的时间告诉你，同时还要面对着中共

无所不用其极的迫害，承受着难以想象的巨大付

出，这能是一件简单的事吗？ 

有的时候，我们不妨用童心打量世间，多问问

这是什么？相信你一定会耳目一新，大有收获的。

（⽂/清宁）◇ 
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穆宝成是位体质虚弱的人，用他的话

讲，没火力。每年冬天是他最难过的日子。

据他讲，每年一到冬天，他的手脚就开始

冻，严重的时候，十个手指整个冬天都是紫

黑色的冻疮疤。不仅是他，他的家人兄弟也是如此。泡热姜

汤，辣椒水，涂抹大蒜，冻疮膏都没用。 

他查阅医学资料，得到的答案是，冻疮机理尚不十分

清楚，可能与皮肤血管对寒冷过敏有关，也可能与植物神经

功能紊乱及遗传因素有关。医学搞不明白的事，当然也就没

有什么好办法，就这样年复一年的，几十年都如此。 

一次，经人介绍，他开始修炼了法轮功。不久，冬天

又来了，他发现他的手脚虽然也有些冻，但没有象往年那样

严重。他想修炼法轮功后，为什么手脚还会冻呢，究竟原因

在哪里？一天早上炼功，在寒冷的冬天里，他冷得哆嗦，有

点坚持不住了，很想把手放下来，插进兜里暖和暖和。 

突然，他脑子里一念闪出，怕冷不就是普通常人的观

念吗？修炼人怎么能和常人一样呢。说来也真神奇，这一念

之后，他不再觉得冷了。更神奇的是，炼完功后，他惊喜地

发现，原来红肿的手，竟然完全好了，真象是天方夜谭。 

他的兄弟后来也修炼了法轮功，和他一样，冬天不再

是他们难过的日子。 

其实，法轮功学员都是这样在实际修炼中，见证着法

轮大法的神奇。（⽂/宋晨光）◇ 

这
是
什
么
？

一念之间的改变

解，但就凭你说的这话，就说明你们大法好。 

中共迫害法轮功整十年了。根据迫害法轮功的元

凶之一周永康的密令，大陆某监狱对曾经关押过的法

轮功学员进行跟踪调查，结果令监狱高层十分震惊，

除几人因迫害致死外，其余人员回家后都已从新开始

修炼，管教狱长唉声叹气道：“共产党曾经成功地改

造了清末皇家一族、成功地改造了二次世界大战中的

日本战犯、成功地改造了前国民党战犯，但是终于在

法轮功面前彻底失败了。”（⽂/罗娜）◇ 

风
雨
十
年 
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今年六月二十五日，是法轮大法明

慧网成立十周年的日子。这个被中共用

尽办法封锁、并谎言诬蔑的网站，十年

来，救人无数，台湾廖佩茹小姐便是一

例。 

廖佩茹小姐，目前是台湾树林高中

的英文教师，前阵子才完成婚姻大事。

说起和法轮大法结缘的过程，她仍难掩

心中的激动与感恩。因为，就是明慧网

的一篇心得，引导她找到大法，将她从

人生绝望的谷底拉回。 

二零零四年初，在她还是二十五岁

的花样年华，一名美国普度大学博士生 

时，得了很重的“类风湿性关节炎”，生病的日子里，

筷子都拿不稳了。她疯了似的写电子邮件给台湾各大医

院医师请教，还寻找网上类似症状的资料，类风湿性关

节炎终将导致关节严重变形，接着侵害心脏及其它内

脏，拖几十年后将痛苦而死。 

想到无法治愈的苦痛及庞大的医疗费用，为了不拖

累家人，她绝望到心中萌生自杀念头，便决定买机票飞

往大峡谷，一跃而下，一死了之。就在她着手写遗书的

同时，也上网订飞往大峡谷的机票。 

在网路上，她最后浏览自己看过的类风湿性关节炎

资料，突然，看到某一网页最后一笔资料是“类风湿性

救人的平台 

■修炼后的廖佩茹（中）脱胎换骨，母
亲（左）和妹妹（右）也相继得法 

山东青岛市某乡镇一小村子里有一

位善良老人，帮着儿子看铺子卖东西。老

人很喜欢听法轮功学员讲的真相。 

二零零八年奥运前夕，当地警察在老 

人铺子前监视该村的大法弟子。老人很反感，就对警察

说：“你们以后不要在这里了，我看你们穿这身衣服害

怕。”警察问为什么，老人说：“年轻时被‘地瓜皮’

（坏人）打怕了，看到你们这身衣服就想起‘地瓜皮’

来了。”警察们觉得没意思，悻悻地走了。 

第二天，他们脱下警服换上便衣来了。老人故意说：

“哎，听说现在警察不抓坏人，专抓好人。人家炼法轮

功的不偷、不抢、不杀人、不放火、尽做好事、处处为

别人着想，警察还抓他们。那些杀人的、放火的、贪污

盗窃、假冒害人的，给警察和当官的送礼就不抓他们了，

你们说这是什么世道，黑白都不分了。”警察们听了很

不是滋味，赶紧离开了。 

此后，每当便衣警察出现，老人就会想办法通知大

法弟子，让他们注意。老人还对自己的孩子们说：法轮

功是好事，不许你们伤害大法和大法弟子，你们要行善

积德呀！（⽂/沈明）◇ 

善良老人教训警察 
明朝崇祯年间，高钦舜

和张养二人，被任命为两淮

巡盐御史。这种职位，很有

油水可捞。 

张养办事老实，有些人 

甚至嫌他糊涂，但他从来不贪污受贿。高钦舜则贪贿无

度，算计有心。他经常用船往家中运回搜刮来的财物。

后来，两淮的事务出了大问题，被内臣杨显名参劾。

他们二人都被抓了起来。 

高钦舜和张养，两个人都被关在监狱里，而且都被

判了死刑。 

高钦舜本来就爱算计。行刑前，高钦舜又算计起来：

一、反正是要死，早死早痛快，省得担惊害怕的；二、

先砍头而死，刀子还干净些。于是，他便叫亲属用自己

贪污来的钱，贿赂了狱官，把他临刑时的名字，往前排

在了第一。 

上法场行刑那天，突然传下来御旨：“犯人免死！”

但是传圣旨的人，来晚了一步，这时高钦舜已经人头落

地了。而张养却活了下来。 

人们说：“张养这人虽然有错误，但是他命不该

绝！”（事据《三垣笔记》）（⽂/程实）◇ 

历史故事：谁说老天没长眼？

关节炎奇迹似的痊愈”，赶紧点

进去看，是大陆法轮功学员的见

证！紧接着点入同一网页的其它

文章连结，看到各类癌症、骨质

增生等等各类疑难杂症都有人见

证修炼后的痊愈。她不禁升起一

线希望。 

与此同时，她在明慧网上下载

法轮功创始人李洪志老师五套功

法的教学录像，也依照网路上法

轮功学员的建议，把李老师的广

州九日讲法都听过一次，并将《转

法轮》一书打印下来通读一遍。

正式开始炼功的第二天晚上，她全身发热，热得连被子

都踢掉了。隔天，生病时的严重口臭就消失了。 

她知道台湾有许多炼法轮功的同修能给予她协助，

于是在二零零四年四月十三日，她坐着轮椅回到台湾。

她肯定地跟父母说：“我要炼法轮功！” 

不到一个月，她打坐便能从十分钟坚持到五十分

钟，而今，身体完全恢复了健康。多位家人、亲戚及邻

居都因为看到她的变化，开始修炼法轮大法了！ 

类似廖小姐这样例子的很多，在明慧网这块园地

中，你会见证到法轮功学员实践“真善忍”的精神，及

李洪志先生度人的无私及伟大。◇ 


