
二零零九年七月中

旬，德国第二大城市纽伦

堡举办第五届亚洲精神 

节，由法轮功修炼者组成的天国乐团受到

邀请到场演出。深圳作为纽伦堡的友好城

市也派出官员出席开幕式。开幕式上，天

国乐团的精彩演出震撼全场（右图），法

轮功修炼者又向德国民众发送中共残酷

迫害法轮功的真相资料，这一切都令前来

参加开幕式并拟在开幕式上发言的中共

官员张一平如坐针毡，最后选择了“愤然

离场”。 

中共官员的退场引发媒体的高度关注，成为新闻报

道的热点。法轮功被迫害的事实由中共官员的退场得到

了证实，人们对法轮功受到迫害的真相更加关注起来。

法轮功只是一个平和的修炼团体，他们只是一如既

往地做着向世界人民讲清真相、制止迫害的事，极难有

机会和中共的官员在世界级的舞台上“短兵相接”。这

次在德国亚洲精神节上双方的“不期而遇”，法轮功一

方只是平和地做着自己应该做的事：演奏悦耳动听的乐

曲，讲述法轮大法的美好，揭露中共的无耻迫害。然而，

就这样一种平和的表现，就令中共一方“愤然退场”，

怎不令世人看到区别！ 

当然，在西方人的观念中他们无法理解：一个政党

怎么能去干涉他人的信仰自由呢？而且还迫害得那么残

酷，这本身就是犯罪嘛。他们更无法理解的是中共官员

的作为，为什么要愤然离场呢？这是对谁的抗议？这值

得去抗议吗？怎么没有一点政治智慧和宽容呢？噢，在

这个世界上，只要是你中共反对的，人家都得去跟着反

对，这可能吗？这不可笑吗？ 

外国人可能理解不了，中共的斗争哲学中历来都是

讲：你死我活，有你没我。在政治立场上只能有一种选

择，说白了这就是中共的所谓“党性”的体现。在正常
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【明慧网】“就在我看

到法轮功学员炼功的场景，我

感受到身体内一阵热流。我已

经多年没有这种温暖的感觉

了。我立即明白，我终于找到

了，我找到了回家的路。”这

是来自以色列的小伙子欧哈

德（Ohad）在三年前的二零零

六年，第一次来到法轮功炼功

点的感受。 

饱受病痛苦 明慧送良方 
对欧哈德而言，这种温暖的感受是一份意外的收

获。那时二十八岁的他，是一位网络搜索引擎的技术顾

问。他想了解法轮功，并走入炼功点的初衷，是希望能

够改善他的睡眠障碍症。当时他已经被一种莫名的疲倦

困扰了五年。虽然看上去身体健康，生活习惯也很正常，

可是无论他睡多长的时间，还是觉得劳累。医生告诉他，

这是一种睡眠障碍症，目前没有真正的治疗方法，建议

欧
哈
德
在
炼
功 

我的生活从此改变 

有感于纽伦堡亚洲节中共官员退场  

他动手术，在脸上装一个催眠装置，依靠这个装置来控

制睡眠。 

欧哈德不想动这样的手术，由于自己从事网络搜索

引擎的技术支持工作，他就在互联网上搜寻有关自己症

状的信息。在英文版的明慧网上，他读到了一位美国人

修炼法轮功的体会。这位美国人和欧哈德一样经常会感

到疲劳，而且他还有诸多其他的病症。在多年求医的过

程中，他试过各种治疗方法，从东方的到西方的，从传

统的到现代的，他唯一能达到的效果仅仅是让自己的病

情不再恶化。但是在修炼法轮功的很短时间内，这些病

症就全部消失了，他一下子痊愈了。 

读完那份体会文章，欧哈德非常惊讶，他想自己也

得试试。他在网上查到了自己住所附近就有炼功点，于

是，他给炼功点的联络人打了电话，并前往炼功点。回

来后，欧哈德购买并阅读了《法轮功》，（接下页） 

社会里，这种党性其实

不是什么党性，而是奴

性、抹杀人性、放弃对

正邪善恶的判断、机械盲从，这对一个生命

来说是很可怕的选择。 

那么，在法轮功这个问题上，虽然法轮

功没有和中共斗，法轮功只是揭露和反对中

共对自己的迫害，但中共却把法轮功作为自

己的头号敌人。那些不敢抛弃中共的中共官

员表白自己与法轮功势不两立，其实就是在

向中共表白自己的“党性”。 

其实许多中共官员不了解的是，虽然世

界上很多政客都在法轮功问题上装聋作哑，但在西方社

会的民众中，中共热爱的正是他们所鄙夷的，因为“中

共”二字在他们的心目中是“邪恶”的代名词。 

法轮功历经十年的迫害，在异常艰苦的条件下，甚

至是在被迫害得生命随时都可能失去的情况下，还在向

世人讲述着真相。历史上从来就没有这样一个群体敢如

此大规模地不计个人得失地做着揭露邪恶谎言的事情。

中共当然看清了真相被揭穿后它自身的处境，那就是中

国人对它的唾弃。所以十年来，它都是这样不计后果地

对法轮功修炼者大肆打压，迫害的程度一点也不敢放

松。尽管中共还想加重迫害，可是迫害法轮功的势头已

大不如前了。 

为什么？纯善的力量是伟大的，真善忍的力量是伟

大的，自古以来邪恶从来都只能猖獗一时。就是因为明

白真相的人越来越多，包括曾经参与迫害的警察也在逐

渐地明白自己目前的处境和将要面临的结局。在这种情

况下，中共的报刊再也不敢象当初开始迫害法轮功时那

样连篇累牍地对法轮功展开空前的造谣攻击了，明目张

胆的绑架和迫害也在转为暗中劫持和关押了。 

在这里，我可以预言，当中国人、西方人都敢于主动到

明慧网了解真相时，这个世界就会变得不再那么邪恶了。◇



 

我开始修炼法轮功差不多十五年前，我试过不同的方法

从内心提高自己。我读了很多书，试图找到提高自己的

方法。但是没有能让我坚持的，我看了一本又一本书，

看完一遍，最多两遍就放到了一边。我觉得那不能真正

改变我。” 

在修炼法轮功后，他开始用“真、善、忍”衡量自

己的所作所为，为别人着想，遇到矛盾、冲突，会先找

自己的问题。他发现，虽然自己还是在不断地努力改善

自己，可是出发点却发生了很大的改变：“（修炼法轮

功前）虽然看上去我是个好人，但实际上我是个自私的

人，而且冒犯过别人。在修炼法轮大法后，我发现，我

以前追求的那些并不是我真正想要的，因为实际上，我

想成为一个更好的人，并不仅仅是为了自己，但是以前

我没有意识到这一点。”“修炼法轮大法后，我真的相

信了神的存在，相信善恶有报。我开始友善地对待别人。

而且在法轮功修炼中，我

可以在世俗中，不用改变

我的生活方式，只需每天

努力按照‘真、善、忍’

做一个好人，就可以遵循

最正的价值观，成为真诚

的信仰者。”◇ 
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六月三十日是一个非常重要的日子。但是，这个日

子既不是国庆，又不是人类登上月球或赢得战争的日子，

甚至都不是可用微波炉加热的意大利通心粉被发明出来

的日子。然而，这个日子，从另一个方面讲，改变了一

个小小的世界；这一天，对于我的父母来讲可以说是他

们美国梦实现的日子——六月三十日，我出生了。 

在我出生的八年前，我的父亲来到了美国；同时因

为八是在中国文化中最幸运的数字，从我出生的那一刻

起，这个数字神奇般地充满了我的生活，它寄托着我父

母对我的殷殷期盼。数字八的对称和平稳预示着一个圆

满平和的生活，这也是我父母给我的生活。 

但是八这个数字还有它对我影响的另一方面，可以

说是对更多人群的影响。我已经八年没有回到我的国家

——中国了，因为八年前中共开始了对我的信仰——法

轮功，一种平和的修炼方式的残酷迫害。如果我回去，

就会遭受到同样的迫害，更重要的是，那里的法轮功修

炼者正在遭受着中共的群体灭绝。 

我从小就听过我的父母讲述的他们以及他们的家庭

在中共领导下的“文化大革命”时期恐怖而又卑微的生

活：我听到我的爷爷是如何被迫跪在地上数个小时并遭

鞭挞的故事；我听到过我的姨妈因为机器故障而断臂的

故事；我听到过我的妈妈多年都没有足够的食物，而我

的父亲不得不光脚去上学的故事。这就是中共领导下的

（接上页）在同一天，他从网上下载、并开始阅读《转

法轮》一书。他说：“读书、炼功一周后，我的生活从

此改变了。” 

炼功两周后，欧哈德按照以前就预约好的时间，去

睡眠实验室进行了一次健康检查。他说：“那时，我感

到精力非常非常充沛，因为我已经修炼两周了，每天我

都炼功，学《转法轮》。”检查结束后，医生惊讶地表

示：“一切都很好。我无法理解。”欧哈德给她看了五

年前的身体检查报告。医生看着新旧两份检查报告的结

果，难以相信和理解这一切是如何发生的。不过，检查

报告的确显示，以前欧哈德患有睡眠障碍，但是现在一

切和正常人一样了。 

困惑多年的找寻终有解 
修炼后，欧哈德开始从新看待自己和周围的人、事、

物。他说：“以前我常常和父亲争吵，虽然他对我很好。

在修炼法轮功以后我明白，他在尽自己最大的努力做一

位好父亲，我应该尊重他，应该好好地待他。现在我们

的关系改善了很多，我尊重他，也在各种事情上征求他

的建议。” 

其实一直以来，欧哈德就希望能够让自己在各方面

都得到改善，让自己能够完美，能够更轻松，能够更有

效率，更舒适，更成功。可是没能找到很好的方法：“在

让我的美国梦不仅仅是为我自己 
――从我的幸运数字八说起 

 
这是一篇法轮大法小弟子在申请著名的美国芝加哥大学时上

交的作文；这是一篇让学校招生的老师落泪，让芝加哥大学提前
录取该作者，并赞叹：“你就是我们需要的学生！”的优秀作文。 

人民的生活，同

时我也听到我

的父母说当他

们来到了美国，

他们是如何感

受到了自由。幸

运的是我的生

活远离了这些。

然而，对我的迫害就是中共又开始了对法轮功的迫

害。法轮功是我的信仰、我的追求和人生价值。中共对

法轮功的迫害直接影响了我的生活，所以我必须站出来

进行反迫害，维护我们的权利。从中共开始迫害法轮功

的那一天，我无数的时间都花在了呼吁停止迫害法轮功

的活动上：参加集会、游行，给参众两院写信，给媒体

写信，发传单，征集呼吁停止迫害的签名，讲真相，在

中国领事馆门口抗议等等。虽然我是一个害羞的女孩，

很害怕在公众场合讲话，但我还是站在了中国驻芝加哥

领事馆门口，用高音喇叭告诉世人发生在中国的迫害法

轮功的真相。我做这些不仅仅是为了我自己，我已经很

满足于我的生活了，我做这些是为了我自己祖国里受蒙

蔽的人们。 

我的这一点付出让我精神上得到了更多。我的父母

从中国大陆逃出，来到美国白手起家，为了自由，为了

我和我的弟弟有个更好的将来。我的责任不仅仅是为了

报答我的父母，同时如何回馈这个社会。当我思考我的

未来，我不得不想到我应该为自由理念做些什么。我的

父母生养了我，作为报答，我希望能够给他们更好的未

来。也许在今后的八年，我会开始自己全新的大学生活，

我的新的生活是注入了我一如既往的理想，与我和我父

母所期待的未来：让我的美国梦不仅仅是为我自己。 

（文／Elaine 陈）◇ 

芝加哥大学校园 


