
人们对于不理

解的事总好问个为

什么，明白了为什么

也就知道了一件事

情的原委。如果不加

隐瞒，现实社会中的

很多事情，特别是一

些常识性的东西，其

中的为什么也是很

容易被人认识的。但

是一个事物如果被

别有用心的人、特别

是被一个强势的政

权恶意涂抹之后，人

们还真的不容易探

究出来其中的为什

么。 

二零零九年十 

月八日至十一日，“真善忍国际美展”在日本东京都江

东区区民综合活动中心的展示大厅展出，前来观画者络

绎不绝。其中有一幅画的标题就是“为什么”（上图）。

画作描述的是一个随母亲入狱的小男孩的故事：修炼法

轮功的母亲与孩子一起被警察绑架后，在监狱里受到残

酷的殴打与折磨。伤痕累累的母亲倒在冰冷的囚室，一

脸伤痕的孩子紧紧握着牢笼的铁栅，眼里没有仇恨，但

透露出不解……他是在问：为什么母亲为了做好人，却

被关在这里受到酷刑折磨？这是为什么？ 

一位女士站在《为什么》

前面，久久不动，泪水含在眼

眶。听完讲解员讲述画作的含

意后，她克制已久的泪水忍不

住淌了下来，嘴里不断地重复

着“为什么，为什么……”，

待情绪少许稳定后，她又向讲

解员询问了许多关于法轮功在

中国被迫害的情况，最后在离

去前，她找到讲解员表示，一

定会把所看到的和听到的一切

告诉更多的人。 

法轮功学员受到中共残酷的迫害已经十年了，可是

又有多少中国人真正明白这些修炼人所承受的呢？面对

大法弟子们所遭受的迫害，您提出过“为什么”吗？面

对中共强加的不实之词，您相信吗？您不应该也听听大

法弟子讲述的真相吗？在中国失去了话语权的法轮功修

炼者们讲述的才是真正的真相，因为那是他们亲身承受

和见证的，他们才最有发言权。 

那位外国女士明白了法轮功真相后，表示“一定会

把所看到的和听到的一切告诉更多的人”，那么，我们

这些明白了真相的中国人不是更应该把自己知道的真相

告诉给我们身边的人吗？(文／诚宇)◇ 

若说秋意是什么，那就是一个“愁”字吧，要不怎

么“秋”与“心”合为“愁”呢，也许那秋之深意是需

要用心去感受和领悟的。 

古人一句“自古逢秋悲寂寥”，便概括了这愁之缘

起。愁之因秋而起，为何？秋有收获，那是人一年的期

盼，既然有收获，又何来愁呢？看来这人间之春种秋收，

并不是人的终极愿望，所以即使有再多的物质获得，仍

无法抚慰内心之愁。 

当秋来时，那一叶之落，淡去了光华，回归了生它

的土地，让人忽然间记起了家。于是明白叶落要归根，

北燕终南归。而当一阵瑟瑟凉意袭来，便会油然怀念起

了一种温暖——一种家的温暖；于是在漂泊中，有了回

家的渴望。 

因此，秋，当是一种呼唤，这种呼唤是埋在每个人

心底的，在每一次季节的轮回中都会拨动我们的心弦，

让我们思索一次关于“家”的问题，告诉我们：不同的

人追求会有不同，而回家的渴望却是相同的。 

所以，秋之愁，乃“乡愁”。 

然而，年年岁岁秋相似，乡愁何处是尽头？走不出

季节的轮回，那就只有等严酷的冬来带走一切，然后再

一次等待春的降临，辗转于重复的岁月之中。每一次季

节的轮回，何尝不是在提醒着我们，人之轮回亦如此，

一个生命如果走不出这种轮回，也只有在周而复始中重

复着生老病死的轨迹。 

也许，就在这种思索中，我们会忽然意识到，我们

若是可以回到生命最初的地方，不踏入这个红尘中，就

不会有这种轮回之苦。然而在凡尘的层层埋没中，我们

已经无法看到和知晓自己究竟来自何方了，要想回到那

里，只能顺着来时路，抛弃在这红尘的一切所得，找回

一切所失，返回生命的本性。而这条路，不就是返本归

真之路吗？那么我们生命的本性是什么？《转法轮》明

确告诉我们：“人的最早生命是来源于宇宙中的。宇宙

空间本来就是善良的，就是具

有真、善、忍这种特性的，人

生出来和宇宙是同性的。” 

在无数的轮回之后，在无

数的悲秋之后，我们终于被唤

醒了，这解不开的万古愁，其

实是对生命家园的乡愁，是对

宇宙真理的渴望，是对真、善、

忍的生生期盼。 

朋友，你可曾读懂了这种

秋意？（文/一竹）◇ 

副刊      第 237 期      2009 年 10 月 23 日

文化乐趣             心灵公园              精神空间 

动态网近期网址 https://ou.mcbeev.com 或 https://im.asdf.ch 供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！ 

秋 意 为 何？ 

“为什么” 

■法轮功第五套功法 



 
2009 年 8 月 13 日，新华

网又抛出了一篇诬蔑法轮功

的文章，其中提到有多少法

轮功学员被“转化”，就

此，我们采访了一位有过

“转化”经历的法轮功学

员： 

笔者：听说你有过“转
化”经历，你能说说当时的
情况吗？ 

学员：说起来这是修炼

人的耻辱。法轮功被迫害

时，我才刚刚开始修炼，虽

然炼功时间不长，但多年的 

顽疾已完全康复。身轻体健，精神饱满。整个人生活在

光明祥和之中，对人生充满了希望和信心，但是，到九

九年七月二十日之后，各种媒体开始大规模攻击大法，

真是铺天盖地，压得人喘不过气来。 

当时心情很压抑很矛盾：一方面感觉法轮功使人身

心健康，要求修炼人时时以真诚、善良、宽容的态度来

待人处事，时时处处为他人考虑，做到无私无我，先他

后我。法轮功没有错！这是我和周围很多人亲身验证过

的；另一方面，虽然在社会生活中真切地体会到共产党

说一套做一套，也知道在历史上许多重大事件中共产党

公然造假欺骗民众，上演着一出出《皇帝的新装》式的

丑剧，但还是不愿相信：共产党这次又是大规模的造谣

诽谤。所以内心是非常矛盾痛苦的。 

笔者：后来呢？ 
学员：后来电视台和局领导找到我，要我“转化”

并批判法轮功，还许以名、利等，给我说了好多他们的

认识。我没有动心，我虽然修炼的时间不长，但我体会

到了法轮功的纯正美好，我不能埋没人的本性和良知，

恩将仇报。我坦然说出了修炼后的真实体验和想法。 

书记听后大怒：“现在是揭批法轮功，你说的都是

法轮功好！不行，必须揭批！” 

接下来就是集体劝说，车轮战术。几小时过去了，

我头脑中仍是一片空白，我找不到法轮功的一点不是。

他们这是在逼我说谎啊！书记变得越来越暴躁蛮横。这

时有人写了几句话让我抄在小黑板上，放在镜头后面照

着念。我虽然内心很痛苦，但为了不连累同事（早已过

了中午，还没吃饭），我就草草地照着念了一遍，录了

像。攻击法轮功的报道就这样被编制出来了！ 

笔者：他们利用了你这种矛盾的心理和幼稚的善
良。那么你是怎样走回修炼中来的呢？ 

学员：我当时既恨自己又恨这些逼我说谎的人。我

的人生一下子失去了希望，整日昏天黑地，痛不欲生，

这种出卖良知的痛苦是心地善良的人无法承受的灭顶之

灾，是别人感受不到的。他们完成了任务，却把我打入

了地狱。共产党就是要逼着好人变坏，只要能达到自己

的目的，它是什么卑鄙手段都使得出来的，毫无道德可
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“转化”就是“转坏”

清代，有个人名叫刘熥，是河北沧州

人。他的母亲，生于康熙三十一年(1692

年)，到了乾隆五十七年(1792 年)，已经

是一百岁。她依然身板硬朗，精神清健，

并且饭量还不小。 

皇上屡次颁布恩诏，乡官想报官府，为她领取粮食

布匹，她都坚决辞谢了。有一年，官府又要为她请求旌

表，建立碑坊，她死活也不同意。 

有人问她不愿意的缘故，老人慨然说：“我是一个

穷人家的寡妇，天生命薄。正因为我这辈子安分守己，

虽然颠沛困苦，决不贪意外之财，才会得到神灵怜悯，

故而长寿。如果我一旦贪求非分之福，那么死期就会来

啦。” 

这位老太太的见识，非常高明。她这一生，都没有

忙忙碌碌地进行分外的争求。她顺和着天意，当然就能

恬淡静泊地颐养天年，才得以保此长寿啊。（出自《阅

微草堂笔记》）（文/严谨）◇ 

长寿之秘，在安分守己

言。我看到了共产党的狞笑。 

之后，我承受了几个月心灵

极度痛苦的折磨和迷失，只感到

自己对不起师父，对不起大法；

想走回大法中来又感到无颜面

对。毕业后的学生见到我都说：

“老师，你老多了！” 

善良的本性和经过痛苦思索

后的理性使我重新捧起了《转法

轮》（法轮功主要著作），师父

的巨大慈悲很快驱散了我心头的

迷雾，我的身心又轻快了！经历

过一次心灵的洗涤，我更加清醒

坚定地选择了自己要走的路。 

笔者：现在你还怨恨那些曾经参与迫害过你的人
吗？ 

学员：十年修炼，历经魔难，我已丝毫没有对人的

怨恨心了。我只是感到这些人很可怜，他们为了满足自

己的名、利等欲望，被共产党利用来作为破坏人类善良

本性和道德良知的工具，也同时出卖了自己的良心，却

觉得自己很聪明。在这历史的关键时期，这些人能不能

认同“真、善、忍”，抛弃共产党的歪理邪说和谎言，

从而获得通往未来的门票，还很难说。不可悲吗？ 

最后我要感谢你们给我这样的机会，向当时被诬蔑

法轮功的报道欺骗了的父老乡亲谢罪。同时也希望父老

乡亲们能尽快摆脱共产党精心编造的谎言，了解真相，

做一个真诚、善良、宽忍的好人，使自己和周围的人和

睦相处，天天有一个好心情，更有一个幸福美好的未来。

（文／河北安国大法弟子）◇ 


