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J A N U A R Y

法輪大法弘傳世界
　　法輪大法，又稱法輪功，是佛家上乘修煉大法，以宇宙特性「真、善、忍」為修煉原則，

包含五套緩慢優美的功法動作。法輪功傳出後，因其神奇的祛病健身效果和教人向善的法

理受到人們的歡迎，短短幾年傳遍神州大地。

　　1993 年 8 月 31 日，中國公安部所屬中華見義勇為基金會致信中國氣功科學研究會，

感謝李洪志先生為全國第三屆見義勇為先進分子表彰大會代表免費提供康復治療；1997 年

12 月 4 日，《醫藥保健報》發文「祛病健身首選法輪功」；1998 年 11 月 24 日，上海電

視臺報導「全世界約有一億人在學法輪大法」。1998 年，體育總局組織醫學界專家進行調

查，證實法輪功祛病健身有效率高達 98%。同年，人大老幹部經調查後得出結論「法輪功

於國於民有百利而無一害」。

1999 年，在中國武漢市漢
水公園，近萬名法輪功學員
排出「法輪大法」四個大字。

來自世界各地的數千名法輪
功學員，齊聚美國華盛頓，
在國會山莊前集體煉法輪功
功法。
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F E B U R A R Y

健康百歲不是夢
　　胡乃文是臺灣著名老中醫，以中醫辨證施治法治癒全世界第 5 個黑色素癌症病患，震

驚醫界。胡醫生雖身為名醫，受邀多國演講，自己身體卻不好。為了健康，他學了不少氣功，

都不管用。

　　1997 年，胡醫生有幸接觸法輪功，他說「這個功法很高，要學！」從此，胡醫生全家

走上了修煉之路。修煉法輪功之前，胡醫生臉色蠟黃。煉功近 20 年後，已經 70 歲的他皮

膚光滑、細嫩，臉色白裡透紅，鶴髮童顏，精神奕奕。經常有人問胡醫生是不是吃了什麼

美顏聖品？胡醫生說他唯一的養顏祕訣就是：「修煉法輪功！法輪功講『真、善、忍』，

重視道德昇華。一個人的健康狀況與道德水準有著緊密的關係。有德之人就活得長——『真

人』與天地同壽，『聖人』可以活至百歲。」

7000 多名法輪功學員在臺
北自由廣場集體煉功。同根
同源的臺灣，有幾十萬人修
煉法輪功。

5000 多名法輪功學員在臺
北自由廣場排出蓮花和「真
善忍」三個大字，展現法輪
大法的美好。
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M A R C H

 「真善忍」打動千萬人的心
　　在世界各國修煉法輪功的人群中，有教授、科學家，他們被「真、善、忍」的法理深

深吸引，通過修煉獲得了健康的身體和內心的祥和，並切身體會到，法輪功不但講述了做

人的道理和修煉方法，而且揭示了很多科學中百思不得其解的問題，是真正的科學。

　　美國普林斯頓大學物理博士李淵說：「我畢業於清華大學，通過李政道教授的物理項

目來到美國。讀了法輪大法的書籍後，我非常佩服，我學到了許多在現代科學中沒有學到

的東西，更明白了如何去做對人類更有好處的研究。」

　　哈佛大學博士吳英年說：「『真、善、忍』打動了千萬人的心。」喬治亞理工學院物

理博士楊森說：「我發現《轉法輪》中的觀點博大精深。」臺灣大學經濟系主任張清溪說：

「法輪大法是一部遠遠超出現代科學的大法。」

3000 多名法輪功學員在臺
灣南投縣中興新村運動場排
出「真 善 忍」與「FALUN 
DAFA」的字樣。

俄羅斯學員在集體晨煉法輪
功第二套功法。優美的煉功
音樂聲中，呈現著一片祥和
的景象。
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A P R I L

「四·二五」歷史銘記這一天
　　1999 年 4 月 11 日，前中共政法委書記羅幹的連襟何祚庥在天津一雜誌上撰文攻擊誣

衊法輪功。天津部分法輪功學員前往相關機構反映實情。在雜誌社得知報導失誤並承諾公

開道歉及更正之際，23 日和 24 日，天津市公安局出動防暴警察，毆打法輪功學員，致使

多人流血受傷，40 多人被抓。學員們被告知：公安部介入了此事，去北京才能解決問題。

　　出於對政府的信任，聞訊的法輪功學員於 4 月 25 日到國務院信訪局和平上訪。在國

務院總理關注下，合理解決了天津事件。法輪功學員表現出的和平理性，得到國際社會的

高度評價。

　　然而，4 月 25 日當晚，江澤民出於妒嫉，強行推翻總理的開明決定，把和平上訪歪曲

成「圍攻中南海」。

「4·25」上訪現場之一。
沒有口號、標語，沒有情緒
激動。秩序井然，警察在悠
閒地聊天。

「4·25」上訪現場之二。
自始至終，上訪群眾自覺讓
出人行道和車道，靜靜地看
書，等待。
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法輪大法好　各國來褒獎
　　法輪功弘傳世界 100 多個國家和地區，受到世界人民的愛戴和尊敬。李洪志先生和法

輪大法因對人類身心健康做出傑出貢獻，獲各國政府褒獎、支持議案和信函 3000 多項。

　　5 月 13 日，是「世界法輪大法日」。每逢此時，世界各地的法輪功學員紛紛舉行各種

慶祝活動，來表達他們對李洪志先生的崇高敬意，以及修煉法輪大法後重獲新生的喜悅；

各國政要也紛紛發出賀信，盛讚法輪大法。

　　加拿大總理哈珀連續 10 年發賀信讚揚「法輪功學員們把法輪大法的福祉展現給人們。」

「全世界有無數的人受益於修煉法輪大法。」美國國會議員蘭赫爾說：「法輪功給我們的

世界帶來巨大的改善。」現任英國劍橋市長伊恩·尼莫史密斯讚譽法輪功「用真誠彰顯信

仰的普世價值。」

5 月初，瑞典法輪功學員聚
集在皇家花園美麗的櫻花樹
下集體煉功，慶祝「世界法
輪大法日」。

加拿大哈珀總理連續十年為
「世界法輪大法日」發來賀信，
稱讚法輪大法為社會做出的
貢獻。
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年輕科學家感受修煉法輪大法的美好
　　統計學教授吳偉標，在著名的芝加哥大學任教。他 26 歲取得博士學位，29 歲獲得

美國自然科學基金授予年輕科學家的職業獎，當年全美只有少數人在統計學領域獲此獎。

2009 年，獲得由諾貝爾經濟學獎得主命名的庫普曼斯計量經濟學獎。

　　吳偉標 23 歲開始修煉法輪功，他說：「一個人，能否與人為善、誠實負責很重要。我

們修煉是要『遇到問題向內找』，這樣會使人變得更加謙和、不會太以自我為中心，而且

做事誠實，負責任。自從修煉法輪功以後，自己便對自己有一個嚴格要求了，這也體現在

研究上：比如出現惰性時，自己會去克服；每當出現半途而廢的想法時，自己便用高標準

要求自己了。而且修心煉功，使我的精神狀況非常好。我可以長達 10 多個小時精力集中地

做研究而一點不覺得疲憊。」

1999 年 6 月 27 日，參加美
國芝加哥法輪大法修煉心得
交流會的學員集體晨煉。

清晨，茵茵草地上，不同膚
色的法輪功學員在打坐，煉
法輪功第五套功法。
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鋼琴家：感謝神佛送給我法輪大法
　　解曉菁畢業於頂尖的奧地利莫札特音樂學院，是位才華洋溢的作曲家、鋼琴伴奏家。

她的創作曲風剛柔並濟，氣象萬千。

　　旅奧地利 10 年，因在歐洲音樂界有傑出的表現，被推薦至全美國音樂比賽擔任伴奏，

讓評審委員對她的讀譜速度與珠玉般的音色感到驚訝。

　　解曉菁說：「彈琴不只是訓練技巧，更要注重思想與修為的提升，才能傳達出音樂真

正的本質。就像煉靜功打坐一樣，打坐時不可以雜念太多，否則就不能入『靜』。彈琴也

是一樣的道理，一定要心思非常純淨，才能彈奏出好的音樂來。修煉『真、善、忍』使我

在思想境界和身體方面都變化非常大。道德水準的提高，讓我在演奏時能夠進入『出神入化』

的境界，進入更廣闊的領域。感謝神佛送給我法輪大法。」

鋼琴家解曉菁在新唐人首屆
全球華人新年晚會的鋼琴獨
奏《風動鈴動心不動》。

晨曦中，清水邊，雪梨法輪
功學員，在煉法輪功第五套
功法——神通加持法。
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　   救命的祕訣： 「 法輪大法好！」
　　鄭丹是河北省深州人。2010 年懷孕，是葡萄胎，手術後感染，住進石家莊醫院治療，

醫生診斷出癌細胞，無奈回到家中。以前聽人說誠心念「法輪大法好、真善忍好 」能夠救

命，鄭丹就天天誠心念，身體很快康復。更神奇的是半年後她又懷孕了，當時醫生叮囑說「3

年後才能生孩子」，可這次她順利生下了一個又白又胖的女兒。念「法輪大法好」真是救

命的祕訣啊！

　　2015 年 2 月，上海楊浦區的肖雁容博士不幸檢查出 4 個腫瘤，大的 5.6cmx4.5cm。

醫生讓她馬上開刀，否則有生命危險。肖博士想起法輪功真相冊子上講很多人誠心念「法

輪大法好」遇難呈祥的神奇事例。她就誠心敬念，腫瘤不翼而飛。她高興地說：「我真服

了法輪功了，怪不得那麼多人相信呢。」

1999 年初，僅四川成都市
就有幾十萬人在修煉。每天
清晨學員們到住家附近的煉
功點晨煉。

1998 年，中國廣州電視臺
報導了廣州市一個法輪功煉
功點的學員們在清晨集體煉
功的場面。

法輪大法好

緣
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百萬富翁：遵循 「真善忍」是成功之道
　　在修煉法輪大法的外國人中，有很多是世界各國的企業家。他們在經營生意過程中秉

持 「真、善、忍 」理念，逐漸看淡並放下追逐名利之心，生意更加成功。

　　修煉 14 年的鄭期太是韓國最大電信公司「韓國電信 」負責技術研發的副總裁。他感

受最深的是修煉後智慧的開啟和業務洞察力的提升。他說「修大法後，我總有獨到的見解

和解決方案，這令我們在韓國電信技術市場上無可匹敵。」大家公認他的超常能力源自於

修煉法輪大法。

　　澳洲企業家馬克·哈奇森在 30 歲前就是百萬富翁。他按照「真、善、忍」標準來轉變

經營觀念，事業蓬勃，備受澳洲商界矚目。經常有國內外企業家向他學習經營之道，他告

訴採訪者：「遵循『真、善、忍』是成功之道。」

在韓國各個城市的公園、學
校運動場等地方，都能看到
法輪功學員集體煉功的祥和
場面。

在澳洲，法輪功煉功點遍布
各大城市。圖為法輪功學員
在布里斯班新農場公園集體
煉功。

三退平安

真
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醫生說：法輪功，真正性命雙修
　　楊景端博士是美國費城傑弗遜醫院精神科醫生。他說：「《轉法輪》告訴了我們修煉

和健康的本質。更為可貴的是，法輪大法把人的精神和肉體視為一個整體，在修心的同時，

五套『至簡至易』的功法使身體同時得到淨化。法輪大法是真正性命雙修的功法，其功效

是我自己和所有認真修煉的人親身體驗到的。修煉後，我身體非常健康，我更珍惜我的時

間和生命。」

　　大衛·克戴歐是加拿大美容外科醫生，2008 年修煉法輪功。他說：「修煉法輪功，我

發生了根本的變化，作為醫生我更加誠實，不再抱怨，心情愉快。我發現自己面容都發生

了變化。對比過去的照片，我看起來更年輕了，臉色紅潤、明亮。讀了《轉法輪》，我得

到所有人生的答案，活得更有意義。」

在加拿大，從總理到民眾，
都對法輪功讚賞有加。圖為
法輪功學員在加拿大國會山
前集體煉功。

在德國，法輪功的煉功點遍
地開花。圖為 Koerper 家庭
的倆姐妹在煉功，她們全家
人都修煉法輪功。

真相
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天滅中共　三退保命
　　中共罪惡累累，天要滅中共，那些忠於它的人也將受其牽連。而我們在加入少先隊、

共青團、共產黨時，曾舉起右手宣誓，要「為其黨奉獻終身」，這是發了一個毒誓，就會

被中共邪靈在右手和額頭上打上印記。世界上這種舉著右手發毒誓的「宣誓儀式」唯共產

黨獨有。　

　　將來天滅中共之時，沒有解除毒誓、抹去印記的人就會為其陪葬。因為很多人不是真

心跟隨共產黨，所以，為了避免無辜地成為它的殉葬品，我們需要退出中共黨、團、隊組

織（簡稱「三退」），只有這樣，才能解除毒誓，才會在天滅中共時得以保全，為自己選

擇美好的未來。神看人心，真心 「三退」，用真名、化名、小名同樣有效。截至 2015 年

9 月，全球「三退」人數已逾 2.1 億。

香港法輪功學員舉行大遊行，
慶祝中國二億人退出中共黨、
團、隊組織。沿途民眾震撼
並拍照。

美國首都華盛頓賓夕法尼亞
大道上，浩浩蕩蕩的法輪功
學員遊行隊伍向人們展現法
輪大法的美好。



看了此書　不枉此生——向您推薦一本書

《轉法輪》是法輪功的主要
著作，已被譯成 30 多種語
言在世界各地發行。上圖是
法輪功學員在曼哈頓大遊行。

　　一本弘傳 100 多個國家的書，一本超越語言、種族、文化界限，吸引了上億人的書，

一本改變了無數人命運、對人類社會產生了深遠影響的書——這就是李洪志先生的著作《轉

法輪》。

　　《轉法輪》是法輪功的主要著作，是指導修煉的根本大法。自 1994 年 12 月出版後供

不應求。1996 年，被《北京青年報》、《北京日報》和《北京晚報》等各大報紙公布為暢

銷書。2004 年年末，由幾萬澳大利亞讀者投選 5000 冊最愛書籍排行中，《轉法輪》排列

第 14 位，是此次投選中名列 100 名之內的唯一來自東方的書籍。《轉法輪》現在已被翻

譯成 30 多種語言文字在世界各地出版發行，受到世界各族裔人們的喜愛。《轉法輪》一書

可從 www.falundafa.org 網站免費下載。

6000 多名法輪功學員在臺
灣臺中縣外埔鄉排字，排出
指導修煉的《轉法輪》一書
的巨幅圖形。
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 心靈的棲息地
　　寬敞舒適、古樸典雅，在繁華喧囂中享受寧靜，這裡是位於紐約曼哈頓的天梯書店總店。

天梯書店是世界上唯一一家法輪大法書籍專營店，收集 30 多個語種的法輪大法書籍及音像

品，並每月舉辦一次法輪大法九天錄像講法班，越來越多的主流人士開始了解並主動要求

學煉法輪功。該書店獲「2015 年最佳曼哈頓獎」，此獎項授予在曼哈頓取得優良營銷業績

的中小企業。

　　16 年來，中共把法輪功書籍作為禁書，強行焚燒，製造謊言，並不斷向全世界傳播

著謊言。天梯書店猶如一枚熠熠發光的鑽石，閃耀在繁華的世界之都，向全世界展示著法

輪大法的真相。紐約天梯書店的地址：紐約曼哈頓西三十街 220 號。詳情可致電：888-

842-6845（美國）或 201- 897-8788（國際）。天梯網路書店網址 : tiantibooks.org

請瀏覽明慧網 WWW.MINGHUI.ORG 了解更多真相

天梯書店的展臺上擺放著各
種語言、各種版本的法輪大
法書籍、音像製品，供有需
求者購買或閱讀。

參加法輪大法九天免費錄像
講法班的人們在天梯書店
裏學煉法輪大法第五套功
法——神通加持法。

　　中共自 1999 年 7 月 20 日開始迫害法輪功之後，不斷造假，栽贓陷害。但法輪功太正了，中共使盡渾身解數編造謊言也無法掀起「鬥爭」高

潮，於是，在 2001 年 1 月 23 日導演了一場「天安門自焚」偽案，製造彌天大謊，煽動人們對法輪功的仇恨，進行更加殘酷的迫害。

　　然而，央視播放的「天安門五人自焚」的錄像卻暴露出太多破綻，成了震驚世界的偽案。2001 年 8 月 14 日，國際教育發展組織（IED）在

聯合國會議上，強烈譴責中共的「國家恐怖主義行為」，並表示：錄像分析表明，整個事件是「政府一手導演的」。在場的中共代表面對確鑿的證據，

沒有辯詞。（錄像分析請見明慧網；訪問：http://package.minghui.org/mh/packages/zifen/）

 識破謊言　明真相

央視稱：劉春玲是在自焚中被火燒死的。但央視錄像表明：劉春

玲是在自焚現場被人用物體重擊頭部致死，絕非所謂的被火燒死。下

圖為央視「自焚」錄像截圖分析。

自焚者劉春玲被當場滅口

凶手猛擊劉的頭部 一條狀物彈起 凶手剛剛用過力的姿勢觸摸被擊打部位

塑膠瓶子和頭發燒不壞？

央視錄像中清楚地顯示：王

進東的衣服被燒爛，面部嚴重燒

壞，但他兩腿間裝汽油的塑膠雪

碧瓶在高溫下卻翠綠如新，沒有

絲毫變形、燒黑。最易著火的頭

髮也還完整。國際教育發展組織

（IED）經過調查稱自焚事件是「政府一手導演的」。


