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Seperti banyak publikasi lainnya, edisi Minghui International ini didedikasikan 
untuk pandemi virus corona yang terus memengaruhi kehidupan kita sehari-hari. 
Namun bukan masuk dalam perdebatan politik, melainkan kami berupaya menelaah 
akar penyebab penyebaran pandemi dan pelajaran yang dapat kita tarik untuk 
menghindari tragedi seperti ini di masa mendatang.

Kami berharap Anda akan tetap aman selama masa sulit ini.

SIAPA KAMI
Wawasan dan perspektif dalam majalah ini disampaikan oleh praktisi Falun Dafa, 
juga dikenal sebagai Falun Gong, latihan spiritual dan meditasi yang memperoleh 
popularitas luas di Tiongkok tetapi menjadi sasaran penganiayaan kejam oleh rezim 
komunis (baca lebih lanjut di halaman 19).

Setelah mengalami propaganda fitnahan dari Partai Komunis Tiongkok (PKT) 
selama lebih dari dua dekade, kami sekarang mencermati taktik penipuan serupa 
dalam penanganan rezim terhadap virus corona. Taktik ini termasuk membungkam 
mereka yang melaporkan fakta, memanipulasi media Barat untuk mengulangi narasi 
partai, dan menekan para pemimpin dunia agar menutup mata terhadap pelanggaran 
hak asasi manusia dan peran PKT dalam penyebaran pandemi.

Minghui.org adalah platform berita dan komunikasi yang didirikan oleh praktisi 
Falun Dafa, dan relawannya setiap hari melaporkan berita langsung tentang peng-
aniayaan di Tiongkok selama 21 tahun terakhir. Setelah memahami bagaimana 
rezim Tiongkok beroperasi, kami merasa bertanggung jawab untuk memberi tahu 
pembaca tentang taktik penipuan yang digunakan oleh PKT saat dunia membuat 
pilihan penting tentang bagaimana menghadapi pandemi.

Bagaimana Partai Komunis Tiongkok menutup-
nutupi hingga menyebabkan pandemi global 
dan bagaimana kita benar-benar bisa tetap 
aman
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1 DESEMBER
• Pasien virus corona pertama yang 

dikonfirmasi menginfeksi 14 petugas 
kesehatan. Kasus ini dipublikasikan di 
The Lancet.

18 DESEMBER
• Seorang kurir di Pasar Makanan Laut 

Huanan mengalami gejala dan menjadi 
kasus virus corona pertama di Rumah 
Sakit Pusat Wuhan.

26-27 DESEMBER
• Pengujian menunjukkan bahwa kurir 

pasar Huanan tersebut terinfeksi virus 
corona yang 81% identik dengan virus 
SARS 2003. Urutan gen diinfokan kepada 
Akademi Ilmu Medis Tiongkok. Rumah 
Sakit Pusat Wuhan diberi tahu tentang 
jenis baru virus corona, dan karantina 
disarankan.

• Seorang penjual di pasar Huanan dan 
satu keluarga yang terdiri dari tiga orang 
ditemukan memiliki gejala pneumonia 
yang mirip dengan kurir tersebut. Kasus 
baru ini dilaporkan ke Pusat Pengenda-
lian dan Pencegahan Penyakit Menular 
(CDC) Wuhan. Staf medis diinstruksikan 
untuk memakai masker dan baju isolasi.

28-29 DESEMBER
• 4 pasien lagi dilaporkan ke petugas kese-

hatan Hubei. Komisi Kesehatan Nasional 
mengirim tim penyelidik ke Wuhan.

30 DESEMBER
• Komisi Kesehatan Wuhan mengeluarkan 

pemberitahuan yang mendesak tetapi 
menyesatkan tentang “pneumonia tak 
dikenal”. Selain itu juga melarang fasili-
tas dan individu untuk mengungkapkan 
informasi apa pun tanpa izin.

• Tiga dokter (Li Wenliang, Liu Wen, dan 
Xie Linka) berbagi informasi tentang virus 
tersebut di grup WeChat. Li Wenliang di-
panggil oleh Komisi Kesehatan Wuhan, 
dan ketiga dokter tersebut diselidiki, di-
interogasi, dan diperingatkan.

7 JANUARI
• Dr. Li Wenliang memeriksa seorang pasien 

glaukoma dan terinfeksi virus corona. 

5 JANUARI
• Pengurutan genom keseluruhan menun-

jukkan bahwa virus baru, 89,1% mirip  
dengan SARS. Pusat Klinik Kesehatan 
Umum Shanghai menyerahkan laporan in-
ternal kepada Komisi Kesehatan Nasional.

3 JANUARI
• Pejabat Wuhan melaporkan 44 kasus.
• Media berita Tiongkok mengklaim penya-

kit itu “dapat dicegah dan dikendalikan”.

2 JANUARI
• Karena berbagi informasi tentang virus 

tersebut, Dr. Ai Fen diberi peringatan 
keras oleh petugas rumah sakit sehingga 
dia hampir pingsan. 

1 JANUARI
• 8 dokter dihukum oleh polisi karena “menye-

barkan desas-desus” (berbicara dengan 
orang lain tentang epidemi yang merebak).

• Polisi mengumumkan bahwa penyakit 
itu terkendali dan tidak akan menyebar 
di antara manusia.

• Pasar Makanan Laut Huanan ditutup dan 
diblokir untuk jurnalis.

• Sementara Tentara Pembebasan Rakyat 
(PLA) mengetahui tentang situasi virus, 
warga sipil tidak diberi info apapun. 

31 DESEMBER
• Komisi Kesehatan Wuhan mengeluarkan 

pemberitahuan menyesatkan lainnya ten-
tang pneumonia.

• Pakar medis Beijing tiba di Wuhan dan 
mengeluarkan tiga kriteria bagi pasien 
untuk dipertimbangkan sebagai ka-
sus yang dikonfirmasi: pernah di Pasar 
Makanan Laut Huanan, demam, dan   
verifikasi dengan pengurutan genom se-
cara keseluruhan. Dengan kriteria yang 
terlampau ketat tersebut, banyak kasus 
virus corona yang tidak teridentifikasi.

10 JANUARI
• Pusat Klinik Kesehatan Publik Shanghai 

menerbitkan urutan genom virus secara 
online setelah tidak menerima tanggapan 
atas laporan mereka tertanggal 5 Januari 
kepada otoritas yang lebih tinggi. Akibat-
nya, lab ditutup tanpa penjelasan.

• Xinhua, media corong pemerintah, me-
wawancarai pakar SARS, Wang Hailong, 
yang menyatakan bahwa tidak ada ke-
matian, infeksi petugas kesehatan, atau 
penularan dari manusia ke manusia. 
Wang meyakinkan publik agar tidak perlu 
khawatir.

13 JANUARI
• CDC Distrik Jianghan menginstruksikan 

untuk mengategorikan pasien dengan 
gejala “pneumonia tak dikenal” sebagai 
pasien yang menderita penyakit lain.

• Kasus pertama di luar Tiongkok dilapor-
kan oleh Thailand.

14 JANUARI
• Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) 

me-ngatakan penularan terbatas dari 
manusia ke manusia telah diamati. Tetapi 
kemudian mengutip pejabat PKT, menga-
takan tidak ada bukti yang ditemukan un-
tuk penularan dari manusia ke manusia.

16 JANUARI
• RS Pusat Wuhan kembali menyatakan 

bahwa mereka belum menemukan 
penularan dari manusia ke manusia dan 
bahwa penyakit itu “dapat dicegah dan 
diobati”.

17 JANUARI
• Laporan oleh Imperial College London 

memperkirakan ada 1.723 kasus infeksi 
di Wuhan pada 12 Januari.

• Komisi Kesehatan Wuhan melaporkan to-
tal 62 kasus dan mengklaim virus tersebut 
memiliki risiko penularan yang rendah.

• Rumor merebak bahwa otoritas mungkin 
akan menutup Wuhan. Sejumlah besar 
warga bersiap untuk melarikan diri.

26 JANUARI
• Satgas virus corona nasional dibentuk. 

Dilengkapi dengan petugas propaganda 
dan keamanan publik, satgas tersebut 
segera mengeluarkan kebijakan yang 
melarang staf medis untuk mengung-
kapkan informasi tentang virus tersebut, 
mengancam pelanggar dengan hukuman 
penjara 3 - 7 tahun. 

24 JANUARI
• Pemimpin PKT membuat pidato nasional 

tetapi tidak menyebutkan wabah virus.
• Propaganda PKT meremehkan wabah 

tersebut, membandingkan jumlah kasus 
virus corona dengan jumlah infeksi flu 
musiman di AS.

23 JANUARI
• Wuhan diisolasi, semua moda transpor-

tasi umum diputus. Namun, penerbangan 
internasional tetap diijinkan beroperasi. 
Dalam 5 hari menjelang isolasi, jutaan 
penduduk meninggalkan Wuhan. 

20 JANUARI
• Pejabat PKT mengakui bukti bahwa virus 

dapat menyebar di antara manusia.

19 JANUARI
• Dilaporkan bahwa Biro Kebudayaan dan 

Pariwisata Wuhan akan mengadakan 
acara besar dengan perkiraan 200.000 
undangan di keesokan harinya.

• WHO mengumumkan tidak cukup data 
tentang virus untuk menarik kesimpulan 
pasti tentang penyebaran atau sumber-
nya.

18 JANUARI
• Pejabat PKT setempat menggelar pesta 

wajib dengan 40.000 keluarga di Baibuting 
meskipun ada rumor kota akan diisolasi, 
dan mereka tahu virus dapat menyebar 
antarmanusia, serta ada permintaan dari 
staf lingkungan untuk membatalkan aca-
ra tersebut. Baibuting kemudian menjadi 
salah satu daerah yang paling parah ter-

kena epidemi.

27 JANUARI
• Pejabat Wuhan dan pemerintah pusat 

saling menyalahkan atas keterlambatan 
penanganan tentang wabah virus.

28 JANUARI
• Pejabat AS mengungkapkan bahwa 

Beijing telah memblokir permintaan agar 
para profesional medis AS masuk ke RRT 
untuk membantu memerangi epidemi se-
jak 6 Januari.

30 JANUARI
• Seorang mantan pejabat Kemenkes RRT 

mengatakan bahwa Wuhan memiliki lebih 
banyak pasien yang tidak dapat diobati 
dan jumlah kasus resmi tidak dilaporkan.

31 JANUARI
• AS mengumumkan keadaan darurat    

kesehatan masyarakat dan memberlaku-
kan karantina 14 hari untuk pelancong 
yang telah mengunjungi Tiongkok dalam 
14 hari sebelumnya.

6 FEBRUARI
• Dr. Li Wenliang meninggal karena in-

feksi virus corona. Berita tersebut 
mendapat perhatian luas di Weibo 
(platform mikroblog populer Tiong-
kok) tetapi dengan cepat dihapus. 

8 FEBRUARI
• Warga AS pertama yang meninggal kare-

na virus corona di RS Wuhan.

20 FEBRUARI
• Komisi Kesehatan Nasional Tiongkok 

sekali lagi mengubah sistem klasifikasinya 
dan memutuskan untuk tidak memasuk-
kan kasus virus yang dikonfirmasi secara 
klinis (sebagai kebalikan dari tes asam 
nukleat). Ini mengurangi jumlah kasus 
baru hingga lima kali lipat ke depannya.

17 APRIL
• Wuhan merevisi angka kematiannya naik 

50,02%, dari 2.579 menjadi 3.869 (Lihat 
“Manipulasi Angka PKT” di halaman 8)  

19 MARET
• Otoritas Tiongkok mulai melaporkan nol 

infeksi lokal baru, memulai tahap lain da-
lam upaya menutup-nutupi. 

12 MARET
• Seorang juru bicara Kemenlu Tiongkok 

menuduh militer AS membawa epidemi 
ke Wuhan.

11 MARET
• WHO menyatakan wabah virus corona se-

bagai pandemi.    

 

29 FEBRUARI
• Kematian akibat virus corona pertama di 

AS dilaporkan.
• RS Pertama Qiqihar batal melaporkan 

lebih dari 100 infeksi, termasuk tenaga 
medis, untuk menghindari konflik deng-
an angka yang dipublikasikan secara 
resmi. 

24 FEBRUARI
• Beijing menunda dua konferensi politik 

terpenting yang akan diadakan pada 5 
Maret. Namun, warga secara bersamaan 
diperintahkan untuk kembali bekerja, 
memicu kemarahan publik. 

22 FEBRUARI
• Komisi Kesehatan Provinsi Heilongjiang 

memerintahkan agar sampel virus dimus-
nahkan dan informasi tentang pandemi 
dibatasi. Sebuah dokumen dari Chaoyang 
keesokan harinya menunjukkan bahwa 
ini adalah kebijakan nasional.  

Kronologi Peristiwa
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“Epidemi di (nama negara) sudah tidak ter-
kendali sekarang. Saya mendengar dari seorang 
teman yang bekerja di sebuah rumah sakit di 
(nama negara) bahwa banyak orang pergi ke ru-
mah sakit setiap hari. Tetapi mereka tidak memiliki 
alat tes dan harus mengirim pasien pulang. (nama 
negara) memiliki populasi lansia yang besar, jadi 
tak terhitung banyaknya orang yang meninggal 
di rumah mereka sendiri. Mereka tidak akan di-
masukkan dalam kasus yang dikonfirmasi jika 
tidak pernah diuji. Itulah mengapa (nama negara) 
mempertahankan tingkat infeksi yang rendah. 
Itu terlalu menakutkan. Saya sudah memesan 
penerbangan pulang saya ke Tiongkok. Selama 
masa kritis, kita harus memfokuskan sumber 
daya untuk melakukan hal-hal besar.”

Setelah melihat pesan seperti ini, banyak 
orang Tiongkok yang bergegas kembali ke 
Tiongkok meskipun ada tiket sekali jalan yang 
selangit seharga 180.000 yuan (sekitar Rp 350 
juta) dalam beberapa kasus. Namun, ketika 

mereka tiba, banyak yang menjadi sasaran  
kebencian dan xenofobia karena PKT mulai 
menyalahkan infeksi baru pada pendatang ke-
timbang penyebaran di komunitas lokal.

DIPLOMASI MASKER
Sambil memanipulasi tingkat keparahan wabah 
virus pada Februari, PKT mengimpor 2  miliar 
masker dari negara lain dengan memobilisasi 
siswa, organisasi, dan warga Tiongkok di luar 
negeri untuk membeli persediaan di daerah 
mereka dan mengirimkannya ke Tiongkok.

Bulan berikutnya, ketika virus menyebar ke 
seluruh dunia dengan kekuatan penuh, PKT 
mengubah narasinya, menggambarkan Tiong-

kok sebagai “pihak luar yang sekarang dengan 
murah hati menawarkan bantuan medis dan 
instruksi tentang cara melawan virus corona 

dengan ‘model Wuhan’.”
Sebagai bagian dari kampanye propaganda 

ini, PKT mulai mengekspor masker dan perleng-
kapan medis lainnya sebagai imbalan atas pu-
jian publik dari para pemimpin asing. Misalnya, 
partai politik terkemuka Italia, Gerakan Bintang 
Lima, membuat unggahan media sosial ber-
judul “Persahabatan dan Solidaritas Bersama,” 
berterima kasih kepada PKT atas barang yang 
dikirim Tiongkok. Namun unggahan tersebut 
menghilang hanya dalam hitungan menit. Peja-
bat kemudian mengklarifikasi bahwa barang-ba-
rang ini mereka bayar, bukan “hadiah gratis”.

Selain itu, sebagian besar masker dan alat uji 
yang diimpor dari Tiongkok ternyata rusak (lihat 
“Bahaya Mengandalkan Tiongkok” di hal. 16).

BUKU PROPAGANDA YANG MEMUJI DIRI 
SENDIRI
Akhir Februari 2020, Departemen Propagan-
da PKT dan Kantor Informasi Dewan Negara 
menerbitkan sebuah buku berjudul “Pertem-
puran Melawan Epidemi: Tiongkok Memerangi 
COVID-19 pada tahun 2020.”

Teks panjang itu memuji bagaimana PKT, di 
bawah kepemimpinan “heroik” Xi Jinping, secara 
efektif menangani dan mengendalikan penyebaran 
epidemi. Versi terjemahan buku dalam baha-
sa Inggris, Prancis, Spanyol, Rusia, dan Arab 
direncanakan untuk dirilis dalam waktu dekat.

“Ini adalah contoh buku teks berita palsu 
PKT,” tulis sosiolog Italia, Massimo Introvigne.

S
etelah penguncian Wuhan, karena jum-
lah kasus yang dikonfirmasi meningkat 
setiap hari di negara lain, PKT mengubah 
strategi propagandanya untuk mencapai 

tiga tujuan utama:
1. Mengalihkan perhatian warga Tiongkok untuk 

lebih memerhatikan penyebaran virus di luar 
Tiongkok

2. Membual tentang kemampuan PKT untuk 
mengendalikan epidemi

3. Mengalihkan kesalahan ke AS dengan menye-
barkan informasi palsu yang menunjukkan 
bahwa virus itu sebenarnya berasal dari AS.

Rezim menggunakan metode berikut untuk me-
nerapkan strategi ini:

KAMPANYE PENCUCIAN OTAK DOMESTIK
Otoritas Shanghai diperintahkan untuk membuat 
“cerita positif” yang bertujuan untuk “mempro-
mosikan kebijakan pemerintah” dan “memantau 
opini publik daring”.

Pada tanggal 29 Februari 2020, media pe-
merintah Tiongkok, People’s Daily, menerbitkan 
artikel fitur berjudul “Hidup Kita Semanis Madu”, 

memuji PKT atas “upaya yang berhasil” dalam 
mengendalikan virus.

Selama konferensi pada 6 Maret 2020, Wang 
Zhonglin, Sekretaris Partai Komunis Wuhan, 
menyerukan sesi “pendidikan syukur” untuk men-
dorong penduduk setempat berterima kasih kepa-
da PKT atas upayanya dalam menangani wabah.

Pada 4 Maret, Xinhua menerbitkan sebuah 
editorial, mengklaim Tiongkok telah melakukan 
pengorbanan besar dan memberi waktu dunia 
untuk memerangi virus. Ia mengkritik keputusan 
AS menutup jalur ke Tiongkok dan menambah-
kan, “Kita sejujurnya harus mengatakan bahwa AS 
berutang permintaan maaf kepada Tiongkok” dan 
“dunia berhutang ‘terima kasih’ kepada Tiongkok”.

MEDIA SOSIAL
Pada Januari dan Februari, akun Twitter milik Ke-
menlu Tiongkok membanggakan keberhasilan 
Tiongkok dalam memerangi virus dan menyoroti 
pengorbanan rakyat Tiongkok dan staf medis. 
Sangat sedikit dari cuitan ini yang menyebutkan 
tingkat keparahan epidemi.

Setelah 20 Februari, cuitan secara bertahap 

mengalihkan fokus mereka dari Tiongkok yang 
menjadi episentrum wabah menjadi bagaimana 
Tiongkok membantu negara lain dengan menye-
diakan pasokan medis dan pengalamannya da-
lam menangani virus.

Pada 12 Maret, hanya satu hari setelah WHO 
menyatakan situasinya sebagai pandemi, juru 
bicara Kemenlu Zhao Lijian mengatakan di 
Twitter, “Mungkin tentara AS yang membawa 
epidemi ke Wuhan. Bersikaplah transparan! 
Publikasikan data Anda! Amerika berhutang 
penjelasan kepada kami!”

TENTARA INTERNET
PKT menggunakan pasukan komentator dan 
sensor online untuk menghapus pesan-pesan 
yang mengkritik rezim dan untuk mempro-
mosikan Partai.

Pada Maret, rumor beredar di antara grup 
WeChat di Jepang, Prancis, Mongolia Dalam, dan 
AS. Para penulis menggunakan template yang sa-
ma untuk setiap pesan dan hanya mengubah na-
ma negara (digarisbawahi dengan warna merah).

Pesan-pesan itu berbunyi:

Propaganda Fitnahan 
PKT di Seluruh Dunia
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WUHAN : INDIKATOR ANGKA KEMATIAN LEBIH TINGGI 
DARI YANG DILAPORKAN
Siaran resmi PKT melaporkan angka kematian total virus 
corona mencapai 2.531 orang per 25 Maret:

Krematorium bekerja 24/7: Tujuh krematorium di 
Kota Wuhan yang memiliki 74 tungku pembakaran je-
nasah melaporkan sudah beroperasi 24 jam sejak tang-
gal 26 Januari hingga 21 Februari. Tanpa menghitung 
rata-rata jenasah non-covid maka didapatkan jumlah 
orang yang meninggal karena covid mencapai 44.253 
orang selama rentang waktu 27 hari itu.

Puluhan ribu guci abu diserahkan: Menurut Ra-
dio Free Asia, sejak 23 Maret, setiap krematorium telah 
menyerahkan sekitar 500 guci abu setiap hari untuk      
keluarga almarhum pasien covid. Pihak krematorium          
berharap menyelesaikan penyerahan abu sebelum 4 
April, Hari Ching Ming (festival bersih-bersih makam). 
Dalam kurun 13 hari tersebut, 7 krematorium telah 
menyerahkan 45.000 guci abu.

40 tungku kremasi keliling dikerahkan ke Wu-
han: Seorang warga Hunan melaporkan bahwa tungku 
kremasi keliling ini dikerahkan untuk menangani jenazah 
yang diisolasi mandiri oleh pihak berwenang. Seorang 
warga lain mengetahui bahwa beberapa petugas kremasi 
ini berasal dari daerah lain yang datang memberi ban-

tuan ke Wuhan. “Beberapa dari mereka membantu di 
tungku kremasi keiling ini,” jelasnya. “Mereka bekerja 

keras, siang malam.”

ANOMALI STATISTIK LAINNYA MEMATAHKAN ANGKA 
RESMI
• Rasio antara total angka kematian dengan angka ter-

infeksi tetap persis di 2,1% antara 30 Januari sampai 

6 Februari.

• Angka kematian kumulatif per pertengahan Februari 

menunjukkan kesamaan model matematika sederhana 

(r-squared=0,99), menunjukkan bahwa data ini didapat 

dengan menggunakan rumus hitungan bukannya terjadi 

secara alami.

• Data angka kematian di Wuhan mengalami penyesuaian 

dari 2.579 menjadi 3.869 – peningkatan nyaris per-

sis 50% – per 17 April 17 2020, setelah sebulan sejak 

diumumkan tidak ditemukannya kasus infeksi baru.

• Dalam analisis statistik kurva pertumbuhan infeksi 

dari berbagai negara, variasi harian yang dilaporkan 

Tiongkok  adalah satu-satunya yang tidak menunjukkan 

pola pertumbuhan eksponensial yang umumnya terjadi 

dalam penyebaran penyakit menular.

PKT  Memanipulasi 
Angka

1) MENOLAK MENERIMA PASIEN YANG 
MENUNJUKKAN GEJALA VIRUS
Sebagian warga yang terkena demam ditolak ber-

obat di rumah sakit yang berbeda distrik, meski 

rumah sakit di daerah pasien sudah penuh sesak. 

Sebagian meninggal tanpa sempat diperiksa.

2) MENETAPKAN KUOTA INFEKSI DAN 
MEMBATASI JUMLAH ALAT TES COVID
Sumber dalam mengungkapkan setiap provinsi di 

Tiongkok diberikan kuota terbatas untuk kasus infeksi 

dan kematian baru. Apabila kuota sudah penuh maka 

dilarang melaporkan kasus atau kematian baru.

Otoritas Wuhan juga membatasi peredaran alat tes 

bagi semua rumah sakit  dan komunitas lokal di Wuhan. 

3) MENGGANTI KATEGORI PASIEN COVID 
MENJADI PENYAKIT LAIN
Beberapa pasien covid dirawat sebagai kasus flu 

biasa atau radang paru-paru. Setelah Tiongkok 

mengumumkan tidak ada lagi kasus baru per Ma-

ret, beberapa pasien covid (termasuk mereka yang 

masih menggunakan alat bantu pernapasan / venti-

lator) “dipulangkan” dari rumah sakit dan dinyatakan 

menderita penyakit lain.

4) TIDAK MENGHITUNG KASUS OTG
Meski secara luas diketahui bahwa OTG masih ber-

potensi besar dalam menyebarkan virus, PKT tidak 

menyertakan OTG dalam hitungan meski hasil uji lab 

dinyatakan postif terinfeksi.

5) MENGUBAH CARA PENGHITUNGAN KASUS
Dalam Februari saja, PKT telah mengubah metode 

penghitungan kasus covid sebanyak 3 kali.

Pada 12 Februari, Komisi Kesehatan Nasional 

mengumumkan bahwa orang yang “terkonfirmasi 

secara klinis” dengan CT-scan tapi tidak diuji dengan 

alat tes laboratorium akan dihitung sebagai kasus 

terkonfirmasi. Akibatnya sebanyak lebih dari 15.000 

kasus dilaporkan di hari itu dibandingkan 2.015 kasus 

yang dilaporkan sehari sebelumnya.

Seminggu kemudian, pihak berwenang mencabut 

pengumuman itu dan menggantinya dengan “hanya 

pasien yang diuji secara laboratorium lah yang akan 

dihitung”. Akibatnya angka kasus covid baru turun 

menjadi 394.

6) MENGHANCURKAN SAMPEL DAN DATA VIRUS
Seorang staf perusahaan tes genetika menerima 

telepon pada 1 januari 2020, yang mengaku berasal 

dari Komisioner Kesehatan Hubei, meminta yang 

bersangkutan untuk tidak melanjutkan penelitian 

dan menghancurkan setiap sampel yang dikum-

pulkan. Tidak boleh ada data yang dipublikasikan 

tanpa persetujuan pihak berwenang.

Seorang staf perusahaan pengurutan genom 

menerima telepon pada 1 Januari 2020 dari seorang 

pejabat Komisi Kesehatan Hubei yang memberita-

hunya bahwa dia tidak diizinkan untuk mengurut-

kan lagi sampel virus corona baru dan dia harus 

menghancurkan semua sampel yang dia terima 

sebelumnya. Tidak ada data yang diizinkan untuk 

dipublikasikan tanpa persetujuan.

7) MEMULANGKAN PASIEN TANPA DIPERIKSA 
Banyak pasien covid yang dipulangkan dari rumah 

sakit darurat di Wuhan tanpa menjalani pemerik-

saan CT-scan atau tes asam nuklei untuk men-

gon-firmasi apakah pasien masih mengidap covid. 

Seorang dokter menyebut hal itu sebagai “penyem-

buhan politis” bukan “penyembuhan medis”.

8) DITEKAN SECARA POLITIS
Zhou Xianwang, walikota Wuhan, melakukan manu-

ver tidak terduga dengan membuat pernyataan di 

televisi jika Wuhan harus menunggu persetujuan 

dari Beijing sebelum mengeluarkan pernyataan sen-

sitif. Banyak yang melihatnya sebagai melempar 

kesalahan pada pemerintah pusat.

Karena PKT lebih mementingkan kestabilan poli-

tik daripada kesehatan publik, maka semua pihak 

berwenang di berbagai tingkatan harus menutupi 

laporan yang bersifat sensitif demi keselamatan diri.

9) MEMBUNGKAM STAF MEDIS DAN “PENIUP 
PELUIT”
PKT selain membungkam para “peniup peluit”, 

juga memaksa banyak staf medis dan orang yang 

mengetahui fakta epidemi untuk menandatangani 

perjanjian “menutup mulut”. 

Selain menangkapi dokter karena menyebarkan 

informasi mengenai covid, setidaknya 325 warga 

setempat ditahan pihak berwenang pada 22 -28 

Januari, karena dianggap menyebarkan “berita 

rumor”, “menimbulkan kepanikan” atau “berusaha 

menciptakan kekacauan”. Mereka dihukum penjara, 

denda atau “pendidikan kedisiplinan”.

Ketika wabah covid merebak di penjara wanita 

Wuhan, ponsel disita dari tangan sipir penjara, tu-

juannya mencegah mereka menyebarkan berita.

10) MEMBLOKIR INVESTIGASI PIHAK 
INTERNASIONAL
Meski berulang kali adanya permintaan penyelidikan 

dari AS, PKT tetap tidak mengizinkan badan inter-

nasional apapun dan manapun untuk memasuki 

Wuhan dan mengadakan penyelidikan darimana 

virus berasal. Tidak ada kelompok ilmuwan mana-

pun yang diperbolehkan untuk memasuki Institut 

Virologi Wuhan, di mana banyak negara asing 

curiga dari sanalah virus berasal.

11) PENGENDALIAN MEDIA
Melalui medianya, PKT menyiarkan kabar kalau 

virus sudah berhasil dikalahkan.

Awal April, otoritas membawa 300 reporter ke 

beberapa lokasi yang sudah ditentukan sebelumnya 

di Wuhan. Semua isinya harus sesuai dengan siaran 

yang dirilis Xinhua News, China News dan People’s 

Daily (semua media ini dikontrol PKT). Tugas uta-

manya meyakinkan publik bahwa pandemi sudah 

hilang dan tidak ada lagi kasus baru yang dilaporkan.

Para ahli di dunia meragukan keakuratan data laporan jumlah korban jiwa 
dan orang yang terinfeksi virus corona yang dirilis oleh rezim Tiongkok. 
Sebagai perbandingan, tingkat kematian di negara-negara Eropa berkisar 
antara 20 – 45 per 100.000 orang. Sedangkan di Tiongkok laporan resmi 
menyatakan angka kematian hanya berkisar 0,33. 

Bagaimana Kasus Virus 
Tidak Dilaporkan PKT
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DIBIARKAN MENINGGAL DI RUMAH
Di Shiyan, Provinsi Hubei, petugas pemeriksa 
suhu mampir di sebuah rumah pada 24 Feb-
ruari 2020. Anak laki-laki berusia enam tahun 
membuka pintu dan berkata bahwa yang tinggal 
di rumah itu hanya dia dan kakeknya. Petugas 
pemeriksa suhu meminta untuk berbicara de- 
ngan orang yang lebih tua, tetapi anak laki-laki 
itu mengatakan bahwa kakeknya telah mening-
gal beberapa hari yang lalu. “Kakek menyuruhku 
untuk tidak keluar karena ada virus di sana,” 
tambahnya.

Petugas tersebut menemukan jasad pria tua 
itu di kamar mandi. Bocah itu hanya makan keri-
pik selama beberapa hari. Seandainya petugas 
itu tidak muncul hari itu, bocah itu mungkin juga 
bernasib sama seperti kakeknya.

Sementara bocah itu dibantu oleh petugas 
pemeriksa suhu, lebih banyak lagi penduduk 
Hubei yang dipaksa dipindahkan dari rumah 
mereka dan dibawa ke fasilitas karantina jika 
mereka didapati menderita demam atau bersen-
tuhan dengan pasien yang telah terinfeksi.

Di provinsi lain, pihak berwenang mengelas 
pintu-pintu warga untuk mencegah mereka    
keluar jika warga tersebut baru saja kembali 
dari Provinsi Hubei.

PASIEN YANG DICAMPAKKAN
Komunitas Baibuting di Wuhan, warga setem-
pat dicampakkan oleh pihak berwenang ketika 
beberapa orang mulai menunjukkan gejala virus 
corona setelah pejabat PKT menggelar pesta 
massal untuk 40.000 keluarga pada 18 Januari 
2020 – hanya beberapa hari sebelum pengun-
cian Wuhan.

Seorang warga menulis di medsos bahwa pi-
hak berwenang hanya memberi mereka satu alat 
tes per hari untuk setiap klaster, yang terdiri dari 
sekitar 4.000 keluarga. Beberapa pasien kritis 
berlarian mencari bantuan. Ketika lingkungan 
perumahan di sekitarnya mendapat persediaan 
dan bantuan, warga Baibuting tidak mendapat-
kan apapun.

BANTUAN SAYUR MAYUR DITAHAN
Meskipun beberapa orang mati kelaparan di 
rumah, pihak berwenang di Kota Ezhou, Provin-
si Hubei, menahan seribu ton sayuran yang 
disumbangkan oleh Provinsi Guizhou. Sayuran 
tersebut malah diberikan ke pejabat kota dan 
kepolisian atau dijual dengan harga tinggi di 
pasar. Sisanya dibiarkan membusuk di gudang.

Menurut video yang diunggah online pada 
18 Februari, istri seorang polisi di Ezhou me-
mamerkan buah dan sayur-mayur gratis yang 
diberikan pemerintah. Keluarga itu menerima 
begitu banyak sehingga mereka memberikan 
tiga kotak kepada orang tua istri. Istri itu berkata, 
“Kami tidak punya pilihan — itu semua diberikan 
kepada kami. Mengapa Anda tidak menikah 
dengan pejabat pemerintah?”

DIPAKSA MENJALANKAN USAHA
Pada pertengahan Februari, dengan wabah 
yang masih belum mereda, pemerintah pusat 

memerintahkan para pelaku usaha bekerja nor-
mal dalam upaya menyelamatkan ekonomi yang 
terpuruk parah. Tak lama kemudian, kasus infek-
si virus corona dalam jumlah besar dilaporkan di 
Beijing, Chongqing, Provinsi Guangdong, dan 
Provinsi Shandong.

PKT juga memerintahkan perusahaan untuk 
menyetor 500.000 RMB (71.000 USD) sebagai 
uang jaminan virus, uang tersebut akan diambil 
pemerintah jika seorang pekerjanya ditemukan 
terinfeksi virus atau dikarantina.

SUBSIDI 
BENCANA 
GAYA PKT
Ketika peme- 
r intah pusat 
m e n d o r o n g 
p e m e r i n t a h 
daerah untuk 
m e n d o r o n g 
k o n s u m s i , 
beberapa pe-
merintah kota 
m e n g u b a h 
sebagian gaji 
pekerja men-
jad i  “kupon 
konsumsi” dan 

kemudian memaksa mereka untuk membelan-
jakan kupon tersebut sebelum tanggal tertentu.

Di Kota Hangzhou, Provinsi Zhejiang, alih-alih 
memberikan uang tunai, pemerintah mengelu-
arkan kupon belanja, termasuk diskon 20 yuan 
jika belanja 100 yuan, diskon 35 yuan jika belanja 
200 yuan, dan diskon 45 yuan jika belanja 300 
yuan. Orang harus menghabiskan setidaknya 
100 yuan untuk menerima diskon.

Perlakuan Tidak Manusiawi Saat Penguncian

S
etelah virus corona merebak di Wuhan, 
ketakutan dan kepanikan melanda kota itu. 
Seorang pekerja transportasi jenazah ke 
krematorium mengatakan bahwa dia dan 

rekannya bekerja dari jam 9 pagi sampai jam 2 
pagi setiap hari, mengangkut delapan jenazah 
setiap perjalanan (dibandingkan dengan dulu, 
hanya satu setiap perjalanan).

Ketika epidemi bertambah parah, bebera-
pa orang meninggal di jalan. Terkadang, ada 
seorang yang menginfeksi seluruh keluarganya; 
sebagian keluarga kehilangan beberapa orang 
karena terinfeksi virus dari hari ke hari.

Menghadapi situasi yang mengerikan ini, ba-
nyak yang sebelumnya mengaku percaya pada 
kehebatan PKT berubah pikiran. Seorang pria 
awalnya mengecam orang lain karena “menye-
barkan rumor” di Weibo (situs web mikroblog 
Tiongkok populer): “Jika Anda tidak percaya 
pada bangsa dan Partai kita, apa yang bisa 
Anda percayai?!” Segera setelah itu, kerabatnya 
terinfeksi dan tidak bisa mendapatkan ranjang 
rumah sakit. Unggahan berikutnya berisikan 
permintaan tolong dan umpatan pada PKT.

Li Wenliang, seorang dokter yang dihukum 
oleh pihak berwenang karena memperingatkan 
tentang epidemi tersebut, kemudian meninggal 
karena penyakit tersebut. Banyak netizen yang 
menyalahkan Partai atas kematian dokter muda 
itu, seorang siswa menulis, “Viruslah yang mem-
bunuhnya. Kita harus tetap tenang dan men-
dengarkan Partai. “ Namun setelah kembali ke  
universitasnya, siswa tersebut menemukan as-
ramanya telah digunakan menjadi penampungan 
pasien covid-19 tanpa sepengetahuannya.

Saat pandemi menyapu lebih dari 200 negara 
dan wilayah, dan telah menginfeksi jutaan orang 

di seluruh dunia, penting bagi kita untuk menga-
nalisis situasi untuk mendapatkan pemahaman 
yang lebih baik tentang virus ini.

MENGAPA WUHAN TERPURUK BEGITU PARAH?
Wuhan adalah ibu kota Provinsi Hubei dan ber-
fungsi sebagai pusat politik, ekonomi, budaya, 
serta iptek di provinsi tersebut. Mengapa bisa 
menjadi pusat epidemi?

Sementara sains modern masih mengha-
dapi banyak hal yang tidak diketahui dari virus 
corona tersebut, budaya tradisional Tiongkok, 
berpendapat bahwa kebaikan diberi pahala 
sementara kejahatan akan dihukum, mungkin 
memberi petunjuk tentang situasi di Wuhan.

PENGANIAYAAN FALUN DAFA
Sepanjang sejarahnya, PKT memulai dan me- 
lancarkan setiap gerakan politiknya dengan se- 
rentetan propaganda untuk memicu kebencian 
terhadap kelompok yang ditarget. Sebelum man-
tan pemimpin PKT, Jiang Zemin, secara terbuka 
melancarkan penindasan terhadap Falun Dafa, 
penganiayaan terparah terhadap keyakinan da-
lam Sejarah Tiongkok Modern, kampanye propa-
ganda yang keji direncanakan di Wuhan.

Zhao Zhizhen, direktur pelaksana Radio dan 
Biro Televisi Kota Wuhan, dan Stasiun TV Wu-
han waktu itu, menginstruksikan penyiaran video 
fitnahan berdurasi 6 jam “Tentang Li Hongzhi”, 
yang mengarah pada pendiri Falun Dafa. Video 
tersebut disiarkan ke berbagai saluran media 
untuk membangkitkan kebencian publik pada 
kelompok damai tersebut dan mengumpulkan 
dukungan bagi penganiayaan, dan itu menjadi 
contoh yang mendorong banyak video lain mem-

fitnah Falun Dafa selama dua dekade berikutnya.
Setelah konferensi nasional yang diadakan di 

Wuhan pada Maret 2001 untuk mengintensifkan 
penganiayaan terhadap Falun Dafa, penindasan 
semakin memburuk baik di Provinsi Hubei mau-
pun di seluruh Tiongkok.

Selanjutnya, Kantor 610, sebuah instansi di luar 
hukum yang didirikan oleh pimpinan pusat PKT 
pada 10 Juni 1999, khusus untuk menganiaya 
Falun Dafa, pernah mengadakan konferensi na-
sionalnya di Wuhan. Pemerintah Provinsi Hubei 
juga mengadakan kursus pelatihan di Wuhan 
untuk seluruh Kantor-610 yang ada di provinsi. 
Selain itu, pusat pencucian otak Hubei dijadikan 
model nasional dan mempromosikan metode 
penyiksaan terhadap praktisi Falun Dafa ke pu-
sat penahanan lainnya di seluruh negara.

TERLIBAT DALAM PERAMPASAN ORGAN
RS Tongji di Wuhan adalah salah satu fasilitas 
medis paling awal yang terlibat dalam pem-
bunuhan oleh PKT terhadap praktisi Falun Dafa 
untuk diambil organnya, sebuah kejahatan yang 
pertama kali dilaporkan pada 2006 dan diperkuat 
oleh berbagai penyelidikan. Peneliti menemukan 
setidaknya 14 jenis organ dan jaringan telah di-
transplantasikan di RS Tongji. Selama Februari 
2005 saja, lebih dari 1.000 transplantasi ginjal 
dilakukan di fasilitas ini meskipun Tiongkok tidak 
memiliki sistem donor organ.

Mungkin tampaknya acak bahwa virus perta-
ma kali merebak di Wuhan, tetapi banyak orang, 
termasuk saya sendiri, yang percaya pada bu-
daya tradisional Tiongkok melihat hubungan an-
tara peran Wuhan dalam penganiayaan terhadap 
Falun Dafa dan epidemi ini.

Bagaimana Warga Wuhan 
Menafsirkan Pandemi
OLEH SEORANG WARGA WUHAN, TIONGKOK

Petugas secara paksa mengelu-
arkan pasien yang diduga terin-
feksi covid-19 dari rumahnya.
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REFORMASI LAHAN (1950-52)
Setelah berjanji untuk memperlakukan petani 
dengan baik dan melindungi kelas kapitalis, PKT 
memulai kampanye redistribusi tanah dengan 
membunuh tuan tanah semaunya. Penindasan 
“kontra-revolusioner” mengakibatkan kematian 
yang secara resmi tercatat 2,4 juta. Faktanya, 
setidaknya 5 juta mantan pegawai pemerintah, 
guru, dan tuan tanah dibunuh.

LOMPATAN JAUH KE DEPAN (1958-60)
Dalam rencana ambisius PKT untuk mening-
katkan produksi baja, para petani terpaksa 
meninggalkan ladang mereka. Para pejabat 
memanipulasi hasil panen, menyebabkan le-
bih dari 30 juta orang mati kelaparan; beberapa 
bahkan terpaksa melakukan kanibalisme. PKT 
mengaitkan kelaparan dengan “bencana alam”, 
tetapi tidak ada anomali alam yang signifikan 
terjadi pada periode ini.

REVOLUSI KEBUDAYAAN (1966-76)
Untuk menghancurkan setiap jejak budaya dan 
nilai-nilai tradisional Tiongkok, PKT mengibar-
kan “perjuangan dengan kekerasan” melawan 
“musuh kelas” dan intelektual. Mereka memo-
bilisasi Garda Merah untuk menghancurkan ar-
tefak sejarah, buku, dan kuil yang tak terhitung 
jumlahnya. Anak-anak diminta untuk mencela 
dan memukul orang tua, guru, dan para te-
tua. Pembunuhan massal dan kekerasan se-
wenang-wenang kembali melanda Tiongkok, 
dengan korban tewas mencapai jutaan.

PEMBANTAIAN LAPANGAN TIANANMEN 
(4 JUNI 1989) 
Setelah berbulan-bulan diprotes oleh para 
mahasiswa yang mendukung demokrasi dan 
penghentian korupsi birokrasi, PKT menjuluki 
mereka “kontra-revolusioner” dan mengirim Ten-
tara Pembebasan Rakyat. Tentara menembak 
mati pengunjuk rasa yang tidak bersenjata dan 
melindasnya dengan tank, menewaskan ribuan 
orang. Peristiwa ini masih disensor secara ketat 
di Tiongkok.

PENGANIAYAAN TERHADAP FALUN DAFA 
(1999-SEKARANG)
Ketika latihan meditasi dan spiritual Falun Dafa 
meraih popularitas dengan diikuti 100 juta prak-
tisi, PKT melancarkan gerakan memberantas 
kelompok tersebut. Sejak itu, jutaan orang ditang-
kap di seluruh Tiongkok, dengan banyaknya kor-
ban akibat kerja paksa, penyiksaan, dan bahkan 
pengambilan organ ilegal. Penganiayaan terus 
berlanjut meski sedang terjadi wabah pandemi. 

Alih-alih mengambil tanggung jawab atas tindak- 
an ini, PKT mencoba menulis ulang sejarah dan 
membuat nurani rakyat mati rasa dengan me- 
nawarkan keuntungan materi bagi mereka yang 
mendukung  kebijakan Partai. Dalam mengha-
dapi pandemi covid-19, PKT telah memilih untuk 
mempertahankan citranya di atas jutaan nyawa. 
Bahkan Senator AS, Ben Sasse, menyimpul-
kan, “Partai Komunis Tiongkok telah berbohong, 
tetap berbohong, dan akan terus berbohong.”

Sejarah Penipuan dan Pembunuhan

Sejak awal, atas nama “membangun surga di bumi”, PKT memimpin rakyat untuk melawan        
tradisi, menggunakan kekerasan, dan berjuang untuk “membebaskan seluruh umat manusia”. 
Sejak PKT berkuasa, ia telah melakukan berbagai gerakan politik berdarah, yang mengakibatkan 
kematian setidaknya 80 juta orang.

“Partai Komunis Tiongkok 
telah berbohong, tetap 
berbohong, dan akan terus 
berbohong.”

- Senator A.S. Ben Sasse

M
enurut perkiraan pemerintah Tiongkok, 
80 hingga 100 juta orang telah menjadi 
praktisi Falun Dafa pada 1999, dengan 
jumlah yang terus meningkat hingga 

ribuan setiap harinya. Terlepas dari banyaknya 
manfaat dari latihan ini bagi Tiongkok dan rakyat-
nya, mantan pemimpin Partai Komunis Jiang Ze-
min khawatir akan popularitasnya yang semakin 
meningkat dan bangkitnya nilai-nilai tradisional 
Tiongkok yang telah dicoba dihapus oleh Partai 
Komunis beberapa dekade sebelumnya.

Media yang dikelola pemerintah mulai melan-
carkan propaganda untuk memfitnah Falun Dafa. 
Pada Juni 1999, Jiang Zemin mendirikan Kantor 
610, sebuah lembaga tingkat nasional di luar hu-
kum dengan kewenangan di atas semua tingkat 
penegak hukum, pemerintahan, dan pengadilan, 
untuk menjadi ujung tombak penganiayaan Fa-
lun Dafa. Pada 20 Juli 1999, polisi melakukan 
penangkapan terhadap relawan pembina tem-
pat latihan Falun Dafa. Latihan itu ditindas, dan 
serangan media terus-menerus dilakukan.

Sejak itu, lebih dari 4.500 praktisi telah dipas-

tikan meninggal akibat penyiksaan dan penga-

niayaan fisik lainnya, dengan jumlah kematian 

sebenarnya diyakini berkali-kali lipat. Selain itu, 

sejumlah praktisi yang tidak diketahui jumlahnya 

telah terbunuh dalam kekejaman pengambilan 

organ ilegal. Ratusan ribu praktisi telah ditang-

kap, ditahan, dan disiksa secara ilegal. Keluarga 

yang tak terhitung jumlahnya telah terkoyak saat 

pejabat Partai memaksa anggota keluarga untuk 

melawan orang yang mereka cintai yang berlatih 

Falun Dafa.

PROPAGANDA KEBENCIAN
Untuk menghasut kebencian publik terhadap 

Falun Dafa, PKT:

• memuntir aksi damai 10.000 praktisi di luar 

Kantor Permohonan Nasional yang sedang 

memperjuangkan hak konstitusional mere-

ka untuk menjalankan keyakinannya sebagai 

“pengepungan” kompleks pemerintah pusat, 

Zhongnanhai.

• Merekayasa “aksi bakar diri” di Lapangan 

Tiananmen, di mana beberapa orang yang 

mengaku sebagai praktisi Falun Dafa melaku-

kan bakar diri sebelum api dipadamkan oleh 

polisi, yang sudah berada di lokasi lengkap 

dengan alat pemadam api.

• memalsukan 1.400 kasus kematian yang di-

duga akibat berlatih Falun Dafa. Para korban 

yang disebutkan tidak berlatih Falun Dafa atau 

tidak eksis.

MENENTANG PENGANIAYAAN
Untuk membantu orang-orang mengenali kebo-

hongan dan fitnahan PKT, praktisi Falun Dafa di 

Tiongkok membagikan brosur, berbicara dengan 

orang secara langsung, menulis surat kepada 

pejabat, memasang poster, dan membagikan 

kalender serta kenang-kenangan.  Mereka 

memproduksi materinya di rumah dengan 

menggunakan tabungan sendiri. Praktisi di luar 

negeri berupaya menelepon pelaku di Tiongkok 

agar berhenti menganiaya praktisi. Pengacara 

dan warga di Tiongkok juga telah membantu 

menyelamatkan praktisi yang ditahan karena 

keyakinan mereka. Di pengadilan Tiongkok, hu-

kuman bagi praktisi Falun Dafa telah ditentukan 

sebelumnya oleh pejabat PKT dan dijatuhkan 

dalam  persidangan “palsu”. Namun demikian, 

pengacara terus membela ketidakbersalahan 

praktisi meskipun beberapa telah ditangkap dan 

disiksa karenanya.

Penganiayaan Terhadap Falun Dafa 
— 21 Tahun dan Masih Berlanjut

Foto: Gage Skidmore

Praktisi Falun Dafa memegang spanduk bertuliskan “Sejati-Baik-Sabar” di Lapangan Tiananmen untuk memohon hak mereka berlatih Falun Dafa. (Foto: Minghui.
org)
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AMERIKA SERIKAT
AS telah memberikan dukungan komprehensif kepada PKT se-
jak 1970-an. Selain melakukan sejumlah besar transaksi bisnis 
dengan Tiongkok, AS juga telah memungkinkan banyak saham 
perusahaan Tiongkok untuk dicatatkan di Bursa Efek New York. 
Porsi yang meningkat dari indeks AS dan dana pensiun juga 
telah dialokasikan ke perusahaan dan obligasi pemerintah yang 
terkait dengan PKT, tanpa sepengetahuan kebanyakan warga 
Amerika. Pertukaran keuangan ini telah secara dramatis mening-
katkan kekuatan keuangan dan politik dari rezim PKT. Selain itu, 
perusahaan teknologi Amerika telah membantu membangun alat 
sensor serta pengawasan yang digunakan PKT untuk melanggar 
hak asasi warganya.

Mengapa Negara-Negara yang Dekat dengan 
PKT Terkena Dampak Paling Berat?
Negara-negara dan wilayah yang memiliki kemitraan dekat dengan Partai Komunis Tiongkok, kini mengalami banyak infeksi virus dan kematian. 
Sementara itu, beberapa negara tetangga yang dekat lokasinya secara geografis dengan Tiongkok, seperti Taiwan dan Hong Kong, mengalami 
kasus infeksi yang relatif sedikit.

Berdasarkan pandangan tradisional Tiongkok, moralitas dan tindakan seseorang menentukan nasib orang tersebut, perlu dicatat bahwa daerah yang 
terkena dampak cukup parah, telah membantu PKT melakukan berbagai kekejaman, termasuk penganiayaan terhadap Falun Dafa, dengan men-
dukung secara finansial sambil mengabaikan pelanggaran hak asasi manusia yang dilakukan rezim tersebut, setidaknya selama dua dekade terakhir.

SPANYOL
Spanyol adalah negara Eropa pertama yang 
dikunjungi Menlu Tiongkok setelah Pemban-
taian Lapangan Tiananmen 1989. Spanyol 
kemudian bekerja bersama Uni Eropa untuk 
mencabut embargo senjata terhadap Tiong-
kok. Spanyol juga merupakan anggota pendiri 
Asian Infrastructure Investment Bank (AIIB) dan 
telah berpartisipasi dalam KTT Belt and Road 
Initiative (BRI) yang diadakan PKT. Perusahaan 
telekomunikasi seperti Telefónica tidak hanya 
memiliki hubungan bisnis yang erat dengan 
Huawei tetapi juga membantu PKT untuk 
menerapkan BRI di Amerika Latin.

ITALIA
Italia adalah satu-satunya negara G7 yang ikut 
serta dalam BRI. Hal itu membuka “serangkaian 
sektor investasi Tiongkok, mulai dari infrastruktur 
hingga transportasi, termasuk mengijinkan BUMN 
Tiongkok memegang saham di empat pelabuhan 
utama Italia. Kesepakatan itu memberi Tiongkok 
komunis pijakan di jantung Eropa,” menurut se-
buah artikel di The Federalist.

TAIWAN
Setelah melihat pelanggaran 
terhadap kebebasan yang 
dilakukan rezim PKT di Hong 
Kong, rakyat Taiwan meno-
lak calon presiden pro-PKT 
mereka sebagai cara untuk 
mengatakan tidak kepada 
totalitarianisme Partai Komu-
nis. Ketidakpercayaan Taiwan 
terhadap PKT menyebabkan 
negara tersebut member-
lakukan langkah-langkah 
pencegahan di awal wabah, 
sekalipun ada upaya PKT un-
tuk menutup-nutupi kondisi 
penyebaran virus yang sebe-
narnya. Dengan populasi 23,8 
juta (sekitar setengah dari 
Spanyol dan sepertiga dari 
Italia), Taiwan sejauh ini hanya 
memiliki 440 kasus infeksi dan 
6 kematian, sekalipun tidak 
melakukan penguncian kota, 
menutup bisnis, atau mem-
batasi perjalanan domestik.

HONG KONG
Warga Hong Kong telah lama 
menolak upaya PKT untuk me-
maksakan kendali totaliter atas 
kota tersebut dan untuk mem-
batasi kebebasan mereka yang 
dijamin oleh Deklarasi Bersa-
ma Sino-Inggris. Yang paling 
menonjol, paksaan baru-baru 
ini oleh Beijing untuk mem-
berlakukan undang-undang 
yang mengizinkan ekstradisi 
ke Tiongkok daratan (sehingga 
menjadikan warga Hong Kong 
tunduk pada sistem peradilan 
PKT), hal itu ditanggapi dengan 
protes massal yang kini telah 
berlanjut selama lebih dari se-
tahun.

IRAN
Iran telah memperkuat ke-
mitraan strategisnya dengan 
Tiongkok, di mana perusahaan 
manufaktur Tiongkok berupaya 
untuk membangun operasi baru 
di negara tersebut. “Kemitraan 
strategis Iran dengan Beijing 
telah menciptakan hubungan 
potensial yang membantu 
penyebaran penyakit, yang 
disebut Covid-19,” lapor The 
Wall Street Journal pada 11 
Maret 2020.
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M
enurut data resmi, antara 24 Januari dan 

29 Februari, Tiongkok mengimpor 2,46 

miliar karton pengiriman untuk pence-

gahan epidemi, senilai 1,8 triliun rupiah. 

Diantaranya adalah 2,02 miliar masker pelindung 

dan 25,38 juta Alat Pelindung Diri (APD).

Ketika wabah berkembang menjadi krisis 

kesehatan global dengan banyak negara ber-

juang untuk mencegah virus, negara-negara ini 

mendapati diri mereka menghadapi kekurangan 

produk medis, masalah itu semakin diperburuk 

oleh ketergantungan mereka pada Tiongkok 

untuk memasok produk tersebut. 

Akibat perusahaan AS mengalihkan rantai 

pasokannya ke Tiongkok untuk meningkatkan 

keuntungan bisnis, sekarang AS bergantung 

pada Tiongkok untuk sebagian besar obat-

obatan penting, termasuk lebih dari 80% an-

tibiotik, 70% asetaminofen, dan sekitar 40% 

heparin, serta obat untuk HIV, kanker, depresi, 

penyakit Alzheimer, diabetes, epilepsi, dan  pe- 

nyakit Parkinson.

PKT SECARA TERBUKA MENGANCAM AS
Terpukul oleh keputusan AS menutup per-
batasannya bagi pendatang dari Tiongkok 
di awal pandemi, media pemerintah, Xinhua, 
memperingatkan pada awal Maret bahwa Tiong-
kok dapat menerapkan “kendali strategis atas 
produk medis dan melarang ekspor ke AS” 
dan bahwa “AS akan jatuh ke neraka epidemi 
pneumonia virus corona baru.”

Ketika PKT menindaklanjuti ancamannya, 
eksekutif dari produsen 3M dan Honeywell me- 
ngatakan kepada pejabat AS bahwa pemerintah 
Tiongkok telah menghentikan ekspor respirator 
N95, sepatu bot, sarung tangan, dan APD lain-
nya yang diproduksi di Tiongkok sejak Januari.

PERLENGKAPAN MEDIS YANG BERMASALAH
Ketika negara-negara yang dilanda virus berebut 
mencari persediaan medis untuk pasiennya, 
akhirnya mereka membeli dari Tiongkok, hanya 
untuk mendapatkan bahwa jutaan masker dan 
alat tes bermasalah dan tidak dapat digunakan. 
Berikut beberapa contohnya:
• Kanada: sekitar 1 juta masker KN95 dari 

Tiongkok gagal memenuhi standar kualitas 

federal
• Belanda: Hampir setengah dari 1,3 juta masker 

wajah N95 dari Tiongkok ditarik
• Jerman: “Sebelas juta masker, semuanya 

sampah”, seperti dijelaskan oleh Menteri Trans-
portasi Federal

• Belgia: 3 juta masker yang diimpor dari Tiong-
kok tidak memenuhi standar kualitas yang 
ditetapkan

• Spanyol: Alat rapid test hanya memiliki tingkat 
deteksi 30%; 640.000 alat harus dikembalikan

• Republik Ceko: hingga 80% dari 300.000 rapid 
test tidak berfungsi 

• Israel: 10.000 rapid test dari Tiongkok ditemu-
kan terkontaminasi virus

• Amerika Serikat: Fakultas Kedokteran Univer-
sitas Washington menemukan bahwa puluhan 
ribu alat tes dari Tiongkok seharga $ 125.000, 
terkontaminasi 

• Inggris: jutaan alat tes antibodi yang dipesan 
dari Tiongkok memberikan hasil yang tidak 
akurat; Selain itu, dokter memperingatkan bah-
wa 300 ventilator dari Tiongkok dapat menye-
babkan bahaya yang signifikan dan bahkan 
kematian jika digunakan

Bahaya Mengandalkan Tiongkok

K
etika beberapa pemerintah dan entitas swasta mulai 
menuntut kompensasi dari PKT atas kerugian mere-
ka, layak dipertimbangkan bagaimana dan menga-
pa banyak negara bermitra dengan rezim Tiongkok 

meskipun bukti kejahatannya terhadap kemanusiaan sudah 
banyak didokumentasikan. Menjauhkan diri dari PKT dapat 
membantu melindungi kita dari bahaya tipu dayanya. Lebih 
penting lagi, ini adalah masalah menjunjung tinggi nilai-nilai 
dasar kita dan mencegah kita terlibat dalam kejahatan PKT.

Misalnya, prinsip pendirian Amerika Serikat termasuk 
kebebasan berkeyakinan dan demokrasi, yang berbeda 
pada dasarnya dari kediktatoran dan ideologi antitesis PKT. 
Namun, sejak pemerintahan Nixon, AS telah mengendurkan 
kewaspadaannya terhadap bahaya komunisme. Setelah 
bekas Uni Soviet tercerai-berai pada Desember 1991, ban-
yak negara Barat mulai terlibat perdagangan internasional 
dan kegiatan ekonomi lainnya dengan Tiongkok.

Mereka berharap kemitraan seperti itu akan membawa 
Tiongkok menjadi masyarakat yang terbuka dan demokratis 
melindungi HAM dengan lebih baik. Tapi itu ternyata hanyalah 
angan-angan. Alih-alih mengubah Tiongkok, banyak negara 
akhirnya berkompromi dengan prinsip dan nilai mereka sendiri 
untuk memenangkan bisnis dengan Tiongkok. Akibatnya, 
PKT tetap menjadi rezim penindas dan penipu, tetapi dengan 
bantuan negara Barat, kini telah menjadi raksasa ekonomi dan 
kekuatan politik yang pada gilirannya, mengancam kebebasan 
dan demokrasi di negara-negara itu. 

Dalam beberapa bulan terakhir, anggota komunitas global 
tidak hanya menyaksikan kerusakan yang diakibatkan PKT 

- banyak dari mereka juga menjadi korban terakhir dalam 
warisannya yang berlumuran darah.

BERAPA BANYAK YANG TERLIBAT DALAM KEJAHATAN PKT?
Tu Long, seorang milenial di Beijing, berkata dalam sebuah 
wawancara dengan Voice of America, “Mayoritas orang 
Tionghoa, termasuk saya, bukanlah orang yang tidak ber-
salah. Kami mengabaikan [kepemimpinan PKT] melakukan 
kejahatan, sebagian bahkan membantu mereka melakukan 
kejahatan.” Para pemimpin negara Barat yang tetap diam 
terhadap kekejaman PKT demi keuntungan ekonomi dan 
politik juga terlibat. 

Begitu pula, banyak perusahaan Barat yang secara fi-
nansial mendukung PKT dengan berinvestasi di Tiongkok, 
juga mereka yang telah berkontribusi pada sensor rezim 
dan teknologi pengawasan. Akibatnya perusahaan ini turut 
berkontribusi dalam penganiayaan PKT terhadap praktisi 
Falun Dafa, kelompok agama, oposisi, dan pembela hak 
asasi manusia.

LANGKAH KE DEPAN
Betapapun tragisnya, pandemi ini memberikan sebuah kes-
empatan bagi kita untuk merenungkan masyarakat dan diri 
sendiri. Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi telah 
merevolusi hidup kita. Tapi sebagai manusia, kita tetap harus 
memenuhi kewajiban moral daripada hanya mengejar materi, 
untuk menentang tirani bukannya menerima dalam kebisuan, 
dan menjunjung prinsip moral, bukannya hanyut mengikuti 
arus. Ini mungkin saja pengobatan mendasar yang kita cari.

Menjunjung Nilai-Nilai Kita Berarti 
Mengatakan Tidak kepada PKTPada masa awal wabah, banyak negara menyumbangkan berton-ton pasokan medis ke Tiongkok, 

sementara PKT diam-diam mengatur warganya yang tinggal di luar negeri untuk membeli sebanyak 
mungkin persediaan medis dan mengirimkannya ke Tiongkok.
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Apa yang Dapat Kita 
Pelajari dari Budaya 
Tradisional Tiongkok?
H

armoni antara Langit, Bumi, dan Manusia 
adalah konsep fundamental yang men-
dasari filosofi tradisional Tiongkok. Selama 
ribuan tahun, ketika bencana melanda, 

Kaisar yang berbudi luhur akan menganggapnya 
sebagai peringatan dari Langit, mereka akan 
merenungkannya dan memperbaiki kesalahan. 
Beberapa Kaisar bahkan mengeluarkan dekrit 
pertobatan publik untuk mendapatkan pengam-
punan dari Langit dan membebaskan rakyatnya 
dari hukuman Langit.

Penguasa yang berhasil menghindari malape-
taka lebih lanjut adalah mereka yang mengambil 
tanggung jawab pribadi, mencari ke dalam atas 

kekurangan mereka, dan bertindak berdasarkan 
keinginan yang tulus untuk kembali ke kebajik-
an. Sebaliknya, mereka yang hanya mencari 
perlindungan dari Langit untuk memperpanjang 
kekuasaan sementara melimpahkan kesalahan 
kepada orang lain, mendapati doa mereka tidak 
dijawab.

Apa yang terjadi ketika para pemimpin 
menjauh dari asas-asas ini? Saat ini, Tiong-
kok diperintah oleh rezim komunis yang telah 
menghancurkan nilai-nilai tradisional, termasuk 
yang memberikan refleksi diri dan menghormati 
kehidupan manusia. 

Ini dapat dilihat dari puluhan juta kematian 

yang disebabkan oleh kampanye politik Partai 
Komunis, serta penganiayaan modern terhadap 
Falun Dafa - kepercayaan pada nilai-nilai univer-
sal Sejati, Baik, dan Sabar. Ketika mereka yang 
ingin menanamkan nilai-nilai tersebut dibungkam, 
disiksa, dan bahkan dibunuh karena keyakinan 
mereka, yang tersisa hanyalah kemerosotan 
moral yang tidak dapat dibendung lagi. 

Sebaliknya, jika kita menghidupkan kembali 
kualitas positif ini dan berusaha menjadi orang 
yang lebih baik, dimulai dari setiap individu, kita 
dapat menciptakan masyarakat yang langgeng 
yang akan bermanfaat bagi generasi yang akan 
datang.

Mereka yang hanya mencari 
perlindungan dari Langit 
untuk memperpanjang 
kekuasaan sementara 
melimpahkan kesalahan 
kepada orang lain, 
menemukan doa mereka 
tidak dijawab.

Apakah Falun Dafa itu?

G
agasan tentang kultivasi diri memiliki sejarah yang pan-
jang sejak adanya Taoisme Lao Zi di Tiongkok dan penye- 
baran ajaran Buddha Sakyamuni di India. Orang dahulu 
percaya bahwa melalui latihan spiritual, seorang manusia 

dapat mengangkat dirinya sendiri ke alam yang lebih tinggi dan 
membebaskan dirinya dari penderitaan dan ilusi duniawi. Untuk 
mencapai keadaan ini membutuhkan integritas moral, melepas-
kan keinginan duniawi, dan penggunaan meditasi serta teknik 
lain untuk meningkatkan pikiran dan tubuh.

Banyak latihan kultivasi muncul, masing-masing menawarkan 
jalan menuju pertumbuhan spiritual. Tradisi-tradisi ini secara 
diam-diam diturunkan selama berabad-abad dari guru ke murid. 

Falun Dafa, juga dikenal sebagai Falun Gong, adalah salah 
satu latihan kultivasi dan sekarang terbuka untuk semua orang. 
Prinsip intinya termasuk meningkatkan diri berdasarkan nilai 
Sejati, Baik, dan Sabar. 

Segera setelah diperkenalkan kepada publik pada tahun 1992, 
hampir setiap taman di Tiongkok dipenuhi orang yang berlatih 
meditasi Falun Dafa. Praktisi mengajarkan latihan secara gra-
tis, dan orang menyadari bahwa latihan ini memiliki kekuatan 
luar biasa untuk meningkatkan kesehatan dan karakter mereka. 
Menyebar dengan cepat dari mulut ke mulut, Falun Dafa menjadi 
populer hanya dalam beberapa tahun saja.

MANFAAT BERLATIH FALUN DAFA
Mendorong 

pertumbuhan 
spiritual dan 

kesehatan fisik

Melepaskan 
stres dan 

kegelisahan

Meningkatkan 
energi dan 

vitalitas

Falun Dafa berdasarkan pada tiga prinsip:

SEJATI BAIK SABAR

Kaisar Tiongkok di Dinasti Ming dan Qing meng-
gunakan Kuil Langit (foto bawah) sebagai tempat 
menghormati Sang Pencipta.
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1 32Metode Buddha 
Merentang Seribu 
Tangan
Menggunakan peregangan lembut, 
membuka semua saluran energi 
tubuh, menciptakan medan energi 
yang kuat

Metode Berdiri 
Memancang
Terdiri dari 4 posisi memancang 
selama beberapa menit, latihan 
kedua ini menaikkan tingkat 
energi dan membangkitkan 
kebijaksanaan

Metode 
Menghubungkan 
Kedua Kutub
Gerakan tangan lembut 
meluncur, latihan ketiga 
ini memurnikan tubuh 
menggunakan energi alam 
semesta

4 Metode Lingkaran 
Langit Falun
Dengan lembut menelusuri 
seluruh tubuh, depan dan 
belakang, latihan keempat ini 
memperbaiki kondisi abnormal 
dalam tubuh dan mengedarkan 
energi

5 Metode Memperkuat 
Kuasa Supernatural
Latihan meditasi yang meng-
gabungkan sila ganda dan 
gerakan isyarat tangan untuk 
memperbaiki tubuh dan pikiran, 
latihan kelima ini memperkuat 
energi dan kemampuan yang 
lebih tinggi

5Perangkat
Latihan mudah dipelajari oleh berbagai usia. 
Diajarkan secara gratis oleh relawan di seluruh dunia.

JALAN MENUJU HIDUP SEHAT
Buku “Zhuan Falun” karya Master Li Hongzhi adalah 
ajaran paling menyeluruh dan penting dalam latihan 
ini. Zhuan Falun dan ajaran Master Li yang lain telah 
diterjemahkan ke dalam 40 bahasa, dapat dibaca 
secara online dan bebas biaya di situs FalunDafa.org, 
sementara versi bukunya dapat dibeli di TiantiBooks.org 
atau hubungi para pembimbing tempat latihan terdekat 
(http://id.falundafa.org/indonesiacontacts.html)

Banyak orang mengalami peningkatan hidup dalam kesehatan fisik dan mental mereka melalui 
Falun Dafa, hal ini menjelaskan mengapa popularitasnya berkembang begitu pesat.

Manfaat yang dinikmati secara luas termasuk tidur lebih nyenyak, stres berkurang, energi 
meningkat, tidak mudah tersinggung, dan banyak lagi.

Banyak laporan sembuh total dari penyakit kronis termasuk kanker, diabetes, hepatitis dan 
penyakit jantung. Yang lainnya kehilangan keinginan untuk merokok dan melepaskan tembakau 
serta kecanduan lainnya.

Menemukan Kelegaan dari PTSD 
Setelah Mencoba Falun Dafa

Manfaat Kesehatan

S
aat bekerja sebagai kontraktor pertahan-
an militer di luar negeri, saya mengalami 
gangguan stres pasca-trauma (PTSD). 
Saya hampir kehilangan akal sehat dan 

putus asa. Saya mulai banyak minum. Saat keluar 
dari sebuah toko, saya kejang. Saya akhirnya 
berhenti dari pekerjaan dan tinggal bersama ibu 
di Texas pada 2015.

Kemudian saya mulai mengalami mimpi bu-
ruk perang yang intens, tentang pangkalan kami 
dikuasai musuh atau dikelilingi teroris. Setiap 
malam, saya terbangun beberapa kali dengan 
tubuh bersimbah keringat. Saya harus minum 
alkohol untuk dapat tidur, seperti dalam lingkaran 
setan, paranoia di siang hari dan menghadapi 
ketakutan di malam hari.

Ketika saya ditawari pekerjaan sebagai petu-
gas keamanan, PTSD saya masih sangat buruk. 
Saya merasa lebih nyaman bekerja di sana seiring 
waktu, tetapi saya tidak pernah berbicara kepa-
da siapa pun tentang kehidupan pribadi. Saya 
minum dan merokok setiap ada kesempatan.

BUKU AJAIB
Suatu hari di awal tahun 2017, seorang teman 
mengirimi buku Zhuan Falun melalui email, buku 
utama Falun Dafa. Biasanya saya akan membaca 
buku dengan cermat sampai saya memahaminya 
sepenuhnya, dan kemudian saya akan beralih ke 
buku berikutnya. Tetapi Zhuan Falun berbeda: 
Saya tidak dapat memahaminya sepenuhnya. 

Semakin membaca, saya memahami semakin 
mendalam. Buku ini menarik.

Saya dulu suka merokok saat membaca. 
Suatu hari, saya merokok saat membaca Zhuan 
Falun di ponsel, tetapi gagal karena asapnya 
membuat saya mual. Saya mencoba lagi ke- 
esokan hari dan mengalami hal serupa. Tetapi 
ketika saya mulai membaca yang lain, perasaan 
itu hilang dan saya dapat membaca dan mero-
kok lagi tanpa masalah.

Seperti yang dijelaskan buku itu: “Jika Anda 
ingin menghentikan, dijamin Anda berhasil, bila 
anda merokok lagi sudah tidak keruan rasanya. 
Anda baca buku sampai pada pelajaran ini, juga 
dapat timbul efek tersebut.”

ORANG SKEPTIS MENCOBA DAFA
Selesai membaca, saya memutuskan mencoba 
Falun Dafa selama 30 hari dan melihat apakah 
yang dikatakan itu benar - dengan saya mening-
katkan moral dan pikiran, maka dapat benar-be-
nar mengubah tubuh dan lingkungan di sekitar. 
Saya berharap melihat beberapa perubahan kecil, 
tetapi ternyata diluar dugaan. Sejak berlatih, saya 
tidak pernah mengalami mimpi buruk lagi atau 
terbangun berkeringat karena mimpi buruk. PTSD 
dan paranoia saya butuh waktu lebih lama un-
tuk hilang, tetapi dalam beberapa bulan, mereka 
lenyap sama sekali.

Pertama mencoba latihan Falun Dafa, saya 
merasa sangat pusing sebelum mulai. Saya 
mengalami dehidrasi, merasa lemah, dan pusing. 
Tetapi ketika menyelesaikan latihan, saya merasa 
luar biasa, seperti orang baru. Saya membersih- 
kan rumah dan mengajak anjing berjalan-jalan 
dengan skateboard di sekitar lingkungan. Saya 

tidak percaya seberapa baik perasaan saya dan 
seberapa banyak energi yang tiba-tiba saya miliki 
meskipun saya suka mabuk sebelumnya. 

Dalam seminggu belajar Dafa, saya bercermin 
dan sadar telah mendapatkan banyak manfaat. 
Saya tidak percaya dengan mata saya: wajah 
saya terlihat lebih muda. Saya berdiri di sana dan 
menatap diri dengan takjub.

PERUBAHAN BERIKUTNYA
Saya berhenti minum sekitar 6 bulan setelah 
berlatih dan berhenti merokok sekitar 4 bulan 
setelah itu. Sebelumnya, saya mencoba berhenti 
merokok beberapa kali, tetapi dengan kekuatan 
Falun Dafa, saya bisa berhenti untuk selamanya. 
Sekarang sudah dua tahun lebih sejak terakhir 
kali saya menyentuh alkohol atau rokok. Saya 
merasa lebih baik daripada yang pernah saya 
rasakan dalam hidup saya.

Istri mengalami migrain hampir setiap minggu 
selama 10 tahun. Ketika saya mulai berlatih Dafa, 
migrainnya hilang dan tidak pernah kambuh lagi. 
Seperti yang dikatakan Zhuan Falun, “... karena 
Anda berlatih Fa ortodoks, satu orang berlatih 
Gong, akan membawa manfaat pada orang lain.” 
Ketika istri mulai berlatih Dafa, wasirnya menyusut 
dan tidak perlu lagi memakai kacamata.

Tanpa sadar, saya yang 3 tahun lalu awalnya 
ingin mencoba Dafa selama sebulan, ternya-
ta terus berlanjut hingga kini. Saya telah pulih 
sepenuhnya dari PTSD, mendapatkan kembali 
kepercayaan diri, dan hasilnya, saya mendapa-
tkan promosi jabatan manajemen di tempat 
kerja. Lebih penting lagi, rasa syukur atas apa 
yang saya peroleh secara spiritual melampaui 
kata-kata.

OLEH PRAKTISI FALUN DAFA DI TEXAS, AMERIKA SERIKAT

Saya sulit percaya de-
ngan mata saya: wajah 
saya terlihat lebih muda.
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Falun Dafa Mengubah Pemuda 
Bermasalah Menjadi Pria Baik

S 
aya mulai merokok dan minum alkohol 
saat usia 12 tahun, juga suka menindas 
teman sekelas. Setelah lulus SMA, saya 
mulai mengembangkan sifat-sifat buruk 

lainnya, belajar gitar dan memanjangkan rambut. 
Meskipun masih muda, saya kurang energik dan 
hidup semakin merosot.

Saat belajar musik pada 1996, saya mulai me-
rokok mariyuana bersama teman sekelas, sulit 
berkonsentrasi pada studi dan bergantung pada 
obat untuk menstimulasi semangat dan mencari 
inspirasi kreatif. Saya mengalami halusinasi, de-
lusi, paranoid, dan kepribadian ganda. 

Suatu malam setelah merokok mariyuana, 
saya berbaring di tempat tidur karena ketakutan 
yang sulit dijelaskan. Saya mendengar suara yang 
mengatakan bahwa saya tidak bisa terus seperti 
ini. Saya ingin menangis, juga stres dan frustrasi. 
Keluarga mendesak saya untuk mengubah gaya 
hidup, tetapi saya tidak mendengarkan.

MENEMUKAN HARAPAN BARU
Suatu hari ketika sedang berbenah, saya me- 
nemukan DVD yang saya dapatkan saat me- 
ngunjungi teman. Ada bunga teratai tercetak di 
atasnya. Saya memutar disk dan melihat video 
pengenalan Falun Dafa dan e-book Zhuan Falun.

Saya tertarik. Buku ini berbicara tentang 

bagaimana menjadi orang baik, tidak egois, 

menghormati orang tua, dan sebagainya. Saya 

jadi mengerti bahwa makna hidup adalah kembali 

ke jati diri. Inilah yang saya cari selama ini. Sejak 

itulah saya berlatih Falun Dafa. 

Saya berhenti merokok dan minum tiga bulan 

kemudian. Semua kebiasaan buruk, termasuk 

mengumpat, lenyap. Tubuh saya dimurnikan, dan 

perasaan negatif hilang. Saya merapikan rambut, 

energik, dan hidup bahagia.

TEGUH DI TENGAH PENINDASAN
Orang tua bekerja di militer Tiongkok dan telah 

dikelabui oleh propaganda Partai Komunis yang 

memfitnah Falun Dafa. Mereka ingin saya mele-

paskan Dafa. Suatu malam, mereka masuk ke 

kamar dan memukuli saya. Saya sedih dengan 

kesalahpahaman mereka. Mereka rutin memukuli 

dan memarahi saya.

Saya tahu, apa yang dilakukan di masa lalu 

tidak bertanggung jawab kepada keluarga. Misal-

nya, orang tua mengizinkan saya tinggal di kamar 

besar sehingga bisa bermain musik dan men-

jamu teman-teman, sementara mereka tinggal 

di kamar kecil dengan keponakan saya. Setelah 

belajar Dafa, saya melepaskan ruangan besar 

dan sering membantu pekerjaan rumah. Saya 

menjadi lembut dan baik hati, dan melakukan 

lebih banyak hal demi orang lain.

MEMANDANG RINGAN KESULITAN
Seorang teman merekomendasi pekerjaan 

bergaji rendah di sebuah bar. Saya bekerja di 
mana pun dibutuhkan dan tidak pilih-pilih. Bar itu 
penuh asap rokok, alkohol, dan narkoba. Meski-
pun bekerja di lingkungan demikian, pikiran saya 
tenang dan damai.

Saya bekerja mulai dari jam 3 sore sampai 
4 pagi. Karena taksi mahal, di musim panas 
saya naik sepeda. Di musim dingin saya harus 
menunggu kereta subway pertama untuk pulang. 
Kadang saya tertidur di kereta atau ketinggalan 
kereta.

Meskipun setiap hari kelelahan, setelah tiba di 
rumah, saya bermeditasi selama satu jam, ber-
latih Falun Dafa kelima. Rasa lelah akan segera 
hilang. Saya bekerja keras, namun saya tidak 
merasa sulit.

DIANUGERAHI KEMUJURAN BAIK
Saya kemudian berganti pekerjaan. Bos baru 
memercayai saya untuk mengurus penyimpanan, 
penjualan, dan pembukuan. Saya mengikuti 
prinsip Sejati-Baik-Sabar dalam pekerjaan se-
hari-hari. Saya memandang hambar keuntungan 
pribadi dan mempertimbangkan pelanggan.

Prestasi kerja saya terus meningkat, dan saya 
menerima kenaikan gaji besar. Saya juga memiliki 
lebih banyak teman. Mereka memercayai saya 
karena tidak memiliki pikiran buruk. Saya kemu-
dian membeli apartemen dan mobil, menikah, 
dan punya anak. Saya membantu istri dengan 
pekerjaan rumah, dan kami tidak pernah ber-
tengkar. Saya tahu semua perubahan ini karena 
saya berkultivasi Falun Dafa.

OLEH DAN MU, PRAKTISI FALUN DAFA DI BEIJING, TIONGKOK

Saya menjadi lembut 
dan baik hati, dan 
melakukan lebih banyak 
hal demi orang lain. S

ulit membayangkan bahwa taman-taman di Tiongkok dulunya dipenuhi orang dari segala usia berlatih olahraga 
lembut diiringi musik yang tenang. Di seluruh negeri, ada 100 juta orang berlatih Falun Dafa.
Tetapi setelah beberapa saat, kelompok damai ini berada di bawah pengawasan negara. Buku-buku terlaris yang 
menjadi dasar latihan mereka dilarang. Koran dan stasiun TV yang pernah memuji manfaat kesehatan Falun Dafa 

malah menyerangnya. Praktisi yang mencoba menjernihkan berita fitnahan dengan penerbit, ditangkap dan dipukuli.
Di tengah kekacauan, sekelompok praktisi di Amerika Utara melihat kebutuhan untuk mengumpulkan informasi yang 

akurat agar dunia tahu apa yang sedang terjadi. Ini adalah awal dari Minghui (terjemahan literal: kebijakan jernih).

KUNJUNGI KAMI DI ID.MINGHUI.ORG UNTUK:
• pengalaman pribadi orang-orang yang telah menemukan kesehatan dan kesejahteraan yang baru, setelah berlatih Falun Dafa
• cerita yang menginspirasi tentang bagaimana praktisi mencari ke dalam untuk meningkatkan karakter mereka ketika 

menghadapi konflik antarpribadi
• laporan tentang penganiayaan yang sedang berlangsung terhadap Falun Dafa di Tiongkok
• perspektif praktisi tentang pandemi dan peristiwa terkini lainnya

DUKUNG KAMI:
Minghui.org adalah jaringan relawan dan satu-satunya organisasi yang dide-
dikasikan untuk melaporkan informasi langsung tentang penganiayaan Falun 
Dafa di Tiongkok. Kami telah melakukannya setiap hari selama 21 tahun, 
dan pelaporan kami telah memberikan manfaat bagi jutaan orang, baik di 
Tiongkok maupun di seluruh dunia. Untuk mendapatkan buku Minghui dan 
publikasi lainnya, atau memberikan sumbangan, kunjungi mhpublishing.org. 

Baca Minghui.org untuk Mengetahui
Lebih Banyak Berita, Pengalaman, 
dan Kondisi Penganiayaan

B
aca laporan komprehensif kami tentang penganiayaan di 
Tiongkok, berdasarkan sumber langsung yang tidak ditemu-
kan di tempat lain. Karya tonggak sejarah ini mencakup kebru-
talan yang dihadapi oleh praktisi Falun Dafa di Tiongkok dan 

perluasan kampanye PKT secara global melalui tekanan ekonomi 
dan intimidasi terhadap pemimpin politik, sipil, dan bisnis di seluruh 
dunia. Tersedia di TiantiBooks.org.

Latihan bersama praktisi Falun Dafa di Guangzhou, Tiongkok, sebelum penganiayaan dimulai pada Juli 1999. Spanduk bertuliskan 
“Tempat latihan relawan Falun Dafa.” (Foto: Minghui.org)
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FALUN DAFA
juga dikenal

sebagai

FALUN GONG

id.Minghui.org 
Untuk sejarah, berita terkini dan jendela kehidupan dari mereka yang berlatih Falun Dafa

DARING DALAM 20 BAHASA

BAGAIMANA CARA BELAJAR
Falun Dafa diajarkan secara gratis, dan mudah 

dipelajari.

Anda dipersilakan mengunjungi salah satu dari ra-

tusan tempat latihan bersama yang dapat ditemu-

kan di kota-kota besar di sekitar 100 negara.

Falun Dafa tidak memiliki keanggotaan, tidak 

ada persyaratan untuk bergabung. Tidak ada 

yang akan meminta Anda untuk menyumbang 

atau membayar untuk kegiatan publik apa pun.

BERLATIH GERAKAN  
Relawan pembimbing mengajarkan latihan di tempat latihan umum di seluruh dunia. Video 
instruksi latihan tersedia daring di https://id.falundafa.org/falun-dafa-video-audio.html

MEMBACA BUKU
Buku Zhuan Falun merupakan buku utama dari latihan ini. Baca daring secara gratis atau 
beli bukunya di Tianti Books, yang berspesialisasi dalam buku-buku Falun Dafa, atau 
hubungi para pembimbing tempat latihan terdekat.

HADIRI KELAS CERAMAH 9 HARI  
Mempelajari latihan dan menonton video ceramah sembilan hari berturut-turut. Diadakan 
secara berkala oleh para pembimbing di kota-kota besar atau Tianti Books dan bebas biaya. 
https://id.falundafa.org/indonesiacontacts.html
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Temukan manfaat Sejati - Baik - Sabar bagi diri Anda!


