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遭遇极端灾害
该如何自救？

2021年“7·20”郑郑州洪灾告诉我们什么叫

旦夕祸福。当京广隧道洪水迅速涌上来时，经历过

2012年“7·21”北京特大暴雨的侯文超敏锐地

意识到了危机，他挨个拍车窗叫大家赶紧下车，有

人听，有人不以为然，丧失了一线生机。

“水已经到了胸口，氧气基本上已经被吸光了，

整个胸腔都在痛。我爸休克好几次神志不清。”郑

州地铁5号线一位幸存女孩感叹道，“真没想到危

险会来得这么突然。”

有时，好心人的一句话就是救命符。2010年夏

吉林市发生特大洪水，受灾最严重的永吉县一家工

厂，7月27日晚，老板全家及兄弟几人在厂里团聚。

次日黎明，家人发现厂院已经进水了，老板叫家人

尽快向高处转移。
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2021年7月20日，郑州洪灾夺走了很多无辜百姓
的生命，连年的灾害是天灾更是人祸。那么，遭遇
极端险情应如何自救？下面这些真实的故事会给您
带来有益的启示。

本文故事取材于明慧网刊登的真人真事。更多精彩内容，
请访问法轮大法明慧网www.minghui.org。
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于是他立刻高喊：“法轮大法好！真善忍好！”

说来真是神奇，这时他就看见水中有三个香瓜向他

漂来。他捞起香瓜赶紧吃了两个，觉得有精神了，

也不饿了。
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5 惊吓、疲劳加上饥饿，他感觉快要撑不住了。

这时他突然想起以前法轮功学员劝他“三退”（退

出中共党、团、队）保平安时，曾告诉他危难时刻

诚念“法轮大法好，真善忍好”能逢凶化吉，遇难

呈祥。

老板突然想起账本还在屋里，就回去拿账本。

当他拿了账本反身出屋时，水已经没腰深，而且还

在迅速上涨。他一看自己出不去了，就急忙爬上吊

车，这时水已没过了房顶，他被困在吊车上半个多

小时。

他心想得出去呀。一会儿，水中漂来一些成捆

的玉米秆，他用手按了按，能撑得住，于是就趴上去，

一直漂到地势高的一座二楼跟前。他在楼顶呆了几

个小时后被家人接走。劫后余生，他告诉家人：“法

轮功太神奇了。”
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9 水流异常汹涌，母女被大水冲了下去。母亲倒

在水里，女孩拼命地冲过去把她拽起来，可是瞬间

母亲又被冲倒，女孩用尽全力又将她拽起来。然而

母亲再一次被冲倒，眼睁睁地看着被大水卷走，不

见踪影。

法轮功救人的神奇事还很多。黑龙江北安市

2015年发大水,一位新娘和母亲等四人，骑摩托车

赶往婆家。行至中途一座桥上时，忽然一波猛浪将

四人冲下桥去，女孩的舅舅和表弟抱住桥边的一棵

树，逃过一劫。而母女俩转眼不见了。

迷昏中女孩感觉自己站在水中，正在被一股

力量推着、平稳地往前移。以后就什么也不知道了。

当她醒来的时候，发现自己竟然靠在水中一棵大树

上。怎么到的这儿？她根本就不会游泳。这简直无

法想象，太不可思议了！
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女孩拼命呼喊着母亲，哭得声嘶力竭，渐渐

地体力不支，随着翻滚的浪花沉入水中。就在这瞬

间，她忽然想起以前法轮功学员告诉她的“法轮大

法好”救命真言，但她已无法张嘴。
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“九字真言”显奇迹
法轮大法是佛家高德大法，迄今已弘传世界

100多个国家和地区，修炼者上亿。“真、善、

忍”是宇宙特性，念诵“法轮大法好，真善忍

好”能接通宇宙中正的能量，念诵者心念越诚，

越能调动宇宙和自然界中正的因素，得到上天

的护佑，因而会逢凶化吉、遇难呈祥。

她说：“人是不可以不信天地、神明的！感恩

法轮大法，感恩大法的救命之恩！”

她知道命是大法救起的，她后悔平时没把救

命真言告诉母亲。每当想起那极度揪心恐怖的一幕，

悲伤之余，她总会百感交集。
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