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不忍心看到那么多患者在生死边缘上挣

扎，特献上我获救的亲身经历，请被病痛

逼到绝路上的朋友试一试，重新找回自己

健康、快乐、幸福的人生，重新敞开希望

的大门！
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本文故事取材于明慧网刊登的真人真事，更多精彩内

容请翻墙访问法轮大法明慧网www.minghui.org。

幸得无价宝
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1 那 年 我39岁， 但 已 是

行将就木之人。两次得脑

血栓，走路一条腿迈不了

步，一只胳膊“挎筐”；由

于药物中毒，脸成了绿灯

的颜色，全身浮肿。1999

年5月，病痛已经使我难以

忍受，就想自杀，一死了之。



5月9日，我突然回光返

照，咬咬牙下床站了起来，

妻子很高兴，给我做了面条。

吃过面条，我一步一挪地往

外走。看到欢蹦乱跳的鸡仔，

心里求生的愿望又强烈起来。

唉！我才39岁啊，正值壮年，

孩子还小，就要走进坟墓？！

2 “八弟，你怎么出来了？”邻居宋大哥跟我打招呼。我感到自己的气力

已经不行了，人在死亡的时候，有个“倒气儿”阶段，一口气倒不上来

就死了。我发现自己正处于倒气儿状态，说不了几句话就很累了。
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“大哥家正放录像呢，

你去看看吧！”宋大哥热情

地说。我想自己今晚就死

了（计划当晚9点自杀），

看那玩意儿干嘛！但宋大

哥热情得很，我推脱不过，

就让宋大哥挎着我的胳膊

去了大哥家。

4

我坐下来一看，是讲座，就觉得讲课的人怎么这么亲啊！当讲到唐山

大地震的时候，我觉得讲得真对。我是唐山大地震的亲历者，经历过元

神离体，与讲课的人讲的一模一样！
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6 录像很快结束

了，我没听够，央

求 大 哥 再 放 一 会

儿，可大哥说录放

机 已 经 放 了 一 整

天了，机器太热，

不能再放了，劝我

明天再来看。我心

想，我等不了啊，

今 天 晚 上 我 就 死

了……没办法，只

好回家了。

妻子发现我背着手

走回家，很高兴，我告

诉妻子：“我今天看到

一个好东西！”不知妻

子哪来的智慧，让我回

去继续看，我说大哥说

不能放了，她又说：“你

去问有没有书？”我一

听就直奔大哥家。
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8 大哥一见我又来

了，又惊又疑，以

为我要干什么事呢。

我问大哥刚才看的

是什么？大哥告诉

我是法轮功的讲法

录像，讲课的人是

李洪志老师。我就

问有没有书？大哥

爽快地借给了我一

本《转法轮》。

到家后，我从下午5点一直看到后半夜1

点多。妻子喊我，我不理她，叫我吃饭我也

不吃，叫我睡觉我也不睡，也完全忘记了今

天晚上要自杀的那件大事。
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我天天看书，看了

6遍，用了21天。妻子

看我一天一个变化，整

个人像放了气一样消肿

了，绿灯脸也恢复正常

脸色，原来“挎筐”的

胳膊，当天就恢复正常，

还可以背着手了，走路

不吃力了，能吃能喝。
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11 我想应该把书还给大哥，可

又舍不得，这可是无价之宝啊，

人家也不能送给我啊！我想花个

大价钱买回来，于是我把家里能

找到的钱凑一起，一数4200元，

又把房产证拿出来，我就带着这

些钱和房产证去大哥家买这本书。



我跟大哥说：这是家里所有的钱，还有房产证，大哥能不能给我一

本书？不巧，大哥家没有多余的书，但大哥很大方地让我继续看他那本书，

说哪用得了那么多钱！
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13 我心里着急，就想有一本自己的大法书。后来，我打听到村里李姨

修炼法轮功，就拿着4200元钱和房产证去找李姨请书。李姨说书才9块钱，

不用那么多！李姨家里正好还有一本书，就给了我。我还以为李姨在蒙我，

不可能！这是无价之宝，怎么才9块钱？！



我得到了大法书，走上了修炼路。1999年7月20日，中共开始镇

压法轮功。我很幸运！能在迫害之前得到大法。否则，镇压开始后，毁掉

法轮功书籍，禁止炼功，我不可能再有机会接触法轮功，就必死无疑了！
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15《转法轮》是无价之

宝，救命的法宝。千千万万

像我一样的生命垂危的病

人，如果他们能够得到大

法，是不是也能够绝处逢

生，延续生命？中共毁书，

就是在毁掉无数人的生命

与希望，是在杀人害命！



法轮大法  也称法轮功，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，

以“真、善、忍”为根本指导，包含五套动作舒缓优美的功法。

教人向善  法轮大法要求修炼者按“真、善、忍”标准提升道德水准。修炼法轮

大法能使人变得诚实，善良，宽容，平和。

使人健康  修炼法轮大法能祛病健身。1998年，北京、武汉、大连及广东省的医

学界专家进行五次医学调查，证明法轮功的祛病健身有效率达98%。

福益社会  乔石与部分人大离退休老干部1998年对法轮功进行了调查，结论是

“法轮功于国于民有百利而无一害”，并向中央政治局提交了报告。

弘传世界  法轮大法已弘传100多个国家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。

法轮大法的书籍被翻译成40种语言在世界各地出版发行。李洪志先生和法轮大

法因对人类身心健康的杰出贡献，获各国政府褒奖、支持议案和信函5400多项。

   您知道吗

真 TRUTHFULNESS 善 COMPASSION 忍 FORBEARANCE

2001年 除 夕， 在 北 京 的

天安门广场发生了震惊世

界的“自焚”事件。电视

上的王进东，浑身烧得焦

黑，两腿间盛汽油的塑料

雪碧瓶却完好无损。有人

做过实验，用汽油烧塑料

雪碧瓶，5秒瓶子开始变

软，7秒收缩变形，10秒

缩成一小疙瘩并燃烧。可

王进东两腿间的塑料雪碧

瓶完好无损，翠绿如新。

这该如何解释呢？

“自焚”疑点之一
塑料瓶子烧不坏？



更多精彩内容，请突破网络封锁访问明慧网
www.minghui.org

翻墙软件下载地址
电脑版  https://j.mp/fgp88
安卓版  https://j.mp/fgv88
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