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有一些人注册帐号及更改帐号密码时遇到一些困难，以下结合一些典型来信说明改密码的正确办法。
A：我登陆信箱更改密码。谁知更改两次都说新密码两次输入不一样，我又换了一组密码，就卡着一直不动，我就退出了信箱。谁知再上就進不去了，问题是我以为没有更改成功，就没有记住新密码。只是凭记忆试着登录，又被电脑告诉登录失败次数太多，给出个识别码，我也没有登录上。我那天用的是自由门7.54限制版。
B：站内信箱密码修改很多次都不成功，说含易被猜中的字符。按要求含大小写字母、数字、特殊符号，还是不行。怎么办呢?应该是对密码设置要求太高了，...
一、如何选择强密码
密码必须是别人不容易猜中的。所以要有一定长度，目前要求至少是12位。也不能是帐号名加上简单的数字，或常见经文的拼音，或键盘上的一溜字符，比如“1qazxsw2”等。如果密码中用了易被猜中的字符且长度不足，那么申请帐号或更改密码时会看到提示用了这样易被猜中的字符。解决办法可以是添加一些其它字符使密码更长，或改用其它字符。
那么如何选择强密码呢？以前有篇明慧文章有一部分介绍过，这儿摘录如下：
*不包含用户名、真实姓名、生日、家人的个人信息或公司名称等个人信息。
*不包含经文、口诀的拼音，或由其拼音的第一个字母组成等
*不包含完整的单词或拼音
*与先前的密码截然不同。
*包含下列四类字符的每一种：
大写字母A、B、C……Z
小写字母a、b、c……z
数字0，1，2，3，4，5，6，7，8，9
键盘上的符号（键盘上所有未定义为字母和数字的字符）和空格、～！@#$%^&*（）_-+={}[]\等
注意：有些人的密码全是按的数字键，但同时按了上档键，他就以为这样的密码就不是数字，就安全了。其实这是不明白有关技术，因一般破解密码的软件都会把常见密码组合再加上上档键试一遍。
选择强密码的一个好办法，是可以自己想出一句比较长的话，这句话应该是别人根本不可能想到的，只有自己才会知道，然后选用其第一个拼音字母，再加上一定大小写变换，得到的就是一个强密码。
举一个例子：先想出一句话，比如“我修炼1年23天后打坐达到一小时”。选择其拼音的第一个字母，就是：“wxl1n23thdzddyxs”，然后选择一些字母改成大写，比如把“修炼”和“打坐”那两个开头的字母改成大写，把头一个“1”加上上档键，就变成了“wXL!n23thDZddyxs”。这个最终得到的密码就是一个很强的密码了。而且这个密码你不会忘记的。
当然这是举个例子，大家可别都套用自己修炼多少天后打坐达到一小时来作为自己的密码，那样得到的密码虽然长，其保密的部份很短，也就不成为强密码了。上面例子的目地是说你可以任意选择一句自己才知道的话为基础来变换为自己的密码。
如果采用这样的办法，就不会有开头来信B那样的想法认为密码难选了。
二、创建新帐号或改密码的正确步骤
有些人心里想出一个密码，就拿去试着改成这个密码，看到提示说易被猜中，就心里做一些改动再去试…这样不停试了好些次后终于更改成功了。可是问题是这时却没注意最后一次是改成什么了，从而无法登录自己的帐号了。
正确的办法，尤其对于新手来说，以及由于大陆破网困难随时可能断线而不知道是否改成功，所以应该是：
1、预先将希望改成的密码，写到记事本里。
2、然后申请帐号或更改密码，注意帐号名和密码都要从记事本里拷贝过去。
3、如果看到说密码易被猜中，就到写字版里（或者记事本里）修改打算用的密码，
4.然后再申请帐号或更改密码，注意帐号名和密码都要从写字版里（或者记事本里）拷贝过去。
5.重复3-4，直到申请或更改成功。
（一）注册一个新帐号
打开记事本
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在记事本里先写好要申请的帐号、密码。
帐号：要选一个别人肯定不会已有的，如：mhznxxzgdfdz

正确选择密码：可以用字母数字及特殊符号组合。如：HFSZ81nbr@rw27jtjGPL，密码长度建议20位左右，不得少于12位，但不能多于30位。
点击联系我们
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成功破网后，打开明慧网，点击明慧网主页底部“联系我们”
点击站内信箱
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点击这儿注册新帐号
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注册新帐号
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①帐号：从记事本里把帐号复制、粘贴到框内；
②③密码：从记事本里把密码复制、粘贴到框内；
④把“法轮大法好”输入到框内；
⑤点击“注册”
框内输入后的界面
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注册成功，点击登录你的帐号
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以后登陆邮箱的时候，请从明慧网主页-->联系我们-->点击此处登陆用户界面1或2。
或者把“https://webmail.minghui.org/cgi-bin/webmail2?index=1”添加在浏览器“书签”里。以后使用时直接点击书签里的链接就可以了。
添加书签方法：
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火狐浏览器38版本：将上面链接粘贴在浏览器地址栏后，点“书签”-->将此页加为书签-->完成。
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Chrome浏览器：将上面链接粘贴在浏览器地址栏后，点右侧按钮-->书签-->将此页加为书签-->完成。
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用户界面2
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①帐号：从记事本里把帐号复制、粘贴到框内；
②密码：从记事本里把密码复制、粘贴到框内；
③点击“登录”；
若登录不了，重复①②③操作，直至登录。
成功登录
[image: image13.jpg]hitpsi//..index=1 x \ AT - FUBZE -.. =E-EFAA. | WG - AEEA - | FeG- Al | 3 +
| | | | |

¥ 4 & 8- & KB E

€ @ hitos//webmailminghuirg/c

mhznxzgdidz@zheng nian
=S | BE | Bl
ARAT 0% KA.
PR Ep4,
haize) 0
= 0
© BERE 0
O By 0
WEA (... -

R AR
wisepte | [ BIEREP AR R IR IR

RS es oI |




登录成功。新注册的帐号：mhznxxzgdfdz
（二）更改密码
点击设置
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成功登录信箱后，点击设置。
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把旧密码、新密码，在记事本里提前写好。
①旧密码：从记事本里把密码“HFSZ81NBR@RW27jtjGPL”复制、粘贴到框内；
②③新密码：从记事本里把新密码“87NJY@ksxl/07!LTYjyxP”复制、粘贴到框内；
④点击“更改密码” 。
输入密码后界面
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更改密码成功
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1、验证更改后的密码是否成功登录
用户界面2
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①帐号：从记事本里把帐号复制、粘贴到框内；
②密码：从记事本里把密码复制、粘贴到框内；
③点击“登录”
登录成功
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2、更改密码注意事项
1、要正确选择密码，把选择好的新密码和旧密码写在一个记事本里，更改密码时从记事本里复制、粘贴到要输入的旧密码、新密码、再次输入新密码的框内。然后单击“更改密码”。
写有明慧站内信箱密码的记事本，要保存在加密盘里。
2、点击“更改密码”后，若未出现“更改密码成功”提示，请立即退出，不要继续更改。这样可以避免接着更改过程中出现意外，无法登陆。
3、从新登录：①先粘贴旧密码，若能登录，再更改密码； ②若不能登录，再粘贴新密码，如能登录，说明密码更改成功。 
4、经多次尝试，很容易更改成功。 
采用这样的办法，就不会有开头来信A遇到的问题了。
         





         





                           











②③从记事本里把密码“HFSZ81NBR@RW27jtjGPL”粘贴在框内





④把“法轮大法好”输入框内





⑤点击注册





①从记事本里把帐号“mhznxxzgdfdz”粘贴在框内











         

















这个链接，只有注册完以后出现。




















Chrome浏览器，点这儿























                    





②把密码“HFSZ81NBR@RW27jtjGPL”粘贴在框内





①把帐号“mhznxxzgdfdz”粘贴在框内





③点击“登录”





























          





①从记事本里把旧密码“HFSZ81NBR@RW27jtjGPL”粘贴在框内





④点击“更改密码”





②③从记事本里把新密码“87NJY@ksxl/07!LTYjyxPA”粘贴在框内





    





             

















②从记事本里把密码“87NJY@ksxl/07!LTYjyxPA”粘贴在框内








①把帐号“mhznxxzgdfdz”粘贴在框内











③点击“登录”
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