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周太王古公亶父有贤妃曰“太姜”，即季历等三兄弟之母。太姜有美色，而且性情贞静柔顺，并且极有智慧。教导诸子，至于成人，从来没有过失。古公谋事，必与太姜互相商量。随便古公要迁徙到什么地方，她都不辞劳怨，顺从追随。由于太姜品德贤正，教子相夫有功，因此《史记·周本纪》称她为“贤妇人”。


季历即位，又娶有贤妃曰“太任”。史载，称其端庄诚一，德行无缺失。及有身孕，即自开始胎教，所谓“目不视恶色，耳不听淫声，口不出傲言”，因此而生文王。


文王又有贤妃，曰“太姒”。《史记·周本纪》说：“武王同母兄弟十人，母曰太姒，文王正妃也。”《列女传》称其“生十男，亲自教诲。自少及长，未尝见邪僻之事。文王继而教之，卒成武王、周公之德。”


因此，后世尊称别人的妻子叫“太太”，便是从周室有三位“太”字辈贤妻良母，母仪可风的典故而来，并非是随随便便的口头语。◇
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警官日记
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【明慧网】董敬哲是一位广告设计师，因为搭救一位同伴，自己也受到了严重的残害。麻烦您花三分钟看看她的故事。


今年32岁的董敬哲，毕业于沈阳财经学院经济贸易系。在校时成绩优秀，被评为“优秀毕业生”。大学


毕业后，董敬哲从事广告设计工作。


因珍视对真善忍的信仰，2001年5月，董敬哲遭非法劳教两年。同年12月30日，在沈阳龙山教养院被迫害得奄奄一息的董敬哲，被从大北监狱监管医院放回。此后，龙山教养院警察仍不断到她家骚扰，董敬哲被迫流离失所。


在这种情况下，董敬哲仍不忘为他人分忧。她有个朋友，名叫高蓉蓉，面容清丽。蓉蓉原来在沈阳市鲁迅美术学院财务处工作，后来也因修法轮功，被劫持至龙山劳动教养院。2004年5月7日，高蓉蓉被该教养院二大队副大队长唐玉宝等叫到值班室，连续电击6-7小时，导致面部严重毁容，满脸水泡，烧焦的皮肤与头发脓血粘在一起，面部肿胀后眼睛只剩一条缝。后来，高蓉蓉开始尿血、不能進食進水，人完全脱相。被秘密送到中国医科大学第一附属医院后，医生一再下病危通知，但龙山教养院的上级主管部门沈阳市司法局拒不放人，声称死了也不让回家。(转下页)








真诚化解怨恨





▲《莲心》▼无家可归





艺术巡回展





“真善忍”





独立宣言日的喜悦





【明慧网】据旧金山记事报7月4日报导，“真善忍画展”已在全美30多个城市巡回展出。画展在旧金山联邦大楼前厅展览一个星期后，将前往中国城和湾区其它地方展出。


有幅画表现一名妇女被


两块木板挤压着；另一幅是一名妇女被警察殴打时，头上飞着小天使；第三幅，为奥克兰艺术家姚重琪所作，叫“风雪中”，描述了被警察用刺牛棒戳捅着的一位妇女，头上流着血在雪地里拖着脚步。


今年6月28日，此画展曾在比利时的布鲁塞尔欧洲议会内举办。开展的第一天，就有来自欧盟25个成员国的官员及欧洲议会的工作人员前来欣赏。很多人被作品所表现的境界所震撼。6月1日至15日，画


展在明尼苏达圣保罗州府大厅内举办期间，一位在政府部门工作的韩裔女士看画之后说：真不敢想象在中国现在还发生这样的事。一位父亲带着两个女儿来看画展，他说这些画实在是太好了，每一幅画他都很喜欢，特别是《净莲》，并说他很想拥有这幅画。英国剑桥晚报5月19日报导了在剑桥大学举办的“真善忍”艺术展。◇





【明慧网】2005年7月4日，美国费城法轮功学员作为唯一以华人为主的团体，应邀参加了当地的盛大独立节庆祝游行，具有华夏传统文化特色的舞蹈、旗鼓等表演


获得了现场数十万观众的热烈掌声。


1776年7月4日，美国的十三个州议会一致通过了《独立宣言》，费城从此成为《独立宣言》的诞生地。


在美国家喻户晓的ABC电视台直播了今年的游行实况。电视镜头停留在法轮功学员队伍上数分钟之久，节目主持人介绍说：法轮大法修炼基于“真善忍”的原则，目前在全世界七十多个国家和地区都有人学炼。两位主持人感慨道：“如果每个人都能在生活中以‘真善忍’为准则来要求自己，我们会生活的更好，……而且，世界上的各种纷争都会消失！”


与此同时，在纽约、华盛顿DC、拉斯维加斯、圣地亚哥等全美许多其它地区的独立节游行中，法轮功学员组成的队伍也均受到观众和组织者的喜爱。◇





车水马龙与匆匆打拼之间     愿这片绿洲为您开拓心灵的属地
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【慧园网】一天，小伙子小于来到我的办公室，气势汹汹对我说：“我被人打了，你管不管？”并扬言王某再欺负他，他就把他给杀了。


我和蔼的接待了他。一边做笔录，我一边讲：“你看你被人欺负了，还有人给你


解决问题。你看看那些信仰‘真善忍’的人，无辜的被抓、被打，到哪去诉冤呀！到北京去上访，政府又说是闹事。在天安门放把火还嫁祸给人家。”我说：“跟你的事比比，你说如何呢？被迫害死一千多人了，还在理智、和平的讲真象。你有没有听


哪一个学法轮功的人在被迫害中，跟警察打起来了？没有。因为他们信奉的是‘真善忍’。你说，‘真善忍’好不好呢？”


他点了点头。我又说：“你若把王某杀了，王某的妻子失去了丈夫，孩子失去了父亲，而你也会被处极刑的，好吗？”他不做声了。我说：“人与人之间都能真诚相待，与人为善，遇事忍，好不好呢？”之后，我把两个当事人都找到我的办


公室，告诉他们这个案件我已经调查了几天，我是按照“真善忍”的原则公平对待双方的，表示希望他们之间也能够为对方考虑。


他们双方谈话时很和谐，矛盾化解开了。小于被王某打了花了一百元钱的医药费不要了，王某的妻子主动拿出一百元钱给小于。小于推辞，当时我


说：“那是你应该得的，不要再推辞了。”他笑了。“所以有人说世界需


要‘真善忍’啊。”他们都瞅着我，开心地笑了起来。◇ 





去年阴历11月份，家在城北上太府的二闺女回娘家看望老人，给了老人一张大法护身卡片，告诉老人诚心默念“法轮大法好”，您的命运定会改变。


闺女一个字一个字的教老人念、记，老人用了一个星期才记住，从此每天默念不断，半个月的时间，身体基本恢复正常。几天后身体越来越好，并且还能干一些针线活了。


八旬老太，已经四十年不能干活了，当能重新做起针线活的时候，那种喜悦的心情，真是难以言表。


老人告诉周围的人说：“每当默念的时候，就感觉从头顶到全身暖洋洋的，真是神啊！”◇ 
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[接上页《支持》文]在这种情况下，董敬哲和其他几位同伴一起，设法把高蓉蓉从困境中抢救了出来，转送到安全的地方，悉心调养。


因参与营救，2005年3月5日，董敬哲被沈阳市铁西区国保大队绑架，送到张士教养院洗脑班和马三家教养院进行所谓的“转化”。今年3月份，马三家恶警将董敬哲定位在铁床上，开始给她连续注射不明药物，每天5瓶，每瓶500毫升，一共用了70多瓶，致使她双腿不能行走。她被迫绝食抗议，又被用强行灌食的方式进行惩罚。一系列的折磨，导致董敬哲一直吐血，双目睁不开，各器官严重衰竭，下肢瘫痪。


 “人们在回忆往昔时，往往会因自己一生中曾维护良善而心灵慰藉，也会因对良知的漠视而憾然失落。而有的人则因一辈子与正义为敌，断送了自己生命的永远。愿天下善良的人们都来呵护善良，呵护自己生命中最可贵的良知。明白真象不是为了仇恨，是为明天活得更加光明。”这是董敬哲的一段心里话。读者朋友，看完这个故事，如果


您至少能从心里对董敬哲说一声“好样的，我支持你”，这个社会都将多一份温暖、多一份正义。心灵之间的理解与沟通，能为善良的人们创造更好的生存空间。◇








【慧园网】俄国的亚历山大教授（Alexander Dubrov）银发生辉，既幽默又亲切。他研究特异功能已达50多年，著作被翻译为希腊、英、日、德、波兰等多种文字。他告诉参加研讨会的听众：我是科学家，虽然不了解特异功能背后的真实原因，但是这些现象都是真实的。


人有几种功能？亚历山大教授展示了许多令人惊异的特异功能照片，大致可分为以下几类：


一、指挥功能改变物质的能力


这种特异功能不需要动手动脚，就能完成常人工作。例如一个印度女子在布帘之后，隔着一段距离，能够雕刻出一尊细致的印度女神像；将气功师的手脚绑住，他却可以用功能举起远方的重物。这些功能可以用红外线测得到，显示特异功能也是物质的存在。


二、弯曲金属的能力


15岁西方的少年有隔空间弯曲汤匙的能力，还可以将汤匙漂浮在他的鼻尖上弯曲；而一个小女孩能够任意扭曲汤匙，成不同形状。亚历山大教授表示，表现这种能力的人以孩子居多。


三、人体的磁吸力


教授展示，几位特异功能人士可将钥匙圈、回纹针，甚至是打字机，吸附在自己的身体上，而且通过剧烈摆动、重物敲打，也不会掉落下来；另外有一位女士可以单手吸起镜子，还有人可以吸起数个酒瓶。


四、悬浮


有的特异功能者能浮在空中超过半分钟之久，甚至让自己腾空。一位巴西的特异功能者就在众目睽睽之下，让一个小女孩腾空离地。


五、人和物质的远距离互动


透过很远的距离，人体功能可以改变物质的状态。如把密闭容器内的水变成油，或是将水变成香水。


教授表示，即使相隔千里，功能仍然可以起作用。当气功师发功的时候，不但身体雷射光的波长会变化，同时万里之遥的预定观测目标也能看到水波激起、病患者受治疗等等的奇异现象。教授说这些特异功能者，大多是天生的。


当场有位修炼多年的女观众告诉大家，她修炼以后，曾展现超常能力：上午打坐的时候，就看到下午她要到达的场地。她能看到一种巨大的衡量工具，使人做好事得到白色物质、做坏事得到黑色物质。◇ 








特异功能种种





俄国Alexander Dubrov教授(中) 





家中老母





河北省涿鹿县南山里峰水岭下有位80岁的老太太。大约40年前，老太太在一次惊吓之后，落下了浑身颤抖的毛病，从此不能干活，手指关节肿的象糖葫芦一样。更严重的是近几年连吃饭也困难，手不能稳当的把饭送到嘴里。儿女们多方求医问药也无济于事，无奈老太太只能是承受着无休止的病魔的煎熬。





母仪和“太太”的由来











