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真 诚 关 爱 如 人 生 的 阳光      是 非 纷 扰中 与 你 煦 道 真 言  

我住在台湾台北县，就读于国立

政治大学国贸系。曾经，我一度疑惑

自己的未来，我的人生究竟要走到一

个怎样的方向，我该如何去掌我生命

的舵，如今，我再也没有迷惑—— 

在我的大学里，抄袭作业和作弊

现象十分普遍。原来我也常隔天到学

校向同学借作业来抄。在日常小考当

中，常有许多同学们集体作弊，连与

我不错的朋友们也会觉得反正这只

是小考，有什么关系。在以前，我并

不会加入他们作弊的行列，但看到别

人轻易得高分有点羡慕，还有点担心

我的朋友们会不会因此而觉得我很

不合群，觉得我很奇怪、故作清

高……即使没跟着作弊，心中仍有相

当多的不确定和担心。 

后来我学炼了法轮功，把“真善

忍”落实在日常生活，我便再也不向

同学借作业来抄袭。修炼后，再一次

遇到集体作弊的情况时，正当心中又

有所挣扎时，我突然想到：我是一个

炼功人啊！我应该堂堂正正、光明磊

落，这样的一件小事我有什么好疑惑

的呢？这样的念头一起，我的心便能

坚定下来。后来，我都能非常自在坚

决地拒绝同学们作弊的邀约，而心中

不会有任何怀疑、担心、可惜或

遗憾。 

    在我打工的公司中也同样

常发生一些大大小小的矛盾。公

司中有位工作人员似乎看我相

当不顺眼，她只对我一人非常苛

刻。由于我工作职务的代号为

（6），因此这位对我严厉的工作

人员常对我大喊：“做（6）的，

你在干嘛？”好象在叫犯人。在

平常时候，万一我不小心忘了什

么，其他工作人员和蔼地向我提醒

时，只要她路过听到，必定会送我一

记白眼和一个非常不耐烦的表情。 

面对这样的情形，一开始我完全

手忙脚乱，一面要适应新环境、以最

快的速度学习，一面还得小心翼翼地

面对这样一位严格的同事。在当时，

她这样的做法令我十分生气，心中总

会在她又莫名其妙指责我以后，骂她

两句，平时能躲就躲，甚至都想通过

辞职来躲避她。（转下页） 

在科幻电影里，常常出现

用意念操控仪器的情节，然而

最近美国科学家的研究，使科

幻变成了现实。 

6月8日在巴黎举行的欧洲

研究和创新展上，带着24对电

极帽的美国科学家布鲁纳当场

用眼睛把意念传达给笔记本电

脑，在巨大屏幕上一字字写出

信息“B-O-N-J-O-U-R”，惊诧

四座科学家和观众。这是布鲁

纳及其同事研发的令人惊讶的

人脑电脑连接界面BCI技术

（Brain Computer Inter-

face）。 

研究员赛勒斯解释道：不

需要依赖肌肉或者是神经，BCI

就可以让全瘫患者不通过讲话

或动作，达到沟通及控制的目

的。赛勒斯认为，从用意念写字

到用意念做其它身体动作，只

是时间问题。这种技术已被用

来启动装有发动机的轮椅。 

BCI技术是利用脑电图记

录仪（EEG）侦测脑电波活动，

再判断出相应的大脑意图。当

布鲁纳博士全神贯注于写“B”

时，每一次当电脑的平行或垂

直光线扫到键盘格上的字母B

时，布鲁纳博士的大脑会投射

强烈的信号。计算机只需要花

费15秒钟的时间就可以辨识出

他在看的字母是哪一个。这部

系统还会随着使用得越多，效

率会越来越高。 

这绝对是以精神控制物质

的例子。我们知道精神思维可

以产生脑电波，也就是物质形

态的东西，不同的思维会以不

同的脑电波形式体现，BCI技术

也正是基于这一点。那么从这

一角度理解，人的精神、思维不

就是物质存在的吗，物质与精

神不就是一性的吗？而绝对唯

物论却认识不到精神的实质。 

其实，现在很多科学新发

现与新发明已经能改变我们今

天的教科书了，但是一种固有

理论一旦被大多数人接受，就

会成为一种顽固的观念，即使

真理出现了，人们从感情上也

不愿去接受它。这也就是现代

科学面对很多不明现象解释不

了的原因吧。◇ 

【明慧网】2006年6月21日，在丹麦小城威

堡的别尔格吾学校，随者优美的炼功音乐和口

令，孩子们盘腿打坐炼起了法轮功，家长和老师

们神情专注地看着他们。原来喧哗的体操房一下

子静了下来，就象在人事纷争的乱世，突然看到

一片宁静的绿洲。 

这是学校在期末开展的一个中国专题活动。

法轮功学员应邀教孩子们炼功，讲述法轮功在中

国被迫害的情况，以及法轮大法洪传世界近80个

国家和地区的盛况。在场的很多人都很感兴趣，

表示想学功。 

在两周的时间里，老师带着学生每天都在课

前打坐半个小时。老师都觉得不可思议的是，有

些孩子平时很调皮，可一炼功就能安静下来，还

特别喜欢打坐，很多孩子能够双盘，神态安详。

◇        

如今， 

丹麦小学 

◎朱宣洁（台湾） 

我不再有迷惑 

美妙的课前活动 

▲认真炼功的土耳其法轮大法小弟子 
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赵云，赵

子龙，是《三国演

义》蜀汉五虎将之

一，素有“虎威将军”

及“一身是胆”的美誉。其实赵

云最令人后人称颂的不只是他

的骁勇善战，而是他有不同凡

响的优秀人格。 

胸怀黎民百姓 

在那战乱不已的年代，赵

子龙择主的标准是“施仁政”，

目标是“解救百姓于水火”，这

使他大大超出一般的赳赳武

夫。他原是袁绍身边的一员猛

将，因见袁绍私心过重且无救

国之念，又投奔公孙瓒，公孙瓒

死后，最后他见到刘备是一位

爱民的仁君，就投效了蜀汉。 

长阪坡救主 义薄云天 

刘备于新野败给曹操后，

赵云奋不顾身冲入曹军重围，

七进七出长阪坡，救出甘夫人

与阿斗，这次事迹就是广受后

世歌颂的“长阪坡救主”。另

外，有人统计后发现赵云生平

出战共30胜1败(这一败是为了

计降姜维)，他之所以骁勇善

战、百战百胜，也是他尽职尽责

的缘故。 

公正敢谏 谦逊廉洁 

刘备夺取益州后，有人建

议分赐屋舍、田地给诸位将领，

赵云以争取民心为重，坚决反

对。他一向克己奉公、不徇私

情，不凭一己好恶办事。另外，

他也是刘备所有军团中和诸葛

亮配合最好的将领。《三国演

义》中常看到诸葛亮说：“非

子龙不可”。由此可知，他在诸

葛亮心中不可替代的地位。 

在诸将中，他的资格仅次

于关羽、张飞，又有救护刘禅之

功，可是他从不居功，也不争名

夺利，对后来居上者也能友好

相处，这种胸襟是蜀汉其他将

领所不能及的。子龙一生廉洁，

不纳一妾、不茍一文，可以说是

中国历史武将中难得一见的表

率。 

尽管《三国演义》中对赵云

的形象描写不及刘备、关公及

张飞等人丰富与深刻，但他却

深受人们的喜爱，主要原因应

该是他一系列的美德，使人不

由自主地对他产生仰慕之情

吧！◇ 

    我叫心明(化名)，是山东某

中学二年级学生。我的爷爷、奶

奶是法轮功学员，我虽然不修

炼，但耳闻目睹，我知道法轮功

是好的，课本和电视里那些话都

是诬陷，而且我两次亲身体验了

法轮功的神奇。 

    有一次，我要上早操，突然

开始闹肚子，两个小时连拉了数

次，腰腿酸疼难忍。这时我发现

衣兜里奶奶送给我的“大法护

身符”。奶奶郑重地告诉我：“小孙子，你好好带上他，

当你有灾难时就念‘法轮大法好、真善忍好’，就能保

护你平安。” 

想起奶奶的叮嘱，我开始默念“法轮大法好”“真

善忍好”，默念几遍过后，

拉肚子果然停住了。我心里

说不出的高兴，“法轮功”

真的象爷爷和奶奶说的那

样神奇，我真的体验到了。

这时我心里冒出一个念头“以后我还得验证一下”。 

不久后的一天晚上，我洗了一个冷水澡，洗完后身

体冷得直发抖，我就围着操场跑步，结果跑得满头大汗。

这天刮北风，结果我又感冒了，头晕流鼻涕，又头疼又

难受。我忍受着痛苦，在心里庄重地、诚心地默念“法

轮大法好”“真善忍好”，一遍一遍地念着念着就睡着

了。等一觉醒来，一切都好了。我又一次体验到了“法

轮大法”的神奇。 

经历这两件事我终于明白了，也证明了“法轮大

法”真的神奇。善良的人们，我这个幼年小学生奉劝您，

请不要再受谎言的欺骗，速速醒悟吧。如果您也像我一

样相信大法好，相信这样的神奇也一定能发生在你的身

上。◇ 

（接上页）但情况愈演愈烈，她下班后对我更视而

不见，连我礼貌性向她道别也故意不理睬我。 

一天晚上，我在家阅读法轮功书籍，突然我发

现自己真是非常的糟糕，因为在矛盾突然来时，我

根本没有做到法轮功要求的“向内找”和“忍”。

师父在《何为忍》一文中说：“忍是提高心性的关

键。气恨、委屈、含泪而忍是常人执著于顾虑心之

忍，根本就不产生气恨，不觉委屈才是修炼者之

忍。”《转法轮》上也说：“我们说在矛盾面前，

退一步海阔天空，保证是另一种景象。”既然我明

白这样的道理，我觉得应该用炼功人的标准要求

自己，先把想骂那位工作人员、或干脆辞职逃跑的

心全部放下。我向内心去找，想想或许是她能力很

强，也是因为我自己真的做得不好，令她无法忍

受；而且她那么要求完美，我接受她的纠正与指

点，自己的学习一定能更进步。 

这样的想法一转，整个情况便有所转变。一开

始她有时还会恶言相向，但当我一天比一天更不

动心、能以更大的胸怀对待的时候，那位工作人员

的态度也一天天地变温和了。后来有一天她居然

问候我、叫我记得吃饭，着实地吓了我一跳！经过

这件事，我真正深刻体会到师父说的“人得在实

践中真正地去磨炼自己才能够提高上来”这句话

的涵义。 

在平凡的修炼生活中，我深刻感受到，只要我

们同化“真善忍”，不断在遇到各种矛盾、磨难时

向内找，我们的生命就在不断地升华，我们的内心

就越来越祥和

与充实。◇ 

“虎威将军” 
赵
子
龙 


