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文化乐趣             心灵公园              精神空间 

我和妻子珍妮特抛下我们

自己的诊所，离开我们舒适可

爱的家，来到8000公里外的加

拿大西部，这个名叫奥克托斯

的荒凉小镇。这里十分偏僻，天

气很冷，但是我们感觉到，我们

生活的地方辽阔无垠，这里有

的是温暖、友谊和乐观。 

我记得一个冬日之夜，有个农民

打电话来说只有他一个人在家，而婴

儿正在发烧。虽然汽车里有暖气，他

也不敢冒险带婴儿上路。他听说我不

管多么晚也肯出诊，因此请我上门去

给他的婴儿治病。 

他的农场在十五公里外，我要他

告诉我怎样去。 

“我这里很容易找到。出镇向西

走六公里半，转北走一公里半，转西

走三公里，再……” 

我给他搞得糊里糊涂，虽然他把

他家的路线再说了一遍，我还是弄不

清楚。 

“我知道该怎么办了。医生。我

会打电话给沿途农家，叫他们开亮电

灯，你看着灯光开车到我这里来，我

会把开着车头灯的卡车放在大门口，

那样你就能找到了。”他在电话里告

诉我这个办法，我觉得不错。 

启程前，我出去观察了一下阿尔

伯达上空广阔无边的穹窿。在冬季里，

我们随时都要提防风暴，而山上堆积

的乌云，可能就是寒天下雪的征兆。

每一年，都有人猝不及防地在车里冻

僵，没有经历过荒原风雪的凶猛袭击，

是不知道它的危险性的。我开着车上

路了，车窗外面寒风呼呼地怒吼着。

果然，正如那位农民所说的，沿途农

家全部把灯开亮了。平时，一入夜荒

野总是漆黑一片，因为那时候的农家

夜里用电是很节约的。一路灯光指引

着我，使我终于找到了那个求医的人

家。 

我急忙给婴儿检查病情。这婴儿

烧得很厉害，不过没有生命危险。我

给婴儿打了针，再配了一些药，然后

向那农人交待怎样护理，怎样给孩子

服药。当我收拾药箱时候，我心

里在想，那么复杂的乡村夜路，

我怎能认得路回去呢？ 

    这时候，外面已经下大雪了。

那农人对我说，如果回家不方便，

可以在他家过一夜。我婉言谢绝

了。我还得赶回去，说不定深夜

还会有病家来求诊。 

我壮着胆子启动引擎，把汽车徐

徐地驶离这户人家的门口，说实话，

我的心里满怀着恐惧。但是，车子在

道路上开了一会儿，我就发觉我的恐

惧和忧虑是多余的。 

沿途农家的灯都仍然开着，通明

闪亮的灯光仿佛在朝我致意，人们用

他们的灯光送我回去。我的汽车每驶

过一家，灯光随后就熄灭，而前面的

灯光还在闪亮着，在等待着我…… 

我沿途听到的，只是汽车发动机

不断发出的轰鸣声，以及风的哀鸣和

轮下碾雪的索索声。可是我绝不感到

孤独，那种感觉就像在黑暗中经过灯

塔一样。这时我开始领悟了阿瑟查普

曼写下这几句诗时的意境： 

那里的握手比较有力， 
那里的笑容比较长久。 
那就是西部开始的地方。◇ 

    有一对夫妇开车经

过一间乡下的餐厅，停

下来用餐时，太太借用

化妆室。她一进化妆室

便看见一盆盛开的鲜

花，摆在一张旧式但却

非常雅致的木头桌子

上。洗手间里收拾得很

整齐，可说是一尘不染，

这位太太使用过之后，

也主动的把洗手台擦拭地干干净净。 

    太太回到车上前，对餐厅的老板说，那些鲜

花可真漂亮。 

   “这位太太，你知道吗？我在那里摆鲜花，

已经有十多年了。你绝对想不到那小小的一盆

花替我省了多少清洁工作。”老板得意地说道。 

    付出一点善意的代价，就可以使我们所处

的环境更美好，毕竟干净的环境人人都不想破

坏，但如果是一个脏乱的地方，只会变得更加的

紊乱。 

   “近朱者赤；近墨者黑”，这句话适用在任

何地方。让我们常保一颗干净的心灵，以致一点

污秽都能立即察觉，同时也因此能和那些心灵

高尚的人彼此影响。◇ 
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妙
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站着，是上天给人的生

存标准；爬着，是上天给动

物的生存方式。站着和爬着，

不仅体现在身躯上，更体现

在精神上。上天给人一张皮，

是为了让人堂堂正正站着，

而不是让人象动物一样爬

着。人之所以为人，是因为有

人的道德规范。如果不遵守

人的道德规范，人就与动物

无异。我们经常称那些坏

人：“白披了一张人皮”或

者“披着人皮的狼”，不是说

它的外形不是人，而是它的

道德败坏，做的不是人事。如

果做了更大的伤天害理的

事，那就连动物都不如了，就

被称作十恶不赦，等待它的

就是彻底的毁灭。 

无论东方还是西方，上

天都给人规定了相同或相似

的生存标准。东方的儒家要

人遵循仁、义、理、智、信，

佛家主张慈悲为怀，道家崇

尚清净无为；西方的基督

教、天主教让人遵循主的教

诲，律己爱人。实际上，他们

都是宇宙真理“真善忍”在

不同层次，不同空间的表现

形式，区别仅仅在于文化、地

域和表达方式不同。 

我们常把那些具有高尚

品格的人称为君子、英雄、忠

臣……，（接下页） 

站着做人 
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自古山东都是出好汉的地方，是出正义之士的地

方。无论是历史上的秦叔宝还是水浒中的一百单八将，

都是家喻户晓、人人皆知的。然而近年来，却很少看见

有山东特色的正义之士了。 

当我看到山东潍坊坊子沟西村的张小龙小朋友一

家的遭遇时，我无法再沉默了，怎么能理解14岁小龙心

里的压力呢？ 

小龙的妈妈郭秀红勤劳善良，是村里有名的好人。

可是这样的好人却因为修炼法轮功和丈夫双双被绑

架、遭毒打，并以莫须有的罪名被非法判10年重刑。小

龙只得跟着姥姥姥爷一起生活。随着长期的痛苦、压抑

和悲愤，姥爷也故去了，只撇下年迈的姥姥和他相依为

命。 

这一切是谁给造成的？是谁让他从小就有一个逆

反的心理：好人不能做？——就是这个中共恶党，是

这个流氓政府！而我们广大的民众却麻木的听之任

之，认为事不关己高高挂起，多么荒唐的自欺欺人啊！ 

这个恶党今天能这么灭绝人性的对待法轮功，明

天也可以随意把黑手伸向任何人。再说这些炼法轮功

的为了什么呀，不是为了我们能够了解真相、明白恶党

的邪恶不再受骗、不再受它的奴役，从而有一个美好的

未来吗？他们是在救我们呀，这有什么错误？！中国

到处的天灾人祸已经是在警醒世人了，天灭中共即将

成为事实。所以我们要承天意、顺民意，站在善良的一

边，站在公正的角度，伸出援手，对恶党说不，尽力保

护善良民众，搜集证据曝光它们的罪行，让家喻户晓，

人人都起来诛之，这样邪党就散了，老百姓才真的能有

平安的生活了。◇ 

 

（接上页）比如

尧、舜、禹、唐太

宗、康熙大帝、孙

中山，比如岳飞、

文天祥、包拯、海

瑞，他们的真诚、

善良和宽容、坚

忍，是永远矗立着

的道德丰碑，他们

无愧为站着的人，

不愧为实践上天

伟大精神的楷模。

至于释迦牟尼、老

子、孔子、耶稣等先师、圣哲，他们是肩负上天使命的传道

者，是人类高尚精神的象征，是顶天立地的觉者。 

古语说：无欲则刚。历史上的那些君子、英雄、忠臣、

先师、圣哲，他们所以一直站着，是因为他们没有私欲，节

操高尚。而那些被称作小人、奸臣、独夫、民贼的人，灵魂

被私欲压弯了腰，道德败坏，有人形，没人性，永远受人唾

弃。 

为善如逆水行舟，为恶如随波逐流。为什么古往今来，

顶天立地者鲜，匍匐苟活者众？是因为私欲如波浪，逆之上

行须努力付出，顺着下行则舒适安闲。如果没有上天的慈

悲，如果没有同化真善忍的愿望和勇气，人很难在名利和道

义之间做出正确选择，稍有松懈，就会被私欲的波涛冲垮。 

历史的长河奔流澎湃，私欲的波涛冲刷不停，在如今的

滚滚红尘中，还有多少站着的人？举目四望，我看到了那在

铺天盖地的邪恶迫害中，仍然挺立着的信仰真善忍的一亿

人。在名利得失之间，他们选择了真善忍；在牢狱、酷刑、

流离失所和自由、舒适之间，他们选择了真善忍；在谎言欺

骗和坚持真理之间，他们选择了真善忍；在生存和死亡之

间，他们还是选择了真善忍。 

他们的身躯被摔在地上，他们的精神永远站着；他们

的肉体被残酷剥夺，他们的品格与天地同辉；他们的身躯

被污泥玷污，他们的人品如莲花般圣洁；他们的自由被无

理剥夺，他们的灵魂在宇宙中飞翔。他们的面相普普通通，

他们的人格闪耀着光芒；他们做的事情似乎平常，他们救

度的众生却无量无计；他们似乎是柔弱的人，他们的意志

却超铁胜钢。他们艰难而坚定地站着，义无返顾地走着，真

诚慈悲地呼唤着，把真善忍的真理传遍九州四海，把中共的

画皮暴露在光天化日之下，把天地正义弘扬在道义法庭、人

间法庭、人心法庭，把未来的美好带给天地众生…… 

那些给予真善忍认同和支持的人，他们的灵魂也是站

着的，他们未来也是美好的。那些反对真善忍的人，它们的

灵魂是爬着的，扭曲的，它们的未来是可怕的。 

在历史的关键时刻，上天再次给人的慈悲启示是：站

着的永生，爬着的毁灭。为善为恶，站着爬着，取决于人的

一念：认同了真善忍，就选择了站着，就拥有了美好的未

来；随和了假恶暴，就选择了爬着，就堕入了无底的深渊。

众生啊，为了自己永远的未来，请认同真善忍！请选择站

着！◇ 

我不能再沉默 

摄
影
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《徒步万里讲真相》 
自从中共迫害法轮功以来，身在海外的法轮

学员一直采取各种各样的方式营救中国大陆受迫

害的同修，“SOS全球营救步行”便是其中之一。

看，图片中的法轮功学员们，他们坚毅的背影，

深远的脚步，豪迈的气质，深深地打动了世人的

心。◇ 


