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我都快要炼法轮功了





◎李青笛
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从前，徽州有个商人叫程伯鳞，他居住在扬州，非常信神敬佛。乙酉年夏天，北兵攻破了扬州城，程伯鳞于是向神佛祈祷求救。神在梦中告诉他，说他一家十七口人，十六口人都会平安无事的，只有程伯鳞逃不过此劫。


程伯鳞醒来后，感到实在想不通，于是又向神祈祷。神告诉说：“你前生杀了王麻子二十六刀，现在你应当偿还于他，决不可能逃掉的。你将其他家人安排到东厢，你自己在中堂等候，不要再连累你的家人了。”程伯鳞照此做了。过了五天，突然有北兵前来敲门，程伯鳞问道：“你是王麻子吗？你如果是王麻子，就来杀我二十六刀吧。如果不是王麻子，那么我们之间没有什么恩怨，你不需进来了。”那个北兵说：“我正是王麻子。”程伯鳞便开门让他进来，那兵下马后惊奇的问：“你怎么会知道我的姓名呢？”程伯鳞便将事先自己做的那两个梦详细告诉了他。北兵叹息道：“你前世杀我二十六刀，我如果今世杀了你报仇，那么你来世不是又要再找我报仇吗？”于是北兵用刀背击打了程伯鳞二十六下，算是宽恕他了，并且还将程伯鳞一家人护送到了金陵。


其实万事有因，当别人对我们不好时，可能是我们以前欠人家的。我们如果能够忍下来，不较不怨的坦然承受，或者宽恕于人，这可能就此将这段恩怨了断和化解，不然的话，那可真是冤冤相报何时了。◇

















您相信吗？我们今生的恐惧或病痛可能来源于前世的创伤。魏斯博士的《追昔抚今》一书记录了很多这样的案例。


《追昔抚今》是魏斯博士第二本关于前世回溯的著作，这本书和他的第一本书《多次前世，多位大师》一样精彩，而且更加详尽。毕业于耶鲁大学的魏斯博士在八十年代初在以催眠方法（类似于佛家打坐入定的一种状态）治疗一位叫凯瑟琳的病人的恐惧症时，偶然地使病人的意识回到前世，病人重新经历前世的一些创伤并释放当时的痛苦之后，她今生的恐惧症神奇地消失了。在这之后，魏斯用这种方法治疗了数百名病人。


比如一个叫伊琳的病人是一位心理学家，她患有颈部、肩部和上背部的阵发性的剧痛，她还患有恐高症。以下是她自述催眠入定时的经历：


“我看到黑暗，我意识到我的眼睛被蒙上了。然后，我在外部看到我自己。我站在一个塔的顶部，是一个用石头建筑的作为堡垒的塔。我的双手被反绑在背后。我二十出头，是一个在战争中被击败的一方的战士。然后我感到后背的剧痛。我能觉得我牙关紧咬，胳膊僵直，拳头紧握。我被刺穿，可以感到我从后背被刺穿，但是我拒不屈服，没有叫出声。然后我感到自己坠落下去，我被水淹没。


“第二天的早晨当我醒来时，我想：‘有一些变化，非常大的变化。’”


这变化就是伊琳背部的疼痛和她对高度的恐惧消失了。在接下来的治疗中，伊琳生动地经历了中世纪法国的一世，她是一个贫穷的二十几岁的男子，无辜的他被误判死刑，并被当众施以绞刑。对这一世的回忆之后，她长期的颈部疼痛消失了。（转下页）
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寻路


文/大法弟子





历尽万劫，


找不到回家的路


迷失千载，


忘记了轮回的苦


红尘中，


昨日的恩怨是非啊


还在细数


明日的黄粱一梦啊


仍在追逐





人在旅途终疲惫


不舍的行囊负之又负


客居他乡已太久


心底的呼唤却从未停驻


－－我是谁？


在这冥蒙中把百年虚度





寻路


我寻到了


神州神话神塑泥土


回归


我要回归


至真至善至忍之路





佛恩浩荡


法光中涤尽心灵的污垢


放下执著的行囊


在回归的路上我轻快了脚步





（接上页）魏斯还引述了ROBERT JARMON医生的一个例子。这个案例的主人公是一位年轻的商业主管，每当月圆之夜，他就变得非常焦虑和害怕。在入定中，他说：“他们要抓到我们了。我们必须特别小心。今夜是月圆夜。”这个病人回到了最近的一个前世，在这一世中，他是二战时在欧洲战场上的美国士兵，被德国人俘虏。他最后的记忆就是被德军从背后枪杀，当时他面对一条河，月光从河面上反射上来。


这位病人提供了他这个前世的名字，还提供了他在三十年代大学毕业的时间、地点和分校。他的妻子后来对此做了考据，发现确有这样一个人毕业于这所分校，只是时间差了一年。在这次前世回溯之后，这位病人“抬头见月伤心色”的反应消失了。


魏斯医生发现，前世疗法尤其对那些因感情上与心理上失调的患者更有效。它还对那些反复发作的具有破坏性类型的患者，如吸毒、酗酒和人际关系上有障碍者有特别的疗效。许多患者的习惯、创伤和受虐待的情况，不仅发生在今生，在前世也有发生。前世疗法通过对前世的回顾，能够减轻甚至治愈今世的症状。


1994年美国盖洛普民意测验表明，在美国成年人中，相信有轮回的比率从1990年的21%上升到27%，相信死亡后生命仍有继续的人数由1990年的18%上升到1994年的28%，有高达90%的人相信在天堂能与已经过世的亲人相见。◇





埃及的迪拉玛，被称为魔鬼城，它处在帝王谷的入口处。从比东法老到兰塞法老的六百年间，凡是走进小城的外地人，没有不上当受骗的。


史书记载，第一个来到这里的外地人是位阿拉伯商人，他想贩些银器回国，结果被一个带路的小孩骗走了脚上正穿着的一双皮靴。还有一个来自大马士革城的旅行者，他想到帝王谷去探宝，进城不到一刻钟，就被一个吉卜赛人连钱带行李骗了个精光。据传，印度一位道行最高的巫师漫游至此，也没逃出被骗的厄运，身上唯一的一件东西--铜蛇管，被一个哑巴骗走。


对于魔鬼城之谜，历来众说纷纭。有的说，迪拉玛是狮子、水牛、天狼三个星座在地球上的重心投射点，地理位置特殊，外地人走进这里头脑都要失灵；也有的说，是埃及法老图特安哈门的咒语在起作用，他说“凡扰乱法老安宁的人必死”，在这个入口处，他在用“让你破财”的方式，仁慈地提醒你不要走进帝王谷。


然而，自从古希腊的一位哲学家来到这里，这些说法就被动摇了。因为他作为外地人，在城里住了一年，不仅头脑和原来一样清晰，而且随身携带的东西一件都没丢。有位罗马商人得知此事后很是兴奋。他想，一个能清白地走出迪拉玛的人，一定是破解了法老咒语的人。因为他知道，迪拉玛这座小城是图特安哈门法老有意安排的。据罗马的羊皮书记载：图特安哈门法老的陵墓修好后，为防止盗墓贼入侵，曾把关押在监牢里的三千名骗子秘密流放到这里，法老相信，一类人的智慧能制约另一类人的智慧。


罗马商人决定去拜访那位希腊哲学家。他随自己的商队来到希腊，可惜那位哲学家已经去世五年了。希腊人告诉他，哲学家临终前在摩西神庙的石壁上留下过一句话，那句话是他从迪拉玛漫游归来后写上去的。于是，商人来到神庙，凝视着石壁上哲学家留下的话，他禁不住喃喃自语：说得多好啊！说得多好啊！然后匍匐在地，表达对哲学家的敬意。


两千三百年后的一天，一位考古学家在迦勒底山脚下挖出七个巨大的石碑，其中的一块刻着这么一行字：当你对自己诚实时，天下就没人能够欺骗你。这句话，正是那位哲学家留下的。不久，希腊政府宣布：摩西神庙遗址被发现。


俗语说“心正不招外邪”，人往往都是因一时之贪念起而做错事，甚至付出生命为代价。其实人生道路上，到处都充满了金钱与利益的诱惑，能把持住自己的心念，不为名利、贪欲所动的人才能远离灾祸，平安一生。◇





前几天和一位朋友聊天，他告诉一件非常有意思的事情。


他说：我有一个朋友在地级市里的一所监狱里当看守。去年，他被调到省城的一所监狱，专门做转化法轮功学员的教官，每天给他们讲课。按说他应该很高兴，毕竟是高升到省城监狱了。然而，有一次我碰到他，问他现在的情况怎样，他却告诉我，“太痛苦了！我都快要炼法轮功了！”


原来，这位朋友的朋友刚开始一味的听信共产邪党对大法及大法弟子的谎言，对大法很仇恨。上课时也是口无遮拦，污蔑大法，对法轮功学员的态度也很恶劣。


随着和大法弟子接触的时间加长，他发现大法弟子根本不象电视上讲的那样恶毒，也不象他上课时讲的大法弟子做事情不可理喻。他发现大法弟子个个彬彬有礼，做事情有条不紊。他们都很善良，且受过很好的教育，博士、硕士、大学生、工程师应有尽有，即使是当农民的大法弟子讲起道理也是有根有据，让人信服。


后来，通过大法弟子向他讲真相，他明白了共产邪党为什么要镇压法轮功的原因，他从内心深处已经倾向法轮功的美好，但迫于中共的压力，这也就是目前他所说的“太痛苦了！我都快要炼法轮功了！”的真实心理。◇














