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真 诚 关 爱 如 人 生 的 阳光      是 非 纷 扰中 与 你 煦 道 真 言  

【明慧网】二零零七年九月初，俄罗斯法轮功学

员连续两天在圣彼得堡最大展览中心“林埃克斯

堡”的广场上举办了“折纸莲花传真相”活动。适逢

“知识节”新学年开学的日子，青年游客非常多。  

 法轮功学员向人们介绍，莲花代表着善良和纯

洁，也代表着对全世界特别是中国孩子们的美好祝

愿。学员告诉人们，因中共迫害法轮功，许许多多法

轮功学员的孩子成为了孤儿。很多人听后流下了同

情的眼泪。还有一位医学院的讲师说：一定要在讲

课中向自己的学生们揭露中共迫害轮功学员的恶

行。也有很多人当场学习法轮功功法。◇ 

来在海外才知道在大陆过的

「三八国际妇女节」「五一国际劳

动节」「六一国际儿童节」，根本

不是国际性的节日。后来才知道中共之所以高调采用「三

八」「五一」「六一」等节日，是因为这些节日的来历多

多少少都与「共运」（共产主义运动）有关。而且在高调

“宣传纪念”这些“法定节日”的同时，却抛弃了很多我

们自己的传统民俗节日。除了「过年」之外，其它的“法

定节日”同我们的民俗传统根本没有关系。 

相反，我们来看看与大陆同根同源的台湾法定节

日：新年（正月初一），元宵（正月十五），佛陀诞辰纪

念日（四月初八），孔子诞辰纪念日（9月28日），清明，

端午（五月初五），中秋（八月十五），除夕（腊月三十）

等。虽然在大陆民间还在过其中的一些节日，但是我们对

这些传统节日的真正来历与内涵、民俗又了解多少呢？ 

   二零零五年，由韩国申报的「江陵端午祭」被联

合国教科文组织正式确定为「人类口头和非物质遗产

代表作」。在此之前，就引发了沸沸扬扬的中韩端午

节「申遗」之争。虽然韩国声明「此端午非彼端午」，

还是给中国人民敲响了警钟。正如《北京晚报》在二

零零五年十一月二十六日的

一篇报导中的感叹，「如果我

们对于这一传统文化不够珍

惜，得不到发展、开发和利

用，反而听任它在新时代的发展中自行湮灭，倒还不如让

人家韩国给保留下来的好。」 

虽然现在有人也在呼吁把传统的节日变成法定假

日，然而中共对传统文化的破坏是系统性的，用政治性节

日替代中华传统节日，只是其中小小的一个方面而已。现

在中共也在喊「恢复传统文化」，可是，博大精深的华夏

文化是以儒释道为核心的半神文化，

以「无神论」作为信仰的中共是不可

能有诚意去恢复几乎被它破坏殆尽

的中华神传文化的，所谓的孔子热，

寺庙热，只不过是中共从「传统文化」

中去发掘经济效益的手段罢了。◇ 

   【明慧网】我任教于台南市南区的一所小学，过

去因为工作压力，经常失眠，还莫名其妙的发脾气，

人际关系也比较紧张。而且因心理不健康身体也容

易疲倦，经常出现腰酸背痛，甚至有风湿痛。这些让

我对事业人生都很消极。 

    而修炼法轮大法后，我整个人的身心状况都在

极短时间内有了质的飞跃，睡眠大大改善，风湿痛几

乎痊愈。先生、儿子说我的脾气变好了，同事也说我

改变很多。而我修炼后更感受到「善的力量是巨大

的」。 

    我教的是低年级的小学生，低年级的孩子们常

常任性，我就会想到李洪志师父说的：「我们作为一

个炼功人，矛盾会突然产生。怎么办？你平时总是保

持一颗慈悲的心，一个祥和的心态，遇到问题就会做

好，因为它有缓冲余地。」（《转法轮》），先调整

自己的心，再去处理问题，往往皆能迎刃而解。 

    记得上届班中有位男孩是个独生子，他的占有

欲强，又常欺负同学，对我的态度也不好，他家长也

是对我百般挑剔；但我还是抱着善意理解的态度。这孩子身

体不好又常流汗，我就常帮他换衣服，时间长了，他感受到我

的关爱，渐渐变得很有礼貌，课业也进步了，家长也因此改变

对我的态度。现在孩子已上三年级，却仍时不时的回来找我，

还对我说：「老师，我喜欢你。」 

本届有位小女孩总向班上较憨厚的孩子要钱、要东西；

还有位单亲孩子，刚来上一年级时脾气很拗，又常打人骂人，

对老师交代的事也会反抗。对于这样的孩子，我本着祥和的心

态并用「真、善、忍」的法理来引导他们，慢慢地小女孩的行

为改善了，还会主动帮忙做事，学习态度也较认真；而单亲孩

子耍脾气的频率降低了，态度也软化许多。在课堂上我也常将

在大法中学到的「真、善、忍」的法理告诉小朋友，所以当孩

子们看到同学间有冲突时，会主动安慰被欺负的人；也会在

我生气时劝我：「老师！你不要生气。」 

我是个再平凡不过的老师，没有什么丰

功伟业，但是因为修炼法轮大法改变了我，

写出心得只是想证实「法轮大法好！」，也

希望更多的老师和孩子们能够体会到「真、

善、忍」的力量。◇ 
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一块很特别的灯箱标识牌近日现身位

于纽约第二大唐人街法拉盛最热闹的市

区,“全球退出中共服务中心”几个大字格

外引人注目。 

全球退党服务中心负责人高大维说：

“这是全球第一次在公共场所，正式对外

挂设退党服务中心办公室的宣传牌，这将

大大鼓舞中国民众的信心。会使更多的中

西方民众了解传递《九评共产党》和退党大

潮的信息。” 

这也标志着该中心对民众提供退党服务走向正规化和专业化。

高大维透露，全球退党服务中心将陆续在世界其他国家繁华地段的

退党办公室也挂起这样的标识牌。高大维还表示：三退大潮，是历史

的潮流，世界正义力量的潮流，这不仅是中国人民的事，也是世界人

民的事，我们要告诉世界，中国人民抛弃中共的决心和信心。 

大纪元时报于2004年11月推出系列社评《九评共产党》以来，很

快就在中国大陆和全球

各地引发了“退出中共

及相关组织”（退党、退

团、退队，简称“三退”）

的大潮。“全球退党服务

中心”应运而生。目前在

全球五大洲30多个国家

和地区设立了共达100多

个服务点，数以万计的志

愿者正日夜义务服务。◇ 

有人说，讲台就是老师的舞台。对

于热爱教育事业的何应清老师来说，

她是多么希望自己一辈子都能站在这

个舞台上，为自己的学生舞出一个智

慧人生，照亮他们的前程，哪怕耗尽自

己一生的心血也无怨无悔。然而，她却

遭迫害而离开了讲台，永远离开了她

心爱的学生们。 

何应清，女，四十岁，毕业于湖南

师大数学系，湖南省生物机电职业技

术学院（原长沙农业学校）数学教师。

她工作认真负责，曾任数学组组长，是

学校的业务骨干。因为不放弃对法轮

功的信仰，不但被剥夺了授课的权利，

而且多次被非法绑架洗脑，最后被劳

教所迫害致死， 

二零零二年十月，何应清因为拒

不“转化”，何应清被单位与芙蓉区

“六一零”办公室送往株洲市白马垅

女子劳教所，以“莫须有”罪名判非法

劳教一年（后加期）。在劳教所，何应

清遭受了不准睡觉、不准上厕所、长时

间罚站、长期戴铐、电击等种种酷刑折

磨与精神上的谩骂、污辱。

在残酷的迫害下，何应清被

迫绝食抗议。二零零四年，

何应清在被非法加期满后终于被释

放。然而获释后的她又数月被软禁在

学院内的一所平房内，学院专门派人

对她进行全天“监护”，完全剥夺其人

身自由。 

二零零五年六月二十九日，何应

清又一次被送入白马垅劳教所非法劳

教一年半。然而她被劳教所摧残了五

百多个日日夜夜仍然坚持自己的信

仰。二零零六年十一月底何应清从这

个人间地狱被放出时，身体已经垮了，

剧烈的咳嗽、气喘、肺部疼痛、尿频、

尿血、瘦骨嶙峋。二零零七年六月，年

仅四十一岁的何应清在遭受了八年的

迫害后含冤离开了人世，她走得那样

令人惋惜，令人心痛，多少人为之落

泪。可是对于她的去世，她所在单位—

—湖南生物机电职业学院，却传出法

轮功害死了何应清的谣言。足见中共

造谣手段的卑鄙与狠毒，与它“假恶

斗”的本质。 

而我们更应该看到，在“真、善、

忍”信仰遭到迫害的八年里，有多少修

炼者用坚忍不屈的信念驱散了黑暗，

让我们看到了真理之光，看到了正义

战胜邪恶的希望。◇ 

【明慧网】南朝

时候，南康郡守季雅

是个正直的人，他为

官清正耿直，秉公执

法，从来不愿屈服于

达官贵人的威胁利

诱，为此他得罪了很

多人并被革了职。季

雅被罢官以后，一家人从大府第搬了出

来。到哪里去住呢？ 

季雅四处打听，看哪里的住所最符合他的

心愿。很快，他就从别人口中得知，吕僧珍家

是一个君子之家，不禁大喜。吕僧珍好名远扬，

生性诚恳老实，又是饱学之士，待人忠实厚道。

他的家教极严，所以家庭中的每一个成员都品

行端正。 

季雅来到吕家附近，发现吕家子弟果然个

个温文尔雅，知书达理，名不虚传。碰巧吕家

隔壁邻居打算把房子卖掉。季雅赶快出1100万

钱的高价买了此房。于是季雅就在这里住下

了。吕僧珍过来拜访这家新邻居。两人寒暄一

番后吕僧珍问季雅：“先生买这幢宅院，花了

多少钱呢？”季雅据实回答，吕僧珍很吃惊：

“据我所知，这处宅院已不算新了，也不很大，

怎么价钱如此之高呢？”季雅笑了，回答说：

“我这钱里面，100万钱是用来买宅院的，1000

万钱是用来买您这位道德高尚、治家严谨的好

邻居的啊！” 

季雅高价买“好邻”，因为他懂得“近墨

者黑，近朱者赤”的道理。也体现出古人非常

注重道德的修养，远远胜过对物质利益的追

求。而这才是家族能够和睦兴盛、后代能够真

正有所发展的根本。◇ 
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