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在一家超市里，父亲、母

亲、年轻的儿子一家三口在完成

了家庭购物计划之后，父亲让儿

子将使用过的购物手推车送回到

原来的地方。 
“爸爸，你看到没有，手推

车扔得到处都是，没有一个人送

还，这也是超市专门雇人负责归

拢手推车的原因。”父亲耐心地

教导着儿子：“那么，儿子，你

认为送还手推车是不是一件有益

的事情呢？” 
儿子陷入了沉默。短暂的沉

默之后，母亲插言道：“这不是

什么大不了的事情，别太苛求儿

子了，我们回家吧。” 
当父亲正要放弃自己的要求

时，他看到，一对年迈的夫妇一

人推着一辆手推车，将它们送还

到了原来的地方。 
目睹这一情景，父亲再次对

儿子说道：“儿子，这世界上共

有两种人：一种人用过手推车

后，将它随处一扔了事；另一种

人则会将它送回去。我希望你做

送回去的那种人。现在，你把手

推车送回去吧。” 
这个故事其实在提示我们，

世界上有这样两种人：一种人总

是去做自己认为正确、有益的

事；另一种人则是寻找理由不去

做这样的事情。 
第一种人无疑是可贵的，但

更可贵的是，这种人无论别人做

不做，他们都会坚定地去做他们

认为正确的事情，因为在世风日

下的环境中，他们不想让世界改

变自己。 

九九年七月二十日前

夕，张总和他妻子开车带

上我去银行提房款，他妻

子在国家安全局工作。回

来的路上张总对我说：

“法轮功别炼了，共产党

历来都是当面一套，背后

一套。别看它们现在说得

好，秋后算账是最厉害

的。我和李总上大学时，

是‘六四’运动的积极份

子，上过天安门。”他爱

人插嘴说：“有血性的都

去了。”我笑着没吱声。

张总接着说：“法轮功是

宗教，中共一镇压就完，

你看历史。”我说：“你 
没看过书，法轮功不是宗教。我年轻身体很好，炼功不是为祛病，是看到了书

中讲出了释迦牟尼、老子都讲不出来的理，我才炼的。”张总笑着说：“你先

别嘴硬，我是过来人。我们当年还不一样？镇压的第一年很多人还不服，第二

年就没几个人坚持了，第三年基本都结婚生子忙自己的去了。不信咱们打个

赌：中共一镇压，三年你们就销声匿迹。”当时我也很气盛：“你们曾经是为

国为民过，但是人毕竟是为名利而生，中共只要控制了你们的名利，你们就

完。我们不同，炼功是为了提高自己的道德水准，不为名利可以放弃名利，中

共镇压没有着力点，打赌你一定输。三年后如果还有人炼，那个人一定就是

我。”张总的妻子问：“你炼几年了？”我说：“不到一年。”她看了看张

总：“一年就这样啊？”我说：“善始善终，恶始恶终，不信你就看。” 
九 九 年

十二月，我

回到家里。

父 亲 不 让

炼，我对父

亲说：“祖

祖辈辈几千

年都象你一 
样地活着，生不知为什么生，死不知为什么死，忙忙碌碌一辈子白活。如果要

是为了盖个房子、娶个妻子、生个儿子然后就等死，不如现在就死算了，我只

是把浪费的时间利用一下看看书、炼炼功有什么不可以？”从那以后父亲再也

没干涉过我炼功。后来，我去了南方打工，也算历经磨难。在一个公司有同事

问我：“你的理想是什么？”我说：“我没有理想，出生以后，我不知道会当

兵；当我下决心当兵时，不知道会去北京；退役更没想到去了北方；前几天还

在其它公司，没想到现在遇到你；明天在那里？人根本就把握不了。谈什么理

想呢？人生无常，前途会遇到什么谁都把握不住，我唯一能把握住的是：无论

我在哪里，无论干什么，我一定会做个好人。这不是我个人的想法，我们每一

个大法弟子都会这样想。” 
现在回头看看，其实，张总当时的看法是当时大陆百姓普遍的看法。中共

历来的政治运动，把忧国忧民者的志气、把中国人的骨气变成了他们的晦气；

把硬骨头打成了软骨头；把软骨头改造成了贱骨头。经历过这些政治运动的

人，中共镇压法轮功之初，他们完全知道是怎么回事，他们一边同情大法学

员，一边心里并不看好这些人。因为他们是过来人。张总，你如果现在，正在

用破网软件上网，看到这篇文章的时候，你一定知道我是谁，你一定会想起我

们的那个赌约。张总，我赢了。你也没有输。我想你会很高兴，因为真正输的

是中共，这个为害中华民族一百多年的西来幽灵。这次它真的完了，一败涂

地！九年了，我们走过来了。还在继续走下去，走向辉煌！◇ 



 

看完《神韵》，我的朋友和熟人们都很兴奋，纷纷感谢我推荐了这台精

美的演出。他们都是气功、太极或功夫爱好者，喜欢中国文化，都说从未看

过这么美好的演出。他们称赞演出的天幕、服装、音乐和舞蹈，而我更想知

道他们是否理解《神韵》的内涵。 
贝蒂娜尤其喜欢那些跳舞的女孩子，觉得她们个个都象天使一样纯洁可

爱。她指着自己的丈夫取笑说：“他始终都在流泪，哭的很伤心。”被太太

当众揭了底，赫尔穆特有点不好意思，他不无掩饰的说：“是流泪了，不过

不是始终，演出真的很感人，坐我旁边的两个中国人倒是一直在擦眼泪。”

一个六十岁的男人，饱经人生风雨，当然不愿让外人知道自己会因为看演出

而流泪。我坦率的告诉他们我也流泪了，尽管是第二次观看，依然会被节目

感动的流泪。 
我问赫尔穆特：“什么场景最让你感动？”贝蒂娜 

嘴快，抢着说：“就是那个小女孩和她妈妈打‘真、善、 
忍’横幅被恶警殴打分开时，他就哭了。”赫尔穆特是建 
筑工程师，除了鉴定建筑质量外，还与太太经营一家国际贸 
易公司，收入很好。他们注意养生，看上去比他们六十岁 
的实际年龄要年轻得多。这对夫妻膝下无子，却恩恩爱爱， 
再过几年就该纪念金婚了。 

亚力山大问：“什么是‘大法’？”这也是雅可布和 
其他人的共同问题。这个名称在歌曲中一再出现，在 
字幕上是拼音，没有被翻译。我解释说：大是伟大的 
大，法是佛法的法，大法就是法轮功的另一名称。 
他们大都听说过法轮功，但并不了解法轮功是什么。 
我告诉他们法轮大法是世间最好的修炼方法， 
以“真、善、忍”为原则，在全球已经有上亿人在修炼。 

在电信公司工作的亚力山大是工会主席，有着强烈的正义感，说他就是

喜欢这种教人向善的艺术，但是不明白为什么法轮功在中国会被迫害。我讲

述了法轮功被迫害的原因以及在中国的现状。 
我说，演出中“升起的莲”和“觉醒”两个节目是真实的写照，是在中

国每天都在发生的事情。自一九九九年以来，已经有三千多法轮功修炼者被

迫害致死，只是因为他们不愿放弃自己的信仰；人是有灵魂的，他们虽然失

去了肉体生命，却赢得了永恒的生命。我以男高音歌唱家关贵敏的故事为

例，告诉他们神韵之所以这样尽善尽美，是因为演员们都是法轮功修炼者，

他们遵循真、善、忍，才使自己的艺术表演达到一般人无法达到的高度；他

们不辞辛苦的到处演出，就是要以艺术表演的方式让人们明辨是非，接受真

理。大家都能理解，扎比娜也点头称是。 
剧场快要关门了，大家意犹未尽，依依不舍的告别。仰望夜空，演出之

前的满天乌云竟然消失的

无影无踪。明月朗朗，群

星闪烁，清辉万里，多么

美好的夜晚！ 
想到神韵正如强劲的春

风，驱散了人心中的乌云，

我的心里忽然涌起一股暖

流，脚步也变得轻快。“讲

真相，救人急！”耳边不断

回响着杨建生那振聋发聩的

歌声……◇ 

动态网近期网址 https 是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。

  明 慧 周 报  副刊                第 155 期    2008 年 3 月 28 日

有一个久战沙场的将

军，已厌倦战争，专程到大

慧宗臬禅师处要求出家，他

向宗臬道： 

「禅师！我现在已看破红尘，请

禅师慈悲收留我出家，让我做你的弟

子！」 

宗臬：「你有家庭，太重的社会

气息，你还不能出家，慢慢再说

吧！」 

将军：「禅师！我现在什么都放

得下，妻子、女儿、家庭都不是问

题，请您即刻为我剃度吧！」 

宗臬：「慢慢再说吧！」 

将军无法，有一天起了个大早，

就到寺里礼佛，大慧宗臬禅师一见到

他便说：「将军为什么那么早就来拜

佛呢？」 

将军学习用禅语诗偈说道： 

「为除心头火，起早礼师尊。」

禅师开玩笑的也用偈语回道： 

「起得那么早，不怕妻偷人？」

将军一听，非常生气，骂道： 

「你这老怪物，讲话太伤人！」

大慧宗臬禅师哈哈一笑道： 

「轻轻一拨扇，性火又燃烧，如

此暴躁气，怎算放得下？」 

一个真正放得下的人，并不是对

生活的厌烦而萌生出家意愿而自认为

看破红尘，而是出于对生活的体认，

对生命的了解而放下了心中执著，执

著爱，执著恨，执著金钱，都放得

下，烦恼就放下了。◇ 
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