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文／湖南 李静（化名） 	


    【明慧网】我今年五十五岁，退休前是湖南某医院护士。回顾这大半生的人生历程，有过幸福与欢愉，也有坎坷与辛酸，最艰难的莫过于那些病魔缠身的日子，生命好象笼罩在一片灰暗之中。庆幸的是，在坎坷的人生路上，我成了一名法轮功的修炼者，昔日饱受病痛折磨的我不仅获得了健康的身心，而且明白了生命存在的真正意义就是返本归真。


说起来十分无奈，虽然自己在医院工作，可是一身的顽疾却常年治不好。我十八岁就落下了小便带血、腰痛的毛病，去医院检查也说不清到底是什么病。二十多岁，我又被诊断患上了腰椎盘突出，经常痛的直不起腰，严重的影响工作。随着年龄的增加，我又相继被检查出了肾盂肾炎、口腔白斑等病症，加上原来的老毛病，身体那个难受劲，真是让人苦不堪言。


上世纪八、九十年代，中国出现气功热，为了有个好身体，我也学练了多种气功，但都收效甚微。一九九六年四月，一位同事介绍我学法轮功，说如何好，我当时已对气功不抱太大希望了，就抱着听听理论的想法参加了九天的法轮功学法班。说来真是太神奇了，我刚听完第一堂课，还没学动作，就明显感觉到自己的身体好象被拿掉了什么东西似的，轻快了许多。我非常惊讶。五月一日，我便来到长沙市烈士公园炼功点炼功了。烈士公园炼功点刚开始炼功的人并不多，可是在人们的口耳相传中，炼功人数迅速增加，很快就发展到每天有一、两百人（还有不少人学了功之后就近去住所附近的炼功点炼功了），成为当时公园气功门派与健身人群中炼功人数最多的一个点了。每天炼完功，我都觉得神清气爽，身体很舒服。修炼时间不长，困扰我的顽疾一个个的消失了，常年病魔缠身的我尝到了无病一身轻的滋味，真是难以言表的愉悦。


一九九九年七月，江氏集团非法镇压法轮功，制造了许多谣言栽赃陷害法轮功，法轮功的老学员们都知道这些谣言只能欺骗那些不了解法轮功的民众，对于亲身在大法中受益的我们，是根本不起作用的。法轮功无条件的教人向善，帮助人们通过修炼获得一个健康的身体，世间有这样的邪教吗？公园炼功点的老学员严格按照李洪志老师在书中的要求，每天义务教功，分文不取，连录音机都是自己用私人的钱买的，难道这也叫“敛财”？其实说到底，不过是极权专横的江氏集团妒嫉炼法轮功的人数多、李老师的声望高，为了打压法轮功所造的谣罢了。利用宣传工具将所要打压的对象抹黑、妖魔化，这是中共的一贯手段，但它怎么能动的了我们的心呢？如今，十二年过去了，我没有一天停过修炼，天天坚持，身体越来越好，十二年中我不曾吃过一粒药，没有因病进过一次医院，面色白里透红，走路生风，多年不见的同事、朋友见到我，都啧啧称奇“你怎么不见老！”


修炼法轮功后，我不仅身体受益良多，而且性格发生了很大的变化，在生活、工作、家庭中都努力按“真、善、忍”要求自己，做一个好人。以前，我性格急躁、易怒，说话、做事很少考虑他人感受，周围人都觉的我不好相处。丈夫家是个大家族，兄弟姊妹都说我厉害，因此妯娌间一年到头也难得上门走动。修炼后我认识到自己的不足，本着善心和他们沟通，主动化解隔阂，遇事找自己的原因，看自己哪没做好，下次做好。一次，三姐由衷的说“小妹学了法轮功后，变了一个人！”


我的亲身经历见证了法轮功不是迷信，更不是邪教，而是教人修心做好人，健身有奇效，于国于民有百利而无一害的好功法。我衷心希望所有善良的大陆同胞，都能走出谎言的陷阱，放下偏见，理性思考，明辨是非。愿每位同胞都能善待大法，福运相随！◇








亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人 
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明慧广播电台已上W5号卫星，每天24小时播放。辽宁往南、甘肃往东的大部分地区可用60～90cm碟形天线接收。





























【明慧网】马开华，是一名装潢技师、法轮功学员，家住河北任丘市北曹口，今年五十三岁。他一米八左右的个子，忠诚憨厚，是本村有名的好人。他承揽装修的房子，质优价廉，方圆几十里有口皆碑。奥运期间，马开华却遭到恶党警察的残酷迫害。


二零零八年八月七日下午，任丘出岸派出所所长任月锋等，到马开华家强行抄家，抢走MP3一个。八日半夜，任丘出岸派出所、出岸分局、青塔派出所、任丘防暴大队开着四、五辆警车，约十来人，包围了马开华的住所，用软梯翻墙入室，将正在房上睡觉的马开华围住，一群恶警对他施以暴行：用棍子、橡胶棒猛打，用高压电棍一阵乱电，致使马开华昏迷。恶警还不住手，一直把他从房上打了下去，马开华当即昏死过去。


恶警给昏死的马开华戴上手铐、手铐刹到肉里，扔到车上拉走。恶人看马开华一直昏迷，把他送到任丘法医医院，因伤情严重，医院拒收。凌晨三点半，恶警又把马开华拉到华北油田总医院，检查结果是：右颞硬膜外血肿；左颞硬膜下血肿；右颞骨骨折；蛛网膜下腔出血，严重脑挫裂伤，多发软组织伤；右锁骨骨折，脊椎压缩性骨折。马开华右耳廓断裂，被缝十多针。医生通知：马开华病危。


恶警们作恶心虚，任丘市公安局一自称王主席的警察恐吓马开华的妻子：“在你们家搜出的东西已经够劳教了”，然后才让她去医院见人。


十五天后，重伤的马开华就被催促出院，同室的患者都为他鸣不平。当马开华的妻子提出要出岸派出所给予赔偿时，被派出所一口拒绝。无奈，马开华8月22日办理了出院手续。


马开华现在说话、吃饭、睡觉都很困难，极度痛苦。恶警恐吓家人，不许说出任何消息，并每天在马开华家监视。有百姓义愤的说：做好人却遭到这样非人的迫害！这是什么社会！◇

















西澳小镇农夫节一景











村书记捧起了《转法轮》


山东省莱西市某村有二十多名大法弟子，他们以真、善、忍的标准严格要求自己，交售公粮时自觉交好的粮食；车船使用税、电费等主动缴纳，从来不用村里催交，更不会拖欠；他们义务修路，凡事尽量为别人着想，与人为善，邻里关系和睦，令乡邻敬重。这些，村书记都看在眼里，打心眼里知道大法弟子是好人。


九九年七二零大法被迫害后，该村的部份大法弟子为大法说公道话，进京上访。各级政府、公安系统层层不断给村书记施压。村书记一时间对大法弟子不理解，使村里大法弟子的生活、生产等受到一定的影响。大法弟子抱着善心不厌其烦的给其讲真相。书记是经历过“文革”的一代人，深知中共的一贯伎俩。不久，书记就明白了中共邪党这场迫害的流氓无耻与卑鄙，后来又声明退了党，决心站在正义的一边，擎起一片天，尽己所能保护大法弟子。


有一次，村里及村周围出现了许多“法轮大法好”、“退党保平安”等内容的横幅。派出所警察找到村书记指责他不管。他说，“这肯定不是我们村里的人挂的。”由于书记明白真相，当大法弟子挨家挨户讲真相劝三退时，大部份村民都选择了唾弃恶党。


该村书记很愿意听大法弟子讲道理，过几天就邀请大法弟子到他家坐坐，看看新资料，对大法弟子讲的韩信忍胯下之辱的风范非常欣赏，有意向大法弟子学习，按照高标准做人。


有一天，村里的一个痞子为割地的事找到他，提出了不合理要求。书记说要商量一下。结果这个痞子上来就打，书记头被打破，还缝了几针。被打的过程中，书记一直没有还手，他想到的是韩信忍胯下之辱的风范，想到的是善恶有报的天理。闻讯赶来九十多个亲友，非要教训这个痞子不可。书记耐心相劝，平息了亲友的怒气。大家纷纷说，这不是你的性格。痞子听说书记劝走了九十多个准备教训他的亲友，有感于书记打不还手，骂














诗歌：中秋念师尊


◎ 山东大法弟子 文霞


清莲玉立送香风  树草青青皆向荣


万物感恩无言表  佛光普照有奇功


大法洪传天地新  众生得救佛恩重


中秋远望敬合十  法徒常念师音容


中秋之际，世界各地法轮功学员纷纷通过明慧网传送精美的贺卡、诗词、书法、贺信，向法轮功创始人李洪志先生敬贺节日，表达对师父的深深敬意、思念和感恩。法轮大法一九九二年从长春传出，十六年间已洪传世界八十多个国家，超过一亿人修炼。大法修炼以“真、善、忍”为指导原则，同时炼五套功法，修者普遍身强体健、道德升华。











亲身见证法轮功好





装潢技师奥运期间遭非人迫害








【明慧网】我的一个远房亲戚是开拖拉机的，每逢夏秋季节都下乡给人干活。今年麦收，他来我村时，兴


奋的对我说：“这两年我干啥啥顺！前年我种了三亩西瓜，正赶上那年瓜不好卖，可是我的瓜卖得别提多痛快。你说怪不怪，拉瓜的直冲着我的瓜地去。别人还以为和我有关系，其实谁也不认识谁，瓜的品种也都一样。”


记得前年麦收，他到我村待了五六天，有机会了解了法轮功真相，他当时说：这次来，挣钱都在其次，最大的收获是明白了很多事，要不我还蒙在鼓里。他果断的退了团，临走还拿了《九评共产党》等资料，回去给亲友看。


今年他来我村，吃饭时跟我讲：“大叔，那些（真相材料）我都送人了。有人问我，谁给你的？我就说，神给我的。”他说这话时，发自内心的自豪。他说：“我逢人就说，可别信电视、报纸那一套，全是假的。炼法轮功的都是好人，‘真、善、忍’谁也不能说错，可电视、报纸就倒过来了！根本就不是电视上宣传的什么‘围攻中南海’，天安门自焚’全是编造的！中国人可叫共产党糊弄了！”


他又讲了去乡下收棉花的神奇事，他说：“秋后我下乡收棉花，转一两个村就能收一大车，别人转一天甚至都收不满。我都觉得奇怪，干啥啥顺！”我真为他高兴，感叹说：“你是善待大法，得福报了！”








【明慧网】九月六日，芬兰赫尔辛基市中心火车站旁，人们被法轮功学员的讲真相活动吸引，大家观看功法演示、看真相资料、主动签名支持法轮功，现场不断有“法轮功！法轮功！”的呼声传来，这是人们对法轮功学员坚持讲真相活动的善意回应。


派翠女士是位艺术家，她在展板前看了很久，又去签名谴责迫害，她语气沉重的说：一九九七年她去过中国，见过很多人在炼法轮功。现在这种残酷的迫害，让她无法想象，也让她很难过。


两位青年学生玛利娅和朱丽叶，听了法轮功学员在大陆被中共活摘器官的真相后，震惊竟有这么恐怖的事情发生，她们说：告诉你们在中国炼法轮功的朋友，都来芬兰，这里是自由的。当听说芬兰的中国留学生桑子的父母在武汉因修炼法轮功，现在都被非法关在监狱时，两人表示：赶快把他们救到芬兰，在这里他们可以坚持自己的信仰。她们签名声援制止迫害法轮功，还询问了炼功地点，要来学功。明白真相的人们越来越多了，善念在这里传递、扩大。◇
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这两年干啥啥顺





火车站旁传善意
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