
我因修炼法轮功被非法关押在北京女子劳教所

六大队，当时全大队大部分是法轮功学员。2007 年

的一天，恶警白莲娜（六大队狱警的头）组织六大

队全体人员收看中央电视台的所谓“天网”节目。

电视中播放的正是北京女子劳教所六大队的事，只

见画面中上演的正是白莲娜最得力的助手恶警夏溪

如何帮助耐心“转化”（其实是洗脑）一个法轮功

学员，使她感动，家属感谢，释放时互相拥抱，难

舍难分（不知道事实的人都会被感动）。 

看完后大家都惊呆了，因为那个所谓的“法轮功学员”

实际上是一个吸毒的犯人，而且六大队从来没有过这种所谓

耐心帮助的事，有的只是不放弃信仰不让睡觉、打骂侮辱等

迫害，例如 60 多岁的大法弟子卢玉莲因不放弃信仰被迫

害，我们经常看到她中午晚上在大厅罚站，后来已经被迫害

的不能正常生活，连饭也吃不进了，只剩一口气，体重由原

来的 120 余斤瘦到皮包骨。 

当时面对法轮功学员严厉的质疑目光，一个年轻的狱警

称：这是以前的事，电视台给拼到一起拍的。 

中央电视台与北京女子劳教所联合造假，欺骗全国人民

的这种行为，着实让人明白了：中国社会造假现象为何层出

不穷，根源就在共产党。◇ 
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暗。记得以前

妈妈经常陪我

在 台 灯 下 学

习，我比较笨

拙，同学们能

口算的时候，我还偷偷的把手藏到桌子下数指

头，尽管作业按时完成，上课从不迟到，还有妈

妈的辅导，考试还总是不及格，重视教育的爸妈

也只能叹气。 

爸爸朋友很多，但为了给我一个安静的学习

环境，爸爸一般都不带朋友到家里来，后来爸爸

修炼法轮功，才偶尔有朋友来家里一起读法轮功

的书。 

1999 年 7月 20 日中共恶意诬蔑法轮功，爸爸上

北京讲真话，家里开始不宁静了，时常有所谓的执

法人员前来骚扰，甚至半夜三更就来家里乱翻一

通。爸爸被迫离开了家，后来，爸爸在外面被非法

绑架，被随便扣个什么罪名，就劳教两年了，家里

恢复了宁静，只是静的萧条，静的令人感伤。 

经济拮据，我辍学了，因为年龄比较小，没法

找工作，于是在安静的家里我学起了法轮功。一开

始我很恨穿警服、开警车的，把我的好爸爸给抓走

了。自从爸爸修炼法轮功，抽了几年的烟都戒掉

了，脾气也变好了，总是笑呵呵的，这样的好人，

还要劳教成什么人啊？虽然我学习不好，每每见到

学生背着书包上学，心里有说不出的酸楚。有时在

路上见到有穿警服的，我就恨得咬牙切齿。感谢

“真、善、忍”，把我心里的仇恨化解了，“善恶

有报”让我开始悲悯那些无知的做恶者，每看到因

为迫害法轮功而遭报的事例我会为之叹息。 

当爸爸再次回到家里，我懵了，两年原来是

个如此漫长的岁月，把爸爸都催老了！ 

爸爸回家，我又能上学了，落下一个年级的

课，我却没有任何压力，更不可思议的是，曾经

得偷偷数手指头的我居然拿到了奖学金，是修炼

法轮功改变了我。 

只是好景不长，爸爸回家后，所谓执法人员

常常无故骚扰，为避免再次被迫害，爸爸离开了

家，与家里断了联系，家里再次陷入困境，我最

终还是没有完成我的学业。 

依然记的那宽敞的塑胶运动场，蓝白相间的

教学楼，同学间纯真的笑容…… 

噢，又想学校了。◇ 
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有个男孩养了一只小乌龟。在一个

寒冷的冬天，小男孩想让这只乌龟探出

头来，用尽了他所能想到的所有办法，

却怎么也未能如愿。 

他试着用手去拍打它，用棍子去敲

打它，但任凭他怎么拍、怎么敲，乌龟

就是连动也不动，气得他整天噘着那张

小嘴，显得很不开心。 

后来他的祖父看到了，笑了一笑，帮他把那只乌龟放到

了一个暖炉的上面。过了一会儿，乌龟便因温暖而渐渐地把

头、四肢和尾巴伸出了壳外。 

男孩见此开心地笑了。于是，祖父对小男孩说：“当你

想要别人按照你的意思去做，去改变时，记住不要采取攻击

的方式，而要给与他关怀和温暖，这样的方法往往更加有

效。” 

温暖地待人，你将会得到意想不到的

惊喜结果。因为，善的力量是无穷的。◇ 

温 暖    

深夜 
  遐思  

2001 年 1
月，中共导演
一场“天安门
自焚”闹剧，
并通过新华社
以从未有过的
速度向全世界
散播，嫁祸法
轮功。 
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我骑电动车上班有半个小时的路程，因上班时

间人多车多，经常出现急刹车或碰挤现象，虽有惊

无险，但作为一个法轮大法修炼人，出现问题向内

找，慢慢就发现了自己的不足。 

两年前的一天早上，象平常一样，我忙忙活活

的赶着上班。在街道拐弯处停着一辆汽车，我拐弯

后，汽车也启动了，突然我觉得车的后轱辘被撞了

一下，于是回头冲着那司机瞪了一眼。刚骑到另一

个路口，一辆汽车靠着我停下来，车里司机冲我

叫：“你下来，下来”，我愣了一下，仔细一看正

是刚才那辆车。司机说：“你看，你把我的车给撞

了。”我看车的前面是有一道细细的划痕。回头一

想，不对。我在前，他在后，分明是他撞我，还想

赖我，于是马上和他理论起来。那人自知理亏，不

说话了。 

我急着上班，不想和他多说，跳上车就走了。

可是人走了，心还在跳，越想越生气。整个路上心

里翻腾个不停，重复着我俩争吵的过程，忘了自己

是个修炼人，遇到矛盾要找自己的不足。 

平时当有人骑快车，差点撞了我时，心里也很

生气，有时嘴里还叽叽咕咕的。 

突然有一天，我意识到生气是不对的，骂人更

不对。师父在《转法轮》中举了几个撞车的例子：

法轮功学员被撞之后不但不责骂别人，还说“没

事，你们走吧。”完全是为别人着想的，而我并没

被撞上，心里还骂，真是心性差的太远了。从此我

下决心改变自己，要善待他人。以后再遇到这种事

不骂人了，但有时心里还是发堵。 

又有一天，路上没人，我骑得很快，没想到从

《录异记》曾记载这样一则真实的故事。 

唐代开元年间，漳州和泉州因为疆界划分不

均而诉讼到府台，制置使不能判定此案。等到几

年之后，这案子越来越乱，最终也没有个结果。

于是，二州官便焚香祷告，祈求天地山川之神给

予回答。 

不久大雷雨来到，霹雳一声，将悬崖峭壁从

中间劈裂。裂开之处，开辟出一条小路，有一千

多尺高，只有五里长，因而将其作为一条官道。峭壁上

有六行古篆字，一共二十四个，每个都有好几尺长。二

州虽以此为界，但那些字无人能识。贞元初年，流亡在
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我后面疾驶过来一辆汽车，并在我的车前面拐弯，我刹车已

经来不及了，只好往路边靠，正巧路边堆满了铺路的石子，

我的车被滑到了，幸好我没有倒地，气性又来了，我回头看

着那司机，还没等说话，头脑中出现了《转法轮》中讲的内

容，我当时心里就乐了，觉得自己真不争气，又没过好这

关，转身扶起车子走了。 

师父在《转法轮》中讲到：“业力在转化过程当中，为

了使自己能够把握的住，不出现象常人一样的把事情做坏，

所以我们平时要保持一颗慈悲的心，祥和的心态。突然间遇

到什么问题的时候，你就能够把它处理好。往往你的心总是

那么慈祥慈悲的，突然间出现问题的时候，你有个缓冲余

地，思考余地。” 

经历了这些之后，再看这段内容就不一样了，我应该设

身处地的为别人着想，怎样保持那个慈悲的心态呢？怎样留

出那个缓冲的余地呢？急急忙忙上班，把时间卡的很紧，耽

误一会儿就迟到，势必就骑快车，你快他也快，你不让他也

不让，就很难做到这一点。所以只有我们让，我们慢才安

全。于是我决定每次上班再提前 10 分钟到 15 分钟，路上骑

慢一些，才能体会到师父说的保持一个“祥和的心态”。真

是不一样，感觉很好，偶尔遇到挤车现象也不动心了。 

心态好了，心胸宽了，竟然发现有很多车为我让路……◇ 

外的李协辨认出这些字，说是：“漳泉两州，分地太

平。永安龙溪，山高气清。千年不惑，万古作程。”

这上面所说的永安、龙溪，就是两州交界处第一乡的

名字啊！当然，这些字都是神仙们为调解人间纠纷而

做的“杰作”。 

同样，几百年前的明朝，在贵州平塘县，一声霹

雳，震开了一块巨石，上面也有六个简正混体大字

“中国共产党亡”（左图），也许是机缘未到吧，这

石头与字体在山涧一直沉睡几百年，直到 2002 年 6 月

被人发现。两年后的 2004 年，《九评共产党》一书出

版。就像漳泉界一样，一件大事要发生，上天当然要

用一件事情来警醒世人了，连去那里考查的中科院地

质学家们，都啧啧称奇不予否认，认为是上天之作。

这也就是人们平时常说的人算不如天算吧！ 

纵观历史兴衰，聪明之人从中一定能悟出一个保家立

命的道理，就看人悟不悟了。看来中国共产党亡是绝不能

避免，也不是一件什么危言耸听的事了。而最可悲与倒楣

的，是那些明知共产党将亡，仍然抱住葫芦不开瓢、不愿

退出中共、不信共产党将亡的人们啊！◇ 


