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以前呢，我是一个很自私自利的人，遇事只考虑自己的利益，对别人有什么影响我可不管。初中毕业后因为我的学习不好，不再读书了，后来就在做生意的叔叔家里帮忙，因为是亲叔叔，我可以帮着管帐。


我从小就养成了偷钱的坏毛病，看到手里有这么多钱，就想谁会傻到现成的钱不要啊，再说即使知道，是亲叔叔的钱，别人也不会说什么。可是做了什么坏事躲的了初一也躲不过十五，有一次我偷钱后被婶婶发现了。可是她没有生气也没有骂我，只是平静地说：“不是自己的东西不要拿，是你的就是你的，别人谁也拿不走。”


听到这句话时我好像被一种力量抑制住了，原本准备狡辩的话被咽进了肚子里，一句话也没说，坐在那里想了很久很久。要知道以前我是从来就不会去想自己做错了什么的，只会看到别人的错。我怎么也想不明白，婶婶为什么不骂我呢？就去问她。婶婶说她是炼法轮功的，不骂人，然后跟我讲了法轮功的真相，还给了我很多《明慧周报》看。我慢慢明白了法轮功讲的是“真善忍”，怪不得婶婶是这样宽容善良的好人。


2006年在阅读了法轮功主要著作《转法轮》后，我才意识到自己以前是一个多么自私自利、令人讨厌的人，也明白了很多原来不知道的做人的道理，于是我下定决心要做一个好人，做一个同化“真善忍”的修炼者。◇











真诚关爱如人生的阳光     是非纷扰中与你煦道真言 





动态网近期网址 https://hv.0dt.net/或 https://pn.d-nss.com 供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！
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【明慧网】在这个大地回春的季节里，南伊利诺大学爱德华兹菲尔分校迎来了春天的使者，法轮功


学员又一次来到这里传递希望与真相。


该校有大约一万三千六百名学生，来自于世界五十多个国家和地区。他们其中很多学生已经通过“真善忍美展”等活动了解了法轮功。二零零九年四月十四日，法轮功学员再度在学生中心布置了真相展板，告诉人们在中国无数信仰“真善忍”的法轮功学员被中共监禁、折磨，甚至被夺去了生命。许多学生驻足了解详情，郑重的签名呼吁停止这场迫害(上图)。


当学生们了解到法轮功目前洪传到全世界八十多个国家和地区，没有年龄、种族以及宗教的限制，感到十分惊叹和好奇。许多人表示希望有机会能学法轮功，也有人现场学功。还有许多人在学生中心的心愿墙上写下了他们的心声——“法轮大法好，真善忍好”，呼吁更多学生来了解这个美好的功法。◇





每一个到过闻名世界的威斯特敏斯特大教堂的人，可以不去拜谒显赫一世的英国前国王和世界名人们，但却没有人不来拜谒一块普通的墓碑，而且都被这块墓碑的碑文深深的震撼。这块墓碑上写着：“当我年轻的时候，


我的想象力从没有受到过限制，我梦想改变这个世界。当我成熟以后，我发现我不能改变这个世界，我将目光缩短了些，决定只改变我的国家。当我进入暮年后，我发现我不能改变我的国家，我的最后愿望仅仅是改变一下我的家庭。但是，这也不可能。当我躺在床上，行将就木时，我突然意识到：如果一开始我仅仅去改变我自己，然后作为一个榜样，我可能改变我的家庭；在家人的帮助和鼓励下，我可能为国家做一些事情。然后谁知道呢？我甚至可能改变这个世界。”


据说，许多世界政要和名人看到这块碑文时都感慨不已。有人说这是一篇人生的教义，有人说这是灵魂的一种自省。当年轻的曼德拉看到这篇碑文时，顿然有醍醐灌顶之感，声称自己从中找到了改变南非甚至整个世界的金钥匙。回到南非后，这个


原本主张以暴治暴填平种族歧视鸿沟的黑人青年，一下子改变了自己的思想和处世风格。他从改变自己、改变自己的家庭和亲朋好友着手，经历了几十年，终于改变了他的国家——南非。


是的，要想撬起世界，最佳支点不是地球，不是一个国家、一个民族，也不是别人，而只能是自己的心灵。这个道理其实来源于几千年前的中国，那就是儒家的理念：“修身、齐家、治国、平天下”。在中华的传统文化中最强调的就是一个人的道德修养，也正因为有了修身养德的价值观才成就了历史上的太平盛世、礼仪之邦。


如今当我们为中华大地上的道德沦丧而伤感时，为毒食品遍地而愤慨时，为假恶暴横行而无奈时，每个人都更加渴望着一个充满真诚善良、有安全感社会的回归。也许要改变别人、改变社会很难，但我们自己可以随时有权做出自己的选择。无论外界如何变化，我们都可以在内心选择做一个真诚、善良、宽容的人。我们的一个善念就能驱散一片黑暗，我们的一个善举就能点亮一个希望，我们每一个人的改变，就在实实在在地改变着整个世界。◇








动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。
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【明慧网】我叫牛牛，上初中一年级，我们家住在山东省莱西市。我妈妈叫朱立新，是一名法轮功学员。去年开奥运会的前夕，她在朋友家里聚会时，被警察野蛮绑架走了，被劫持到了山东淄博王村劳教所，非法劳教一年多。


现在我很想妈妈，在我心中她是世界上最善良的妈妈，爷爷、奶奶的身体不太好，全家都需要她照顾，她还热心地帮助别人，因为一直按照“真、善、忍”去做一个好人。法轮功是能使人类的道德更加高尚的好功法。我真的不明白做一个好人还有罪吗？


现在我非常害怕，我怕以后再也见不到妈妈了，从我很小的时候她就曾被非法关了三年。听爸爸说，那一次妈妈差一点被淄博劳教所的警察折磨死，他们连续二十多天不让妈妈睡觉，不让洗澡，妈妈全身变成了瘀紫色，一个很粗壮的男


人把妈妈抓起来反复往墙上摔，那些坏人用了好多种酷刑逼迫她放弃信仰，根本不管我妈妈的死活。他们怎么那么残忍呀！警察就没有爸爸妈妈、就没有兄弟姐妹吗？难道警察就可以做坏事吗？他们专门欺负好人怎么没有人管哪？听大人们说，在中国大陆没有人权，没有人身自由，我过去不懂这句话的意思，现在终于明白了。


二零零五年，妈妈死里逃生终于回到了家。可是好景不长，现在她又被关在那黑暗、恐怖的劳教所里，我们全家又开始提心吊胆的过日子了。爸爸曾经去公安局讨说法，告诉警察他们抓我妈妈是犯法的，因为信仰是自由的，可是警察说，在中国，公安局想干什么就干什么。我和爸爸根本没有说理的地方！


我非常想念我的妈妈，我希望好心人能伸张正义帮助我要回我的妈妈，让她马上回家。◇





在山东临沂第四人民医院“网瘾戒治中心”，那些被认为有网瘾而拒绝治疗的


青少年被抬进一个小房间，强制接受电休克疗法——用电极在头、手上电击，痛不欲生，直至休克。家长还被骗签约让孩子接受至少五个月的“电击治疗”，花费多至十几万元。近日接受海外媒体采访者称他们在“网戒中心”受到多种折磨和羞辱，那里是人间地狱。出于恐惧，他们不敢透露太多黑幕。其中很多人还因此患上了忧郁症、强迫症，开始痛恨父母。家长怎么能把自己的孩子送进魔窟呢？这都是中央电视台录制的纪录片《战网魔》设的陷阱。


去年中央电视台编导刘明银完成了长篇纪实文学《战网魔》，同时剪辑出12集的电视记录片，在央视《第一线》栏目播出。宣传说片中对山东临沂“网瘾戒治中心”大夫杨永信治疗网瘾的故事是原生态的、不加修饰的报道：说他如何创建了一个开放式的、人性化的心理课堂；如何让几千名网瘾少年重新做人、重新和父母建立亲情；有着“山东省保护未成年人十大杰出公民”称号的杨永信如何受到患者的感激……


央视因为劣迹斑斑，被百姓称为“遭殃电视台”，此次又得一明证，可怕的是如今还有多少家长看不到海外揭露的真相，还在继续把孩子送入魔窟。老百姓因为误信央视而遭殃的事太多了。比如前年央视新闻中大肆宣传三鹿奶粉拥有1100道检测关卡，是妈妈们的放心选择，结果去年的“三鹿毒奶粉”让多少孩子遭了殃。


而最震惊中外的央视造假案莫过于2001年1月23日炮制的“天安门自焚事件”，其造假太过恶劣，多处违背医学常识（右图所示为疑点之一）。2001年8月14日在联合国会议上，国际教育发展组织就天安门自焚事件，强烈谴责中共的“国家恐怖主义行为”。声明说:从录像分析表明,整个事件是“政府一手导演的”。中国代表团面对确凿的证据，没有辩辞。


其实何止是自焚，什么自杀、杀人、围攻中南海、不让吃药等等，全都是央视对法


轮功的抹黑造谣。如果法轮功真的如此，怎么会拥有上亿修炼者，受到八十多个国家人们的喜爱呢？


央视如此欺骗坑害观众，是因为它是中共的喉舌，是中共欺骗百姓的工具。中共不但控制央视和全国媒体为它宣传，而且花费巨资阻挡互联网上海外的真实信息，所以过去中国百姓很难看到真相，难免吃亏上当。


然而谎言重复一千遍也不可能变成真理。揭露历史真相和中共谎言的《九评共产党》一书，2004年一经发表就风靡大陆民间。现在免费的破网软件、真相传单和光盘都可以帮助我们看到了外面的真实世界。我们都有知情权，谁也都不希望被欺骗，只要我们不拒绝更多的信息来源，就能做到“兼听则明”，就会对事物做出正确的判断，对自己的未来做出理智的选择。◇








因为天津公安非法抓捕45名法轮功学员，1999年4月25日，法轮功学员依法到国务院信访办上访。他们文明安静，没有口号标语，没有影响交通。当时朱镕基总理接见了学员代表，答应让天津方面放人，于是大家安静离去。然而江泽民由于妒忌，强行推翻总理的开明决定，诬陷为“围攻中南海”，以此作为镇压借口。








2001年焦点访谈中的“自焚”女孩刘思影做了气管切开手术，却声音清脆地接受采访，还能唱歌，创造了“医学奇迹”！根据医疗常识，烧伤处要暴露在空气中，而且烧伤最怕感染，可“自焚者”却用绷带包裹严密，记者近距离采访既不穿隔离衣，也不戴口罩帽子。 





我要我的好妈妈快回家！








