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真诚关爱如人生的阳光     是非纷扰中与你煦道真言

三十八岁的黎外-布罗迪（左图）

是纽约一家软件公司的主管，也是一位

人权活动家。布罗迪认为自己是非常幸

运的，这并不是因为他做着自己最喜欢

的工作，也不是因为家庭的幸福——他

拥有两个可爱的儿子和一位美丽的台湾

太太。他的非凡幸运来自一本书，书名

叫《转法轮》，他让黎外-布罗迪找到 

了真正的自我，改变了他的整个人生。 

年少时期的探索 
1972 年 7 月布罗迪出生在美国新墨西哥州。母亲是刑事

诉讼官，父亲是位法学博士。布罗迪从小就爱好广泛，他喜欢

电脑、编程和各种运动。初中时他学习优异，成为学校的学生

会主席、篮球和足球队长，几乎每年都获得州际足球冠军。 

对于家庭和教育条件良好的布罗迪来说，精神追求显得更

为重要。在高中时，他一方面开始在民权运动方面投入大量的

经历，另一方面开始对东方文化感兴趣。而这两件事情都对他

的将来产生了深远影响。 

那时他会和朋友们在深夜一点半到高尔夫球场聚会，只是

为一起读《道德经》。他还会去很正式的场合听禅师讲禅，比

如日本、西藏的佛学讲座。 

布罗迪说，这些丰富了他的知识，但没有给他一个明确的

答案，很多问题和概念都比较模糊，而且停留在理论上，无法

指导他在实践中提升自我。而布罗迪想追求的是生命的真谛，

他想知道到底是什么在决定着人生的走向。 

找到答案找到真我 
功夫不负苦心人，一个偶然的机会布罗迪从朋友那里得到

了一本《转法轮》，也得到了打开心中所有谜团的金钥匙。 

布罗迪说：“法轮功很有意思，如果你读《转法轮》这本

主要著作，其语言不神秘，不是什么需要拥有博士学位才能读

懂。都是浅白的语言，但讲得非常明白。直接讲到事物的最最

核心，解释事物的方式不再局限于脑力活动。”《转法轮》让

布罗迪一下子明白了许许多多在古老哲学和宗教文化中解释不

了的问题，也让他从此找到了生活的方向。 

布罗迪说：“（法轮功）给我的最大礼物是，让我过我想

过的生活、做我一直想做的人。”他说“（法轮功）把火爆脾

气从我身上去掉，使我成为循循善诱的父亲。”这是让他感到

最神奇的。 

“举例说，当我年轻时一直想拥有自制力，让别人觉得我

是平和友善的。但一进入篮球比赛，如果裁判判分不利，我就

会大喊大叫、摔东西。”“有时孩子做错了事情，正是需要引

导和教育时，而我给他们的却是喊叫。”“那种火爆脾气、斗

争心态，使我在孩子做错事时，常常吼他们，让他们走开。

（修炼后）我意识到，如果我能（冷静地）先看看孩子为什么

做了错事、为什么那样做，他们当时是怎么想的。‘ok，杰

西，过来咱们来一起看看，应该怎么做。’结果会完全不同，

它能改变孩子的人生。”“我和儿子在各方面相处的更好

了。”“这还只是一方面效果，（转背面） 
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【明慧网】2010 年 6 月 5 日至 6 日，一年一

度的“埃克塞特尊重节”在英国埃克塞特市隆重

举行。英国法轮功学员应邀参加了该活动，传递

法轮功的真相。 

法轮功学员自制的一朵朵纸莲花美丽圣洁，

吸引许多家长带着孩子来到展台学习制作。而当

他们了解到中共对法轮功的残酷迫害后，都深表

震惊，纷纷参与反迫害征签。 

展台后方，法轮功学员在悠扬祥和的音乐中

展示五套功法，一名报社的记者要求拍几张炼功

的照片，刊登在当地的报纸上，并表示对法轮功

的功法非常喜爱。学员们应邀在第二天的活动日

里安排了义务教功活动，时间还没到，就有人早

早在一旁等候，许多孩子也和大人一起饶有兴趣

地学习功法。◇ 

圣 莲 香 自 天 外 来

2008 年 5 月，湖南郴州“六一零”（中共迫

害法轮功的非法组织）的头目张和平，在迫害法轮

功学员廖松林、廖志军父子时叫嚣：“我们就是要

把你搞得倾家荡产。”在野蛮的暴力抄家中抢劫了

他们一家的每一分钱。廖志军年仅六岁的女儿佳

佳，目睹了整个过程，她吓得浑身发抖，使劲抓住

妈妈的衣服，往妈妈的怀里钻，连大气都不敢出一

声。 

更邪恶的是，小佳佳也被绑架到“国家安全

局”，目睹了警察对爷爷、奶奶、爸爸、妈妈的施

暴过程，当时也有一名尚有人性的警察提出让小孩

回避，但更多的恶警丧尽天良，给小佳佳的心灵造

成无法愈合的伤痕。最后被奶奶带走的小佳佳被吓

得一天都没有哭出来。 

廖松林、廖志军父子后来分别被非法判刑四

年、三年半，至今尚在湖南省常德市监狱遭受残酷

迫害。◇ 

六岁女孩目睹警察向家人施暴 



 

姆斯‧休斯顿二世的

名字。 

父亲布鲁斯一直 

不相信轮回转世，也无法接受儿子是二

战飞行员的转世，然而三岁时詹姆斯的

一段话让他彻底动摇了。一天，詹姆斯

告诉布鲁斯，当初他知道布鲁斯会是个

好父亲，所以才选了他。詹姆斯提起粉

红色的饭店、沙滩等都是他父母在夏威

夷庆祝结婚五周年时的情景，并表示他

就在那里选定由他们赋予他肉身回到这

个世界上，而当时距离母亲安德丽怀上

詹姆斯还有五个星期。 

布鲁斯如今和妻子已确定儿子确实为休斯顿转世投

胎，便设法联络了休斯顿目前仅存的亲人、现年 84 岁

的姐姐安‧巴伦。隔世的姐弟还得以重逢。布鲁斯和妻

子最后决定把儿子的转世故事记录成书出版。 

编者注：拥有前世记忆的事例在世界各地都出现
过。西方医学界人士对轮回转世做了大量的研究，有很
多书籍出版。比如畅销世界并已在大陆出版的《前世今
生》一书，讲述了凯瑟琳通过在催眠中追溯前世经历，
治愈了心理疾病的故事。凯瑟琳甚至告诉读者她曾经活
过至少八十六次。如果灵魂真的不死，那么在漫长的生
命长河中，人们究竟在等待着什么呢？生命存在的真正
意义又是什么呢？◇ 

例子，我们是利用晚间和周末

的时间。自己掏腰包做自己该

做的。” 
中共不等于中国 
当谈起这场人权浩劫，布

罗迪的表情变得非常严肃。他

说：这场迫害是很系统的，中

共一直在利用社会每一个方

面。它不只是利用警察、国安 

深夜把法轮功学员从家中抓走，它还利用了学校给孩子

们灌输污蔑法轮功的谎言，这是他最无法接受的。 

“最不幸的是，这些都不是中国，不是我研究学习

过的那个中国。具有深奥内涵的社会，五千年文化，曾

给世界带来最高尚、最丰富的文化。”“不幸的是一个

党混淆了两个事物，它让人忘了什么是真正的中国，中

共不是中国，中共是西方舶来品、西来幽灵，接管了中

国。我现在最担心的是年幼的中国孩子无力分辨中共与

中国，他们失去了中国人真正的承传，那才是他们最值

得骄傲的，包括孔子、老子、法轮功，所有这些伟大的

事物。”说到这些时，布罗迪的眼中闪着泪光。 

因为对中华文化的热爱而走入了法轮功的修炼，也

是出于同样的原因而全身心的投入反迫害的工作中——

像布罗迪这样的西人法轮功学员还有许许多多。他们所

做的一切只为实现共同的心愿：早日结束中共对中国民

众的迫害，让所有的中国人都能体会到“真善忍”的美

好，找到真正的幸福之源。（摘自《明慧十方》）◇ 
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最近一本新书受到许多

美国媒体的关注，书名叫作

《灵魂存续者：一位二战战 
斗机飞行员的轮回转世》，它讲述了发

生在一个美国男孩身上的、真实的轮回

转世故事。 
1999 年出生在路易斯安纳州的詹姆

斯‧赖宁哲，从两岁起开始频频做相同

的恶梦。在梦里他不断惊恐地大叫“飞

机着火！小个儿逃不出去！”，一边又

踢又抓，好像要奋力挣扎爬出驾驶舱。

父母在他清醒时问他关于梦境的问题，他 

回答得相当肯定。母亲安德丽接受美国广播公司采访时

说：“我问他，你的飞机怎么了？他说，‘被击落了。’

我问掉在哪里，他说，‘掉在水里。’我问飞机是被谁击

落的，他说，‘日本人。’他还称，他驾驶的是一架海盗

式舰载战斗机，是从‘纳托马湾号（航母）’上起飞的，

当时他还认识一个叫杰克‧拉森的战友。” 

父亲布鲁斯就开始上网查找一切与“纳托马湾号”

相关的资料。他还找到了那位战友杰克．拉森和一些在

该航母上服役的幸存二战老兵，他们都证实了詹姆斯的

描述：1945 年纳托马湾号航空母舰支援美国海军进攻硫

磺岛，一个叫作詹姆斯‧休斯顿二世的飞行员所驾驶的

战斗机被日军射中引擎，驾驶舱着火，最后他坠入大海

殉职。布鲁斯也真的在纳托马湾号殉职名单中找到了詹 
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（接上页）这种效果发生在我生活的每一个方面，

并不断扩大，为我开辟了新的地平线。” 

按照法轮功的要求遇到矛盾时先替对方考虑，然后

找自己的问题，布罗迪发现这能很好的化解矛盾，不论

在家庭生活还是在工作中。他说：“看起来是小事，却

能改变你的整个人生。” 

反迫害之路 
1999 年 7 月中共开始了对法轮功的迫害，刚刚修炼

几个月的布罗迪义不容辞地登上了去往华盛顿 DC 的火

车，开始了他长达十一年的反迫害之路。 

他选择了自己熟悉的人权工作来帮助制止这场残酷

的迫害。他创建了总部在纽约的非营利机构——法轮功

信息中心。他的工作是把中共迫害法轮功的事实发布给

西方媒体和人权机构。 

对于一些有关法轮功的误解，比如法轮功是否有组

织和经费的问题，布罗迪谈了自己的看法。“法轮功有

注册吗？有会员制吗？只有你自己、你要修炼的愿望和

关于（真善忍）原则的教导。”“如果你想学，找一本

书就可以了。”“我不属于任何法轮功寺院、教会，我

在自家的平台上读书炼功。是因为在中国持续的这场迫

害，人们才会看到不同的草根形式的活动。我们组成人

权机构、社会实体去做一些事情，让媒体、政府听到中

国发生了什么。”“都是草根形式的，都是志愿的。” 

“我的生活是，晚上下班回家，和孩子一起吃饭，

亲吻孩子告晚安，给他们盖好被子，然后下楼做信息中

心的工作。没有人给我们经费，我自己就是一个很好的 

█ 左/二战飞行员詹姆斯 
      右/11 岁的男孩詹姆斯 


