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华沙大游行
真善忍信息
引共鸣

【明慧网】2022 年 9月 9

日和 10日，来自欧洲 35个国

家的部分法轮功学员，在波兰

首都华沙市中心举行了两次大

游行。上千人的游行队伍，阵

容庄严祥和，向路人传递“法

轮大法好”、“世界需要真、

善、忍”等信息。很多民众感

到惊喜，并感受到了游行活动

所散发的慈善力量。

1 观看游行的人们      
如是说

■ 我们完全赞同真、善、忍

皮埃尔 • 杜邦是一位来

自法国的商人，他和朋友在华

沙旅游几天，碰到游行队伍，

他表示，这个法轮大法游行队

伍阵容之大，代表国家之多让

人感到震撼。“让人感到强有

力的是，队伍每个人都面带微

笑”，他认为，“可见这是这

个功法带来益处的表现”，“充

满欢乐和积极”，让人感兴趣

想要了解更多。

加布列拉和安德烈前一天

在著名景点克拉科夫郊区大街

就看到了法轮功学员的活动，

他们在不同的游行方阵前都逗

留了很久，并跟不同的学员交

谈。“我们昨天来就看到了游

行，今天又特意来了。”退休

前从事计算机行业工作的加布

列拉告诉记者。

“我们完全赞同真、善、

忍，这也是我们昨天来了、今

天又来的原因。”她说要将拍

录下的所有内容都发给他们认

识的人。“我们需要这样的游

行，现在所有的好价值都消失

了，需要复兴。我和我的先生、

我们的孩子、孩子的孩子，我

们之间都很相爱，我希望所有

的人、人们之间都能互爱，使

这个世界上的坏事越来越少。”

■ 希望更多的人知道发生在
中国的迫害

绘图师乔兰塔看见了法轮

功的游行。3天前的晚上，她

曾在中共大使馆前看到法轮功

学员举办的烛光悼念活动，她

说自己知道在中国发生了很多

迫害民众的事情，但不知道更

多的信息。她表示很惊讶今天

有这么多人参加游行，她希望

能有更多人了解在中国发生的

事情。

芭芭拉·查尔博格夫斯卡

曾是一名秘书，如今已经退休。

她的姓氏很特别，在波兰语里

的意思是“赞美神”。她说：

“当看到这个游行时，我十分

感动。我曾经看到过关于活摘

器官的报导。我非常赞同并支

持他们（法轮功学员），因为

我首先是一个人。”波兰也经

历遭受过共产主义的荼毒，她

说：“（共产党的行为）很卑

鄙、令人震惊。”

（转下页）→

▲ 身着各自传统服饰的欧洲法轮功学员在华沙游行传递真善忍，横幅上
是用各个国家语言文字书写的“真善忍”。
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▲ 9 月 10 日清晨，欧洲多国部分
法轮大法学员在华沙的城市公园
The Saxon Garden 集体炼功。

■ 迫害一定要停止

阿尔多娜是基督教徒，她

的工作是看护小孩。她说：“真、

善、忍价值非常重要。”她非

常崇尚这些价值。她不喜欢虚

伪的人，不说实话。她认为：

“为人要用心、用慈悲，这样

才是健康的。因为我们都是上

帝的孩子，所以这些价值是很

重要的。”

她说，在全世界，所有的

基督徒和有良心的人，都被迫

害过。“迫害一定要停止，中

共有一天就会结束，神会做一

切来结束中共，要抱有希望。”

2 法轮功学员            
的心愿

■ 奥地利学员：做一个好人

马格达莱纳 • 费舍尔身

穿奥地利传统服装参加游行，

她说：“我修炼法轮大法已经

16 年，我非常高兴有机会来

到华沙参加大型游行，让人们

了解（中共）对好人进行迫害

的事实。”

“我们穿着传统服装，代

表着传统的价值。”费舍尔希

望以传统方式向人们传递一个

信息，“我们需要找到古老传

统的内涵，那是我们心中拥有

的美好精神。我们拥有强大的

能力，我们从上天获得灵感，

我们应该做一个好人。”

■ 瑞典学员：这是一个很好
的功法

阿娜 .本德来自瑞典，自

1995 年开始修炼法轮大法，

有幸参加了李洪志师父当年在

瑞典的传功讲法班，如今已经

修炼27年了。她肯定地说：“这

是一个很好的功法，对整个世

界都是有益的。”

本德表示能够听到李洪志

师父亲自传授功法“我非常幸

运”。她体会到法轮大法教人

遇事向内找的好处，“你不能

改变别人，但你能改变自己，

你可以敞开胸怀，这对所有人

都是好的。当我遇到困难时，

我向内心找自己的原因，我变

得冷静，我不会要求他人如何

如何，我变得更加宽容。”

■ 国际顶级发型师：希望更
多人受益

国际顶级发型师加布

里 埃 尔 • 乔 治 欧（Gabriel 

Georgiou）身穿希腊传统服装

出现在游行队伍。他说：“今

天，我们代表法轮大法在希腊

参加游行，我们要展现法轮大

法功法之美，告诉人们大法已

弘传世界各地。

“这个功法很奇妙，我已

经修炼法轮大法 20 年了，他

改变了我的人生，我希望有更

多的人能够受益。”乔治欧说。

“我今年 52 岁了，但我

感觉自己还是一个 20岁的小

伙子，太棒了。”他说，法轮

大法“充满健康智慧、能量智

慧、积极向上智慧，奥妙极了，

给我的工作带来了许多好处。”

作为一位宝莱坞发型设计

师，乔治欧来往于印度和希腊

之间，他和宝莱坞众多大明星

合作，从事时尚艺术多方面的

事业，还参与拍摄电影工作。 

“过去我一直在寻找人生

真谛，如何理解世间万物的存

在和联系，人生的目的为何？

修炼让我变得更加乐观，消除

了我的抑郁症，我有轻微的脊

柱侧弯、多种过敏症、支气管

炎等问题，当我修炼打坐后，

那些症状完全消失了。”为此，

乔治欧感谢法轮大法创始人李

大师，“感谢您所做的一切，

没有修炼法轮大法，我不会成

为今天的我。”◇

←（接前页）

华沙大游行
真善忍信息引共鸣

埃尔 • 乔治欧
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【明慧网】2011 年春，

我46岁，被诊断出“脑膜瘤”，

需要立即住院手术。我的姑妈

是法轮功学员，她告诉我念法

轮功的九字真言对我有好处，

我决定试试看。

■ 念九字真言 安然度过手术

手术那天，我一笔一画地

在意识中写着念“法轮大法好，

真善忍好”这九字真言，我心

里安静了许多，并战胜了阵阵

袭来的恐惧。整个手术历经 8

个多小时，我没有一丝痛苦。

■ 读《转法轮》再显神奇

手术后命是捡回来了，但

后遗症使我不能自理：左臂瘫

痪，时常犯癫痫，头不能动弹，

一动就头痛、头晕。姑妈为我

请了《转法轮》（法轮功指导

修炼的主要书籍），我一看书，

头就不晕不疼了，也可以动了。

一个月后，我所有的后遗症不

翼而飞，我可以独自出门了，

并开始了法轮大法修炼。

■ 冤狱中历经的神奇事

我和法轮功学员 A因向人

讲法轮功真相，被中共非法判

刑入冤狱 4年。第一次体检，

我血压是 120—200，却没有

任何感觉，被送到监狱医院观

察并强制吃药。我想我是炼法

轮功的，就在心里说：“我师

父的法力远远超越了我肉身的

分子这层，加了也没用！”几

天后，他们说没有效果，就换

一种药，还不降，就再换药，

这样换了几种药也都不见效。

他们就加量，从2粒加量4粒，

还是没降。他们很无奈，狱医

恶狠狠地对我说：“4粒不行

就加 6粒，6粒不行再加，一

直加到降下来！”他们从不告

诉我血压多少，吃的药名，只

是药前、药后不断地测血压。

吃一段时间后，他们做尿液检

查、抽血检查，还做心电图。

后来我得知 A和我一样，

出现血压增高。医院一个管事

的犯人偷偷告诉我：“他们对

法轮功很好奇，你们两人吃一

样的药，两个人的血压都是一

模一样的！实在搞不明白是怎

么回事，他们一直用药物在研

究你们的身体。”

最后他们让我们自己出

钱，买了一个监测血压的设备，

背在身上 24 小时监测。每天

有专人日夜观察我们的一举一

动，这样观察了近 3个月，仍

然没有任何反应，就又把我弄

到别的监区，从此固定吃他们

开的药且不准减药，专门有警

察监督，亲眼看着把药服下：

早上吃 7粒、中午吃 2粒、下

午吃6粒，即每天吃15粒药，

我吃了 1030 天。管发药的犯

人说：“你们把别人一辈子的

药都吃完了！”。

出狱的前几个月，狱医才

告诉了我吃的药物：早上：7

粒分别是双克半粒、倍他乐克

半粒、硝苯地平 4粒、卡托普

利2粒。中午：2粒卡托普利。

下午：6粒分别是硝苯地平 4

粒、卡托普利 2粒。

我被强迫吃药时，狱警盯

着吃进口，看着咽下，还检查

口腔。我每次吃药的时候，在

心里求师父，让所服的药都失

效、都化成水！我的生命是大

法给的，我为大法而存在，生

死由师父说了算。就这坚定的

一念，使我死里逃生。

结束冤狱回家后，家人担

心我的身体，带我去知名的大

医院做全面检查，几位家人也

和我一同做了体检，然而我体

检的各项指标都是正常，根本

没有高血压，而且我的身体是

最好的，这让家人们再次见证

了大法的神奇！◇

脑瘤患者获新生  经历神奇

我被强迫吃药，每天吃
15 粒药，吃了 1030 天。
每次吃药时，我在心里
求师父，让所服的药都
失效、都化成水！我的
生命是大法给的，我为
大法而存在，生死由师
父说了算。就这坚定的
一念，使我死里逃生。

法
轮
大
法
好



今年 7月底，上海法轮功学员、退休会计

邵蓓恩飞抵美国纽约，与 2016 年后陆续逃离

中国的丈夫和女儿团聚。结束了一家人长达 7

年的分离生活。9月 8日中秋前，邵蓓恩与先

生杨晓平和女儿站在法拉盛卡西娜公园中表

示：他们代表上海及中国大陆的法轮功学员，

恭祝法轮大法创始人李洪志师父中秋快乐！ 

■ 神秘力量三次把他拉回到法轮功横幅前

2016 年逃到美国的前上海虹口区法轮功

学员杨晓平说，“我今天感慨万千！我们一家

终于团聚了，女儿也不用担心她妈妈哪天又被

抓了。这是一件值得庆幸的事情，我们首先要

感谢师父的慈悲看护。”

一说起师父对他的再造之恩，杨晓平总是

忍不住流泪。1995 年的时候，年仅 40岁的他

身患重病，腰、腿上骨刺不说，心脏也不好，

胃病严重，看遍上海各大医院、还练了多种气

功也治不了，他就想轻生了。

6月份的一天，他到和平公园散心，看到

有人在炼气功，旁边白色横幅上写着“中国法

轮功”。杨晓平的第一念就是“气功对我也不

管用”，转身想走，但是他朝公园外走了三次，

都被一股神秘而且强大的力量拉回来，三次走

回到法轮功的横幅前。

第三次走回来的时候，杨晓平发现自己心

里再也没有自杀的念头了。他对自己说：“要

不就炼一下这个法轮功看看吧。”这一炼，他

浑身的重病不翼而飞，他获得了第二次生命。

“就这么神奇！”杨晓平说，“我们办公

楼7、8层，我电梯都不乘，蹦蹦蹦地走上去，

浑身使不完的劲儿。同事惊呆了，他们知道我

是老病号，现在怎么好成这样了？都很惊讶。”

还发生过一件更神奇的事情。从修炼法轮

功那一天起，做销售的杨晓平就再没拿过一分

钱回扣。但有一天他却收到一份汇款，里面有

2,000 块人民币和几句留言。留言上是这么说

的：“杨先生您好，今天退给您 2,000 元钱，

是我修炼法轮功前贵单位给我的选型回扣。因

为我现在是修炼人了，不能拿这份钱，虽然过

去了好几年，也不是大数目，但我决定还是退

给贵单位，谢谢转送。”原来，一位修炼法轮

功的客户把以前收到的回扣送到他这个也修炼

法轮功的人手中来了。杨晓平就把钱退给了他

的老板，这个老板从此一直很敬佩法轮功学员。 

■ 不惧中共打压 讲真相让更多人也受益

1999 年 7月 20 日，江泽民出于小人的妒

忌悍然发动迫害。杨晓平夫妻俩和众多的大陆

法轮功学员一样，只因为做好人就遭到了中共

的反复抓捕、关押、劳教等。但是 23年来，

一家三口从来没有动摇过对法轮大法的信念。

“我从一个被病魔缠身想轻生的人，40

岁得法，如今已经多活了27年了。”杨晓平说，

说到激动处哽咽得发不出声音来，“我们一家

人都在大法中受益无穷，大法让我们重生。师

恩如天，我们无比感恩伟大师父的慈悲救度。

我们要把大法的真相告诉更多的有缘人，让他

们也同样受益。”

如今他们一家终于在纽约团聚。他们相信，

在不久的将来，他们会回到大陆，和他们的大

家族团聚，和法轮功同修们团聚，一起欢度中

秋佳节。◇
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上海一家人因迫害分离七年后在纽约团聚

▲ 上海虹口区法轮功学员邵蓓恩（左）、女儿婷婷
（中）、杨晓平（右）分别 7 年后在纽约团聚。



据明慧网报道统计，2022年 7至 8月份，

至少 1850 名法轮功学员遭中共警察绑架、骚

扰，其中 1043 人被绑架，807 人被骚扰。614

人被非法抄家，62人被强制送洗脑班，14名

老年法轮功学员被剥夺养老金，23人被迫害

离家出走，31人被强制采血、采集头发、手印、

脚印、录声音等。他们中有政府公务员、企业

高管、副教授、教师、医生、高级工程师、会

计师、质检员等各行各业精英人士。

7至 8月份，获知又有 18 名法轮功学员

被迫害致死，其中 13名法轮功学员是在被绑

架后或长期骚扰迫害中离世。2022 年 7月 18

日，河南周口市法轮功学员李国勋被周口经济

开发区公安分局警察入室绑架，19日死于被

非法关押中。

7至 8月份，警察非法抄家抢劫法轮功学

员人民币 611727 元，美元 2811 元。7 月 19

日晚 8点多，哈尔滨五常市法轮功学员赵庆坪

和她婆婆在家中被当地派出所警察绑架。警察

非法抄家，抢走赵庆坪孩子的 37万购房款，

至今拒不归还。她的家人已聘请律师维权。

据明慧网报道，中共“二十大”前疯狂绑

架法轮功学员。绑架迫害最严重地区：黑龙江

省 235人，山东省 156人，河北省 101人，吉

林省 95 人，辽宁省 89 人，北京市 73 人，四

川省 62人，湖北省 45人。◇
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七～八月 1850 名法轮功学员遭绑架骚扰

【明慧网】今年 8 月中下旬，黑龙江省

疫情逐渐泛滥，大庆成了黑龙江省重灾区。

截止到 2022 年 9 月 6日，据官方消息，大庆

现有新冠病毒感染者已达 1216 例，其中：确

诊病例 92 例，无症状感染者 1124 例，且都

集中在大庆市萨尔图区、龙凤区、让胡路区

等主城区。鉴于中共惯于造假与封锁真相，

及当地官员害怕担责，疫情实际情况可能远

不止这些。

从7月11日开始，在黑龙江省“610”策划、

指挥和操纵下，黑龙江省各地公安警察绑架

了大批法轮功学员，据说，各地警察都是按

照事先准备好的名单非法抓人，没有任何证

据、手续，直接上门非法抓人、抄家，找到

法轮功相关物品，即诬陷为“证据”而非法

拘留法轮功学员，没有找到相关“证据”的，

就放回去。全省总计绑架200多名法轮功学员，

其中大庆最严重，绑架百余人。

在大庆，有的法轮功学员被非法抄家、

私人物品遭洗劫，有的法轮功学员遭遇毒打、

拘留及非法批捕等迫害，给法轮功学员的家

人及亲属造成了很大伤害。从 8月 11 日起，

从省政法委来了 20 多人（其中有从中央来的

所谓转化法轮功的专家）盘踞在大庆市，对

部份法轮功学员进行转化迫害。有的“专家”

直言：大庆有钱，食宿条件好，要不，干这事（指

迫害法轮功）谁来呀？！而且，大庆疫情一

直控制得好，在这能待消停。

但干坏事消停不了，疫情马上严重起来。

这次被绑架的法轮功学员主要集中在大庆市

萨尔图区、龙凤区、让胡路区、高新区等主

城区。哪里的法轮功学员被迫害的严重，哪

里的疫情就严重，这已经成了规律。不知是

天意还是巧合？！◇

截至 2022 年 9 月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 4.01 亿。
破网登录“三退”网址：tuidang.epochtimes.com，真心退出用真名、化名、小名皆可。

大庆疫情挥之不去  是天意、还是巧合 ？警示
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法轮功书籍中明

确指出杀生和自杀都

是有罪的，真正的修

炼人绝不会杀生或自

杀、自焚的。所有的

法轮功书籍都可以从

互联网上免费下载，

但中共封锁网络，害怕人们了

解事实真相。

中央电视台原新闻评论部

副主任陈虻，制作了“天安门

自焚案”，构陷法轮功，欺骗

世人，煽动仇恨，为江泽民一

伙对善良的法轮功学员大开杀

戒铺路。结果，陈虻自己被癌

症折磨得死去活来，痛不欲生，

自己哀求医生不要抢救了，说

多活一秒钟都是煎熬。◇

你
知
道
吗

善心对待兄弟古风悠悠
中国儒家重孝悌，孝指的

是父母与儿女之间的关系，而

悌则是兄弟姐妹之间的关系，

最佳状态便是“父慈子孝，兄

友弟恭”。古代这类故事非常

多，下边就说说 2个善待兄弟

的故事。

■ 弟弟向哥哥伸出援手

明朝有名叫赵彦云、赵彦

霄的兄弟俩，两家人一直住在

一栋房子里，长达 20 年。因

祖上积攒了一些钱财，两家人

的生活都没什么大问题。

但后来哥哥赵彦云开始喜

欢游荡、挥霍，家里的资产败

得很快。弟弟赵彦霄多次规劝

哥哥，但怎奈哥哥不听。于是

赵彦霄提出了分家，因为他担

心家产会很快被哥哥败光。

果不其然，分家后，赵彦

云没多长时间就将自己的财产

败了个精光，而且还欠了一身

债。他没有脸面再见弟弟，就

打算搬得远远的。此时已经快

过年了。

赵彦霄得知后，就在除

夕夜将哥哥和嫂子请到自己家

中，对哥哥说：“弟弟我原本

就没有分家的意思，只是担心

家道中落，恐怕会遭到饥寒之

苦，不得已才提出了分家。

如今幸好还留有一般财产，

还可以供我们两家人生活。

希望兄长今后努力持家。”

说罢，将分家字据烧毁，并

让哥哥掌管家政，仓库钥匙

也都交给了哥哥。

赵彦云深受感动，也深

感羞愧，从此痛改前非，勤

俭持家，而心胸坦荡的赵彦

霄和儿子后来都取得了功名，

成为当时的显达之人。这是

赵彦霄善待兄长的福报啊。

■ 陈世恩以情感动弟弟

明朝万历年间有个叫陈

世恩的，河南归德府夏邑县

人，他 1579 年考中举人，

1589 年中进士，授保定府推

官，后来还升任户科给事中、

右给事中，至工科都给事中。

陈世恩共兄弟三人，他排

行第二。他的大哥也很好学，

考中了举人，还做了官。不过，

他们的弟弟却很贪玩，早出晚

归，在外游荡。陈世恩的大哥

很担心，就三番五次劝说他不

要出去游玩，要把时间放在学

业上，也不要回来那么晚，让

家人忧心。但弟弟始终不听，

还是一如既往地往外跑。

陈世恩看着这一切，便对

弟弟说：“大哥的中正之言你

听不进去，长此下去，会伤害

兄弟间情分的，有害无益。”

但是弟弟仍不放在心上。于是，

他想了个办法，他每天晚上守

在大门口，一定要等到弟弟回

来才锁门。他还对弟弟嘘寒问

暖，问他冷不冷，饿不饿，但

并不批评他，他的关爱之情溢

于言表。

这样一连好多天，陈世恩

都是如此，弟弟非常感动，也

彻底醒悟。他表示再也不要让

哥哥们操心了，从此不再贪玩

到那么晚回家了。由此亦可看

出陈世恩是一个怎样注重人伦

关系、注重德行之人，其仕途

顺利也与此有关。

◇ 参考资料：民国《寰
球名人德育宝鉴》


