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 好多年前，一位肝癌末

期病人來診，明說大醫院宣

判不能救治了，只好找中醫

大夫幫忙。 

 第一印象就是面

色烏暗，腹水腫。  

 《黃帝內經》中

“繆刺篇”云：人如果

有所跌落墮墜，惡血就

會留在腹內，於是腹中

滿脹，不能前後俯仰，可

以先飲用通利大小便之

藥湯。因為這是上面傷

到了厥陰（肝）之脈，下

頭傷了少陰（腎）之絡，

因此還可以針刺足內踝

之下的“然谷”穴，也就

是然谷之前血脈，放出

血來。另刺足跗上的動

脈，不癒的話，再刺足大趾上

的“大敦”各有一個穴道，放

出血，立刻好。病在左刺右邊

的，病在右刺左邊的穴道。  

 依此可知，像跌倒墮

墜，不好的血留在肚腹之內，腹中脹

滿，做彎腰的動作都難。而在病人的

右邊肝發生了疼痛的癌症，跟肚腹中

有惡血的情況不是很相像嗎？利用

通利大小便的處方，再在左邊的“然

谷”以及“大敦”放血，這種很簡單

的處置方法，應是可行的。  

 依照以上的判斷，我每週給病

人放一次血，並且給予平肝利肝的藥

物服用。八週後的一個週日，病人和

家屬高高興興地來感謝我，說大醫院

的診斷結果判斷癌腫消失了。 

 三天後，病人的親戚來看病時

告訴我，那個病人死了。我驚問：

“咋死的？”答：“小車禍！”還說

車體沒有甚麼受損，車內其他乘客沒

有一點傷，病人也沒有甚麼傷處，就

是死了。  

 李洪志先生講過：“有一

個問題要說清，一般的氣功治病

和醫院治病，就是把造成有病的

根本原因的難往後推移了，推到

後半生或以後去了，業力根本沒

有動。“（《轉法輪》）  

 病人在剛跟我接觸，以及後

來被治癒時，我都向他告知：重

病都是由於過去所造的“業力”

太重所致，如果要想痊癒，應該

考慮佛家修煉之上乘功法，消除

那生生世世所積累的業力。病人

卻一笑置之，以為我講的業力和

修煉等等與他的病情沒啥關係，

根本不考慮我的建議。  

 其實，治病就是把那個難推到

以後去了，業力根本沒有動到，病人

沒有在當時抓住機緣趕緊地走上一

條修煉的路，而在壯年之時，英年早

逝，實在替他婉惜。  

放 
暑假回家是最快

樂 的 時候了。志明讀軍校

的第一個暑假回家，我發現他多了幾

分軍人的英武之氣，多了成熟與穩重。

我們一起游泳、打乒乓球、下圍棋、探

討哲學、暢談人生。 

 畢業後，志明以優異成績獲得了

讀研究生的機會。在讀書期間，他省下

錢為父母添置了洗衣機和彩電。 

 1996 年，我來到美國加州讀書，

畢業後，家中的經濟條件有了根本的

改觀，但志明依然生活節儉。記得我第

一次從美國回北京，看到志明簡陋的

宿舍只有一張床和一把吉他，再就是

書。 

 研究生畢業後，志明被分配到北

京空軍訓練研究所工作。1998 年，他

寫信告訴我，他找到了自己的人生道

路──修煉法輪功，同化“真善忍”，

返本歸真，欣喜之情溢於言表。後來，

從信中得知他被破格提升為計算機室

主任、和單位年度的優秀共產黨員。 

 就在我們這個家蒸蒸日上的時

候，1999 年 7月，一場突如其來的風

暴將中國大地卷入了文革式的惡浪。

國內開始了對無數普通百姓的抄家、

抓人……身在部隊的志明首先受到了

沖擊，單位領導天天找他談話，讓他放

棄修煉法輪功，志明用自己的親身經

歷證實法輪功對社會對人民有百利而

無一害。 

 隨著鎮壓的升級，部隊搞“人人

過關”，志明的處境也越來越難。2000

年3月至5月，志明被空軍政治部關押

在北京西山的空軍某處施行“轉化”。

由於志明不肯放棄修煉，5月底，迫於

中央的壓力，空軍司令部和部隊領導

只好讓志明復員回家。在這期間，警察

抄了志明在單位的住處，除了看到法

輪功書籍之外，還發現了志明給“希

望工程”捐款幫助失學兒童的收據，這

件事在空軍系統引起了強烈的震

動…… 

 復員回家後，警察經常到家中騷

擾。家不能呆了，志明開始了“雲遊”

生活。2000 年 6 月後，我們就再也沒

有他的消息了。直到那年 9月，聽說志

明在上海的朋友家時被國家安全局逮

捕。沒有逮捕證，也沒有任何法律手

續，志明和他的朋友們就因為自己對

“真善忍”的信仰，以“非法聚會”的

莫須有罪名被抓走了。 

 幾個月後，父母收到警察局的通

知，確認了志明被捕的下落。後來，又

收到了通知──志明被判處四年監

禁。 

 2001 年的 10 月份，和志明同住

監獄的一名犯人被釋放，帶出了志明

的一封家書。看到弟弟的信，我淚眼朦

朧，往事像潮水一樣湧進我哽咽的喉

嚨，沖擊著我那顆在物慾橫流中封塵

的心。 

 

父親、母親，你們好： 

 

我這裏不必掛念，只是很想知道家裏

一些情況，望能來信告之。 

 我的事情希望你們不要為我難

過。我沒有參與政治，沒有做任何對不

起政府和社會的事情，我只是為法輪

功說一句公道話。我並非盲從，我僅僅

堅持自己對“真善忍”的信念。面對自

己和良知，我無論如何也做不到口是

心非，任何外界的力量也不會改變的。 

 看了一些關於文革歷史的書，使

我對人生和社會有了不少認識，人很

容易被人帶動，盲從地被輿論和觀念

所帶動。但我清楚地知道我的選擇是

理性的、平靜的，因為“真善忍”是深

藏在我心裏與生俱來，最珍貴的東西，

從小到大，不曾改變。 

 我沒有虛度時光，你們以後會明

白我現在所做的一切是最最值得的，

只希望自己真的擁有神的稟賦，永不

墜低俗，希望那“真善忍”的聖潔之光

永駐在我心中，照徹我義無反顧的路，

將生命化作一片淨土，恭迎萬古的榮

光。我想，塵埃落定之日，當是世人驚

醒之時。 

 順便提一下，他們說判我四年，

一個月後可能換個地方集中，但我想

肯定用不了四年我就會獲得自由，也

正是所謂“欲知松高潔、待到雪化時”

吧，我對此很樂觀。 

 望你們保重身體。祝一切好！ 

志明 2001 年 9月 27 日 

 

 曾經在理想和現實的邊緣上掙

扎的我，無奈地把善良和純真留給過

去，遺忘在童年那個北方偏僻的農村。

奉行著“兩耳不聞窗外事”這個現代

中國人的做人準則，為生計奔波，為名

利追逐，在茫茫人海中上下沉浮。 

 曾經不知世間信仰為何物，敢教

人這樣生死不棄。驀然回首，卻恍然大

悟，這一場手足兄弟的緣分，三十個春

秋，交織了歲月的故事，只為奏響那深

沉的樂章——生命因真善忍而永恒！

這個主題不是用筆墨寫成的，而是弟

弟用青春揮灑而成。  

 過去一直不理解，為甚麼古人

把道德與文章緊密聯繫起來，也不理

解古人說的“文章千古事，得失寸心

知”的真正內涵。一天，忽然領悟到

其真正內涵﹐“道德文章”的內涵其

實與修煉有關。  

 “道德”是道和德的組合，既互

相聯繫又有不同內涵。老子寫的五千

言《道德經》，給後人留下了數不盡的

疑團。後人站在不同的層次和角度去

解釋，不僅讓人不得要領，反而讓人

越來越糊塗。其實，《道德經》是高深

修煉的東西，遠遠超出人的認識，只

有正法、正道修煉的人在一定層次上

才能真正領悟；不修煉的人，無論有

多大學問，有多麼聰明，也難以窺測

道和德到底是甚麼。道也叫法，就是

宇宙的真理或宇宙的特性。德是存在

于素。循道者，必行善積德，福壽雙

全；背道者必作惡損德，災難不斷。

因為這宇宙中有一個理叫“不失者

不得”。行善者付出自己的善心和利

益，上天就用德給予補償；作惡者損

害了別人的利益，上天就剝奪其德作

為懲罰。人的幸福與不幸福，有錢與

沒有錢，都是由人所帶的德的多與少

所決定的，德多，人的一生就幸福美

滿；德少，人的一生就不幸福，甚至

多災多難。 

 那麼，為甚麼把道德與文章聯

繫起來呢？文章是人間用於表達道

和法的載體，古人說的“文以載道”，

其實已經把道德文章的內涵解釋出

來了，只是人迷於常人之中，心性達

不到，難以理解了。                

 由此可見，道德是根本的東西，

文章只是表現道德的工具，如果文章

缺道缺德，就成了精神垃圾，禍害世

人；如果文章表達了道德的內涵，就

是真正的精神食糧，福益身心。  綜

觀中國古代文化，凡是千古傳誦的名

篇佳作都是順天厚德的道德文章，而

且都與修煉、向德有聯繫。隨著社會

的發展，現在人已經忘記了道德文章

的真正含義了，把文章本身也當作了

謀生甚至是追逐名利的工具。在末法

時期，文章竟然墮落為誹謗天法、傳

播仇恨和謊言的工具，實在讓人痛心

疾首。  

︻
醫
山
夜
話
︼
病
好
了
？ 

胡
乃
文  

道德文章
注 解   

 

文/定平              
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      胡志華 (上接第一頁) 


