DVD+R和DVD-R光盘有何区别
刻录音像光盘用哪种好
目前一般情况下，DVD+R和DVD-R都可以采用。但对于那种十多年前的老式光盘播放机（2003年之前购买的DVD影碟机），对DVD+R光盘兼容不大好，所以对于那种十多年前的老式光盘播放机，可能只能读取用DVD-R光盘刻录的DVD影像光盘。在2004年之后购买的DVD影碟机就没这个问题，无论DVD+R还是DVD-R刻录的光盘，都能读取。其实原因就是DVD+R是2002年开发的，所以在这之前制造的DVD播放机可能不支持。而DVD-R光盘技术是97年开发的，所以对老式光盘播放机支持较好。
如果个人自己用，一般就没这么严格了，只要自己的碟机能放就行，或许两者皆可。如果以纯数据格式光盘存储文件，两者都行，一般DVD+R更合适一点，不过DVD-R的容量比DVD+R略大一点点。
◎ 视频光盘，一般指VCD/DVD影像光盘
这是把电脑里的视频文件先经过转码、转成标准的MPG1或MPG2格式的视频文件，再按照特定视频光盘格式制作成的影碟光盘，直接放到VCD/DVD影碟机里就可以播放。

我们平时接触最多的就是刻录视频光盘，比如各种真相VCD/DVD影碟，一般都是下载现成的nrg镜像，或做简单更新就行（比如更新破网软件、启动包等）。

刻录DVD 视频光盘，建议使用DVD-R光盘，兼容性较好。
◎ 数据光盘，就是普通的电脑光盘了，包括数据CD/DVD
　这是直接把电脑里的所有各种类型电脑文件（文字、图片、视频文件等等）直接刻录到光盘里制作的存储光盘，通常只有用电脑光驱才能读取，不能在VCD/DVD影碟机上播放。

因为数据光盘是用电脑光驱读取，所以用DVD+R和DVD-R光盘都可以。
◎ 音频光盘，一般指音乐CD光盘
需要使用特定格式音频文件、按照特定的音乐光盘格式制作，可以在所有（音频）CD播放机上播放。
这三种光盘都可以用电脑光驱读取/播放。
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	视频光盘、数据光盘、音频光盘的区别

	种类
	视频光盘
	数据光盘
	音乐CD光盘

	类型
	DVD
视频光盘
	Video CD
（VCD）光盘
	DVD
数据光盘
	CD数据光盘
	

	举例说明
	《九评共产党》单张DVD
	《风雨天地行》
	
	《翻墙软件小光盘》
	

	容量
	4.3GB
	80分钟
	4.3GB
	700MB
	80分钟

	所用
空白光盘
	建议用
DVD-R
	CD-R
	DVD+R、
DVD-R
	CD-R
	CD-R

	播放设备
	DVD影碟机、电脑
	VCD影碟机、DVD影碟机、电脑
	电脑
	电脑
	VCD影碟机、DVD影碟机、CD播放机、电脑

	建议
刻录速度
	6-8速
	16-32速
	6-8速
	16-32速
	16-32速

	更新和制作光盘时建议使用的软件
	Nero
	Nero
	UltraISO、Nero
	UltraISO、Nero
	Nero

	更新和制作光盘时是否可以用
UltraISO
软件
	不建议
	不可以
	可以
	可以
	不可以

	常用
镜象格式
	NRG
	NRG
	ISO
	ISO
	NRG


简要提示:
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