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【明慧网】二零一八年十二月

十六日，在游客如织的美国加州圣

莫妮卡（Santa Monica）海滩公园，

出现一道特殊的景观——过往民

众纷纷驻足观看“制止迫害法轮

功”、“法轮大法好”的横幅。也

有的游客主动学炼法轮功；还有司

机鸣喇叭致意或摇下车窗竖起大

拇指。 

这些横幅是洛杉矶部份法轮

功学员相约，用人传人的方式筑起

的“真相长城”。“道德回升，人

类才有出路”、“真善忍”一道道

横幅展现法轮功学员们追寻的美

好生活境界，他们因修炼法轮功后

身心获得改善。 

在真相长城活动之前，法轮功

学员们还举行了集体大炼功，向人

们展示法轮功的美好、祥和和法轮

功对人身体心灵健康的有益帮助。

洛杉矶退党服务中心负责人李海

伦表示，当天的活动是要让更多人

了解法轮功，将手里的资料递给人

们，让游客们登入网站去认识法轮

大法。她说：“中共至今仍在迫害

法轮功学员，抓捕法轮功学员，我

们希望大家一起制止这种邪恶。” 

 

洛杉矶居民：不应该迫害法

轮功学员 

 

移居美国多年，住在圣莫尼卡

的林女士表示，一九九九年中共开

始迫害法轮功时，新闻报导真的很

吓人，尽管她当时已移民美国，但

也知道这个事件。林女士认为中共

的各种宣传手段不可尽信，新闻还

是要以事实为依据。林女士说：“中

国传统文化就有各种修炼，都是不

错的，对大家身体有益，法轮功也

一样。”她在公园健身时曾遇到过

法轮功学员集体晨炼，林女士认

为，炼法轮功是一种个人选择，他

们没有政治企图，中共不能剥夺人

民的权利，更不应该迫害学员。 

 

游客学炼法轮功 

 

德国游客菲力科斯•萨斯纳克

斯（Felix Tsaknakis）说：“我本

来只是想参观威尼斯海滩，经过这

里看到大家在打坐，看起很美妙，

我就打算加入打坐了。” 

圣地亚哥游客桑德拉•雷耶斯

（Sandra Reyes）和丈夫杰西塞•

斯米特（Jesse Cesmit）也加入了炼

功队伍。桑德拉说：“我连坐垫都

没带，马上就有人给我一个。本来

我问说能不能在后面跟着比划就

好，学员就说，你来前面吧，这边

有坐垫，你会学到正确动作。” 

▲ 法 轮 功 学 员
在 海 滩 公 园 拉
起一道道横幅，
向 游 客 说 明 法
轮功真相。 
◄ 海 滩 公 园 集
体炼功。 

因车祸导致腰椎间盘有三处

突出、本身也是医护人员的桑德

拉，在先生陪同下初次体验法轮

功。她说：“我今早起来，觉得背

很僵硬很痛，我的医生要我每天伸

展，现在看到法轮功学员，决定跟

他们一起炼。桑德拉表示学炼后感

觉很好，而且动作简单易学。 

丈夫西塞炼功后说：“这是我

第一次接触，我感到很平静，尽管

只做了一下子。我能感受自己融入

其中，是很放松的体验。” 

参加真相长城活动的墨西哥

法轮功学员卡拉•卡多佐说：“我

很高兴今天能跟所有学员在一起，

我热爱法轮大法，目前我已经修炼

两个月了。我现在能以不同角度，

看待生命中的一切。”◇ 
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修心竟能“返老还童” 

 
“修心”是法轮功修炼的重要

部分，修炼者不仅在打坐炼功时要

心无杂念，更重要的是，在日常生

活中，要用高尚的道德标准来约束

自己，从做一个好人开始，逐渐归

正心念、符合“真善忍”的标准。

在修心的过程中，缇娜逐渐对

自己的婚姻为何失败有了清晰的

答案。“以前的我是自私的，总是

强迫别人接受自己，这么做就伤害

了家人，”她说，“而现在，我知

道感恩，随着心灵在修炼中不断升

华，我整个人也变得祥和了。” 

随着心境变得善良与纯净，缇

娜的青春好像也回来了。“自从修

炼法轮功之后，人们常常不敢相信

我的真实年龄，”缇娜说，“有一

次我坐在一位记者的车里，告诉他

我的实际年龄时，他在大马路上突

然来了个急刹车，说他不相信。”

“还有一次，我在瑞典机场过

海关，工作人员查护照时，盯着我

的脸一直看，看上去很怀疑我。几

分钟后，我问，有什么问题吗？他

们说看我护照上的生日，我不像有

这么大岁数。我说，这很好解释，

我修炼法轮功。” 

缇娜认为，通过修炼“真善

忍”，放淡那些强烈的执著和欲望，

身心得到升华，人才能够返老还

童。她由衷感激法轮功创始人李洪

志先生的慈悲教导。◇ 

这位澳洲希腊电视台的女主

播缇娜，在节目中把各种美食介绍

给澳洲墨尔本观众，在 31 号台和

Foxtel 有线电视节目中，每周都能

看到她靓丽的身影。 

熟悉缇娜的人，可能会说她看

起来年轻是因为喜欢打坐和冥想，

这有助于缓解工作压力、维持青春

活力——这只说对了一半。缇娜认

为，通过打坐来保持青春，这只是

她的意外收获；而最重要的原因在

于道德提升和精神净化，这不同于

一般的锻炼身体。在古老的文化

中，这叫作修炼。 

 

医生：不用再来看病了 

 
不幸的婚姻曾经让缇娜觉得

生命好像走到了尽头，巨大的压力

和痛苦令她精神崩溃，几进医院。

尽管这期间，缇娜尝试着在宗教和

催眠术中寻求解脱，但都没答案。

然而，2004 年的一天，当她

参加一个远亲的葬礼时，转机出现

了。远亲的儿子加布里尔也回到墨

尔本参加仪式。“我注意到，他浑

身散发着慈爱的光芒，安慰著身边

的每一个人。我跟他聊天，讲述了

我的过去，而他说自己找了 20 年，

终于找到了法轮功，并找到了平和

的心境。”缇娜回忆说。 

第二天，缇娜就找到了墨尔本

的法轮功炼功点，在那里学会了五

套功法。几周后，缇娜到心理诊所

复查，医生大吃一惊，因为她已经

完全没有了任何病的迹象。医生感

到很困惑，她就讲到了法轮功。“医

生告诉我，要坚持炼下去。又过了

几周，医生建议，我不用吃药了，

也不用再去找她看病了。” 

古往今来，女人们一
厢情愿地想留住青春。然
而，时间依旧如流水东逝，
把岁月的印痕刻在每个女
人的面容和神采中。 

澳 大 利 亚 女 主 播 缇
娜•索芙斯常被人误以为
只有二十、三十几岁，事
实上，她已经五十多岁了。

二零一六年三月二十二日，我

丈夫突发心脏病送进县城医院抢

救。治疗四天后病情好转，医生建

议出院，丈夫说稳定几日再定。 

然而在第六天，意外却发生

了。中午我丈夫在就餐之后要到床

上休息一会，突见他脸部扭曲、舌

头长伸、眼球暴睁、手脚僵硬。我

急忙掐人中、掐虎口，同时按铃告

知病人垂危！医生、护士很快赶到：

做人工呼吸、打强心针、电击，心

电图图表显示是一条直线，连续几

分钟都是，毫无生命迹象。 

医生找我谈话：“他走了！我

们已经尽力了。”我当时脑子懵了，

怎么说没就没了呢？ 

我俯下身对着他的耳朵轻声

呼唤着他的名字三遍，无回应。我

接着大声念起来：“法轮大法好！

真善忍好！”念了十三遍，同时请

李洪志师父救救他。在当时那样的

情况下，医生、护士都很同情我，

没有任何人制止我。 

突然，护士发现我丈夫的氧气

罩在冒气，惊叫起来：“他有呼吸

了！”医生与护士都觉得很惊奇，

停止呼吸那么久的人，怎么突然活

过来了？我明白是慈悲的法轮大

法师父把我的丈夫再一次从鬼门

关救了回来！ 

通过这次起死回生，丈夫开始

耐心地听我通读《转法轮》。丈夫

于四月六日平安出院。◇ 
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一九九四年春天，法

轮功以人传人、心传心的

方式传入邯郸地区，无数

的邯郸人就是因为真善忍

道德的感召力和看到法轮

大法的美好而纷纷入道得

法。短短几年，邯郸修炼

大法者呈现几何上升，达

数万之众。无数的法轮功

学员都体现出了法轮功真

善忍的巨大力量；无数的

病人因此而恢复了健康；

无数迷茫的人因此而找到

了心灵的归宿，他们先他

后我的良善行为使周围的

人受益，也使无数的家庭

因此而充满欢声笑语。  

一九九九年的七月，

江泽民出于对法轮功创始

人李洪志先生的强烈妒

嫉，与中共相互利用，公

然发起了对法轮功的疯狂

迫害，中共利用谎言栽赃，

绑架了全体中国人民。转

眼十九个年头过去了，针

对法轮功学员的绑架、抄

家、骚扰、酷刑、冤狱等

迫害每天都在发生着。  

十九年来，邯郸地区

数万名法轮功学员几乎人

人都受到中共当局不同程

度的迫害。本报的引用材

料主要来自明慧网有关邯

郸地区的迫害报道，截止

二零一八年八月三十一

日，邯郸地区十九年间的

迫害数据：  

被绑架的法轮功学员

至少 2787 人次； 

被迫害致死的法轮功

学员至少 106 人； 

被非法判刑的法轮功

学员至少 88 人次； 

被非法劳教的法轮功

学员至少 402 人次； 

勇被中共劫持在保定精神

病院迫害，时间长达十二

年。中共就是通过这些非

人的折磨，造成大量的法

轮功学员被致伤、致残、

致死、致精神失常、致家

破人亡……  

邯郸劳教所是迫害法

轮功学员的纳粹集中营，是

人间魔窟。迫害高峰时邯郸

劳教所关押着来自全国各

地的法轮功学员，至少迫害

致死十二名法轮功学员，致

残、致伤无数。里面的罗明

全、郑贵修、张秀平、段增

辉、所外地痞高飞、恶警葛

庆喜、左涛、高金利都是人

间恶魔，他们所犯下的都是

滔天罪行。 

十九年过去了，这场

邪恶的迫害在大陆还在继

续着，人在做天在看，无

论中共和参与者怎样刻意

隐藏罪恶都无法逃脱善恶

必报的天理。这十九年来，

邯郸出现了大量的迫害法

轮功学员的恶人遭恶报的

案例，我们将在本报中陆

续刊出。◇  

寻瑞林被酷刑致
死，成安公安二千三
百元买断一条人命 

二零零二年八月三十

一日，寻瑞林和其他学员

一起开法会时被成安县警

察绑架，遭暴打和严刑逼

供。四、五个恶警围着寻

瑞林打，他的白衬衣变成

了紫红色，浑身是血。 
三天后，临漳公安把

他带走继续迫害，寻瑞林

绝食绝水，希望以这种方

式唤醒警察的良知和善

念，但继续遭到酷刑，恶

警以暴力灌食。九月八日，

家属得到当局通知赶到临

漳医院时，寻瑞林已停止

呼吸，成安恶警以二千三

百元了事，掩盖罪行。◇

 

国江、冯连生（已曹恶报胃

癌）、崔永斌、李德进（河

北省政法委副书记）、穆伟

利（现职）；原“610 办公

室”（中共为迫害法轮功专

门成立的非法组织）主任牛

玉宝、曹志霞、李晓蒲（现

职）；原邯郸市公安局局长

万书军、李桂洪（已遭恶报

死亡）、艾文庆（现职）；

邯郸市司法局局长王富河

等迫害元凶沆瀣一气，积极

追随江泽民和中共流氓集

团拼命迫害法轮功，他们一

边指使广播、电视、报纸配

合中共的中央电视台诬陷、

造假，一边操控公、检、法、

司执行江泽民流氓集团的

“名誉上搞臭、经济上截

断、肉体上消灭”的灭绝性

政策，对信仰真、善、忍为

准则的法轮功学员进行惨

无人道的疯狂迫害。具体包

括绑架、劳教、判刑、关押、

酷刑折磨，抄家、关洗脑班、

骚扰、监控、跟踪、敲诈勒

索和开除工职等迫害手段。 

中共当局在邯郸还动用了

武警部队参与绑架法轮功

学员；无人性的使用药物强

制怀孕的女法轮功学员堕

胎；使用药物摧残将精神正

常的大法学员关进精神病

院进行迫害。如邯钢职工刘

被酷刑摧残的法轮功

学员至少 276 人次； 

被迫害致精神失常的

法轮功学员至少 18 人； 

被抢劫（抄家）的法

轮功学员至少 670 人次；

被敲诈勒索的金额至

少达 502.31 万元； 

被强制洗脑的法轮功

学员至少 186 人次； 

被开除公职停发工资（包

括扣工资奖金）至少52人；

曾经或至今流离失所

的法轮功学员至少90人次。

这些数据虽不全面，但

已触目惊心。因中共迫害目

前还在持续，我们无法进行

有效的全面调查。迫害高峰

期间，邯郸各县市区“610”

举办了众多的洗脑班“转

化”法轮功学员。邯郸县市

区各看守所、拘留所、劳教

所纷纷跟进，成为残酷迫害

法轮功学员的人间地狱，导

致邯郸许许多多法轮功学

员家破人亡、妻离子散。

原邯郸市委市政府领

导人董强、张力、聂辰席、

孙瑞彬、崔江水、郭大建、

高宏志（现市委书记）、

宋恩华、王三堂、赵国岭、

郑雪碧（已遭报被查）、

回建、王立彤（现市长）；

原政法委书记张有祥、周
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终都在，曾立下大功的岳飞如果被

杀，会寒了将士们的心。将来万一

再有战争，谁还会象岳飞一样为国

征战呢？这样做，对社稷江山很不

利啊！” 

秦桧最终将何铸排挤出了朝

廷。何铸虽然曾经依附于秦桧，但

在关键时刻，大是大非面前，却能

坚守自己内心深处的一份良知，脱

离秦桧阵营，又成为仁人志士。何

铸因为认定岳飞案系冤案而青史

留名，被河南汤阴县岳王庙列为

“五大贤臣”之一。 

秦桧最后任用了万俟卨。万俟

卨顺着秦桧“莫须有”的意图，用

他手中的笔，勾下了万世唾弃的罪

恶一笔，将岳飞杀害在风波亭，酿

成了一幕历史长河中绝无仅有的

“千古奇冤”。  

 

当今的千古奇冤 

 

毋庸置疑，在现代社会，司法

权是社会公正的最后一道防线。但

是当今中共恶党笼罩下的司法，又

有几人能问心无愧？ 

辽宁省鞍山市法轮功学员邢

丹被迫害致身体极度虚弱，2015

【明慧网】一段千古奇冤，站

在正义一边？还是与邪恶为伍，只

在一念之间，却是遗臭万年、还是

青史彪炳的天壤之别。 

千古英雄岳飞，被权倾一时的

南宋奸臣秦桧诬陷，需要由下属审

理官员罗织岳飞谋反的伪证。而不

同的审理官员，表现出了不同的选

择。 

周三畏，河南开封人，宋高宗

和秦桧命他作为最高法院的法官

诬害岳飞，他听了岳飞的申辩后，

回家挂冠而去。尽管周三畏没有直

接与秦桧抗争，但量力而行，选择

回避，也是在名利与正义面前作出

的理性选择。周三畏后来隐居白露

山，死后遂葬于白露山下。后人纪

念他，建了个“忠隐庵”。 

另一个人叫何铸。何铸本来是

秦桧阵营中的一员，他接手岳飞一

案后，责问岳飞为什么谋反，这时，

岳飞无言，袒露后背，显出背后刻

着的四个大字：“精忠报国”。这

深深触动了何铸的心灵，他仔细查

阅有关卷宗，发现没有任何证据，

然后和秦桧据理力争:“强敌未灭，

无故戮一大将，失士卒心，非社稷

之长计。”意思是“金国的威胁始

年 2 月 13 日被非法判五年，上诉

到中级法院，鞍山中级法院法官单

亚东却对辩护律师说：你不要跟我

讲法律。 

中共的法院院长、法官，被中

共赋予了生杀予夺大权，很多人却

放弃良知，参与迫害法轮功，执行

中共的迫害政策，在法庭上诬判法

轮功学员，使这些信仰真善忍做好

人的人们无端遭受迫害，甚至失去

生命。 

人在世间时时刻刻面临着一

个善与恶的选择，法轮功学员站出

来讲真相，告诉人真实的法轮功，

告诉人中共的邪教本质与流氓本

性，告诉人天灭中共与三退保命的

天机，是要唤醒人的正念与良知，

在这历史的关键时刻作出正确的

选择，不要被中共的谎言与暴力带

入到毁灭的深渊。◇ 

罗伦经过乡里推荐后，带着仆

人，北上京城，参加会试。 

有一天，他在途中的一个旅舍

就宿，仆人拾到一只金钏，藏起来，

没有告诉他。 

路上又走了两天，罗伦对仆人

说：“我带的路费不足，怎么办？”

仆人说：“不要担心。”便拿出金

钏，并告诉他原因。罗伦听了，非

常生气，要亲自将金钏送还。 

仆人屈指数道：“如此往返，

就赶不上京城的会试了。”罗伦说：

“这东西（指金钏）一定是仆人或

婢女丢掉的，万一他的主人拷讯他

们致死，是谁的过错？我宁可不参

加会试，也不能让别人死于非命！”

于是，罗伦主仆二人，便立即

返回到那个旅舍。旅舍的主人家，

果然有一婢女，在泼洗脸水时，金

钏在水中而没有发现，误泼在地

上。主人的母亲，怀疑是奴婢所偷。

鞭笞流血，几次寻死；母亲的儿子

又怀疑，是自己的妻子，私自藏匿

了婆婆的金钏，便对妻子辱骂不

休，妻子很生气，也想自缢而死。

正好这时，罗伦赶回旅舍后，

拿出金钏，还给他们，救了两条人

命。他们一家人都很感激，街坊邻

居见此，受到感动的人也很多。 

罗伦主仆二人，急忙又赶赴京

城，到京城时，已是二月初四。罗

伦没来得及温习典籍，就仓促应

考、交卷。罗伦只是想熟悉一下参

加考试的环境，取得经验，以便下

回再来应考。没料到，就在这次科

考中，竟然考得了状元！ 

正是： 

人命关天，不谋私利； 

仓促应考，状元及第！ 

决非偶然，实为神意。 

天下文人，请悟此理！（事据

郑瑄《昨非庵日纂》）◇ 


