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2019年10月 20日（周日），近千名法轮功学员在纽约布鲁克林八大道繁华街区举行盛大游行，十几个方阵绵延十多条街区，彩旗花船、龙腾狮舞、军乐锣鼓，正气威震八方。壮观的游行再一次将法轮大法（法轮功）的美好带给布鲁克林民众。


游行从八大道68街前往42街，历时2个小时，浩浩荡荡的队伍展示上百条中英文条幅、竖旗及展板。 走在最前面的是由160人组成的、闻名遐迩的法轮大法天国乐团，他们纯净祥和的神态，辉煌雄壮的曲目，震撼人心。


整个游行队伍鲜艳亮丽，锣鼓齐鸣，布鲁克林的中西方民众如同过节般地站在游行队伍两侧，分享喜庆。很多人靠前拍照、录像、微信直播。有的说：“好喜欢”、“好开心”、“法轮功壮大”、“法轮功了不起”；有的说：“法轮功游行在大陆看不到。”


从大陆来美不久的孙忠良先生与舞龙队的彩龙合影留念，“共产党迫害法轮功这么多年，一点用没有，人家照样炼，海外炼的人更多。”他说：“我知道大陆人现在也越来越认可法轮功，我的朋友就有在家开始偷偷地学炼的，因为好嘛！他能使人内心平静。”


车祸昏迷三天三夜 修大法闯过生死关


在“法轮大法好”方阵的莲花船队伍里，有来自黑龙江的法轮功学员窦金梅，她讲述了自己终生难忘的一段经历。窦金梅在1995年4月开始修炼法轮大法，三个月后的7月14日在她去大连的公路上出了严重的车祸，她被送到大连骨伤医院抢救，医生说她是不能被抢救的人。


“我被放到太平间的恒温室昏死三天三夜，苏醒后，医生说我的骨盆和胸骨都是粉碎性骨折，治完也是终身残废。”窦金梅回忆：“我求师父保护我，脑海里不断地呼唤师父，一直呼唤师父……第二天我竟然能下地了，我激动地哭出来。当时的医生和在场的一些病人看惊呆了！说这是什么力量使她这样顽强地能下地走路？我向他们说‘我是炼法轮功的，是李洪志师父救了我！’”窦金梅说：“最后，我既没有做手术，也没有安钢骨支架，就是这样靠着对师父和大法的坚信闯过了生死关。”


大陆的迫害仍持续  呼吁法办江泽民


“控告江泽民”的方阵队伍竖旗高举，大型推车展板“法办江泽民”格外显眼。据明慧网不完全统计，通过民间途径传出的消息，证实被中共迫害致死的法轮功学员已有4,363人。截至目前，至少20多万名受害的中国法轮功学员及家属，向中国最高检察院控告江泽民反人类罪及群体灭绝罪。全球至少35国近320万民众，连署向中国北京的最高检察院、最高法院举报，要求法办江泽民。


五百华人三退　真相深入人心


在退党义工坚持不懈的努力下，全球退党大潮（退出中共党、团、队）已突破三亿四千万人。二零零五年初在布鲁克林八大道六十一街就开始有了“三退”真相桌，十四年来，“天要灭中共，三退保平安”在这里渐入人心。


林小姐在观看游行时，以“林幸运”为名退出中共红领巾少先队，并欣然地与女儿在游行队伍前拍照留念。


一位刚从大陆来到这一个多月的男士看到游行队伍，开心地要求参加，并爽快地以“陈勇军”的名字退出曾经入过的“党、团、队”。


游行当日，退党义工们向观看游行的中国同胞讲真相，劝三退。当日有五百零三位中国人退出曾经加入过的中共党、团、队。


全球退党服务中心负责人易蓉说：“如今退党大潮已成浩荡之势，正在加速解体中共。‘天灭中共’的预言正在应验，中华民族将迎来传统道德的回归。”◇
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法轮功的故事





【明慧网】二零一九年十月十一日至十三日，来自全澳大利亚各地的法轮功学员汇聚文化之都墨尔本，举行了三天的系列活动，传递法轮大法的美好和希望。碧绿如茵的草地上，法轮功学员们优美祥和的五套功法，让很多匆匆而过的路人停下脚步。很多人表示法轮功学员们传递的“真善忍”精神振奋人心，对学员们长达二十年坚持不懈地传递真相、并将美好与希望带给这个世界表示赞许。


婉珍及家人的故事


“太神奇了！”这是婉珍在修炼法轮大法后发自肺腑的感言。而且在她修炼法轮功后短短的八个月中，她的母亲、丈夫、两个女儿因见证了大法的美好、祛病健身的奇效，都相继走入了大法修炼。


婉珍说：“我从小体弱多病，五岁时得过肝炎。我从事设计工作，长期熬夜，工作劳累，渐渐地患上了慢性咽炎、扁桃体炎、失眠、心律不齐，长期耳鸣心慌。为了得到一个健康的身体，十多年来我求医问药，还自学了许多中医理论，尝试了很多养生的方法，往往是消了炎症却伤了胃，身体每况愈下。”


她说：“更令我担忧的是，年幼的大女儿患有湿疹，两年多持续浑身发痒，无法治愈；小女儿早产，出生时体重只有3斤多，身体弱到不能哭，经常发烧，咳嗽，哮喘，肺炎，我经常带着她奔波于各家医院。”


她说：“二零一七年底求医时，幸遇一位善良的医生，送给我一个优盘，里面拷贝了很多大法真相资料。当我看到二零一五年法轮功学员‘纽约万人大游行’录像时，对大法在国外的弘传感到震惊，我认真地看了十天真相资料，发现自己以前上当了，听信了国内媒体对法轮功的造谣、污蔑。我多次在国外和台湾旅游时遇到法轮功学员讲真相自己却躲避，没早点走进大法太遗憾了！”婉珍非常感激这位医生让她了解了法轮功真相，她说：“我告诉医生，我也想学炼法轮功，医生便送给我大法师父的教功光盘，并将《转法轮》拷贝到我的手机里。”


婉珍说：“我开始每天认认真真的学法炼功并按‘真善忍’做好人，大约十天左右，没花一分钱，身体奇迹般的得以康复。丈夫见证了我身上的变化，也走入了修炼。”


“修炼法轮功后我首先想到的是八十岁的老母亲，她是知识分子，因上了年纪了，经常便秘，慢性结肠炎，睡眠也长期不好，需要中药调理。老人拜读了《转法轮》后，欣然接受了大法，从此每天学法炼功，身体越来越好。”


“在我得法一个月后，即二零一八年初，我和丈夫带着小女儿来澳洲探望儿子，在我们下榻的旅馆附近就找到了炼功点，看到其中有一对西人夫妇带着年幼的儿子也在炼功，促使我和丈夫第二天就带着正在咳嗽的小女儿连续两天参加了炼功点的晨炼，她也不怎么会炼，蹲在地上拼命咳嗽，可回酒店就基本上好了。第三天我和丈夫带小女儿一起有幸观看了神韵在悉尼的演出。然后，我们就回国了。回国后小女儿坚持学法炼功，就没有再生过病。我大女儿看到大法在她妹妹身上的奇迹，也走入了修炼，她全身湿疹不药而愈。


“我的父亲听信了江泽民和中共抹黑法轮功的那些谎言，一度极力反对我修炼法轮功，看到两个外孙女的神奇变化，由反对、不信变为相信并拜读了《转法轮》，也认同大法的美好。”


婉珍的儿子在澳洲早就了解到中共对法轮功的迫害，他非常支持父母和两个妹妹修炼大法，他自己也已拜读了两遍《转法轮》。


婉珍的丈夫说：“我们在二零一七年就办了移民澳洲的手续，就是因为太太和女儿的身体原因，一直没成行。修炼大法后，她们身体都好了，我们全家顺利来到澳洲。”


婉珍无限感恩法轮功师父，使她全家能够在澳洲自由地修炼法轮功，过上健康、幸福的生活！◇





【明慧网】青岛市黄岛区检察院对法轮功学员宋吉玲不予批捕，十月十七日宋吉玲被释放回家。


宋吉玲于二零一九年九月十日下午外出归来，在自家住宅楼前被青岛开发区公安分局国保大队四名便衣警察拦截绑架。长江路派出所以朱景涛（音）为首的四、五个警察把宋吉玲劫持到青岛市普东看守所。看守所医生测量宋吉玲血压超过200mmHg以上，血糖、心律等指标都超高。朱景涛等警察不顾宋吉玲的生命安危，与看守所狱医、警察串通一气，非法把宋吉玲关押于青岛市普东看守所。


在看守所，警察、医生每天强制她吃降压药，测量血压在160～190mmHg之间徘徊，她感觉头痛、头晕等症状。


十月十日，青岛开发区公安分局把构陷宋吉玲的“案子”移交到黄岛区检察院审查批捕。黄岛区检察院决定不予批捕，青岛开发区公安分局于十月十七日晚十一点将宋吉玲放回家。


六十八岁的宋吉玲因坚持� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�法轮功，多次遭绑架、关押。◇





青岛市黄岛区检察院不批捕


宋吉玲已回家








【明慧网】青岛市平度市展中香、周君、周玉香、张俊英、王增美五位� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员于九月二十四日被绑架，目前她们仍被非法关押在青岛即墨普东看守所。


二零一九年九月二十四日，平度市市区法轮功学员展中香（五十六岁）、周君（三十三岁）及大泽山镇的周玉香（六十二岁左右）在仁兆镇赶集时，被仁兆派出所警察绑架。当天下午，平度公安国保大队指使并胁迫居委会人员参与了对三位学员的非法抄家。因在周君家没有抄到他们所谓的证据，就又去抄周君的婆婆张俊英（五十六岁）家。并将张俊英绑架。九月二十四日傍晚，王增美去张俊英家串门，被蹲坑的平度“� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "3" \o "一九九九年，中共江泽民集团为迫害法轮功而专门设立的，凌驾于中国宪法、法律、司法系统之上的特别党务机构、特权机构、秘密组织。" �610�”副头目国玉成为首的城关派出所警察绑架，当晚11点左右，被国玉成和警察非法抄家。 


九月二十五日，展中香的家人去仁兆派出所讲理，却遭派出所警察们殴打，展中香儿子的眼睛、鼻子被打得出血，右眼受伤视力仅剩0.15，身上多处伤痕，下肋骨被打伤，在警察施暴的整个过程中，家人始终都没有还手。 


“� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "3" \o "一九九九年，中共江泽民集团为迫害法轮功而专门设立的，凌驾于中国宪法、法律、司法系统之上的特别党务机构、特权机构、秘密组织。" �610�”副头目国玉成具体参与了对这五位法轮功学员的迫害。在平度，几乎每次对法轮功学员的迫害，都能看到国玉成那猥琐的身影，凡迫害之事，国玉成是逢场必到，邪气十足。他的双手沾满了法轮功学员及家人的血泪。在此警告国玉成：天网恢恢，疏而不漏；如不悬崖勒马，痛改前非，必将受到正义的审判与老天爷的惩罚！◇


 





◄展中香    





◄王增美    





◄周玉香   





◄张俊英   





【明慧网】青岛开发区法轮功学员李付荣老太太，二零一九年八月六日被绑架，回家后卧床不起，还遭灵派出所警察先后五次到家中讯问、拍照等骚扰威胁，于二零一九年十月十五日含冤离世，终年七十八岁。








二零一九年八月六日上午，李付荣与宋姓法轮功学员（女、六十九岁）在青岛市黄岛区灵山卫镇集市上向世人发资料讲真相，被不明真相的张进强举报。灵山卫镇派出所警察将李和宋绑架。


下午，五个警察乘一辆大车到李付荣住处非法抄家，抢走数十� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。
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* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�书籍、法轮功师父法像、挂坠一包。当晚，亲属到派出所把李付荣要回家。八月七日下午，宋的家人到派出所将她接回家。


李付荣受到惊吓，回家后卧床不起，不能正常进食。两个多月来，灵山卫派出所警察不断骚扰，先后五次到家中对李付荣讯问、拍照。后来，李一直昏迷不醒。二零一九年十月十五日，李付荣含冤离世。


青岛市开发区法轮功学员刘桂秀二零一六年二月三日上午在黄岛区宝山镇集市上讲真相，被不明真相的人举报，被绑架、非法判刑一年六个月，在山东省女子监狱里被长期强制服用不明药物，致其精神恍惚，二零一九年一月十七日回家后出门仍分辨不清方向。


青岛市即墨区法轮功学员何立芳（男），二零一九年五月五日按照派出所的说法到北安派出所办理身份证，遭绑架关押。何立芳绝食抗议，六月二十五日在即墨区普东看守所被抬出来所谓“开庭”，七月二日或者三日被� HYPERLINK "file:///\\\\dmirror\\http\\www.minghui.org\\mh\\glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�致死，年仅四十五岁。◇ 








截至2019年10月末，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.44亿。
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迫害与反迫害





宽容是一种个人修养，也是一种良好的品质。与人相处之间，常怀宽容之心，就会减少许多矛盾，生活也会快乐轻松。


有一天跟玉姐聊天，说到我刚来公司的事情。当时，有一个同事担心我抢了她的位置，非常排挤我。但是，我没有放在心上，以一种视而不见的态度对待她对我的恶意，又以非常谦虚的言行让她明白我无心抢她的工作，最后，那个同事对我转变态度，不再排挤我。


当我风轻云淡地诉说着过往时，玉姐很惊讶，因为她以为我和那个同事一直相安无事，是因为我傻，没有看出来她对我的排斥。


玉姐说我是个宽容大度的人，凡事看透而不计较，善待了别人，也为自己行了方便。可是我扪心自问，还是有那么一点点的在意，我希望自己能做的再好一点，真正的做到不计前嫌。


玉姐说在意是正常的，不管你怎么宽容别人，她对你做的那些事情是存在的，记忆是抹不掉的。如果彻底忘掉了，要么是没有原则的人，要么就不是人，而是神了。


这让我想起曾经看到的一则报导，主人公是一位被非法关押的中年女法轮功学员。


一天，一群警察在审问几个法轮功学员。一个年轻的警察咆哮一声，从腰中抽出了宽宽的皮带，狠狠地向一个年轻的小伙抽去。


这时，这个中年女子冲了过去，用自己的身体护住了年轻小伙，这个举动，让来不及停手的警察十分惊讶。但是，他并没有停手，一边抽打着，一边叫骂着让中年女子闪开，中年女子没有被警察的淫威吓住，依然紧紧护住年轻小伙。


发了狂的警察无法节制仇恨的情绪，皮带不停地落在中年女子的身上。这时，通道的尽头，一个小小的人影走了过来，喊了一声“爸爸”。挥舞皮带的警察停了手，看到儿子过来，狰狞的脸上泛起了笑容，告诉儿子自己好好玩，然后又要抡起皮带。


中年女子跟警察说：“你把孩子带走！”警察说：“孩子看惯了这样的场面，吓不着他！”


中年女子依然坚定地说：“你把孩子带走！有一天，不久的将来，他知道你今天凶狠地、毫无人性地抡起皮带毒打的是这个世界上最善良的人们时，他会唾弃你的，在他面前你将失去做父亲的尊严！”


中年女子看着警察，眼睛里没有怨恨，只有对警察的怜悯。


警察愣在那里，眼神从凶狠到困惑到泛着泪光。过了片刻，警察慢慢的把皮带系在了腰上。低着头，拎起儿子小小的手，向外走去。走了几步，停了下来，俯下身，轻声的跟儿子说：“跟阿姨再见，说谢谢阿姨。”孩子转过身来，摆动着小手，稚气的喊着：“谢谢阿姨，阿姨再见！”


警察牵着儿子继续朝外走着，就要走到通道尽头的时候，他转过身来，举起刚刚挥舞过皮带的手，向那位中年女法轮功学员致意。


在无辜的毒打面前，法轮功学员忘却自身的被迫害，善导了警察，维护了他作为父亲的尊严，使其放弃行恶，这显然不是没有原则，而是一种大善大忍的宽容，这种在个人安危处于危险的情况下，还能无私为对方着想的胸怀只有具备神性的人才能拥有。


詹姆斯．格林曾经说过——宽容是人性的，而忘却是神性的。何为神性？神性就是超越于人性之上更加高尚的品质，就是真理、善良、美好的极至所在。这种神性的展现，总是像春风化雨般滋润着人们向善的心灵，引导着人们从黑暗走向光明。


如果说宽容是一种美德，那么宽容而忘却，则是一种伟大的精神，是一种崇高的境界！





法轮功背景简介：法轮功也称法轮大法，或大法，是由李洪志先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到不可估量的正面作用。


一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”信仰，也在试图泯灭所有人的道德原则和精神价值。◇





人世间最大的宽容就是忘却，这种充满神性的品质，散发出仁爱的光芒，就像莎士比亚所说：它赐福于宽容的人，也赐福于被宽容的人。








文/清芷
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珍文寄语








