
 

【明慧网】二零一九年十一月

十六日，约六千五百名法轮功学员

于台湾法轮大法修炼心得交流会

召开前夕，在台北自由广场举行大

型排字及集体炼功活动。参加排字

的除了台湾学员，还有一千多名来

自日本、越南、韩国、马来西亚、

印尼、菲律宾、乌克兰、美国、西

班牙、俄罗斯、香港、澳门、加拿

大、德国、澳洲、以色列、巴西等

十八个国家和地区的法轮功学员。 

大型排字传递正面能量 

今年排字的图形主题是“法轮

大法洪传世界”，整幅图形宽度八

十八公尺、长度一百零一公尺。全

图上方的“真善忍”三字是法轮功

学员在修炼中的最高指导原则，也

是深植人心的普世价值。图形中间

的世界地图衬托出图形下方“大法

洪传”的盛况。灿烂阳光辉映着“法

轮大法”的佛恩普照，将“真善忍”

的福音传送宇宙各方，无远弗届。

排字场面壮观殊胜，吸引了各国游

客驻足观看、拍照留念。 

台湾法轮大法学会副理事长

黄春梅女士表示，自由广场是台北

市著名的地标及热门景点，在此举

办活动意义非凡。 

大陆人士：法轮功是追求心灵的

完善 

来自大陆的刘先生，徘徊在真

相展板面前，第二次来台湾旅游的

他表示，大陆网路封锁非常严重，

百分之九十九的讯息是被过滤的，

他想尽办法“翻墙”为的是了解自

由世界的真相。他认为信仰“真善

忍”是追求心灵的完善，提高道德

修养，这是普世的价值，信仰自由，

本该予以尊重；但是很遗憾，在极

权统治下的大陆，不但法轮功被迫

害，连教堂、庙宇都被强拆。 

刘先生说：“来到自由的台湾，

可以感受到正常人的思维，在共产

党长期统治下的人们，早已习惯用

被扭曲的思维看事情。”“有些人

来了还不愿意看、不愿意听真相，

实在令人痛心。” 

明白景点讲真相之因 

蔡小姐带友人到中正纪念堂

旅游，在与学员交谈中她才一解心

中的困惑：为什么在一些景点总是

看到法轮功学员身影？原来，是要

让被谎言蒙蔽的大陆游客有机会

了解法轮功洪传与被迫害的真相，

才不会在中共谎言下，配合中共举

报好人，进而让善良人遭受迫害甚

至被活摘器官的非人道对待。 

透过学员的说明，再看到眼前

已经排字完成的画面，蔡小姐才知

道，法轮功原来在世界上是这么受

欢迎的，也明白法轮功学员讲真相

背后的善意和精神。◇ 

止迫害、维护善良、支持正义。 

《通告》与“明慧网恶人榜”

的作用，正如“生死簿”再现人间。

所谓“为善，天地知之；为恶，天

地亦知之”。一个人做了什么，最

终他必须为此负责，人可以稀里糊

涂，但又怎么能瞒过举头三尺的神

明呢？◇ 

自二零一九年五月三十一日，

法轮大法明慧网刊发《通告》：美

国国务院官员告知美国法轮功学

员可以提交迫害者名单。 

明慧网在《通告》中称：“请

海内外大法弟子立即行动起来，更

完整的收集、整理和向明慧网提交

迫害者名单，包括迫害者本人及其

亲属、子女、资产的信息，以便定

位迫害者。”半年的时间，像雪片

一样的迫害者名单，汇聚向法轮大

法明慧网。至二零一九年十一月十

五日，明慧网正式公布，恶人榜共

收集了105,580 名参与迫害法轮功

学员者的名单，并将他们的个人信

息和恶行等记录在案，目的在于制
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酸会痛，修炼后完全恢复正常；神

奇的是和乳癌长在同一边的右脚

掌上突出的一块骨刺，在炼第五套

功法双盘一段时间后消失了！修炼

后她改变很大，他先生常对亲友

说：“我太太以前讲话会骑到我头

上，现在我怎么讲她、骂她都不在

乎，像变了个人，法轮功很好。”

江富美说，两年前因为赶时间，

骑脚踏车被摩托车撞了，腿站不起

来。儿子带她去照 X 光，发现胫骨

骨折、腓骨裂开。 

医生认为她已经很严重了，“现

在不治疗，再来就要开刀”。但她

没往心里去，要儿子带她回家，躺

在床上炼功 10 天后，站起来用没

受伤的一条腿炼功，打坐则用单盘

炼功。“医生说要六个星期才能好

转，还要长期复健。”结果她第五

周就不痛了，改用双盘炼功。短短

五个星期，就可以行走、骑自行车

去买菜，她感受到大法的神奇。 

把握每次提高心性的机会    

化解磨难 

来自台北的苏敬雯在法会中分

享了自己按照“真、善、忍”原则

修炼使身心受益的经历。她说，曾

经同时面临父亲罹癌、兄长遭遇事

业危机，以及自己数个月内大量掉

发的生活难题，她虽然承受巨大的

压力，但通过坚持修炼、信师信法，

在提高心性的过程中化解了这些

来自台湾及世界各地部分法轮
功学员，继 11 月 16 日在中正纪念
堂的自由广场排出壮观图像“法轮
大法洪传世界”后，17 日有近七千
人齐聚台大综合体育馆，举行修炼
心得交流会（简称台湾法会）。20
位学员陆续上台发言，分享他们修
炼法轮大法的美好。 

职业赌徒和吸毒者走上修炼路 

曾是职业赌徒并吸毒的郭先

生，在十年的牢狱生活中曾自暴自

弃，却没想到在出狱前一年的某

天，看到教室书架上有一本金黄色

的《转法轮》，禁不住好奇翻开了

书页，从此人生彻底扭转。 

第一遍看完觉得半信半疑，第

二遍看完觉得很惊奇，看完第三遍

整个头脑好像清醒了，感觉全身好

像都有法轮在旋转。郭先生在狱中

把《转法轮》背了下来，并将师父

的各地讲法重复阅读多次。这期间

也有很多受刑人跟着他学炼法轮

功。出狱那天，他整个人就象脱胎

换骨一样蜕变重生。出狱后，郭先

生面对各种考验与矛盾都能以大

法“真善忍”标准严肃对待自己的

思想念头，并坚持到景点讲真相。 

乳癌病人修炼 生命喜获重生 

84 岁的江富美 1998 年走入修

炼，修炼前她是乳癌病人。她说，

当年是药罐子的她下楼梯膝盖会

危机。她说，“我咳嗽了一个月，

甚至咳出血，但我仍然坚持修炼，

且坚持完成我的责任。” 

苏敬雯说，她把握着每一次心

性提高的机会，任何事都当成是用

来魔炼纯净自己的好事，就在这样

的状态下，有一天秃头的部分竟然

一夜间都全长出来了。没多久后接

到父亲来电，说医院后续检查没再

发现癌症。哥哥也找到更好的新工

作，一切都拨云见日，“这样让我

见证了大法的神奇，是师父替我化

解了这一切。” 

信师信法 从迷失中找回真我

从小就和妈妈一起修炼的张伟

纯表示，小时候虽没有深刻了解修

炼的内涵，却能深深感受大法的美

好。然而高中之后向往和同学们一

起吃喝玩乐，逐渐放松自己的修

炼，不再坚持学法、炼功。直至踏

入社会，工作中的名利心、争斗心

和各种执著心充斥在生活中，让她

感到迷茫与焦躁不安，甚至遭人检

举面临刑法处分。 

面对人生的巨变，张伟纯再度

翻开《转法轮》后，她对过往虚度

的光阴悔恨不已，并要求自己放下

对名利情的追求，遵守常人社会的

规范，公平交易。她重新认识到修

炼的珍贵，“我多么有福气，因为

我能得法，我知道我不会再迷茫，

法轮大法净化了我的身心。” ◇
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截至 2019 年 11 月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.46 亿。

（明慧网）佳木斯市法轮功学

员李淑兰，今年六十五岁，家住佳

木斯市向阳区。二零一九年七月二

十七日晚九点四十分左右，佳木斯

市新立派出所多个警察闯入李淑

兰家中将其绑架并非法抄家。 
当晚李淑兰被关进了佳市拘留

所。李淑兰的亲人闻讯后心急如

焚，通过关系找到新立派出所所

长，被告知十五天后就放人。 
亲人信以为真，并联系了李淑

兰远在外地上班的儿子，到时回来

和家人一起接李淑兰回家。李淑兰

也被同时告知十五天就回家。 
没想到李淑兰在拘留所还没关

十天就被转为刑事拘留，被关进了

佳市看守所。在看守所，李淑兰被

一直告知过几天就回家了。直到十

一月份，李淑兰已被非法关押三个

多月了，家人方才得知，她已被构

陷到佳木斯市向阳区检察院了。 
今年七月的大绑架 

从二零一九年七月二十五日开

始，佳木斯地区发生大规模迫害法

轮功学员事件，直接造成法轮功学

员杨胜军被迫害致死；还有一位法

轮功学员家属因儿媳被绑架在焦

虑中离世。至少四十人被绑架、抄

家，其中十几人被非法关押在佳木

斯市看守所，二十多人被非法关押

在佳木斯市拘留所；上百名法轮功

学员被骚扰；被迫流离失所的法轮

功学员难以计数。 

这次有预谋迫害的起因，是省

某“督导组”进驻佳木斯后，以

“打黑除恶”的名义给各个派出

所下达抓人指标，致使佳木斯地区

众多的法轮功学员以“黑恶”的

名义被绑架，李淑兰是其中之一。

法轮功教人向善，中共才是真正的

黑恶组织。 

炼功后身心受益 

李淑兰在修炼法轮大法前身患

肾盂肾炎、妇科病、产后风、高血

压、白内障、痔疮等多种疾病，被

病痛折磨得死去活来。中药、西药、

偏方用后都无济于事，疾病始终不

见好转。单位同事给她起了个外号

叫“大粒丸”。由于身体不好，精

神上的压力很大，整日愁眉苦脸。

一九九五年，经有缘人介绍李

淑兰开始修炼法轮大法，通过学

法、炼功，只有一个月时间，身体

上所有的疾病都不翼而飞了，她亲

身体会到了法轮大法的超常和美

好，感恩大法给了她一个健康的身

体，重塑了她心灵，从以前的愁眉

苦脸变的笑逐颜开。 

北京看守所遭受酷刑折磨 

    二零零年十月二十九日李淑兰

与当地四名法轮功学员乘上进京

的火车。三十日在天安门广场，打

开“法轮大法好，真善忍好”的横

幅，同时高喊：“法轮大法好！”

之后被绑架到海淀区看守所，由于

拒报自己的姓名住址被酷刑迫害，

一李姓警察还说“东北人抗打”，

警察唆使犯人监室里二十一人轮

流打她，拽住头发往墙上撞，撞的

满头是大包，头发一绺一绺被薅掉

洒落满地，怕她的喊叫声被别人听

到，将袜子塞到她嘴里，用毛巾勒

脖子，用手掐，昏过去就用凉水浇，

醒来就继续折磨。这个监室的所谓

监室长叫李丹丹，一次她把李淑兰

打昏后，就用圆珠笔尖扎李淑兰的

眼皮、脸、乳房和胸部，手心、脚

心等处，扎的满脸满身都是血，就

象个血人。李淑兰被打的面目皆

非，眼睛肿胀得睁不开，看不见东

西，嘴张不开，双手、胳膊和腿回

不了弯，走不了路，手拿不了东西，

两大腿里侧一面一个比鹅蛋还大

的包，两腿合不上，全身布满了黑

紫色的淤伤，身体被折磨这样，警

察还用电棍电她，逼她说出姓名、

地址，不说就电。 

警察还指使刑事犯人强迫她做

爬墙壁虎的动作，就是一只脚着

地，两臂伸开，一只手触地，头靠

墙站着。刑事犯三人一组轮流看着

她。时间长了，站不住倒了，他们

就打，打完后拉起来继续做爬墙壁

虎的动作。还叫她把头夹在两腿中

间撅着，时间长了，倒了，他们又

打，打完继续撅着，还叫她撅在便

池子上面，闻令人作呕的气味。她

们想方设法折磨她，目的是想让她

说出真实姓名和住址，李淑兰始终

拒绝配合。 
在新安劳教所被迫害的经历

李淑兰于二零零零年十二月被

非法劳教一年，关押在大兴县新安

劳教所。这里更是邪恶，她被强迫

做奴工，整天干活，完不成任务不

让睡觉。有的时候，晚上干到十点

多钟还不让休息。早上起床，刷牙，

上厕所只给三分钟时间，便不完也

不许继续便，不然恶警就连踢带打

的。由于她拒绝配合这里的要求，

恶警就给她戴上手铐、脚镣，关进

小号迫害。李淑兰被推到一个无监

控的通道里体罚，让她双手抱头蹲

着，蹲了一天一宿。然后又让她作

“爬墙壁虎”一天一夜，李淑兰被

迫害得几次昏迷，下身始终流血不

止，血压升高，身体很虚弱。 

一次，张姓恶警强行把她拽出

去看升旗，她刚出去就昏倒在地。

劳教所的医生给她量血压，高压二

百八十，低压二百二十。她们赶紧

给她吃不明药物，她不吃，狱警就

用螺丝刀撬开牙，嘴唇和牙龈都被

撬出血，硬把药片塞到嘴里去。 

李淑兰在被酷刑迫害的事实，

已写入联合国人权报告。在【民权

和政治权，包括酷刑和拘禁问题】

一节中，小标题：酷刑和其它残酷，

非人道，恶劣的对待及惩罚第 352.

条（由监察专员逖欧-冯-鲍文提

交） 

李淑兰只因为法轮功说句公

道话，竟遭受如此惨重的迫害，经

历了九死一生，于二零零一年十一

月三十日非法劳教期满回家。她回

家后，很长时间因迫害造成身体麻

木不能行走。◇ 
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府官员惊讶地发现，记录他恶事的

册子之多，摊满了庭院，而善录只

有一小轴。冥官一看，脸色骤变，

于是用秤称了一下。不料那一小轴

善录的重量反而压过了那些恶录。

冥官喜悦地说：“您可以出去了。”

于是仲达问道：“我还不到四

十岁，怎么会有这么多的恶录？”

那名官员说：“只要一念不正，鬼

神马上就会知道，并立即记录下

来。”他又问：“那一小轴善录记

录了什么事呢？”冥官说：“朝廷

曾经想大兴土木工程，修建三山石

桥，您上奏劝谏皇帝不要修，免得

劳民伤财。那一小轴善录记录的是

您的奏章。” 

卫仲达说：“可是朝廷并没有

当人没有动念之前，清澈的心

灵犹如明净的湖，不起涟漪。当人

动念时，心也随之而动，心中的静

湖泛起无限的涟漪。善念犹如灿

阳，照亮自己，也照亮他人；恶念

犹如阴云，布满自己的心，也降阴

影于他人。 

古人说：“行善如春园之草，

不见其长，日有所增。行恶如磨刀

之石，不见其损，日有所亏。祸福

密移，迷者罔觉。” 

一个人的祸与福，也随着念头

的起伏变动，在不知不觉中悄然地

发生着变化。 

宋朝卫仲达，最初曾在翰林院

做官。有一天夜里，他做梦被阴差

摄到地府，带他核查善恶记录。地

采纳我的谏言，还是动工修造了。

为什么这份奏章还会有如此巨大

的善力呢？”冥官说：“那是因为

您动的是真念。说的话可以训世，

假如朝廷能够听从，您的功德将会

无量。如果您用这样的心来度化世

人，那一点也不难。只是您恶念太

多，致使善力减去一半。不可奢望

再升任宰相了。”后来，仲达果然

只做到吏部尚书。 

《感应篇汇编》对此评价道，

仲达之恶，虽然空有其念，却也能

折损他做宰相的福份。仲达之善

言，虽然并未被皇帝所采用，却也

能力压堆满整个庭院的恶录，更何

况那些实际行善或作恶的人呢。可

见一念起处即会打开祸福之门。◇

黄岛区爆炸发生前，她正在爆

炸区专心买东西，突然眼前浮现出

一辆救护车呼啸而过的一幕场景，

她不知是咋回事，但直觉告诉她这

里要出事让她赶快离开，她马上坐

车离开。车刚驶出此地，身后便传

来惊天动地的爆炸声，她惊出一身

汗，庆幸自己捡了一条命。这时她
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二十二日，山东省青岛市黄岛区发

生了震惊中外的化工输油管道泄

露爆炸事故，爆炸发生的火灾黑烟

弥漫在空中，连青岛市的天空都被

遮挡住，一片黑暗。爆炸现场楼房

震塌，人车炸飞，其景惨不忍睹。

中共邪党却封锁消息，封锁岛屿，

掩盖事实真相，掩盖死亡人数，如

今回想起来还令人不寒而栗。 

而在这场突如其来的灾难来

临前，有些人却在法轮大法的保护

下神奇般地躲过了灾难，活了下

来，下面仅举两例。 

一次，我给一名女士讲大法真

相时，她激动地对我说了一件事：

曾经有大法弟子给她讲过真相，她

很认同，并退出了邪党的党团队组

织，当时那个大法弟子还给了她一

个真相护身符，并告诉她经常诚念

“法轮大法好，真善忍好”有福报，

遇到危险时能逢凶化吉。她很相

信，把护身符天天带在身上。 

才明白刚才是她提前看到了将要

发生的灾难，她想起法轮功学员对

她所说的，知道是随身佩戴的真相

护身符救了她，从心里感谢李洪志

师父的救命之恩，从此更加珍惜真

相护身符。 

还有一次，我刚开口给一位女

士讲法轮大法真相，她说她知道真

相，并早已做了“三退”，真相护

身符天天带在身上，她还无比感激

地说，是法轮大法师父救了她一

命。她说她家就住在黄岛区的化工

输油管道旁边，是“11.22”爆炸

事件的重灾区，爆炸发生前，她不

知为什么非要离家去开发区亲戚

家，没有任何理由就是要去，到了

亲戚家爆炸也发生了，等她回家看

时吓了一身汗，她所在的楼房被炸

得很严重，不能住人了，若她当时

在家会非常危险。通过这件事情，

她非常相信法轮大法是救人的高

德大法，感谢大法师父救了她，真

相护身符天天佩戴着。◇ 


