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俄罗斯度假小城传真相


9月15日，是俄罗斯度假小城基斯洛沃茨克市的城市日，俄罗斯法轮功学员在最美丽的街道之一度假村大道旁集体炼功，派发资料，向人们讲述在中国发生的对法轮功学员的迫害真相。俄罗斯民众了解真相后，非常理解法轮功学员，支持他们举办这样的活动，并表示要把真相传达给更多的人。◇








▲美国佛蒙特州联邦参议员莱希











美联邦参议员要求中共      停止迫害法轮功


9月12日，美国佛蒙特州联邦参议员帕特里克·莱希发表声明，要求中共停止迫害法轮功。莱希的声明已被列入国会记录。莱希参议员指出，法轮功是中国传统信仰，法轮功学员打坐炼功，以“真、善、忍”为指导原则。法轮功学员（在中国）遭受多种酷刑迫害，并被强摘器官和迫害致死。








【明慧网】今年9月13日是中国传统的中秋佳节，明慧网收到超过16,000宗寄给李洪志师父的贺卡贺词，经分拣整理后，有13,391件得以及时发表。在发表的贺卡贺词中，98%来自中国大陆，2%来自海外各国。


在遭受中共严重迫害20年后的今天，中国大陆的法轮功学员不但没有被压倒，反而愈加体会到法轮大法（又称法轮功）的珍贵，更有新人不断走入修炼者的行列。中国法轮功学员突破网络封锁寄到海外明慧网的贺卡贺词，记载了历史，见证了法轮大法的威德。


来自大陆法轮功学员的问候


山东招远一家4代修炼人寄来贺卡贺词，恭祝李洪志师父中秋节快乐。他们说，“我们一家6口4代人都学大法。两个女儿一个4岁、一个2岁，她俩都知大法好、师父好。大女儿会背多首师父诗词；丈夫心脏病多方医治无效，在走投无路的情况下，走进大法，现已神奇痊愈；母亲严重的风湿关节炎，修炼大法后奇迹般康复；92岁外婆身体健康，能干家务活。我们全家感恩师尊。”


非修炼人士对李大师的问候


湖南省靖州县一位七旬老人在来信中这样写道：“在我6岁的时候，父母被捆绑吊铐当成地主恶霸批斗，为躲避灾难，父亲将我一人藏到深山里三天三夜无吃无喝。我们整个家族对中共既恨又怕了几十年。直到有一天偶遇法轮功学员在公共场所劝民众退党，当时感觉既惊喜又震撼。后来法轮功真相各类资料我都静心阅读，多年以来密切关注被中共封锁的真相信息。”


“世界需要真善忍。我已是70多岁的老人，亲历共产党的迫害，现惟愿中共早日解体，善良民众都能了解真相走向美好的未来。时值2019中秋佳节来临之际，再一次恭祝李大师中秋节快乐！”


传统难弃 新年更胜中秋


中共的“文革”旨在破除一切文化传统，然而在中共穷途末路之时，文化传统依然是人们心中难以舍弃的珍宝。在作为传统第一节日的新年之际，明慧网收到的贺卡贺词量通常是中秋节的近两倍。今年2月5日的中国新年，明慧网发表的贺词贺卡在21000宗以上。◇
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法轮功的故事





南昌版	





从小到大的自卑人生


因在家人的争执声中长大，宇涵敏感自卑、厌世消极，更无心于课业，成绩不好的她，成为同学欺凌的对象，经常有同学骂她，老师直接在课堂上说：“郑宇涵成绩那么差，要给她取什么绰号呢？”


国中毕业后，宇涵在留级与转学中磕磕绊绊念完护校，但由于动作慢，记忆力差，执照考不上，几年的护理栽培付之一炬。宇涵转学资讯管理，她在不同工作中磨练成长，也在老板指责下吃力学习，直到33岁的一场大病。


2009年，宇涵因为盲肠炎发作送去医院开刀。醒来后却变成植物人的状态，眼睛睁不开，嘴巴不能动，只剩下听觉在起作用，她说：“我好痛苦。经过医院一连串检查，发现是脑下垂体萎缩，无法自行分泌甲状腺素和肾上腺素。我弟弟是医生，他和我的主治医师讨论后，同意施打类固醇试试。后来不知道打了多少瓶的类固醇。”


她说：“吃类固醇的后果就是月亮脸、水牛肩、皮肤萎缩，整个人肿得像一头熊一样，我本来就很自卑，这下子更加怨天尤人，还出现忧郁倾向、情绪不稳。”


就这样休养一年后，身体状况比较稳定了。


一本书的奇迹


可是不久，宇涵再度发病，意识听觉清醒，身体动弹不得，真是生不如死。几天后，宇涵在床上清楚听到妈妈和中山大学企管系杨硕英教授的电话交谈。妈妈哭诉女儿的病情，教授沉稳地回复着：“你们家不是有《转法轮》（法轮功指导修炼的主要书籍）吗？你就把书给她看，给她看就会好。”


宇涵说：“妈妈不相信地说，书又不是药，怎么可能会好？但在教授的坚持下，母亲还是把书放在我的肚子上，突然，有一股强大的力量、沉重地压在我的肚子上，压得我无法呼吸，我整个人瞬间就醒来、起身坐在床上！”


母亲吓了一跳！几天不动不醒的女儿，在一本书的影响下倏地起身，于是叮嘱女儿要连贯地把《转法轮》从头看完。“我就一页一页开始翻，发现越看越想看，书中的法理完全解答了我脑袋里从小到大的疑惑。”


宇涵边看边流泪：“我从小到大都很不顺，我只是一直忍着，但心中积累的新仇旧恨从来没有消失，只有这本书能懂我的痛苦，我终于知道所有的伤害究竟为了什么？”第2天，宇涵下床了，行动自如，立刻跑去公园学炼法轮功五套功法。


炼功后第二个星期，宇涵的左右腿轮流肿了起来。依医师弟弟的专业判断，宇涵罹患严重的蜂窝式组织炎。然而从病发到病好的过程，却和一般病患有所不同，因为肿胀的腿几个小时内又突然大幅缓解，弟弟感到费解。过了不久，宇涵的双腿恢复正常，原本因吃类固醇产生的水肿和月亮脸也随之消失，变回以往清秀的身形，体力和精神甚至比以前任何时期都要好、容光焕发，宇涵知道，是师父为她净化身体，在“真、善、忍”的熔炼下，她有了一个全新的身体、全新的心灵、全新的自己。


重活崭新的人生


“由于父母关系长期失和，我对家庭有很深的厌恶和怨恨，也20年没和爸爸讲话了。修炼之后我意识到这是不对的，如果抱着仇恨、执著不去怎么修炼呢？我一点一点地回忆，发现是我自己在成长过程中，建立了对父母的仇恨心。虽然父母感情不睦，可是他们再怎么辛苦，还是把我们姊弟栽培长大、并没有遗弃我们。我努力把仇恨心放下、试着回到刚出生时的纯净。”“我发现当我放下这些观念后，一切仿佛云开见月，爸妈看起来就象天使，我也真心诚意对他们好，那种家庭和乐美满的画面，现在真的上演了。”


宇涵和弟弟的感情也有了意想不到的变化。“从小弟弟品学兼优，我很嫉妒也很自卑，经常和弟弟打架，我觉得他看不起我。弟弟长大后，对我很客气但很疏离，我们从来没有彼此关心过。直到他亲眼见证我修炼法轮功的改变，他也开始修炼大法了。现在我们的感情变得很好，我们一起交流修炼，这种融洽亲近的感觉是以前没有的。”


退去暴躁、怨恨、厌世的枷锁，现在的宇涵乐观、善良、健健康康！◇





▲宇涵炼第五套功法








台湾女青年:


“我的人生终于充满希望！”








        【明慧网】从小到大，郑宇涵就觉得自己是个可悲的孩子，一路走到36岁，没有一件事情令人称心如意，接连不断的挫折、磨难、病痛，碾去她仅有的天真与欢乐，她不停地自问：“人生为何总是苦？”





▲示意图：中共监狱中的奴工迫害











【明慧网】江西南昌市六十岁的法轮功学员赵桂兰女士，在中共对法轮功持续至今已逾二十年的迫害中，曾经三次被劫持到江西省女子劳教所迫害。下面是她自述其经历：


我叫赵桂兰，原江西南昌市客车厂职工。一九九六年开始修炼法轮功，修炼后不久，胃炎、心律不齐、全身结节性动脉炎等病都痊愈了，从此沐浴在佛法中，身心健康。


一九九九年中共开始迫害法轮功，十二月十九日我到北京为法轮功讨公道，在火车上被乘警拦截下车，后被南昌市西湖瓦子角派出所绑架，被南昌市公安局西湖分局劫持到南昌市第二看守所十五天。回家后，瓦子角派出所陈姓警察和白衣庵居委会主任经常到我家骚扰。


二零零一年三月，我单位南昌客车厂保卫科干事周平、罗志强强制将我送江西省洗脑班迫害。洗脑班设在江西省女子劳教所内，时任劳教所所长宋波、副所长吴冬英、干警石琼英和姓陈的医生，每天逼迫法轮功学员们看诽谤大法的录像，强制洗脑，逼迫法轮功学员“转化”。


二零零六年三月，我因张贴法轮功真相，被蹲坑的八一桥派出所协警绑架。我拒绝非法审问和拍照，被一胖警察打了一个耳光，牙被打出了血。该警察还扬言：“送你到苏家屯活摘器官”，然后几个警察一起狂笑。当晚十一点他们将我劫持到南昌市第一看守所非法关押。四十多天后，被非法送往江西省女子劳教所迫害一年零九个月，因拒绝“转化”被延长劳教期七天。


在劳教所的一年零九个月中，每天超负荷做奴工十多个小时，有时还加班。大队长吕秀英、教导员罗凤香等强迫我看诽谤大法师父的录像，轮番对我进行洗脑，还经常指使吸毒犯谩骂、侮辱我，连上厕所都要受到限制，大便还没解完，包夹人员就叫嚷着时间已到，只好强忍着不解，久而久之造成便秘、肚子发胀。坐凳子只让坐半边，真是苦不堪言，身心受到极大伤害。


而且当时在劳教所干活做的事是检查发霉的手套，手套成袋从仓库拿出来时，气味很呛人，手套上好多黄绿色斑点。警察只求数量不管质量，如停电，大队长周细琴让我们用嘴吹，检测有无漏气，根本不管我们死活。手套也没看见经过什么消毒处理，检测完直接打包，这样的手套拿去医用。


二零零七年二月我的婆母去世，劳教所毫无人性的不准假，最终我没能参加婆母的葬礼。


在迫害期间，恶警们闯入我母亲家和我家非法抄家，把师父的法像及大法书、光盘、资料等私人物品抄走。参与的人员有：西湖区国保大队和八一桥派出所警察。


二零零九年下半年，一位法轮功学员被绑架牵扯到我。一天下午四～五点钟有人敲门。一般有人敲门我都会问是谁，那天我没问，直接看猫眼，发现门外站着三个穿统一制服的人，心里明白是怎么回事，任凭他们怎么敲门，我都不开。过去近两小时，看外面没动静，等天黑了我到亲友家暂避。警车在我家门口守了半个月，还逼迫我先生交人，半夜骚扰我家人，我被迫流离失所半年。


在这期间，青山湖国保、西湖国保大队和广润门派出所八、九个人，晚上闯入我母亲家，象土匪打劫一样把家里翻的乱七八糟，抢走了师父法像、大法书十多本和真相资料。还对我母亲大吼：“站一边去，不准动！”年迈的母亲哪能受这种惊吓，从此生活不能自理，弟弟为照顾母亲，不得不辞去工作，没有生活来源，生活陷入困境。这场迫害对法轮功学员家人的精神和身体造成巨大伤害。


二零一一年九月二十五日，我与法轮功学员去南昌县幽兰渡头乡发真相光盘，让那里的百姓明白真相得救度，却被不明真相的人诬告，被渡头派出所警察绑架。当天南昌县国保大队长冯小刚及同伙将我们七人劫走，非法关押一个多月后，有六人被绑架到江西省女子劳教所非法劳教两年，一人被非法判刑三年半。我包里的两百多元钱，同修包里的真相币大约两千多元、还有几个手机均被他们掠去。


非法劳教一年十个月后，因劳教制度被取消，提前释放。在这次非法劳教期间被迫做奴工、站军姿、坐小板凳。中队长袁丽民、警察秦丽、谢世清等对我轮番洗脑：


强迫看诽谤大法师父录像，断章取义，歪曲事实，想动摇我对大法师父、对大法的坚信。采用各种手段迫害我，限制上厕所、洗漱时间。分批洗澡，轮到我洗时，衣服浸放盆里，正在洗澡，谢时清就叫停止，不让洗了，只得擦干水穿上干净衣服出来，门马上就锁上，换下的衣服在洗澡间不让拿出来洗，连拿出来晾干都不准，她们就是要我第二天继续穿脏湿的衣服，百般刁难我。没完成任务，就罚我用手抹地，她们用卫生纸放地上试我擦干净没有，若她们说没擦干净，就要继续擦。还经常谩骂我。◇





江西南昌市法轮功学员赵桂兰遭受的迫害
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迫害与反迫害





南昌版	





截至2019年9月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.42亿。








【明慧网】我的父亲今年82岁了，身体健康，思维敏捷，说话声音洪亮底气十足。父亲为人正直善良，一生乐于帮助比自己困难和不如自己的弱者。我们兄妹6人都受益于父亲的言传身教，在当今道德急剧下滑的今天，心地还都算比较善良，乐善好施。


我因修炼法轮功，被非法关进中共邪恶的黑监狱，我失去了被许多人羡慕的、收入比较高的工作。出狱两年后，我想回农村老家看看，给他们带些《九评共产党》光盘和劝三退（声明退出中共党团队）。


回到家的当天晚上，我就给父亲放《九评》光盘，每天看一评，前六评看完父亲没有发表任何言论，当看到第七评“评中国共产党的杀人历史”时，我那善良的父亲无法接受这样的事实，突然大喊着：关掉！关掉！这是胡说！我不相信这是真的！我这时也不冷静地跟父亲喊了起来：“我按真、善、忍做好人被共产党关进监狱是不是事实？你没听过、没看过、你不知道的事多了去了，只有你想不到的，没有邪党做不到的。”父亲被我一顿抢白得一句话也不说了。


第二天早上，我收拾东西准备走。这时父亲走过来说：“你真要走了，这500元钱你拿着吧。”我知道，父亲那时一个月才开800多元钱，每次涨工资，上面都要扣掉一半，我父亲是老教师，当了几十年的校长，城里和父亲同工龄退休的都拿两三千了。我说：“我不要你的钱，你说是共产党给你的，你留着自己花吧！”


父亲说：“我是故意那么说的，我要不上班，共产党能给我开支吗？你妈没上班它咋不给你妈开支呢？”父亲接着说：“你别生气了，我知道那光碟里说的都是真的，我就怕我一认同，你就更不管不顾了，到处去讲，我害怕你再被抓进去被迫害呀！共产党搞的好多次运动，我都经历过了。”是的，文化大革命给父亲留下了严重的失眠后遗症，一夜一夜地睡不着觉，痛苦极了。


父亲还告诉我，他在几年前就已经向组织把党退了。父亲说他一共写了三次退党申请书。前两次，不给退，第三次，父亲拿着退党申请书跟负责人说：这一次你不给我退我就不走了。那个负责人说：老爷子你这么大岁数了，干嘛非要退党啊。父亲说：现在那些吃、喝、嫖、赌、贪、抢、骗的丢人现眼的事都是你们这些党员干部干的。我觉得自己是个党员我都感到可耻、丢脸、抬不起头来。


那个负责人胀得满脸通红一句话没说就给父亲退了。父亲说：给我退完了我往家走，一路上就感到浑身轻飘飘的，好象身上卸掉一块大石头。


我高兴地说：“爸爸，你再向神写个声明退出中共组织，我给你发到海外退党网站上，将来有一天神要清算中共时就没有你的事了，你可以平安度过劫难，拥有一个美好的未来。”父亲说好。


一会，父亲把写好的退党声明交给我，其中的两句话使我很惊讶：“共产党才是真正的邪教，法轮大法是正法。”后来父亲告诉我，我给他的《转法轮》他从头到尾看了一遍。


父亲说：我以前，总觉的自己是个好人，不贪不占，不欺负弱者，爱帮助比自己穷的人。看了你们师父的这本书，我才知道自己离好人差远去了。如果全中国的人，都按你们师父说的去做的话，哪还有坏人哪。警察都不需要了，大门也不用上锁了。这本书从头到尾都讲叫人怎么做好人，那电视、报纸、广播说的都是假的。说炼法轮功的人杀人、自杀、自焚更是谎言，书里说植物都不能随便践踏，苍蝇蚊子能撵出去都撵出去，不能随便打死，怎么会杀人呢？以前我没看过这本书，电视报纸广播说的没全信，但大部分还是信了。现在我完全明白了，我不会再劝你不炼了，我也知道你不可能放弃，但你也要注意安全，做事要智慧，不要再被它们迫害到。


父亲自那次以后，就开始念“法轮大法好，真善忍好”，不长时间父亲的失眠好了，哥哥带父亲去医院做体检，大夫说：80多岁，你的血液比年轻人还要好，你这一辈子不会得心脑血管方面的病了。


父亲知道念“法轮大法好”和“真善忍好”受益了。现在念得更勤了，只要闲着没事就念。父亲说都形成机制了，只要闲着，大脑自动就去念。◇





        父亲把写好的退党声明交给我，其中的两句话使我很惊讶：“共产党才是真正的邪教，法轮大法是正法。”
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