
 

 

途接了几份报纸传单看，今天又看

了这展板，终于了解了事实真相，

“不就是炼功吗？为什么要抓

呢？！”他表示自己父母亲都是地

主，地被共产党抢了、人被狠狠地

批斗了，还被一脚踩在地上，让你

永世不得翻身！他说：“共产党真

是中国人的大劫难！”学员告诉他

三退的意义，并为他取了化名退出

少先队。 

“法轮功是被冤枉的！” 

有对老年夫妻来自德国，先回

上海探亲、顺道来看一看台湾，问

路之余，学员向他们介绍法轮功真

相，老先生立即表示，他是中国时

事通，虽身在国外，对（中国）国

内情况都很清楚，“当时德国媒体

报导了，法轮功是被共产党污蔑

了，是被冤枉的……。”学员帮这

位老先生以化名退出了少先队，再

带领他们前往捷运站搭车。◇ 

【明慧网】二零二零年伊始，

台湾台北天气回暖，民众们趁着周

末，携家带眷走入国父纪念馆园区

享受冬日的阳光；法轮功学员一如

以往继续在园区内传播法轮功真

相及炼功弘法。 

 “法轮功坚持到底的精神很了
不起！” 

有位妈妈带着小男孩经过法

轮功真相点时，一边指向展板及电

视、一边向小男孩说：“你看他们

为了维护自己的信仰、表明自己的

立场，以这么多方式……让我们知

道，这种坚持到底的精神很了不

起，你就是要学习这种坚持不放弃

的精神。”离去前，妈妈向法轮功

学员点头示意。 

“共产党真是中国人的大劫
难！” 

一位来自南京、大约五六十岁

的男士，独自脱队来到了真相点旁

抽烟，全神贯注仔细地看完了“四

二五和平正义上访”、“天安门自

焚伪案”展板，对学员说，“现在

知道了，终于明白了！”原来他沿

▲法轮功学员在台北国父纪念馆园
区内摆展板，讲真相。 

【明慧网】二零二零年一月十日至十二日，乌克

兰第涅伯市法轮功学员举行冬季集体学法及弘法活

动。来自乌克兰主要城市的法轮功学员相聚在此，向

这座具有上百万人口的城市展示法轮大法的美好。在

为期三天的活动中，学员们展示功法，派发真相资料，

征集反对中共迫害法轮功以及控告江泽民的签名。尽

管天气异常寒冷，人们仍驻足了解真相，支持学员反

迫害活动。 
一位体育教练带着五名学生经过弘法活动旁，以

法轮功学员集体炼功为背景拍照留念。学员走上前告

诉他们：“你们知道这可是历史性的时刻，你们的照

片将会永远记载这历史时刻。”当他们与学员交谈得

知“真善忍”是法轮功的基本原则，体育教练赞同地

说：“是，真善忍确实是人应该相信的最高原则。” 

一位老太太过来想更多了解法轮功，法轮功学员

向她介绍了法轮功功法及“真善忍”的理念。老太太

高兴地接受大法真相资料和真相日历，她说：“我们

这个时代人们都在受苦，是为了让人们更加友善，互

相支持。假如我们都很友善，我们这个世界会更加温

暖和善良。”◇ 

▲正在炼功中的法轮功学员 
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芭芭拉 •舍费尔（ Barbara 

Shafer）出生于波兰，后移居澳洲，

在过去三十多年里一直从事古建

筑壁画的修复工作。二零零三年十

一月十一日，在修复教堂壁画时，

从七米高的架子上跌落，头朝下摔

到水泥地上。医生说，她的头骨裂

成了三块，鼻子和鼻窦几乎被撞得

粉碎，上颚有三处被摔裂，膝盖和

手部都是粉碎性骨折，被摔断的手

骨还露在皮肉外面。 

手术之后，芭芭拉几乎全身上

下都是缝针接口，脸上缝了七道。

此时的她更象一个被摔坏了零件

的“机器人”：她的体内被装上了

许多螺丝和钢板作为支撑；整床牙

都需要用金属线来固定；两只眼睛

同时看着不同的方向；左耳失聪，

左手失去知觉；脑中充满了奇怪的

机械杂音。 

当时，失忆开始困扰着她，难

波兰裔画家芭芭拉•舍费尔，在澳洲从事古建筑壁画修复
工作，十多年前，在修复教堂壁画时，从七米高的架子上跌
落，头朝下摔到水泥地上。当时生命陷入绝境，被医院判为
毫无痊愈的希望。 

 
左图：芭芭拉·舍费尔和她近期的画作合影。 

忍的疼痛如噩梦般挥之不去。两次

手术之后，她的脊髓液还在从喉咙

后侧往外渗。这时她感到走投无

路，决定听从好友的建议，学炼法

轮功。 

阅读《转法轮》的第一天，她

吃力地将目光放在书上，但是眼神

无法集中，视力模糊。尽管如此，

她依然坚持着。读书的第二天，她

发现自己的视力提高了。她读完了

第一讲，然后接着读第二讲。书中

的内容深深吸引着她。 

读书的第三天，不寻常的事情

发生了。她感到一股强大的电流似

的能量从手指往手臂上走：“这（能

量）带走了一切——疼痛，手术后

的问题，脊髓液外渗的问题，甚至

耳鸣，那些在我脑中无休止的象印

刷厂机器发出的杂音，全都消失

了，而且再也没有回来。” 

修炼法轮功仅四个月后，芭芭

拉再次回到了高高的手脚架上，再

次从事自己热爱的工作。 

这次摔伤事件不但没有给她

留下任何心里阴影，而且，她摔伤

之前患上的所有疾病都消失了，包

括严重的消化系统疾病、偏头痛、

过敏、焦虑和抑郁。她的身心完全

康复了。 

芭芭拉表示，修炼法轮功后，

她所有方面都得到了提升，更富有

同情心、更体贴别人、内心变得更

加平和。“我相信，《转法轮》讲

述的是终极的真理，这是世人等待

了很多很多年的真理。大法能够改

善社会，挽救人类文明。”芭芭拉

说：“我对师父的感恩无法用言语

表达。法轮功是充满能量的修炼方

式，让人们获得最大的自由、最高

的智慧和启迪。我希望在中国的人

们可以像我一样自由地修炼法轮

功。”◇ 

很静，不再浮躁，同时也不再恐惧

权威。最大的神奇是法轮大法赋予

了我更高的智慧，这样一路走来，

成了这位领导的推心置腹的朋友。 
我的个人生活也是充满着各

种挑战，先是母亲离世，那时我刚

开始工作，对母亲的依恋所带来的

打击和痛苦一直持续了二十年。直

到我得法之后，才明白三界轮回之

苦的来源，才明白能超越三界拯救

自己以及亲人，唯有修炼大法。在

朋友同事面对各种家庭魔难，我以

修炼人的方式劝慰他们从新燃起

【明慧网】我是一名企业高

管，从事管理工作近三十年，一直

在找寻一种能指导管理者又能带

领员工持续朝同一目标前进的方

法。 
九年前一个偶然的机会，我读

到了《转法轮》。感到这是一本教

人做好人的书，能解开我自己和工

作当中碰到的许许多多问题，于是

开始修炼。过程中，貌似平常的工

作和生活，很多的体验却伴随着一

个又一个的惊喜。 
比如曾有一个很难对付的领

导，很多人都怕他。我以炼功人的

方式和他打交道，遇事向内找，战

胜自己为私的“名、利、情”，做

事的出发点是“真、善、忍”，心

生命之光，坚强扛起家庭的重担，

拯救自己，惠及亲人。 
人都说事实胜于雄辩，我真心

奉劝那些被共产党宣传误导了的

人们，自己去听一听、看一看，思

考思考：法轮功修炼者他们到底是

做什么的，在追求什么，为什么这

些修炼人有如此强大的内心，金钱

地位名利无法撼动他们的信念，同

时这些人又是如此善良，面对迫

害，依然在为他人的幸福安危着

想。因为他们站在神的身边，听从

神的旨意行事。而共产党是以暴力

维护表面的安定和繁荣，以利益来

引诱人们，让人放纵欲望，从而被

绑架和利用，最后与共产党一起堕

入深渊，走向灭亡。◇ 
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    截至 2020 年
1 月中旬，在海外
退党网站声明“三
退”（退党、退团、
退队）的人数已超
过 3.49 亿。 

松原市法轮功学员何萍仍
被非法关押在善友看守所 

吉林省松原市法轮功学员何

萍，2019 年 9 月 10 日上午从母亲

家回来，刚走进居民小区就被松原

市国保大队绑架，然后便进行非法

抄家，抄走电脑一台，真相手机五

部，电话卡二十多张和所有大法书

籍，当日上午被绑架到松原市拘留

所进行迫害。在被拘留期间，何萍

身体出现不正确状况，吃不下饭，

腹部难受，人一下消瘦了许多，但

何萍不签字不按手印，不配合邪

恶。在松原市拘留所非法拘留十三

天后，又被非法送往松原市善友看

守所继续迫害。 

松原市宁江区滨江嘉园派
出所人员骚扰老年法轮功学员 

二零一九年九月十日上午九

点多，松原市宁江区滨江嘉园派出

所人员到法轮功学员于秀芬家敲

门，一个女子声称是社区工作人

员，想诱骗于秀芬开门。于秀芬感

觉气氛异常，拒绝开门，不法人员

一直在门外守候二十多分钟，然后

给于秀芬的女儿打电话恐吓，强迫

其女儿来开门。当时于秀芬的女儿

正在工作岗位，迫于压力，只好给

母亲打电话，让母亲给开门。于修

芬为了女儿免于骚扰，只好打开房

门，随即闯进四、五个人，声称是

滨江嘉园派出所的，没有出示任何

证件就进行抄家，最终没抄到与大

法有关的物件。不法人员不甘就此

罢休，问了三个不着边际的问题让

于秀芬回答，又拿出一张纸让于秀

芬签字，不知上面写的什么内容。

现年已七十一岁高龄的于秀芬老

人，几经不法人员的骚扰恐吓，承

受已到极限，生活已不能自理。◇ 

【明慧网】根据明慧网二零一

九年曝光的吉林省法轮功学员遭

受迫害案例所做的不完全统计，吉

林省松原地区共有 86 人次法轮功

学员遭受不同程度的迫害，其中被

迫害致死 2 人，非法判刑 2 人，绑

架 40 人次，骚扰 40 人次， 1 人被

迫流离失所；1 人遭经济迫害。 

松原扶余市八旬老人李秀
苗含冤离世 

李秀苗：女，八十六岁，扶余

市三岔河镇前廿四号村的法轮功

学员。二零一九年四月三十日晚含

冤离世。 

二零一六年七月，三岔河镇郊

区派出所三、四个警察，在村治保

主任彭齐的带领下，闯入老太太

家，其中一个叫郝忠伟的警察欲抢

走老太太炼功用的播放器，老太太

下地往回抢，郝忠伟一把手把老太

太推倒在地，老太太的后脑勺磕在

炕沿上，彭齐说郝姓警察：“她这

么大岁数你怎么还推她呢？” 

晚上大女儿回来了，发现不对

劲，看到母亲后脑右侧出血了，坐

炕上意识不清，说胡话。第二天儿

女们把老太太送医院检查，医生确

诊为：脑梗。从此老太太生活不能

自理，一直瘫痪在炕上直到离世。 

李秀苗老人的二女儿高秀娟

二零一八年五月八日在家中被绑

架，九月被中共法院非法判刑四

年，关入吉林省女子监狱。老太太

想女儿时就默默流泪，直到离世也

没见上女儿一面。 

松原扶余市赵桂霞老人在
迫害中离世 

赵桂霞：女，八十二岁，扶余

市法轮功学员。二零一九年七月二

十五日含冤离世。 

自一九九九年九月，赵桂霞曾

被非法判刑 4 年（监外执行），非

法劳教 2 次，绑架 8 次，强行洗脑

1 次，多次被骚扰。勒索现金 1850

元钱，罚金 2000 元。 

二零一六年，扶余法院在赵桂

霞家中非法开庭，冤判赵桂霞四

年，监外执行，并罚金 2000 元，

罚金直接在赵桂霞的工资卡中扣

除。而且退休金在别人都涨 300 元

的情况下，也没给赵桂霞涨。在这

期间警察、街道居委会等各级不法

人员经常上门骚扰，不得安宁，本

来正常的生活被打乱，整天提心吊

胆，身体每况愈下直到离世。 

松原市法轮功学员刘庆被
非法判刑十一年 

二零一九年八月十五日下午

一点多，松原市法轮功学员刘庆在

自家楼道内被三个警察绑架，其中

两个市扶余国保警察和一松原警

察。下午 4 点多，警察到他家非法

搜查。刘庆被关押于扶余市看守

所。 

八月十八日，刘庆家属接到扶

余市公安局警察电话，说接着 2015

年的程序走，扶余市法院马上要开

庭。八月二十七日遭非法庭审，十

二天后被非法判刑十一年，九月二

十三日被劫持到吉林省第二监狱。 

松原扶余市 67 岁的法轮功
学员马华被冤判三年六个月 

二零一九年一月二十三日，法

轮功学员马华在大三家子乡八岔

村集市上被陶赖昭派出所警察绑

架，兜子里大约六、七幅对联和六、

七本小册子、一千元真相币被警察

抢走。马华第二天被非法关押到松

原市善友看守所。 

马华的丈夫患有脑血栓、胃溃

疡、腰椎间盘突出等疾病，曾在家

里突然昏死过去，幸亏当时马华在

他耳边不断的喊法轮大法好，他才

醒了过来。马华被绑架后，她丈夫

很着急，现在每天要吃很多药来维

持，他说马华不在家自己也活不多

久了。 

二零一九年七月二十四日早

九点，松原市宁江区法院对马华非

法开庭，当时家人进去，说没有旁

听证不让进，而且不让律师介入。

马华被松原市宁江区法院诬判三

年六个月。◇ 
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得难解难分。公主见了于心不忍，

心想，这些小小的蚂蚁，即使你们

安安稳稳地过日子，一生的命运就

很短暂了，为何还要互相伤害，自

减寿命呢？于是她就想了一个办

法，用食物分开了它们，以免它们

继续互相残杀。 

一年夏天，妙善公主出外散

步，坐在柳荫下的石凳上乘凉。树

上只有一只孤蝉不停地鸣叫着，周

围一片寂静。妙善公主独自思维

着，世人劳碌奔波，争名夺利，到

头来终是不免遭受许多魔难，受尽

诸多苦厄。当她想到，世人至死都

未能醒悟时，着实为他们感到可

怜。所以心想，要是能有方法能使

世人大彻大悟，免遭轮回之苦才

好。 

当她的母后去世后，妙善萌生

舍身佛门，立志修行的心愿，以报

答慈母的深恩，并消去自身深重的

罪孽。于是终日诵经礼佛，因为她

知道，佛法能超越三界十方，救度

一切苦厄。 

几经寒来暑往，妙善经过千般

苦行，越是艰难当前，她越是坚定

地打破难关，守护光明的心地，使

其朗澈一尘不染。她受佛陀指点去

须弥山寻找白莲花时，得到了一个

白玉净瓶。当净瓶水满，柳枝生发

时，妙善公主成就正果。以万般善

巧变化，度人脱离苦难。 

在神州大地，从古至今，有不

少人相信，当遇到困厄灾难时，只

要诵念观音菩萨名号，观音菩萨会

“观其音声”前来解救，使受难之

人即时得到解脱。◇ 

“我是谁？从哪儿来？向何

处去？”千载以来，一直是人们心

中的天问。人们对生命来源的追

寻，从古延续至今。 

据媒体报导，马来西亚富豪安

南达克里斯南拥有一座多媒体帝

国，包括两家电讯公司，三颗通讯

卫星以及航运产业。他曾以身家八

十一亿美元的财富，名列福布斯富

豪排行榜。 

他的独子曾在英国留学。论出

身、才貌与财富，都令众人倾倒。

然而八十一亿美元的财富，终是无

法留住他寻道的心愿。他放弃了所

有家族事业，遁入空门，过着简单

的森林僧侣生活，法名叫阿姜斯里

潘诺。 

千金之子修道的故事，在东方

不乏记载。史上有不少皇族贵族，

虽坐拥人间无尽富贵荣华，依然对

探索人生意义、返回天国有着无限

的神往。古印度王子悉达多修成正

觉佛果（释迦摩尼佛）的故事已尽

人皆知，那么人们熟知的南海观音

菩萨是谁修成的呢？ 

妙善公主成就正觉  救度苦厄 

在距今二千多年前，周朝末

年，中原列国兵征不断，而位于西

域的兴林国却是国泰安民。兴林国

的国王是一位贤明的君主，名叫婆

迦，年号妙庄。妙庄王与王后宝德

育有三位公主，其中三公主名叫妙

善。 

有一天，妙善公主带了一名宫

女到花园闲游，无意中看见地上一

队黄蚁，一队黑蚁，正在争斗，打

文/章阁 

有一次，我在路上碰见夫妻

俩，我问他：听说过真、善、忍

吗？男的说：法轮功。于是他接

过话茬滔滔不绝的讲起来： 

我是某某村的村干部，我们

生产队有夫妻俩是炼法轮功的，

人可好了，要人人都象炼法轮功

的那样，那家家户户晚上都不用

关门睡觉了，社会就稳定了，那

才达到真正的和谐社会。电视上

播放法轮功怎么样、怎么样，我

就知道法轮功有难，因为我们都

是近七十岁的人了，我们是过来

人，很清楚。每次上面下来人要

整他们俩口子，就叫我带路，这

路我能带吗？我带他们去整人

家，我的良知何在？为了避免做

这恶事，我知道他们要来，我就

提前离家出走，他们也知道我的

用意，跑了几趟，就再也没来了。 

我说：你真是大好人了，真

是积了大德了，善恶有报是天理

呀！老天肯定要回报你们的。他

说：可不是嘛，我们家做事可顺

啦，儿女们都挣大钱了，都进城

买了房子，我们全家都住在城里，

儿女们也孝顺我们，而且我们俩

身体还很好。 

我说：人在做天在看，三尺

头上有神灵，善良人会有神保佑。 

 
编者注：法轮功是上乘佛家

修炼大法，明文禁止杀生和自杀；
所谓“天安门自焚”是中共为抹
黑法轮功而自导自演的骗局。 


