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二零二零新年来临之际，中国

大陆与世界各国的民众纷纷向明

慧网寄发新年贺卡与祝福语，诚心

敬祝法轮功创始人李洪志先生新

年快乐，期盼李大师早日回国。 
法轮功洪传至今二十七载，恩

泽世界一百多个国家，“真、善、

忍”的普世原则深植人心，福祉五

湖四海。今天中原大地仍经历着一

场史无前例的浩劫，在中共血雨腥

风逾二十年的残酷迫害中，李洪志

师父教导下的法轮功学员，承受身

心巨难，不顾个人安危，向民众广

传真相，拨云散雾，越来越多明白

真相的民众由此明白法轮大法是

正法。 
近日各地的法轮功学员陆续

向李洪志师父拜年，来自学员们的

感恩、家属得福报者的感激，通过

精美贺卡、贺词、视频与闪画等形

式，雪片般地汇向明慧网，向李大

师祝贺新年。这些法轮功学员们来

自不同国家、不同族裔，遍及社会

各阶层，受益于法轮大法赐给他们

崭新的生命，从原本药罐子变成无

病一身轻，“一人炼功，全家受益”，

很多人亲身体会了心性提升、身体

健康，家庭平安幸福的感受。“法

轮大法好”、“真善忍好”、“谢

谢师父”，是他们共同的心声。 
天、地、君、亲、师，合称五

恩，为儒家至尊的五种伦常，即天、

地、国君、双亲、老师。自古礼拜

天地君亲师，以示感恩之心。法轮

大法传世以来，不仅学炼者身心健

康，法轮功学员的家人及明白真相

的世人也因为相信大法好、支持大

法，从而得到善报和福寿——诸如

疑难病症彻底康复，贫困生活得到

改善，耄耋老人绝处逢生，在危急

车祸中安然无恙等。 
最早在台湾义务教法轮功、目

前住在宜兰的何来琴女士回忆说：

“因为偏头痛困扰了我二十多年，

找遍名医束手无策，经由中国大陆

的亲戚建议，一九九四年六月到中

国大陆参加“法轮功济南第二期学

习班”，听李洪志师父讲法九天，

长达二十多年的多种宿疾神奇般

消失，有如脱胎换骨、喜获重生”。 
四川省德阳一位民众于十年

前罹患胃癌，每天痛苦地不断呻

吟，生不如死。幸运地遇上法轮功

学员告诉他真相，帮他退出了中共

的党、团、队组织，嘱咐要诚心敬

念“法轮大法好，真善忍好”。几

个月后他的身体完全恢复健康。如

今十年过去了，他与全家人由衷的

感激大法师父的救命之恩，祝愿大

师新年快乐。 
不同文化背景的各族裔人士，

也一样沐浴在法光中。来自德国的

莫妮卡•弗仁舍（Monika Frensche）
女士，一次跌下了阶梯，右脚顿时

失去知觉，她一直念着“师父”和

“真善忍”。第二天她整只脚都变

形了，去医院检查的结果是骨折，

护士和医生都无法相信她是走路

过来的。他们想给弗仁舍打石膏，

她没同意。两星期后，医生看了弗

仁舍的腿部片子，很震惊地说：“这

真是个奇迹。已经看不到什么问题

了”。此事让她更加坚定修炼法轮

功，感激修炼大法的神奇境遇。 
一九九九年“七•二零”，江

泽民叫嚣“三个月消灭法轮功”。

二十年过去了，法轮功不但没有被

消灭，反而在法轮功学员坚持不懈

的讲真相中，直接参与迫害法轮功

的公检法司、政府部门的工作人员

也逐渐觉醒，不愿为虎作伥，充当

中共迫害法轮功的工具；有的利用

自己的特殊条件或明或暗地保护

着法轮功学员；更有的走入了大法

修炼，踏上返本归真之路。 
疾风知劲草，日久见人心。“恭

祝师尊新年好”之声响遍全球各地

与中国大陆，再次证明中共对法轮

功迫害的彻底失败，任何谎言与暴

力都改变不了法轮功学员对“真、

善、忍”的坚定信仰，更无法阻挡

真理在世间的弘扬。◇ 
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澳大利亚墨尔本迈克•安德森

一家五口老少三代都是法轮大法

（法轮功）修炼者，新年来临，全

家人向法轮大法创始人李洪志先

生献上最诚挚的新年问候和感恩。 

迈克说：“法轮大法所传授的

普世价值‘真善忍’，是我每天牢

记的价值观，以修炼人的心态对待

生活中的问题，使我和家人都深深

受益。比如，当我和我的儿子都有

足够理由发生争论时，我放下对自

己理由的坚持，能够心平气和地对

儿子提出解决问题的建议和有意

义的指导。法轮大法可以把每个人

内心的美好善良焕发出来。” 

   墨尔本西人学员迈克一家五口
老少三代因修炼大法，健康和睦。 

迈克•安德森的太太安吉拉

说：“我从年轻时，就一直在渴求

某种能让灵魂快乐而又平静的东

西。在一个忙于工作、家庭和社交

的世界里，我总觉得缺少些什么。

当我遇到法轮大法时，就好像回到

了家。”安吉拉认为法轮大法不仅

帮助她找到了内心的宁静，还能够

更好地处理生活中大大小小的难

题。安吉拉说，“修炼前一出问题

我总是找别人的不是。如果首先找

自己错在哪里，我发现问题很快都

能解决。”“大法教会我更无私地

对待别人，包括儿子、丈夫、同事

和朋友，甚至街上的陌生人。” 

迈克的岳母克里斯从小在基

督徒家庭长大，她说，“读完李洪

志大师的著作后，本能地感觉到这

就是我一直在等待的东西。”“修

炼前，因为压力重重，我身患多种

疾病。修炼后，我逐渐明白这一切

的发生都是有原因的，我不再经常

为琐事担忧了，身轻体健。” 

最后，迈克代表家人说：“我

们如此幸运能在法轮大法中修炼，

感到与中国以及中国民众有一种

特殊的缘份。就像我们的家庭成员

所感受的，希望中国家庭中的每一

个人终有一天，也都能感受到大法

的美好，并获得身心的升华。”◇ 

【明慧网】韩国首尔天梯书店

二零一九年最后一次的法轮功九

天学习班十二月四日圆满落幕。参

加学习班的韩国新学员们各自畅

谈了得法的契机，以及修炼后身心

出现的种种美好变化。他们感慨，

象法轮功这样的真法难遇，应倍加

珍惜，精進实修。 
卞钟善（音）女士来自京畿道

高阳市，她说自己二、三十岁时沉

醉在圣经里，三、四十岁时沉醉在

佛经里，然后又在打坐世界里找乐

趣。可是到了七十岁，身体没有一

点舒服之处。 
去年她在网络上看到法轮功

被迫害的视频，想了解法轮功为什

么被迫害，深入了解原因的同时，

也知道了法轮功。之后她遇见了一

名大学同学，这位同学谈到了法轮

功救活了自己。受此影响，第二天

她拿到了有关法轮功的书。 
她运营的汉语社团里，有一位

人品很好的人，每次见面时，她都

会发现对方的脸色越变越好，问其

原因，对方说起了法轮功。 

不久，卞女士也去了炼功点。

卞女士患有椎管狭窄症，常常因为

疲劳、左腿很麻，连涮碗都没法完

成。学了法轮功后，她现在睡觉很

香甜。修炼法轮功之前的六个月期

间，她曾经因为胃肠不好，禁过食，

吃过药，稍微吃一点东西，就要服

消化剂。而炼法轮功后胃肠变得很

健康。 
她说这次参加九天班，现实生

活中遇到的两个难题都解决了：一

是妥善解决了十亿韩元财产方面

的问题；其次，有关兄弟关系的问

题也得到了解决。 
“由于自己心性变好了，以前

看不惯的现在都看顺眼了。”卞女

士说，“我能感觉到周围环境随着

我心境的改变而变化，即使我自己

没有特意做什么，因为心变好了，

一切都变好了。”◇ 

▲参加九天班的韩国新学员在学
炼法轮功功法 
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    截至 2020 年
1月初在海外退党
网站声明“三退”
（退党、退团、退
队）的人数已超过
3.49 亿。 

次次被抓，我很不理解！警察怎么

抓好人呢？警察叔叔怎么好坏不

分呢？……妈妈担心小铭慧因此

会遭迫害，在她劝说下，这篇作文

才没交到学校。 

二零零零年过小年，一群警察

闯到铭慧家，派出所所长于仁才指

着十二岁的于铭慧说：她也炼法轮

功，把她带走。于铭慧和妈妈一起

被绑架进了洗脑班，小铭慧成了关

洗脑班里年龄最小的“囚徒”，受

到 610 的威胁、恐吓、侮辱，幼小

的心灵受到巨大的伤害。铭慧被释

放后，于仁才还到铭慧家，逼她交

她被关洗脑班的伙食费、住宿费等

共九百元。铭慧不知所措，从妈妈

留下的一点生活费中拿给他三百

元，他们才走。于仁才又到妈妈单

位索要了预支的工资六百元。 

二零零零年九月，警察又要绑

架爸爸，爸爸被迫流离失所，警察

就经常到铭慧家里骚扰、抄家。转

过年六月份，牡丹江市公安局在大

街小巷粘贴出悬赏五万元抓爸爸

的通缉令，并到妈妈单位绑架妈妈

做人质，说等什么时候抓到爸爸

了，才放妈妈回家。同时，警察多

次到铭慧家里和学校骚扰铭慧，每

天晚上，只有铭慧一个小女孩在

家，警察竟三更半夜去砸门，把孩

子都吓坏了。家里实在住不下去

了，这时，妈妈、大姑、二姑、表

姐都被非法关押，姥姥又患重病，

后来，铭慧只得租住在一个很偏

僻、价格最低的小旅店里。 

因旅店很简陋，门也不结实，

店里住的多是一些光棍汉，店老板

怕一个小姑娘被这些人给糟蹋了，

就费尽周折找到刚被释放的孩子

姑姑，把铭慧接回了家。后来有位

同学的母亲听说铭慧的遭遇很同

情，把铭慧接到她家住下。 

警察到家里找不到铭慧，就到

【明慧网】铭慧是个聪明好

学、心地善良的女孩儿，她性格随

和、乐于助人。特别是一九九五年

跟随父母修炼法轮功后，懂得了学

法修心，按照真、善、忍做人，品

学兼优，老师、同学都很喜欢她，

她患的肺炎、扁桃体炎炼功后也不

治而愈。 

铭慧的爸爸原是牡丹江市图

书馆馆员、美工，妈妈是黑龙江省

地质勘察一院的高级工程师。每天

放学回来，爸爸经常问铭慧：今天

做到真、善、忍了吗？铭慧就开始

讲述今天的经历：今天没和人争

名，忍让、说真话了，或今天做错

事了、没善待别人，等等。 

一次，她跟爸爸说：有个同学

的父母离婚了，她妈妈没钱给她交

学费，让她辍学，这个同学很伤心，

铭慧把自己攒的零花钱都拿出来，

帮她交了学费。一天，铭慧告诉妈

妈：今天赛跑得了第一名，排队领

奖时，有个粉色发卡很漂亮，铭慧

正要去拿，后面的同学上前一把抢

过去，拿到手一看是坏的，竟埋怨

铭慧：“你知道是坏的不告诉

我！”别的同学都替铭慧抱不平，

小铭慧只是善意地笑了笑，啥都没

说。爸爸给铭慧买来大手风琴，并

要找个作家指点铭慧写作，铭慧每

天生活得幸福快乐，也对未来充满

希望。 

九九年七·二零之后，铭慧一

家遭受到严重迫害，美好的希望也

破灭了。爸爸去北京上访，回到家

时衣衫褴褛，一身伤，随后被劳教，

铭慧很震惊，她在作文中写道：警

察在我心目中是抓坏人的，是一群

有正义感的人。可我爸爸——非常

善良、正直、勤劳、朴实的好人，

在家疼爱女儿，教导女儿做真、善、

忍的好人，在单位是市劳动模范、

省先进工作者，他因为做好人而一

学校骚扰。一天，铭慧实在忍无可

忍了，孤身去找牡丹江市 610 主任

李长青（已遭报，五十来岁患癌症

死亡），告诉他：“我是个未成年

学生，正在上学，警察总到学校找

我，问我爸爸的下落，我爸爸不在

我们家住，你们都找不到他，我怎

么能找到呢？你们总这样我还怎

么上学呀？！”据理力争之后，警

察才停止去学校骚扰。 

二零零一年九月，铭慧爸爸遭

绑架，被冤判十五年。学校老师找

到刚被释放的铭慧妈妈，焦急地

说：“铭慧的学习成绩下降太大

了，以前成绩都在全学年前十名，

现在排到了七十多名，得想想办法

呀！”妈妈经询问才知道，警察把

十三岁的小铭慧抓到派出所审讯，

要挟、恐吓她交出爸爸，铭慧每天

都生活在极度恐惧中，担心再次被

警察抓走，哪还能静下心来学习

呢？无奈，铭慧妈妈只得给孩子转

了学校，搬了家，改了名字，才暂

时避开 610 和警察的骚扰。 

二零零三年十月，妈妈王楣泓

被非法重判十一年，二姑被绑架，

冤判五年，原本身体很健壮的爷爷

承受不住这重重打击，在悲伤中离

世。小铭慧奔波在哈尔滨女监和牡

丹江监狱之间，来回探望父母。监

狱有时却以不“转化”为由，不让

接见，更让铭慧伤心、失望和担忧。

仅仅因为信仰，幸福美满的一家人

连续遭受如此可怕的迫害。 

后来，铭慧辗转出国留学，终

于可以自由的修炼法轮大法，自由

的喊出心声：法轮大法好！◇ 

 

父母做好人被迫害  孩子们孤苦无依 （四） 

于铭慧十二岁时被关洗脑班，她的爸爸因信仰法轮功真善忍，被非法重判十五年，妈
妈被判十一年。因父母长年不在身边，幼小的她经历了许多不为人知的艰辛和魔难。 
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她对我说她“有点后悔”。 

当我接到考研录取通知书，捧

在手里，喜极而泣，我给梅姨打电

话，由衷地感谢她帮了大忙，同时

也感谢法轮大法！ 

从此，我保持了一个习惯，每

逢重要事，都要念“九字吉言”，

一路走来，几乎都是绿灯。且形成

了一个惯例：每有好事，就自然想

到是法轮大法的恩典，就会向梅姨

报喜，向她和法轮大法致谢。梅姨

每次接到我的电话，都分外高兴。 

目睹我的传奇经历，妈妈和弟

弟、妹妹都对大法十分敬重。妈妈

还看过《转法轮》，有时遇到事，

还知道用真、善、忍三个字对照一

番。弟、妹读完高中，分别被两所

重点高校录取；四年后，两人又同

时考取硕士研究生。妈妈的三个子

女，一个博士、两个硕士，她颇为

开心和自豪，她现在无忧无虑，健

康快乐！ 

回顾我家这几年的经历：因感

恩大法而得福报，因得福报，更感

恩大法。“善念结善果、善果添善

念”，走着一条良性循环的光明之

路。 

大法赐予我及我们家如此之

多，李大师不图我们的任何回报。

借此新年来临之际，特借明慧一

角，我代表全家，向大师表示最诚

挚的敬仰和感谢！恭祝李大师新年

愉快！愿天下善良人，都能因善待

大法而吉星高照！◇ 

我出生在豫东小城。妈妈生了

三个孩子：我、弟弟和妹妹。因父

母早年离异，残破之家的每一个成

员，都有不同成度的自卑感。身为

长女的我，虽有鸿鹄之志，怎奈天

质平平，起早贪黑的励志苦学，高

中毕业也只上了个“三本”院校。

每当夜深凭栏，不免对月惆怅。 

孰料，一次看似巧合的相遇，

令我的人生峰回路转，此后的六年

之中，我连跃龙门：考研成功，考

博成功，读博期间，就被郑州一所

大学录用，校方免费提供一套单元

房，提供一笔安家费。饮水思源，

我清楚，如今的一切，皆是法轮大

法的恩赐！ 

那是在读大四期间，我与一位

女同学一起去考研。半路上，和修

炼法轮大法的梅姨（我妈妈的表

姐）不期而遇，她特意给了我一本

真相小册子，叮嘱我进考场前诚念

“法轮大法好，真、善、忍好”九

字吉言，对我说：“相信大法，天

赐洪福。”说起来我这位梅姨，她

们姐弟几人都修大法，其言行举

止，可谓纯善纯真。此时，我明白

梅姨的话是在真正为我好，于是，

就诚心默念着“法轮大法好”，步

入了考场。答题时，感觉与以前有

所不同，思如泉涌，感到每道题目

都不难。结果，考研一举搞定。而

我的那位同窗，对梅姨的善言不以

为然，拒接真相册。就在开考不久，

她突然腹痛不止，考砸了。后来，

在中国古代，明理贤慧的
好母亲很多，她们都非常注重
对子女品德的培养，留下的故
事也很感人，像“孟母三迁”、
“岳母刺字”等等，启悟和教
诲着后代为人母亲者，如何教
育好自己的子女。下面是另一
则贤母教子、清廉为官的故
事。 

战国时期，田稷任齐国宰
相，他兢兢业业，办事公正。
一次，其属吏送给他百两黄
金，几番推辞后，碍于情面还
是给收下了。然后田稷将它拿
回家，原封不动地献给了母
亲。田母面露怒容，说道：“你
为相三年，俸禄从没有这么
多，难道是掠取民财、收受贿
赂得来的？”田稷低下了头，
以实情相告。田母严肃地说：
“我听说士人严于修己、洁身
自爱，不取苟得之物；坦荡磊
落，不做诈伪之事。不义之事
不存于心，不仁之财不入于
家。你肩负着国家的重任，就
应处处做表率。而你却接受下
属的贿赂，这是上欺瞒国君，
下有负于百姓，实在让我痛心
啊！速将金子退回，请朝廷发
落吧！”田稷听了母亲的话，
羞愧万分，先将百金如数退
还，又立即到朝廷坦陈过错，
请求罢相。 

齐宣王听后，对田母的道
德风范称赞不已，他对群臣
说：“有贤母必有良臣！相母
之贤如此，何愁我齐国吏治不
清。赦免相国无罪。”并诏令
天下学习田母廉洁清正、教子
有方的高尚品德。田稷更加严
以自律，后来成为齐国的一代
贤相。◇ 


