
 

十月二十七日是“国际宗

教自由日”，美国国务卿蓬佩

奥发表声明，批评中共压制人

民，企图消除一切不符合共产

党教义的信仰与信念。  

蓬佩奥在声明中说，“宗

教自由与人性尊严，永远是美

国外交政策的核心重点”。“宗

教自由是美国珍视的价值，也

是人类与生俱来、不可剥夺的

权利。我们会与所有那些追寻

信仰的人并肩而站”。 

十月二十九日，蓬佩奥在

访问印尼发表演讲时说，“中

共向所有的信仰者宣战，对佛

教徒、基督徒和法轮功学员都

是如此，中共是对宗教自由的

最大威胁。” 

“2020 年全球自由”调查

报告显示，中国继续被评为

“最不自由”国家。由于中共

严重迫害信仰，已连续二十一

年被列入“特别关注国”，属

于“恶劣中的最恶劣”。 

多年来，中共一直否认对

法轮功学员大规模的酷刑折

磨与迫害虐杀，更不接受国际

社会对其人权劣行的谴责，宣

称这些指控是干预内政。更荒

唐离谱的是，中共竟多次厚颜

诳称“现在是中国历史上人权

状况最好的时期”。 

中共是“反人性、反自然”

的政治流氓集团，它钳制信仰

自由，戕害基本人权，给所有

华夏子民带来了无尽的苦难。 

国际社会一再呼吁中共尊重

信仰自由，然而面对邪灵本性

的中共，解体中共才是彻底解

救之道。◇ 

【明慧网】受中共疫情影响，台

湾刚恢复大型户外活动，二零二零年

十一月一日，台湾高雄一年一度的冈

山妈祖“国际文化丰游季”系列活动，

有一百多个队伍参加，吸引了上万人

潮涌入。 

主办单位：法轮功团队赢得高评价 

法轮功团体今年第七次受邀参

加。寿天宫主委戴清福表示：“很高

兴也很感谢能邀请到法轮功天国乐

团、腰鼓队、炼功队等参加，法轮功

团队因为修炼关系，人人朝气蓬勃，

个个精神抖擞，表演专业，非常有特

色，是非常优质的团队，而且天国乐

团有来自台湾北、中、南的团员，大

家不辞辛苦远道而来一起助阵，共襄

盛举，这让我很受感动。法轮功团队

的精神、服装、纪律都是一流的，法

轮功团队赢得非常高的评价和掌

声。” 

戴清福主委提到：“我们的志工

团队中有两位炼法轮功的朋友，她们

热心善良，任劳任怨，总是付出，不

计代价不求回报，给我印象特别好，

这就是信仰法轮功的力量，这种精神

很令人佩服，值得学习。” 

▲气势磅礴的法轮功天国乐团浩浩荡荡穿行冈山热闹市，经过主席台时，很多
政要挥手致意，沿途吸引不少民众观看、比赞和拍照。 

立法委员： 感谢法轮功把文化底
蕴呈现出来 

台湾立法委员赵天麟表示：“法

轮功除了在炼功强健体魄外，在推广

中华文化艺术贡献巨大，特别用心。

今次活动中看到法轮功团队阵容庞

大，说明法轮功已深受台湾民众的欢

迎和喜爱。我非常感佩法轮功学员参

加社区基层的活动，把美好带给民

众，把深邃的文化底蕴呈现出来。” 

他赞法轮功学员：“每位表演者

整齐划一，表明有辛苦的训练过程，

这些都让我敬佩，我代表高雄市民感

谢法轮功。” 

游客：我也要炼法轮功 

经营饮食业二十多年的潘女士，

因最近腰酸厉害，朋友推荐她炼炼法

轮功，她今天很早就守候踩街路线

上，当天国乐团吹起响亮的“法轮大

法好”时，潘女士说她听得心头很舒

服，不自觉流泪了。她说：“天国乐

团看起来各种年龄层的都有，个个精

神抖擞，吹奏的乐曲听起来很舒服感

人，我回去要请我女儿上网帮忙找附

近的炼功点，我也要炼法轮功。”◇ 
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一部旨在向一年级左右的学

生传递有关善良信息的简单童话

故事，因得到出乎意料的热烈反

响，目前已出版成书，还制作成音

乐剧搬上舞台。 

这本童话的作者兼语言治疗

师柳德米拉•奥勒尔（Lyudmila 

Orel）在接受媒体采访时，分享她

最初为儿童创作的《莲花的故事》

（Lotus Fairy Tale）为何能引起

成年人的共鸣和启发各个年龄段

的人们。 

这部童话故事主要讲述的是

一颗被埋在神秘魔术湖深处的小

莲籽的生命历程。这颗莲籽在艰辛

的旅途中需要战胜各种奇怪的生

物，才能使自己成为一朵绚丽的莲

花从黑暗的水域中浮现出来。但

是，小莲籽必须铭记白色大莲花的

教导才能实现这种非凡的转变。 

白色大莲花反复叮嘱说：“你

们每个人身上都有‘三件珍宝’，

在你遇到危险时，只要你能想起他

们，你就可以闯过这些难关，他们

可以帮你解决所有的难题。这三件

宝贝就是‘真、善、忍’”。 

来自乌克兰的奥勒尔说，她这

个很简单的童话故事之所以能够

打动全世界人的心，是因为“真、

善、忍的永恒定律传递了强大的能

量信息”。 

“‘三件珍宝’触动了所有年

龄段的人们的心灵。每个人都需要

他们。每个人都希望纠正错误的事

情”，奥勒尔说，“我们的生活就

像童话里的故事一样，大莲花正等

待着每一个人，希望我们能够在一

生中不断地提升和改善自己”。 
现年 47 岁的奥勒尔在医学领

域工作了 12 年，她说《莲花的故

事》获得大量的积极反馈，于 2013

年首次以俄语发行了一万册，目前

在线提供 34 种语言的版本，另外

还有三种语言处于翻译工作的最

后阶段。 

奥勒尔回忆说，一位来自乌克

兰敖德萨市的读者告诉她，这个童

话故事涉及生活中“最重要的事

情”，“这不是讲述孩子们的故事。

这是关于我们成年人的故事。所有

成年人都应该阅读一下”。 

来自亚美尼亚的一位男士说：

“这是一个关于我的故事！” 

“三件珍宝” 

在受访中，奥勒尔多次谈到童

话故事中提及的“三件珍宝”，她

说这个道德准则实际上植根于她

自 2001 年以来一直修炼的法轮大

法——一种中国古老的精神修炼

方法。法轮大法（又称法轮功）是

一种要求自我提升的修炼功法，包

括五套简单易学的功法动作，以宇

宙最高特性“真、善、忍”为根本

原则。 

奥勒尔本人曾因椎间疝而遭

受严重的脊柱疼痛，由于经济拮

据，她决定参加理疗运动。在一次

理疗课上，教练说自己正在练习一

种“气功”，并鼓励奥勒尔去寻找

可以减轻病痛的气功锻炼方法。三

个月后，奥勒尔在街上看到了一条

宣传广告，介绍一种叫做法轮大法

的免费气功功法。 
奥勒尔说，通过学炼法轮大

法，她逐渐恢复了健康。她还学会

了用不同的方式看待事物，比如遇

到困难时要以积极的眼光来对待。 
“我们不应该因为自己的问

题而去责备别人，”奥勒尔说，“但

是通过改变自己，我们会在一定程

度上自然而然地改变我们周围的

环境”。 

自我提升的具体计划 

当她在学校教书的朋友问她

是否可以为孩子们规划一个道德

课程时，奥勒尔决定选择莲花作为

故事的主角。她解释说，莲花不仅

在东方代表纯洁，而且也是自我提

升的象征。她希望这个童话故事能

够促进父母、教育者和孩子们进行

讨论，当面对困境的时候，强大的

道德基础是如何给人以帮助的。 
奥勒尔说，“我相信，一个人

从小就拥有坚实的道德价值观基

础，他们就能自主地明辨善恶，为

未来有意义的人生奠定基础，不会

迷失自我，而且能够抵挡住各种诱

惑。” 
在日常生活中，奥勒尔经常建

议那些一直抱怨孩子不良行为的

父母，列出一组清单并将其贴在冰

箱上。奥勒尔认为孩子能够折射父

母的行为；因此，她让列出那些令

人无法接受的坏习惯的目的，首先

是让父母努力改变自己，然后再应

对孩子的行为。 
“乍一听，父母都会愣在那

里，之后他们就笑了。那些尝试遵

循该建议的人，这个清单将变成自

我提升的一个具体计划”，她说，

“它真的很有效”。 
除了“真、善、忍”的基本原

则外，奥勒尔还建议，每个家庭还

有许多代代承传下来的一些重要

价值观，包括“诚恳、正直、无私、

乐于助人、尊重以及勤劳”等等。 
奥勒尔希望她的童话故事以

及里面提及的“三件珍宝”对每个

人的生活都有所帮助。◇ 
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截至2020年11月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.66 亿。 

保和警察就换了一副嘴脸，哄骗徐

亚梅，骗她说只要说出住在哪里，

他们可以保徐亚梅的工作，还说现

在找一份工作多么不容易，还说出

了徐亚梅公司里的一些情况，从他

的手机里调出了徐亚梅在公司里

的生活照片，还说为了调查徐亚

梅，他已在徐亚梅公司的仓库里当

了几个月的搬运工。 

最后这些人去查物管，打电话

给房东问是不是把房子租给徐亚

梅，房东确认后，这些人直接叫撬

锁公司的人来把门撬开，闯入屋内

开始翻东西，没有出示搜查证，一

共去了六个人搜，只有一个人拿出

工作证在徐亚梅面前晃了一下，其

他人什么证件都没有见着，只见他

们乱翻东西。整个过程中，徐亚梅

根本就不知道他们拿走了些什么

东西，只看见笔记本电脑，两个手

机，随身 wifi，大法书及真相资料

等被拿走，也没有搜查物品清单。

搜完后这些人把徐亚梅劫持到昆

明市看守所。 

在昆明市看守所被捆绑、强
行输液、抽血、奴工等迫害 

徐亚梅被关到昆明市看守所

四排 4-10 监室，主管警察是张丽

萍，在里面不给卫生纸用，大便后

只能用自己的洗脸盆接水洗一下。

警察宁猗懿以徐亚梅在大板上盘

腿打坐为由，用手铐把徐亚梅双手

铐起来坐到地上坐着，其他人进出

都要从她的身上跨过去，煽动其他

在押人员欺负徐亚梅。 

到看守所二十多天左右，经办

等人又把徐亚梅送去昆明533部队

医院第二次抽血，徐亚梅不去，就

将她强行绑架上车。到了医院，因

徐亚梅戴着手铐、穿着囚服，就引

起了其他人的主意，经办就向人们

解释：这是炼法轮功的。徐亚梅马

上就说：法轮功是好的，接着就喊

法轮大法好！真善忍好！共产党要

活摘器官卖钱等，他们就按着徐亚

梅快速抽完血就回看守所了。回看

守所徐亚梅也这样告诉人们，喊法

轮大法好，共产党要活摘器官卖钱

等，副所长李玲还故意说：看不上。 

在看守所被逼迫奴役，做灯

泡，包茶叶，做纸袋等。劳动组把

任务分到每个监房，再由读报员

（每个监房的牢头）分到每个人，

在规定时间内完不成的就被罚值

班，打扫卫生。若有检查，警察交

待问到有没有干劳动，要回答没有

干，如果哪个答错了就等着收拾秋

后算账。 

非法判刑三年 

2018 年 3 月 23 日下午，徐亚

梅被带到昆明市盘龙区法院开庭， 

公诉人是代来全，审判长是杜冰，

陪审员是唐祥、宋庆昆，书记员是

尤畅。为了等国保，延迟开庭。法

庭上没有家属，没通知家属，也没

有旁听的人。国保的去人了也没进

入法庭，就在门外。徐亚梅要求共

产党员回避，但法官有意回避了这

个问题，强行进入下一个程序，公

诉人就开始念一些似是而非的构

陷所谓“证据”。徐亚梅强调自己

的行为没有构成犯罪，法轮功不是

邪教等等。法官就宣布休庭，书记

员叫徐亚梅签字，徐亚梅不签，就

被带走了。 

几天后徐亚梅就接到盘龙区

法院的判决书，非法判徐亚梅三

年，勒索罚款五千元，没收与法轮

功有关的东西，包括电脑等。◇ 

【明慧网】云南省曲靖市 38

岁的徐亚梅女士，在昆明工作，

2017年6月因赠送法轮功真相资料

而被不明真相的人举报，后被非法

关押、判刑三年。 

赠送真相资料被举报、审
讯、抄家 

2017 年 6 月 16 日晚，在昆明

工作的徐亚梅骑电动车路过盘龙

江边发了一份真相资料给一个路

人，此人一看是法轮功资料就恶狠

狠的，徐亚梅就骑车离开，谁知此

人不甘心，就超小道在前面的路口

将徐亚梅堵住，并声称自己是警

察，把徐亚梅从电单车上拉下来，

同时拨打 110 电话报警。之后他还

打了一个电话，告诉对方他抓到了

一个法轮功，警车来后就将徐亚梅

带到鼓楼路派出所，这个人也跟着

去了。 

徐亚梅被强制在老虎凳上整

整坐了一个晚上，徐亚梅旁边一直

有人看守着。直到第二天 6 月 17

日中午盘龙国保大队来了三个人

要对徐亚梅录指纹，量身高、测体

重，徐亚梅不配合他们，他们就强

制的扳着她的手录，还叫派出所的

人帮忙。录好后他们就发出去，发

到哪里不清楚，但对方收到后总是

说不行。他们就一次又一次的从新

录，徐亚梅一直在反抗，就这样折

腾了很长时间。期间国保的人还说

再不行就让他们自己来录，直到他

们认为可以后就把徐亚梅送到医

院体检，徐亚梅不配合，他们就强

制的按着进行。 

体检完后又把徐亚梅带到黑

林铺派出所，派出所的一个警察把

徐亚梅和国保大队的人一起带到

徐亚梅租住的地方，他们用徐亚梅

包里的钥匙开门，发现不对，就问

徐亚梅的钥匙在哪里，徐亚梅不告

诉他们，警察就去问门卫徐亚梅是

不是住在那里，门卫说不清楚。国

▲酷刑演示：老虎凳 



 
 

云南版  2020 年 11 月 12 日 4 珍文寄语  

中国人在内心都有光宗耀祖

的愿望，做什么也都会考虑子孙后

代的未来。中国人说的“祖上积德，

子孙富贵”就是这个道理。如何才

能做到呢？古籍中有答案。 

唐朝的孙泰是个操守很有古

代贤人风格的人。他姨临死时把两

个女儿托付给他说：“我的大女儿

坏了一只眼睛，你可以娶她妹妹为

妻。”等他姨死后，泰就娶了她的

姐姐。有人问他，他说：“她是个

残疾人，不嫁给我谁愿意娶她

呢？”大家都很佩服孙泰讲义气。

孙泰在集市上碰到一个卖铁灯台

的，他就买了。回来让人擦洗，原

来是银的，孙泰急忙还给人家。 

孙泰打算把家搬到义兴，就买

了一所别墅，先付给了一半的钱。

孙泰到吴兴郡游览，约定回来时再

搬进去。两个月后，孙泰回来把船

靠在别墅前，又把另一半钱也付给

了卖房子的人。这时孙泰看见一个

老年妇人在哭，孙泰于是招呼过来

盘问她为什么哭。老年妇人说：“我

在这里为公婆尽了孝，但是子孙不

争气，把房子卖给别人了，所以才

这样伤心。”孙泰怅然失意了好久，

然后说：“我刚接到京城的信笺，

已经提升到别的地方当官，所以不

能住在这地方了，这所住房还是给

你儿子吧。”说完，解开船缆就走

了，再也没回来。 

后来孙泰的儿子孙展，进士及

第，入梁为省郎。 

古语说“种瓜得瓜，种豆得

豆”，有因就有果。自己的未来、

子孙的未来，真正的决定权在自己

手里。有人做坏事的时候，常用一

个俗语叫“神不知鬼不觉”，其实

人只能骗自己，根本就骗不了神

的。“神目如电”的说法是真实的，

就像那位孙泰，处处为别人着想，

才换来自己仕途的顺利和儿子的

及第，绝非偶然。◇ 

【明慧网】今年十月一日放假

期间，侄女一家人从一百多公里远

的老家来我家做客，给我讲了一件

很神奇的事情。 

今年七、八月份，有几天下暴

雨，雨水就象从天上往下倾倒一

样，狂风刮倒大树，河里的洪水漫

过河堤，迅速向四面冲去。 

侄女家的房子建在大街旁，街

道的路面比她家高一些，周围有很

多邻居，地势有的比她家高。 

一天中午，邻居大爷正在家睡

觉，震耳的洪水“轰隆”一声，从

街面上冲下来，把大爷家的房门冲

开，洪水“哗”涌进屋里。大爷被

洪水声震醒了，赶紧淌水冲出门，

打着雨伞站在高处，呆呆地看着被

洪水淹没的房屋，半晌没缓过神

来。 

侄女站在她家二楼往四处看，

也拍了视频，她放给我看：啊呀！

满屏幕昏黄的洪水，房屋、树木、

农田里的禾苗，都在洪水中，还有

横七竖八流动的家具、挣扎的家畜

等等，真是惨不忍睹。 

当时，侄女心里叫苦，不知自

家一楼被淹成啥样了？她下楼查

看情况，真神奇，一楼一点水都没

有。她又去看房前屋后的走廊，都

是干干的，一点水没进。后来她想

起来了，她经常敬念“法轮大法好，

真善忍好！”是大法师父在保护，

洪水不进我家门哪！ 

十多年前，我给侄女一家讲了

大法真相，并退出了中共党、团、

队组织。我也给她家每人一张护身

符，告诉诚心敬念“法轮大法好，

真善忍好！”神佛会保佑他们的。

他们相信，而且受益不少。（文/
四川大法弟子）◇ 

有人说：“谎言重复千遍就

成了真理”，其实那是失去心智

和勇气之人的无可奈何，然而，

谎言、骗局总有破绽，终会被揭

穿。 

中共为了迫害法轮功，编造

了“1400 例”所谓杀人、自杀、

死亡等伪案，反复在电视、报纸

上进行铺天盖地式谎言宣传。下

面就是一例： 

王喾，机关公务员，1984 年

得过乙型肝炎，1998 年五十岁

时，死于肝硬化。王喾从未炼过

法轮功，却被收入“1400 例”。 

王喾的妻子投书明慧网，题

为“我丈夫从未炼过法轮功，却

被列为 1400 例之一”。文章说，

她丈夫王喾 1998 年肝硬化去世，

本属正常死亡，他本人从未炼过

法轮功，却被中共列为 1400 例之

一，不知记者采访的谁，报上登

出说“白发人送黑发人”。 

王喾的妻子在文章中说，丈

夫“去世的原因是：1、在工作中

说真话，受排挤；2、工作中叫人

骗了一把，自己拿钱给补上；3、

因为他哥哥在 1995 年 8 月 25 日

去世，死于肝癌，时年五十岁，

他弟弟在1997年5月9日死于肝

病，时年四十六岁，因为他们兄

弟都有肝病，所以他压力很大。”

1998 年五十岁的王喾死于肝硬

化。◇ 


