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诚念法轮大法好   灾疫有眼不来找

法轮功，也称法轮大法，是由

李洪志先生1992年5月传出的佛家

上乘修炼大法，以“真、善、忍”

为根本指导，包含五套动作缓慢优

美的功法。

◎教人向善  法轮功要求修炼者从做

好人做起，按“真、善、忍”的标

准，努力提升道德水平；能使人变得

诚实，善良，宽容，平和。

◎祛病健身 1998年，北京、武汉、

大连及广东省的医学界专家，对3万

多名法轮功学员做了医学调查，证明

法轮功祛病健身有效率高达98%。

◎福益社会 乔石与部分人大离退休

老干部，1998年对法轮功进行了调

查，得出结论：法轮功于国于民有百

利而无一害。并向中央政治局提交了

调查报告。

◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界

100多个国家和地区，受到各族裔民

众的欢迎，获得各国各界的褒奖、

支持决议案和信函超过4500项。主

要著作《转法轮》有40多种文字版

本，在全球传播。



陈汝棠，大提琴演奏家，中国

国家一级演员。他在大学下乡时就学

会了抽烟，逐渐烟瘾变得很大。一家

人都逼他戒烟，用了各种办法都没有

用。他自己也想戒，可是怎么也戒不

掉。这一抽就是三十多年。

1995年10月底，陈先生的儿子

请他们老两口去看法轮功师父的讲

课录像。陈汝棠刚看了录像，听李

老师讲“抽烟不好，不好就应该戒

掉啊！”当天晚上，陈先生就没想

起抽烟。

但第二天、第三天，烟瘾就上

来了，他拿出烟来抽，可是昨天明明

还在抽的烟，现在味道就不对了，像

发霉的味道。第三天晚饭后，他烟瘾

憋不住，又抽一根烟，结果还是不对

味，就把烟扔了。这一扔，到第二天

连想都不想，抽烟的欲望就没有了。

他也奇怪，别人戒烟，过段时间

烟瘾还要再上来，而他怎么戒得这么

彻底呢？后来他看了《转法轮》这本

著作才知道，是法轮大法师父帮他戒

的烟。他感到法轮功太神奇了！

三十年烟瘾三天戒掉
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走近法轮功

法轮功，也称法轮大法，是由

李洪志先生1992年5月传出的佛家

上乘修炼大法，以“真、善、忍”

为根本指导，包含五套动作缓慢优

美的功法。

◎教人向善  法轮功要求修炼者从做

好人做起，按“真、善、忍”的标

准，努力提升道德水平；能使人变得

诚实，善良，宽容，平和。

◎祛病健身 1998年，北京、武汉、

大连及广东省的医学界专家，对3万

多名法轮功学员做了医学调查，证明

法轮功祛病健身有效率高达98%。

◎福益社会 乔石与部分人大离退休

老干部，1998年对法轮功进行了调

查，得出结论：法轮功于国于民有百

利而无一害。并向中央政治局提交了

调查报告。

◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界

100多个国家和地区，受到各族裔民

众的欢迎，获得各国各界的褒奖、

支持决议案和信函超过4500项。主

要著作《转法轮》有40多种文字版

本，在全球传播。
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2019年底，武汉出现了不明肺

炎疫情。2020年1月6日，我二表姐

去小区药店买药，与服务员（后证实

该服务员感染了武汉肺炎）攀谈了

30多分钟，回家后第二天，出现发

烧（体温37.5度）、干咳、胸闷、

全身疼痛等症状。

这种状况持续了四五天，吃药也

不见好转。二表姐自己跑去医院做了

CT透视，显示肺里都是白色斑点，这

可把她吓坏了，心想：完蛋了，染上

瘟疫了。

我五姑听说后，马上打电话告诉

她，诚心念诵“法轮大法好、真善忍

好”，即可遇难呈祥，消灾解难；并

一再叮嘱她要诚心念诵。

二表姐照着五姑说的做了，开

始诚心念诵“法轮大法好”。说也

神奇了：念“法轮大法好”当天就

不咳嗽了；第二天憋气、难受的症

状消失了；第三天退烧了，体温恢

复正常了。

二表姐高兴地告诉五姑：念“法

轮大法好”救了我的命啊！

二表姐诚念大法好   武汉肺炎消
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法轮功，也称法轮大法，是由

李洪志先生1992年5月传出的佛家

上乘修炼大法，以“真、善、忍”

为根本指导，包含五套动作缓慢优

美的功法。

◎教人向善  法轮功要求修炼者从做

好人做起，按“真、善、忍”的标

准，努力提升道德水平；能使人变得

诚实，善良，宽容，平和。

◎祛病健身 1998年，北京、武汉、

大连及广东省的医学界专家，对3万

多名法轮功学员做了医学调查，证明

法轮功祛病健身有效率高达98%。

◎福益社会 乔石与部分人大离退休

老干部，1998年对法轮功进行了调

查，得出结论：法轮功于国于民有百

利而无一害。并向中央政治局提交了

调查报告。

◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界

100多个国家和地区，受到各族裔民

众的欢迎，获得各国各界的褒奖、

支持决议案和信函超过4500项。主

要著作《转法轮》有40多种文字版

本，在全球传播。

走近法轮功

小年/六九
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黄晓敏，曾是中国游泳界“五

朵金花”之一。1986年，黄晓敏17 

岁，在汉城亚运会上夺得女子一百米

蛙泳金牌，成为了亚洲女子蛙泳第一

人。此后，她又在各种世界比赛中先

后夺得11枚金牌。

可是她在23岁时，就不得不退

出了竞技场：因长期强化训练，黄晓

敏的关节及肌肉拉伤、肌肉劳损及关

节错位；练蛙泳给她带来严重的腰椎

间盘突出症状；同时出现的风湿、心

律不齐等病症，使她面临瘫痪危险。

她四处求医问药，却都无济于事。

1999年，黄晓敏在邻居阿姨的

推荐下开始修炼法轮功。炼功第七

天，她炼腹前抱轮动作时，感到手

上呼呼地往外冒凉气。炼完后，身体

相当轻松、舒服。她非常吃惊。她每

天炼功，看法轮功的主要著作《转法

轮》。修炼不到半年，让她备受折磨

的顽疾竟然全部消失了。

黄晓敏激动地说：“用尽了人

类所有的语言也无法表达我对大法师

父的感恩！”

泳坛明星黄晓敏的人生巨变
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