
瑞士浪子回头   家庭重拾和睦

瑞 士 青 年 罗 伯 特（Roberto 
Gretener），是一位水暖系统技师。
12 岁时，父母离异，他从此怨恨父亲。
青少年时期，他和一群自甘堕落的年
轻人走得很近，变得非常叛逆、放纵
自己的欲望。

21 岁时，罗伯特突然得了一种
严重的慢性肠炎，医生告诉他，从此
再也不能工作了。他勉强支撑着上班，
在焦虑中四处寻觅。直到 2019 年，
罗伯特有缘修炼了法轮功，从此找到
了人生的方向，明白了是非对错。

罗伯特整个人都变了。从前他根
本不与父亲讲话，修炼法轮功后他原
谅了父亲，主动找父亲谈话，定期去
拜访父亲。父子关系变得和睦、亲密，
无话不谈。罗伯特从前和姐姐心存芥
蒂，互不往来，现在他经常与姐姐会
面、聊天。

修炼后，罗伯特身体健康，工作
和生活一切都变得顺利。
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走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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已成“一滩泥”的废人
奇迹般重生

赵新霞曾是北京一个科研单位的
高级工程师，她在年轻的时候不幸得
了重症肌无力，身体一下子垮了，在
治疗重症肌无力的时候，她的肺结核
又被复发了，打完了链霉素以后人就
不行了。最后是走着进的医院，抬着
出来的。

赵新霞尝试了西医、中药、针灸、
气功等各种治病方法，但身体却每况
愈下。心跳都在一百三四，吃不了、
咽不下东西。最后，她的同事看到以
后都说，这么能干的一个人，现在就
是一滩泥，人生的路已经走到头了。

1996 年赵新霞得到了一本《转
法轮》（法轮功主要著作），看到“真、
善、忍”三个字，她想，人活着就应
该按“真、善、忍”做啊！

赵新霞修炼法轮功后，身体慢慢
地痊愈了。她希望用亲身经历告诉人
们，这个法轮功真的是非常好。

法 轮 大 法 好   诚 念 疫 病 消
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牢记真善忍   难中命能保
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走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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高龄孕妇摆脱了新冠肺炎的噩梦

美国的卡罗琳（Carolyn）是一位
37 岁的高龄孕妇，结婚五年才怀了第
一个宝宝。2021 年 1 月 12 日，她在
怀孕 26 周时被确诊患了新冠肺炎。

开始是喉咙有些不舒服，后来又
发烧，鼻子不通气，全身疼痛，整夜
无法入睡。最糟糕的是她感觉不到胎
动了，而且总感觉自己要坚持不住了。

这时卡罗琳想起一次和朋友聊天
时，提到自己产检时孩子好像胎位前
置。没想到朋友说，她以前生两个孩
子的时候都是胎位前置，但因为常念
“法轮大法好，真善忍好”，两个孩
子都顺利地足月生下来了。

卡罗琳开始念“法轮大法好，真
善忍好”。很快，烧退了，又过了两天，
呼吸道症状消失得无影无踪。1 月 28
日，核酸检测结果变成了阴性。

更神奇的是，产检结果显示：宝
宝一切正常，胎位前置没有了，可以
考虑顺产了。

诚念法轮大法好  大疫来时救命宝
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真善忍好要记牢   正气存内平安保

12
9

11
8

10
7 30

17 23

10 16

3 9

2

25

18

11

4

26

19

12

5

27

20

13

6

28

21

14

7

29

22

15

8

1

初二

十九 大暑

十二 初伏

初五 十一

初四

廿七

二十

十三

初六

中伏

廿一

十四

初七

廿九

廿二

十五

初八

三十

廿三

十六

小暑

七月小

廿四

十七

初十

初三

24
31廿六

初三

28

21 27

14 20

7 13

6

29

22

15

8

1

30

23

16

9

2

31

24

17

10

3

25

18

11

4

26

19

12

5

初二

廿四 八月大

十七 廿三

立秋 十六

初九

初三

廿五

末伏

十一

初四

初四

处暑

十九

十二

初五

初五

廿七

二十

十三

初六

廿八

廿一

十四

初七

廿九

廿二

十五

初八

25

18 24

11 17

4 10

3

26

19

12

5

27

20

13

6

28

21

14

7

29

22

15

8

1

30

23

16

9

2

三十

廿三 廿九

十六 廿二

初九 中秋节

初八

九月小

廿四

十七

初十

初二

廿五

十八

十一

初三

廿六

十九

白露

初四

廿七

二十

十三

初六

初五

秋分

廿一

十四

初七

29

16 22

9 15

2 8

1

17

10

3

25

18

11

4

26

19

12

5

27

20

13

6

28

21

14

7

初五

廿一 廿七

十四 二十

初七 寒露

初六

廿二

十五

初八

十月大

廿三

十六

重阳节

初二

廿四

十七

初十

初三

廿五

十八

十一

初四

廿六

十九

十二

23
30

24
31霜降

初六

廿九

初七

27

20 26

13 19

6 12

5

28

21

14

7

29

22

15

8

1

30

23

16

9

2

24

17

10

3

25

18

11

4

初四

廿七 初三

二十 廿六

十三 十九

十二

初五

廿八

廿一

立冬

初六

小雪

廿二

十五

初八

初七

三十

廿三

十六

初九

十一月小

廿四

十七

初十

初二

廿五

十八

十一

25 31

18 24

11 17

4 10

3

26

19

12

5

27

20

13

6

28

21

14

7

29

22

15

8

1

30

23

16

9

2

圣诞节 二九

廿五 初二

十八 廿四

十一 十七

初十

初四

廿六

十九

十二

初五

廿七

二十

十三

初六

廿八

廿一

大雪

初七

冬至/一九

廿二

十五

初八

腊八节

十二月大

廿三

十六

初九

一 二 四 五三一 二 四 五三日 六 一 二 四 五三一 二 四 五三日 六 一 二 四 五三一 二 四 五三日 六

一 二 四 五三一 二 四 五三日 六一 二 四 五三一 二 四 五三日 六一 二 四 五三一 二 四 五三日 六

明
慧
剪
纸

艺
术
年
历

2022
农历壬寅年

走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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他带领公司逆势成长的秘诀

李育宽，台湾侨茂不动产董事长。
以前他抽烟、喝酒，样样都来，身体
黑瘦干瘪。2013 年修炼法轮功后，
那些瘾好都戒掉了，各种病症不翼而
飞。而他的获益远不止这些。

李育宽说：“大法的内涵博大精
深，就一个‘先他后我’就能让我反
复思考，我做任何事情是不是都能设
身处地考虑别人？”所以他常对伙伴
说，不要每天斤斤计较，什么都抵不
过你有一颗真正为对方好的善心。

公司里有一些游手好闲之辈，按
常理，这样的人在一般公司很快就被
开除了。但李育宽总会想尽各种办法
来协助他们，比如通过教育训练加强
基本功，协助他们和客户接触，等。

也许因为李育宽的善待他人，公
司上下形成了一股正面的能量，即使
在 2020 年疫情危机，同业都下滑的
同时，他们公司第一季的达成率竟然
逆流而上，高达 105% ！

法 轮 大 法 好   诚 念 得 福 报
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心存真善忍   全家平安保
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走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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常念法轮大法好  灾难来时命能保 汶川地震山崩地裂的那一刻

2008 年 5 月 12 日，小静因公
事到汶川开会，借此机会和一同事去
青城山游玩。当她们爬到山顶时，突
然山崩地裂，地动山摇，人们惊慌失
措，四处乱跑，没跑几步就被滚滚的
山石碾压而过……

小静突然想起临行时公公的嘱
咐，她拽着同事的手说：“快和我一
起念‘法轮大法好！’”小静用尽全
力没命地大喊：“法轮大法好！真善
忍好！”她的同事也跟小静一起喊这
九字真言。神奇的事发生了，那些石
头就像长了眼睛一般，绕着她俩走。

不知过了多久，地震才渐渐地平
息了。只见刚刚满山的人群，只剩她
俩毫发未伤，山上横尸遍野，遗体也
残缺不全……

小静的同事回家后，把遇到的神
奇和看到的惨烈景象，一遍一遍地向
亲朋好友讲述。小静更是激动地把死
里逃生的经历，告诉她身边的每个人。
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心中牢记真善忍   幸福平安瘟神逃
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走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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大疫来时心莫慌  牢记法轮大法好 六哥诚念九个字   戒掉毒瘾

2016 年夏，一个叫六哥的小伙
子问我，法轮功师父能帮他戒毒吗？
我说：“你诚心敬念‘法轮大法好、
真善忍好’，大法师父一定能帮你。”

六哥一听非常高兴，说：“我还
有一个好哥们也吸毒。现在他得了脑
梗住院了，妻子领着孩子走了。我的
妻子也带着孩子和我离婚了。我们不
能再混下去了，我们要重新做人。”

第二天，六哥兴奋地告诉我：“从
昨天开始我一直诚念‘法轮大法好、
真善忍好’，我真的有感觉。我知道
大法师父管我了，我有救了！”

六哥住院的哥们，也诚心敬念“法
轮大法好、真善忍好”，没几天就出
院了。他戒毒后，身体越来越好，妻
子也领着孩子回来了。

六哥现在不但自己在大法中受
益，还告诉亲朋好友“法轮大法好”。
他对我说：“我得福报了，干啥啥顺
利，日子过得可好了。”
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走近法轮功

法轮大法是佛家上乘修炼大法，
以“真、善、忍” 为根本指导，包
含五套动作缓慢优美的功法。
◎教人向善 法轮功要求修炼者从做好
人做起，按“真、善、忍”的标准，
努力提升道德水平；能使人变得诚
实，善良，宽容，平和。
◎祛病健身 1998 年，北京、武汉、
大连及广东省的医学界专家，对 3 万
多名法轮功学员做了医学调查，证明
法轮功祛病健身有效率高达 98%。
◎福益社会 原全国人大委员长乔石
与部分人大离退休老干部，1998 年
对法轮功进行了调查，得出结论：法
轮功于国于民有百利而无一害。
◎弘传世界 法轮功至今已弘传世界
100 多个国家和地区，受到各族裔
民众的欢迎，获得各国各界的褒奖、
支持决议案和信函超过 5400 项。主
要著作《转法轮》有 40 多种文字版
本，在全球传播。
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