
 

中国新年即将来临，人们在辞

旧迎新的喜庆中感恩和祈福。 

一年来新冠病毒肆虐全球，已

逾 1 亿人感染，200 多万人死亡。

时令寒冬，多国传出变种病毒株，

让疫情雪上加霜。人心惶惶之际，

许多人感叹治疫不易、良方难觅。 

去年 9 月 17 日，明慧网刊登

了前瑞士诺华制药公司、传染病学

医学博士董宇红与美国前陆军微生

物学研究员、沃尔特-里德陆军研

究所病毒系实验室主任林晓旭博士

两人合著的论文《新冠病毒疫苗研

发困境及出路之思考》。该文分析

了来自 6 个国家、6 个族裔的 36

例新冠病毒感染者，在无法得到医

院收治、医药无效时，诚念九字真

言‘法轮大法好，真善忍好’之后

具有显著快速的临床改善效果。 

董、林两位医学专家认为：

“当人们诚心念诵‘法轮大法好，

真善忍好’的九字真言时，会与宇

宙高能量场发生共振，就能增强免

疫力，保护自身免受病毒感染。更

不可思议的是，不谙中文的各族裔

人士诚念“九字真言”，同样能展

现神效。 

例一，有一对武汉夫妻医生感

染了病毒（妻为重症住院者），听

了外甥劝告诚心敬念“法轮大法

好，真善忍好”，还跟着视频学炼

法轮功第一套功法，数日即康复痊

愈。其舅舅泪流满面地感激说：

“我重生了，简直就是脱胎换骨，

我叩谢李大师救命之恩”。 

例二，美国纽约长岛珠宝商盖

德（Osnot Gad）确诊后，呼吸极

度困难，死亡的恐惧袭上心头。她

形容念“九字真言”的时候，“我

的肺被打开了，让空气进入我的肺

中，我能够把气吸得更长、更

深”。她说，“这个口诀，真的是

让人正确呼吸的方法。”仅 3 天，

盖德像正常人一样呼吸顺畅了。 

法轮功是佛法正道的高德大

法，有云“佛法无边，心诚则

灵”。满怀真心善念，自然能得到

神佛的庇祐。生死存亡的关键时

刻，世人若能放下偏狭的观念，诚

念“法轮大法好，真善忍好”，不

用花一分钱，也无奔波的劳累，平

平安安度过疫情。◇ 

1 月 31 日新华社突然连续

发出四个短视频，钟南山大谈疫

情“新挑战”，引发外界忧虑。

一年前的 1 月 20 日，因疫情严

重再无法隐瞒 ，中共也利用钟

南山发声，被迫承认了武汉肺炎

“人传人”，之后就马上宣布武

汉 1 月 23 日封城。而此时，钟

南山再度发声，确实令人不安。 

新华社发出的四个视频片

段，未说明时间、场合，视频

中，只看到钟南山一人坐在桌

前，对着一个话筒发言。 

钟南山先是重复歌功颂德了

中共 2020 年抗疫“成功”，但

他很快话风一转，谈变种病毒的

挑战，并称现在农村是重点。新

华社配发的文字描述说，“从最

近发病的情况来看，60%到 70%

都在农村……”。 

目前中共官方通报的新增病

例并不算多，而且强调新增病例

大都是之前无症状感染者转为确

诊，或者强调是主动筛查发现

的，以示一切尽在掌控之中。在

此情形下，一贯报喜不报忧的中

共喉舌，却突然搬出专家大谈疫

情的挑战，令人有些疑惑。 

有海外评论提到，目前中共

公布的疫情数字基本没有反应农

村疫情，党媒却整理公布为

“60%到 70%都在农村”，但又

没看到农村的防疫措施。这很可

能标志着部分农村疫情处于失控

状态。钟南山出来讲话，很可能

在放风，大规模疫情再次掩盖不

住。评论提醒，一年前的灾难或

正在重复上演，中国人真要当心

了，全世界也要当心了。◇ 

2021 年 2 月 6 日   第 423 期  【长春版】 

良言破迷雾   真相指光明 
 

欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org 
翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp88 
安卓版翻墙 APP 下载: https://git.io/fgma88 



 

2021 年 2 月 6 日 2 法轮功的故事 长春版 

轮功学员，她教过我法轮功，于是

我给她打了电话。” 

当他跟裘恩沟通后，他决定用

中国古老的修炼方法一一法轮功，

来治愈自己的病。他继续使用呼吸

机，但在 8 月 8 日上午 11 点，他

停止服用西药。 

炼功，获得重生的时刻到来 

吃了一点点饭后，他开始在床

上炼法轮功的第五套功法——打

坐。阮说：“在我炼第三个姿势

时，我就感觉好多了，我的呼吸率

达 50%。之后我摘掉了呼吸机，咳

嗽减轻了，我的血糖降为 135，我

也不再发烧了。” 

8 月 10 日，他感觉好多了，

“可以站起来炼法轮功的其他几套

功法了。奇迹来了：咳嗽消退了，

呼吸率增加到 85％，血压值和血

糖值稳定了。” 

当天晚上，他难得地睡了一个

好觉。他说：“一觉睡到天大亮，

我打开屋门，走到前院，看到晨

曦、阳光，蝴蝶在朝霞中追逐嬉

戏，感到袭面的清风，我深深地吸

了一口气，体会着清晨那清新的气

息，我感到了生命的重生，我仰望

蓝天，在心中深深地感谢李洪志老

师！感谢法轮大法！” 

阮先生说，几天后他已恢复正

常，打电话给他的家庭医生，预约

做病毒检测。他说：“3 天后我得

到了电话和电邮回复，都告知我，

我已经不再染有新冠病毒！”◇ 

般人的正常值在 120/80 左右）。 

阮说：“我当时精疲力尽，呼

吸困难，呼吸率只剩 8%，而且不

停地咳嗽，我感到肺部要破裂了，

我无法睡觉，无法吃饭喝水，医生

开始给我挂上呼吸机。”随后，他

被送入了重症病房。 

到了 8 月 6 日，他仍吃不下

饭，睡不了觉，血糖 400，血压也

很高。他说：“我感到非常悲观，

无法呼吸，而且感到眩晕。” 

进一步恶化，绝望中写下遗嘱 

8 月 7 日，他的病情进一步恶

化。由于无法入眠并对继续留在医

院心生恐惧，他要求回家，在家中

自行隔离。由于床位紧张，他的主

治医生同意了他的要求。” 

阮说，7 日下午 2 时，他办了

出院手续，由他的夫人和儿子接回

家。那时他已经完全无法行走，仍

然不停地咳嗽，呼吸率只有 10%。

由于在医院里一直无法休息，也没

吃任何东西，他感觉自己太疲倦

了，他开始担心、害怕，而且非常

消极。他说，儿子是名实习医生，

因此他回家后仍继续服药，还吃了

半碗粥；他站在窗前，看到外面一

片冷清，连个人影都没有。他感到

厄运来临。 

接下来，他头痛欲裂，浑身疼

痛。这时，一位朋友打来电话，告

知他另一友人、南加州的一名医师

已染疫去世。听到这个消息后，他

拿起笔来，开始给夫人留遗嘱。 

生死关头，                
他给法轮功学员打了电话 

他介绍说，当时他几乎连呼吸

的力气都没有了，这时他突然想起

了一位医师。他说：“我想起了裘

恩（Quynh Giao）医生，她是位法

买彩票 被传染上病毒 

阮先生透露，去年夏天因为疫

情肆虐，他居家避疫几乎不外出。

8 月 3 日那天，他戴上口罩，跑去

附近的彩票点去购买彩票。在商店

里无意中被一位西方女士几乎撞

倒，他买了彩票就急急回家了。” 

当天下午，阮先生就感觉身体

不舒服：“我开始发烧、咳嗽而且

浑身不舒服。”到晚上，症状更严

重了，整夜咳嗽，完全无法入睡。

隔日早上，他觉得自己的病情更严

重了，作为医生他判断自己染上了

新冠病毒。 

送入急诊室，病情持续恶化 

8 月 4 日早上，家人把阮先生

送入医院急诊室，医生对他进行了

相关检查后确认他染上新冠病毒，

让他住院隔离。阮先生说：“我记

得那是 4 日下午 2 时，我被留在医

院，医生为我静脉注射抗生素，还

给了我其它三四种药。我的血糖测

量高达 400，虽然我从来不曾患过

糖尿病。” 

当天晚上，他感到自己处于昏

迷状态，呼吸急促，且不停地咳

嗽，全身无力。 

被挂上呼吸机，送入重症病房 

8 月 5 日，阮先生在德州医院

被挂上了呼吸机，但是他的症状并

没有得到缓解。他的血糖却升到了

420，他的血压值是 160/120（一

        66 岁的阮东（Dong Nguyen）先生是一名成功的越南裔中医师，他居
住在美国德州。2020 年新冠病毒肆虐期间，他不幸染疫，在最危急的生
死关头得以奇迹生还。是什么样的抗疫良方使他走过了劫难呢？ 

越南裔中医师染疫   死亡线上奇迹生还 

◄ 2020 年 8 月，
中医师阮东因染
疫在德州医院被
挂上呼吸机。 



 

2021 年 2 月 6 日 3 迫害与反迫害 长春版  

截至 2021 年 2 月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.72 亿。 

恶警孙立东，原长春市宽城区

公安分局刑警大队长，1999 年起

充当迫害法轮功学员的打手，带手

下绑架法轮功学员近百人，是将长

春“3·05”插播的法轮功学员刘

海波迫害致死的元凶之一。2002

年孙立东暴死在办公室，其手下的

刑警都说其抓法轮功学员遭报应

了。 

据明慧网资料，参与长春电视

插播的法轮功学员刘海波，男，34

岁，长春市绿园区医院 CT 室医

生。2002 年 3 月 l3 日晚，目击者

在刑警队部看到几个警察在恶警孙

立东指使下,正在对刘海波动用酷

刑。 

刘海波被全身扒得一丝不挂，

跪着的姿式，扣在老虎凳子上，头

被卡着。有两个警察拿着高压电棍

正在使劲地往刘海波的肛门里电，

旁边扔着几根打断了的木方，刘海

波身上大面积红肿。刘海波大汗淋

漓，痛苦异常，不一会就断气了。 

刘海波被迫害致死一个多月

后，凶手警察孙立东死去。◇ 

酷刑虐杀插播者的中共恶警孙立东遭恶报死亡 

酷刑演示：电棍插
入肛门电击内脏 

揭露自焚谎言  把真相传播给可贵的中国人 
19 年前，吉林省法轮功学员

利用电视插播技术，于 2002 年 3 

月 5 日晚 8 时左右，在长春市有

线电视网络的 8 个频道成功插播

了《法轮大法弘传世界》、《是自

焚还是骗局》等真相电视片，时间

长达 50 分钟，长春 10 万多名电

视观众得以看到真相。 

此次插播，不但把法轮功弘传

世界的美好传达给了世人，更把中

共制造天安门自焚栽赃法轮功的伪

案全面揭露了出来。3 月 7 日，

英国广播公司、路透社、法新社也

相继报道，路透社报道称此插播事

件为“法轮功最为大胆无畏的行动

之一”。 

法轮功学员的壮举令世界惊

叹，也令迫害法轮功的江泽民一伙

十分恐惧。极短时间内，中共非法

抓捕 5000 多名长春法轮功学员。

在大抓捕中，当时至少 7 名法轮

功学员被打死。另有 15 人被非法

判重刑，其中参与插播真相的法轮

功学员梁振兴、刘成军被非法判刑

19 年；周润君、刘伟明被非法判

刑 20 年。后来，在监狱的酷刑摧

残中，刘成军、雷明、梁振兴等相

继被折磨致死。 

中共江泽民一伙在对法轮功的

迫害中，动用所有的报纸、电视台

散布谎言，诋毁抹黑法轮功，尤其

是政府一手炮制天安门自焚伪案栽

赃嫁祸法轮功，煽动民众的仇恨，

为加剧迫害制造借口。大陆媒体全

都成了中共一言堂的喉舌，而法轮

功学员则被剥夺了所有说话权利。

在这种情况下，法轮功学员插播有

线电视，是在行使天赋的言论权

利，也是在维护公众的知情权。此

次插播如惊雷闪电，将中共迫害法

轮功的黑幕击穿。很多长春市民在

看了电视插播后对法轮功有了全新

的认识。法轮功学员冒着生命危险

进行电视插播，就是为了可贵的中

国人明白真相。 

2007 年亚太人权基金会授予

因长春电视插播传递真相而被中共

酷刑迫害致死的法轮功学员刘成军

“丹心汗青奖”。亚太人权基金会

认为，刘成军不仅对百万观众介绍

了法轮功事实真相，而且为民间维

权运动树立了榜样。◇ 

▲“3·05”插播真相的十五名法
轮功学员，已有多人被迫害致死
（左起）：32 岁的刘成军、梁振
兴、30 岁的雷明、35 岁的侯明

▲演示中共百种酷刑之一：插播
者遭受吊铐火烙酷刑。 

▲2007 年亚太人权基金会授予因
长春电视插播传递真相而被中共
酷刑迫害致死的法轮功学员刘成
军“丹心汗青奖”。法轮功发言
人张而平代表刘成军接受该奖。 
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【明慧网】在《搜神记》中有

个真实的故事，后汉时，徐栩，字

敬卿是吴地由拳人，以执法公正而

闻名。他当小黄县县令时，邻县发

生大蝗灾，草都被蝗虫吃光了。可

是蝗虫过小黄县时，没有停留飞逝

而过，没有造成任何灾害。刺史听

说徐栩没治理蝗灾，于是大怒，将

他免职。徐栩丢官而去，蝗虫随后

而至。小黄县的百姓集体为徐栩喊

冤，说他是难得的好官，有他在，

蝗虫就不敢来。刺史得知实情后，

向他道歉并请他官复原职。徐栩复

职后小黄县的蝗虫立刻都飞走了。 

北宋同知枢密院事管师仁，尚

未考取功名时，某天元旦起得早，

出门遇见大鬼好几批，形象很狰

狞。管师仁呵斥他们，并问他们去

干什么？他们回答说：“我们都是

疫鬼，年初要到人间去散布瘟

疫。”管师仁问：“我家也有

吗？”鬼说：“没有。”管师仁

问：“我家为什么能例外呢？”鬼

说：“你家三代人都积德，看见别

人有恶劣的事就制止，有善良之举

就表彰。你家子孙都要光显门庭，

我们哪里敢到你家来呢？”说完就

不见了。那一年，瘟疫流行，只有

管师仁家安然无恙。    

为什么这些历史小故事传到今

日不衰？因为讲述的是一个亘古不

变的真理：只有从内心回归道德和

良善，才能获得神佛的保护。◇ 

历史故事二则：绕过灾难的人 

20年后再提央视自焚新闻  百姓议论：假的！ 

烧 伤 最 好 的 医 院 ？ ” 他 说 ：

“是”。我说：“为什么你们对天

安门自焚烧伤者的处理不符合医学

常识？记者采访也不穿无菌隔离

衣？小女孩气管切开戴着插管四天

就可以说话唱歌……”这个大夫听

完后吞吞吐吐地说：“这，这，

这……”就随之就将电话挂了。我

再打过去也不接了。 

我又打电话到护理站找值班大

夫。一个护士接了电话推诿说大夫

不在，并说：“医院规定，要想了

解采访‘自焚’这件事情，就必须

通过医院党委同意。”说完就把电

话挂了。一个正常的医疗咨询还要

通过医院党委同意？令人起疑。◇ 

管部门总是以种种理由拿把我，现

在当官儿的，没个好东西！”最

后，他痛恨地说：“共产党不完蛋

中国就得完！” 

自焚显然是事先策划好的 

我有几个朋友是北京方庄的。

2001 年除夕前，我给他们打电话

问好，聊天中他们说：这几天派出

所挨家挨户到单位通知大家，“年

前不要去天安门广场。”当问为什

么时，派出所的人说：“是上面通

知的。” 

结果在 1 月 23 日(除夕)，所

谓“天安门自焚”发生了。事后我

再与他们联系时，他们说，看到

“自焚”事件时突然明白了，为什

么“上面通知不要去天安门”，原

来是政府事先策划好的，怕老百姓

到天安门去看出破绽。 

因为我是学医的。看到对“自

焚”烧伤的 12 岁孩子的处理完全

不符合医学常识，联想到我的邻

居，因病做了气管切开手术，半年

了都不能说话，3 年了说话声音还

没恢复正常，而这个小女孩气管切

开 4 天不但能说话还能唱歌？ 

我有点怀疑，就打电话到积水

潭医院了解情况。接电话的是一位

大夫，我说要咨询一件事情。我

问：“积水潭医院是不是全国治疗

【明慧网】近期，中共在网上

又鼓捣什么“自焚”二十周年。它

不提这事还好点，这一折腾，倒激

起老百姓揭个底破。 

“自焚？那是假的！” 

一天我遇到一位辽宁的王先

生，我给他讲中共迫害法轮功，编

造假新闻打压好人，给他讲“天安

门自焚”是伪案。我刚提到“自

焚”二字，他突然提高嗓门大声

说：“自焚？那是假的！假的，老

百姓谁不知道？扯淡呢！” 

我惊讶地问他：“你咋知

道？”他说：“哪有身上浇上汽

油，点着（火）全身烧成那样可头

发不着的？有吗？”我竖起大拇

指，说：“对呀！”他又说：“新

闻报道说自焚的有好几组人，警察

一下从哪弄来那么多灭火器同时灭

火？警察巡逻还背着灭火器啊？天

安门咱都去过呀，唬小孩哪？！” 

聊天中得知，王先生是办技能

辅导班的，他列举了多年来自己做

买卖遭到教育官员勒索的事，痛骂

教育局长是“流氓”，某科长如果

你不给他“意思意思”，一定会公

开找茬；具体管事的人是小鬼拔

毛，哪个不打点都不好使。他痛骂

政府当官的“是一帮恶鬼……”，

还说：“本来我是正当经营的，主

▲2002 年 1 月，北美中文电视台制作
了揭露“天安门自焚”真相的影片
《伪火》（False Fire），该片于 2003
年 11 月获得第 51 届哥伦布国际电影
电视节荣誉奖，该纪录片揭开了“自
焚案”部分漏洞。 


