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法轮功书籍中明确指出杀生和自杀都是有罪的，真正的修炼人绝不会杀生或自杀。所有法轮功书籍和音像资料都可以从互联网上免费下载。然而中共在迫害伊始就大量销毁法轮功的书籍，并在互联网上封锁一切关于法轮功的正面信息，就是害怕人们了解真相。◇

















良言破迷雾   真相指光明





欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org


翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp88


安卓版翻墙APP下载：https://git.io/fgma88

















孙思邈以德养性、以德养身，演绎了中华五千年传统文明中“敬畏天道，以德为本”的深刻内涵，成为后人了解华夏道德传统的楷模与佳话。
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截至2021年3月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.73亿。

















3月8日，一段封存5年的调查录音被公开发表，揭露多年来在中共军队主导的活摘人体器官罪行中，军队医院器官移植领军人石炳毅和中共前卫生部副部长黄洁夫是“一丘之貉”。


为保护知情人，海外追查迫害法轮功国际组织（追查国际）至今才公布这段2015年6月29日进行的电话调查录音，调查对象是中共解放军某三甲医院外科专家。


这位军医在电话中说，石炳毅跟周边县市法院关系都很好。“这人很厉害，能拉到法院的人，能拿到肝源、肾源、心脏、肺脏！”


公开资料显示，2002年4月，解放军第三〇九医院成立器官移植中心，石炳毅任主任。2006年8月6日，中国器官移植网登载：石炳毅个人已做肾脏移植1200余例、肝脏移植111例。2015年，三〇九医院网站信息查询显示，石炳毅个人已做了1580余例肝移植。


2006年，中共前卫生部副部长、现任中国人体器官捐献与移植委员会主任委员黄洁夫，首次公开承认中共使用死囚器官进行移植手术。


调查员问：国家死刑犯也没那么多，严打也就一千多人，哪里搞来那么多死刑犯的肝脏？


军医说：“黄洁夫那跟他（石炳毅）都是一丘之貉，你信他的话啊？一丘之貉！那都勾结得很紧的，那勾结得很紧。都有利益链，都有利益关系。” 


2020年3月，英国伦敦的独立人民法庭发表判决书：（活体）强摘人体器官已在中国各地大规模发生多年，法轮功学员可能是主要的人体器官来源。◇
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法轮功的故事





【明慧网】邓晓龙，1999年7月至2001年6月任中共宁县县委书记参与�HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。"�迫害��HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。

资料：

* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）
* 法轮功健身功效北京万例调查报告
* 法轮功收到的褒奖和支持议案
* 关于法轮功的一些历史事实
* 法轮功传出的历史过程
* 法轮功传出时期的历史图片
* 法轮功书籍"�法轮功�，致使当地多名法轮功学员遭受严重迫害，现在被举报。


一、个人信息


中文姓名：邓晓龙,性别：男�生日期：1956年10月�出生地：甘肃省庆阳市环县�退休前工作单位：甘肃省工商局�退休前职务：副局长、省个体劳动者协会会长


1997年10月至2001年6月任中共庆阳市宁县县委书记，2001年6月至2010年2月任平凉市副市长、常务副市长，2010年2月至2016年11月任甘肃省工商局副局长、省个体劳动者协会会长，2016年11月后退休。


二、迫害事实简述


邓晓龙在一九九九年七·二零后追随江泽民邪恶集团，开动全县一切恶党媒体，铺天盖地的污蔑法轮功，纠集全县党政事业单位、公检法司等一切专政工具迫害法轮功学员。当时，有二十多名学员被非法抄家，并强迫他们写所谓的“保证书”。


二零零零年十二月，宁县有四人去北京上访，被该恶人和刘德贵劫持回来，后均被非法劳教，其中吕银霞（一年半）、范俊草（两年）、李雪宁（一年）、刘永凯（两年）。


法轮功学员李雪宁、范俊草给当时的庆阳地区“六一零”头目刘五庆写信�HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "8" \o "一九九九年七月二十日，中共在大陆发动了一场对法轮功和广大法轮功学员的全面迫害。从那时起，中国官方媒体长期对法轮功进行造谣、魔化和仇恨宣传。为了不让世人在中共的谎言宣传中上当、受污染、随波逐流，为了制止迫害，世界各地（包括中国大陆的）法轮功学员开始了讲清真相的努力。正面讲清真相，主要包括讲法轮功究竟是什么，\“真、善、忍\”让个人、家庭、社会受益的真实情况，法轮功在中国大陆受中共迫害的真相。近年来，法轮功学员也在向受中共影响而不听真相的世人揭露中共的本质。 

天安门\“自焚\”真相：

* BBC： 天安门自焚事件不是迷
"�讲真相�、制止迫害，刘不但不听，还给宁县打电话，邓晓龙命令公安局刘德贵和朱华宁，立即将她二人抓进县看守所非法拘留。宁县籍的甘肃省商学院在校学生、法轮功学员马同举，在家乡讲真相，也被朱华宁等人绑架，非法关进宁县看守所迫害，该学员在二零零二年讲真相时，又被朱华宁非法关押拘留，放出后，被省商学院（现在更名为甘肃省财经学院）开除学籍。


下面是迫害严重案例：


1、法轮功学员吕银霞于二零零零年二月底赴北京上访，为法轮功说句公道话，被天安门恶警非法关押，后被当地派出所接回。在接回人员证明吕银霞在天安门广场并无什么违法行为时，还是被宁县政法委书记、宁县公安局非法关押迫害三十九天。同年十二月底，吕银霞第二次去北京为法轮功上访讨公道，被天安门恶警非法关押到北京密云县看守所，五天后放出。她回到单位的当天晚上，就被宁县公安局警察张宏西、恶警刘德贵等人绑架，于二零零一年一月被宁县公安局政保科恶警刘德贵、朱华宁（女）等人非法劳教迫害一年半。当时的公安局长是魏立道。


2、二零零零年十一月，法轮功学员李勤本（时任县体改委主任）曾写信向有关部门讲清法轮功被迫害真相，却被宁县公安局恶警刘得贵、朱华宁绑架，非法关押二个月。李勤本被非法关押一月，恶党县委书记邓晓龙召集会议免去了李勤本的正科职务。后来县610头目王永珍又伙同县纪委书记梁永宏撤销了他的正科待遇，当年所谓的考核中又定为不称职，科员又降一级，当时每月少发工资五百多元。


二零零一年二月二十八日下午4时多，李勤本被单位骗去开会，由市国安的雒少华、王庆华二人，协同县“610”主任王永珍，公安局长魏立道、治安科刘德贵、朱华宁、李玉等人配合，非法搜查李勤本单位办公室及住宅，抄去法轮功书籍3本、笔记本电脑一台、袖珍收录机1台（价值240元）、炼功磁带四盒等物品（没给查抄清单，至今没返还），并将李勤本绑架，先在治安科办公室非法审讯一夜，没让睡觉。三月一日九时，将李勤本投入宁县看守所，整二个月，四月三十日放回。期间，县“610”、公安局预谋判劳教二年，在李勤本亲友的大力营救下，公安局才放人。县委书记邓晓龙在三月下旬召集会议，免去李勤本一切职务。十月份，县纪检委给李勤本以撤职、行政记大过处分，工资连降三级，定为科员档次，连同上次处分，每月少发八百多元，年终公务员考核又定为“不称职”。由于李勤本是全县闻名的优秀工作者，大好人，这一些处分，不敢向全县发文，都是偷着进行，事后瞒着人装入李勤本的档案袋。


3、法轮功学员范俊草，二零零零年十二月进京上访，被劫持回来投进宁县看守所，非法劳教二年。从到劳教所的第一天开始（由平安台劳教所转甘肃省第二劳教所）就遭到体罚。当时是三月份，黄河边晚上寒风刺骨，恶警不让她睡觉，强迫她在室外从晚上九点半一直站到凌晨三点左右。有次一站就是通宵，这样连续站了四十七天。就这样，第二天她还要照常出工、被迫参加“军训”。范俊草在劳教所遭受了惨无人道的迫害，曾经被恶警电得腿青一块紫一块，臀部被电得青紫肿痛，上厕所都无法蹲下来；后被双手吊铐在一米八高的铁床架上，她的个头仅一米四左右，一铐就是七天七夜。她先后被同样的方式吊铐过九次之多，有一次被吊了十几天，铐子吊得勒进手腕的肉里，血肉模糊。最后一次，恶警将她蹲式背铐八天，也就是把这个老太太的双手背到身后，再让她下蹲把双手向左右两侧拉开，比身体还宽一些的距离，将双手相向铐在底层床架的低档上，这样只能非常吃力地蹲或跪在地上，无法站起来，恶警用这种�HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "38" \o "指九九年七月二十日以来，中共为逼迫法轮功学员\“转化\”所采取的名目繁多的残酷手段。其中包括：死人床；摧残性灌食（用非医用塑料粗管灌浓盐水、辣椒面、大粪等）；形形色色的手铐、脚镣、吊刑；形形色色的棍、棒、鞭打（橡胶棍、狼牙棒、皮鞭、铜丝鞭、钢筋条、荆条等）；竹签、铁钉钉指甲、穿骨、铁钳子拧肉；惩罚性灌食（用粗塑料管灌辣椒水、浓盐水、大粪）；冬天全身浇凉水、脱衣服在室外冷冻，数伏炎夏在太阳下曝晒，火烙；多日不让大小便；地牢、水牢；老虎凳、坐板、蹲小号、坐铁椅子；强奸、轮奸、性虐待女学员；形形色色的电刑、多根高压电棍同时长"�酷刑�强迫她一蹲就是十几个小时。◇











原甘肃庆阳市宁县中共县委书记邓晓龙被举报








【明慧网】近日，海外38个国家的法轮功学员将一份中国大陆“610”人员的名单递交本国政府，要求依法对恶人及其家属禁止入境、甚至冻结资产，名单包括收集不完整的全国各级“610”办公室的9300人。“610”是江泽民在1999年6月10日成立的专门实施迫害法轮功的组织。


2020年12月份法轮功学员将一批主要从明慧网收集的最新恶人名单递交29国政府，此次新增9个国家。38个国家包括五眼联盟的美国、加拿大、英国、澳大利亚及新西兰，欧盟全部27国中的25个国家：德国、法国、意大利、西班牙、荷兰、波兰、比利时、瑞典、奥地利、爱尔兰、丹麦、芬兰、捷克、罗马尼亚、葡萄牙、希腊、匈牙利、斯洛伐克、卢森堡、保加利亚、克罗地亚、斯洛文尼亚、拉脱维亚、塞浦路斯和马耳他，以及日本、韩国、瑞士、挪威、列支敦士登、以色列、阿根廷和墨西哥。


在1999年6月10日，中共党魁江泽民下令成立了“610”，在全国推动迫害法轮功。“610”办公室隶属于中共各级党委（政法委），利用公检法司、军队、武警、特务、外交、教育、文宣、医疗等系统，对法轮功学员实施国家级迫害。“610”办公室直接部署、实施、推动和监督迫害。许多迫害法轮功的密令诸如“名誉上搞臭、经济上截断、肉体上消灭”、“不查身源、直接火化”、“打死算自杀”等均通过610办公室秘密下达。


各级“610”办公室遍及全国城市、县镇、乡村，及机关、学校和企事业单位。二十余年来，在“610”驱动下，迄今为止至少有4632位法轮功学员（已证实）被迫害致死。“610”系统还参与强摘法轮功学员器官，致使大批法轮功学员失去生命。全国各地法轮功学员遭受任意拘禁、非法判刑、酷刑、性虐待，大量学员被折磨致残、致疯、致病，无数家庭妻离子散、家破人亡。对所有这些迫害，各级“610”人员负有不可推卸的责任。


此次名单上9300人涉及从中央到地方（省、自治区、直辖市）以及机关和学校的各级“610”人员。如中央一级的李岚清、罗干、贾春旺、刘京、孟建柱等。


制裁迫害人权的恶棍，目前已是各民主国家的共识。继美国2016年通过《全球马格尼茨基人权问责法》之后，加拿大、英国以及欧盟27国现在都有类似法律可循，澳大利亚和日本也在积极筹备立法。


截至2020年12月，已有来自35个国家及地区，超过900名跨党派现任和前任议员在一份联合声明上签名，要求中共立即停止对法轮功系统性的野蛮迫害，并赞扬法轮功学员21年来坚持和平理性、反抗中共暴政的精神。◇














【明慧网】俗话说：“有钱难买老来瘦”。87岁的瑞典退休老人罗纳德（Ronald）原本体态臃肿，走路气喘吁吁。自从七年前修炼法轮功后，身体变得胖瘦适度、走路轻盈、精神矍铄，和以前相比简直判若两人。令他周围一向注重养生保健的人很是惊讶：“你找到什么最佳养生之道、怎么越活越年轻了？”


八十岁踏上修炼回归途


居住在瑞典哥德堡的罗纳德，不仅瑞典语、英语好，还精通法语和西班牙语。年轻时他做过语言教师、当过报社记者，退休前一直在瑞典国家广播电台工作近三十年。


虽然事业有成，但由于工作原因他长期奔波于欧洲及拉美国家，生活无规律，导致体重超重。节食、锻炼、药物治疗等各种减肥方法都体验过，最终都会反弹、体重有增无减。由于肥胖导致健康状况也出现了问题。


在讲述自己的人生经历时，他说：“我只想有个健康的身体，功成名就对我而言已不重要，减肥、控制体重成了我人生中的头等大事。”“小时候我信仰基督教，对精神层面的追求是从48岁做心理、精神疗法时开始的。十五年前我去过印度，还在一个修道院呆了一年，但最终都没得到我寻找的东西。”


罗纳德回忆道：“在二零一四年八月的一天，我在公园散步时，得到了一位女士递过来的大法传单。她向我介绍了法轮功（法轮大法），还告诉我第二天附近有炼功，可以来学。当时我脑子里没有丝毫的疑问，只有一个念头：我要去那里学功。是大法师父指引着我找到了回家的路，那时我刚过完满80岁的生日。”


炼功后减肥不反弹


法轮功优美的功法马上吸引了他，每天五套功法一步到位，拜读《转法轮》成了罗纳德生命中必不可少的一部份。学法、炼功让他每天过得充实、快乐。渐渐地他发现自己总忘记吃药，后来他发觉自己根本就不需要吃药了。


“更令人开心的是，师父不断地帮我调理身体。我没采取任何减肥措施，很快体重就开始平稳地下降。这几年体重每年都在五、六公斤的往下降，现在我走路一身轻、也不气喘了。大法的神奇在我身上再一次得到了验证。”


他说，“以前由于肥胖，我还特别怕噪音，已经二十多年不出远门了，只想呆在家里安安静静地度过自己的晚年。没想到修炼后，每天精力充沛、心情愉悦，我不仅到处去参加修炼心得交流会，还每年出国去观看神韵演出。大法赐予了我生命的春天、充满了光明。最最重要的是我明白了遇事要向内找，要遵循真、善、忍的原则去做人。”


老朋友说：“这功法真不一般”


现在罗纳德不仅身体变好了，连脾气性格也发生了很大的变化。“在日常生活中遇到矛盾，我时常提醒自己要向内找，学会慈悲地去体谅、包容别人，不去指责、评价别人。”


在谈到他和亲戚、朋友如何相处时，他笑着说：“以前几乎都是我在指导别人、教别人怎么怎么做，总是象个严厉的老师。现在我能静静地去倾听别人在说什么了，大家觉得我变得容易相处了，也愿意听我介绍法轮功、听真相了。”


明白了真相的亲戚、朋友看到罗纳德修炼大法后的身心变化，都对大法赞叹不已：“这功法真不一般、太神奇了！”他的老朋友塔葛尔也开始读《转法轮》了。


一天，塔葛尔看到罗纳德和当地法轮功学员在街上弘法，就走上前和法轮功学员交谈，他还指着炼功人群中的罗纳德说：“那是我相识多年的好朋友，罗纳德这个人我太了解他了，他是不会轻易相信什么的，他说是好的、那一定是好的，这功法的确是不一般。”


罗纳德不仅用自己亲身经历向身边的人讲述大法的美好，还用自己的语言特长参与讲真相的项目，他希望世人都能了解真相，别被谎言所欺骗。


“每天都从内心深处感谢师父”


一九九五年四月，法轮大法创始人李洪志师父，曾亲临瑞典哥德堡举办法轮大法七天面授讲法、教功学习班。


如今，在法轮大法在瑞典洪传二十六周年即将来临之际，罗纳德回顾自己修炼七年走过的路，备感喜悦和感恩。“我亲身体验到了法轮大法的美好，师父用洪大的慈悲保护着我、帮我度过了一个个难关，给了我一个全新的生命、人生品味也提升到一个新的高度。每天我都从内心深处感恩师父。”◇
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迫害与反迫害





【明慧网】孙思邈是中国历史上著名的大医学家和药学家，相传他活到141岁时才仙游。


孙思邈经历了三个朝代，淡泊名利，不慕仕途。后周朝的宣帝、静帝请他出仕，之后的隋文帝也请他做国子博士，他都推辞了。他对亲近的人说：“再过五十年，当有圣人出现，那时我才能帮他救济世人。”


到唐太宗即位，下诏延请孙思邈。太宗见他仙风道骨，容颜甚少，感叹道：“所以说，有道之人真是令人尊敬呀！像羡门、广成子这样的神仙原来世上竟是有的，怎么会是虚言呢？”太宗要授他爵位，他坚决推辞不受，只愿修身养道，济助苍生。


孙思邈一生修德为本，救济苍生，他在《千金要方》中写道：“德行不克，纵服玉液金丹，未能延年”。“道德日全，不祈善而有福，不求寿而自延。”意思是：如果人的道德不好，就是吃仙丹妙药，也不能延年益寿。如果道德高尚完美，不用祈祷，就多福多寿，这才是生命的真谛。


乱世行医义诊换参


在隋朝末年，天下纷乱。有一天，孙思邈行医到江西九江地界，被一伙占山为王的强盗误以为是“探子”，孙思邈当时年已七十，却显得年轻，被当成探子绑架到山寨。


孙思邈对山大王说：我不是探子，是医生，已七十岁了，怎么会是探子呢？绿林好汉们觉得诧异，他看上去才三、四十岁，“你难道是神仙？”


山大王一看果真是医生，要把他留下来给山上的众老少看病。山大王觉得自己如此壮实，并不在意医者。然而孙思邈说：“您是否常有胸腹发胀，便干燥，尿频细绵，失眠多睡，早起口苦，牙龈出血……”山大王大为吃惊，明白了这不是一个普通的医家。


山大王的结拜兄弟患重症，但缺一味关键的药材人参，需下山采购。孙思邈向山大王说明之后，山大王说，“抢，去抢来。”孙思邈忙道，此法“不妥”，治病救人岂可行不仁之事？孙思邈说，倘若允许下山，他可顺利解决。


山大王担心他一去不返，便让一个人跟随，限期为六日。孙思邈誓言返寨。


到了山下一个有人参的药店，孙思邈提出坐堂三天，报酬是三两人参，刚好够用。店主叫一个伙计，测试他的医术，孙思邈诊得此人胃寒腹满，已有三年，掌柜一看了得，便提出条件，坐堂八天，否则换不来人参。孙思邈想着六天的约定，于是提出，可在六日内赶工赶点，一天干两天活儿。


坐堂之后，看诊的人越来越多。三天过去，孙思邈接诊人数，竟超过该药店开张半年的总和。患者接踵而至，店关得很晚，孙思邈疲劳之至，但都坚持下来。掌柜收到的钱多到用麻袋装。


六天之后，终于置齐三两人参。山大王的结拜兄弟服药之后，病情立即好转。山大王被孙思邈一言九鼎的医德所打动，痛快地应允孙思邈下山寻访的要求。


孙思邈在任何环境下，都以一颗纯善之心待人，没有贫富贵贱的分别，所谓“医者仁心、人命至重”。


古人在形容什么是高尚的境界时，用了一句话“尽善尽美矣”，就是说，为了把一件事做到完美，而不惜任何代价，尽心、尽意、尽力，达到了忘我的程度，那真是令任何人都会赞叹的美德啊！


以德养性、以德养身


孙思邈曾在中原一带行医，长达二十余年。孙思邈对于患者，只收取微薄的药费，刚够成本。遇上家贫者，则分文不取，相当于义诊。


孙思邈不仅坚持对患者少收费或不收费，还反对医者在病人面前笑语喧哗，自顾其乐。


孙思邈在乡村行医的名声日显，上门求诊者越来越多。为了不让患者跑得太远，采取“巡回诊疗”方式，即在一处住上一段时间，再移住他处，尽可能广泛兼顾。


他提出“大医精诚”：“凡大医治病，必当安神定志，无欲无求，先发大慈恻隐之心，誓愿普救含灵之苦。不得问其贵贱贫富，长幼妍媸，怨亲善友，华夷愚智，普同一等，皆如至亲之想。”他以德修身，以身作则，并将常见的疾病药方，刻在石碑上，立在住所路旁，让人自己照方治疗，不取分文。◇








“我很幸运，二零一四年在刚满80岁的那年，得到了李洪志大师的法轮大法。原来肥胖、气喘，体重超标最高时达一百二十公斤，至今减掉了三十多公斤、体重恢复到正常状态了。这个性命双修的功法适合所有的人。”二零二一年新年之际，这是耄耋老人罗纳德发自内心的肺腑之言。
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珍文寄语

















