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良言破迷雾   真相指光明





欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org


翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp88


安卓版翻墙APP下载: https://git.io/fgma88
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【明慧网】有一位幸福的老人，在她过百岁生日的当天，收到了特朗普总统夫妇亲笔签名的贺信。第一夫人梅拉尼娅在贺信中说：“在这个美好的时刻祝贺您，祝您第100个生日快乐。我们祝愿您和您的亲人们，在这一天感到美好、光荣。”“我们因为您的持久力量和精神而受到启发。我们和您的家人与朋友一起庆祝这一盛大的里程碑时刻。”


1920年1月16日出生的陈美荷女士是缅甸华侨，曾是服装设计师，著名的李维斯牛仔裤就有她的设计。她还有着自己的服装设计学校。从小信仰佛教，有4个儿女。


1996年大女儿修炼法轮功后便介绍给她，老人76岁那年开始修炼法轮功。她以前还有心脏病、高血压，经过炼功后来都好了。她的弟弟是医生，以前每次去看她都给她带药，后来她再也不需要那些药了，身体一直很健康。


2004年，陈美荷的女儿曾国宝退休来旧金山看母亲，发现老人严重驼背，身体一直无法直立。曾国宝说：“那时我看见妈妈炼法轮功第二套功法站桩，有一个姿势不对，我就把她的手这样拿上来，拿上来的时候，她的背‘咔哒’一声就直了，马上直了，可以平躺着睡觉了。”从那时陈美荷更加坚定了修炼法轮功的决心，老人无病一身轻，她说修炼法轮大法很开心。


老人80多岁那些年，由于中共在国际上对法轮功进行造谣抹黑，她坚持去旧金山的中领馆，在那里向海外民众讲法轮功使她受益的故事。


女儿曾国宝说：“妈妈一直想要活到100岁，她终于活到了。”◇





截至2021年3月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.74亿。











公主岭监狱酷刑逼迫法轮功学员放弃信仰
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天道好还  又一中央610副主任落马








2021年3月6日—7日，澳洲墨尔本“盆景兰花展”在越南文化及遗产中心举行，展会的主题是“平安度过新冠疫情”。在展会上，法轮功作为普及祛病健身、增强身体免疫力的修炼功法，受到了多位政要的推崇。


在为期两天的展会期间，墨尔本法轮功学员设立展位，通过功法演示及义务教功，展现了法轮功改善健康的神奇功效，游客纷纷到摊位前了解相关信息。


墨尔本马里比农（Maribyrnong）市长克拉克非常支持将法轮功普及到马里比农市，帮助疫情中的人们获得思想境界的升华。


他说：“很明显，那些炼功、打坐中的人，都在探求内心的事物，他们正在寻找更高层次的东西。那是我们此时更需要的。”


克拉克认为，当一个人行动受限时，精神的自由就尤为可贵，特别是在疫情封锁期间。“你无法出门，但你或许可以通过打坐修炼开启一段内心的旅程。法轮功提供了另一种（人生）方式。”


墨尔本法轮功新学员陈本（Ben Tran）是一名越南裔科学家。这个周末，他放弃了宝贵的休息时间，义务为参加展览的游客提供服务。陈本在今年年初才开始修炼法轮功，就在两周前，他戒掉了长达15年的烟瘾。“过去我一天要抽20根烟，偶尔戒了也会复吸”，他说，“修炼法轮功六七周后，我突然觉得不再喜欢香烟了，那种味道令我反感。从那时起，我完全戒了烟”。


“我知道法轮功有神奇功效，但说实话，我原本还不太相信。……很多搞科研的人，常常因为局限在各自的研究领域，而把自己与对人类本源的探索、与自己所在空间之外的洪大宇宙人为地隔绝开来。对那些只相信通过五官去感受事物的人来说，我希望自己是一个活见证，能帮助你感知深层次的自己。”


“当你听说法轮功，请为自己花些时间，上网找到《转法轮》这本书”，陈本想对参加展览的人说，“这本书开阔了我的眼界，对你来说也会如此。”◇





        一位东北青年，他身患癌症的母亲在疫情期间，被医院以防疫为由延误了治疗，导致她很快离世。作为独生子的他，母亲的悲剧让他醒悟，明白这一切的根源在于中共，他于去年特地“翻墙”上网发表退出中共党、团、队组织的“三退”声明。














【明慧网】吉林省公主岭监狱迫害被非法关押在这里的法轮功学员，为逼迫他们放弃信仰，监狱经常强迫看洗脑录像讲座，并用电棍电、捆绑吊起来、不让睡觉、让吃的很咸的食物却不让喝水等手段来折磨坚定的法轮功学员。


现在，吉林省公主岭监狱九监区非法关押的法轮功学员有三十多人。目前九监区的入监队有单独小黑屋，刚被关押到监狱的法轮功学员先在入监队被强迫“转化”。现在入监队里还有不知名的法轮功学员在被酷刑迫害。


监狱经常采用的迫害手法是：


◎强迫法轮功学员看诋毁法轮功的洗脑录像等进行洗脑。


◎电棍电，把学员的头扣在膝盖上绑起来，再吊起来。


◎24小时不让睡觉，偶尔能在凌晨两点到四点睡两小时。


◎每天只给吃很少的苞米糊糊粥，糊糊粥里故意放很多盐，吃的很咸但不让喝水等方式折磨。


法轮功学员储贵岩，被非法判刑八年，在公主岭监狱遭受酷刑折磨两个多月，曾被熬鹰一个月，被电棍电、冷冻、多次双手背铐头扣在盘腿的膝盖上绑起来，再离地面吊起。还遭殴打谩骂、每天吃一点咸糊糊不准喝水、关单间等。


迫害储贵岩的主要责任人是公主岭监狱教育科科长王韧坚、九监区教导员沈旭东。王韧坚表面和气，一肚子坏主意。


法轮功学员岳乃明，二零一九年在入监队被迫害得肺结核、胸膜炎，胸腔积水，在监狱医院抽出很多水，现在身体刚刚恢复。


延边州和龙市法轮功学员杨玉才，65岁左右，二零一九年被非法关押到监狱，过年前送杨玉才到监狱医院住院，希望正义人士关注，能联系到家属去医院交涉。


二零一八年十月十二日在长春绿园区被绑架的杜合，被非法判刑两年六个月，将于二零二一年四月十二日冤狱期满，请给予关注。◇





善劝


长春迎宾路小学


相关领导








市长克拉克在花展上与法轮功学员合影
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婚姻家庭幸福有密码    











▲总是满脸笑容的露西亚·唐恩教授（Lucia Dunn）修炼法轮大法19年，她希望自己能用正面的力量带给身边人更多温暖。








【明慧网】2021年3月13日，中纪委发消息称，前中央“610办公室”副主任彭波涉嫌严重违纪违法，目前正接受调查。彭波是继周永康、李东生、张越、孙力军之后，第五个被拿下的中央一级的“610”头目。


1999年，中共前党魁江泽民为迫害法轮功，专门成立了“中央610领导小组”，下设“610办公室”。“610”极似纳粹时期的盖世太保、抑或是当年中共的文革小组，是一个从中央到地方的特权体系，可以调动所有党政资源用以迫害法轮功。正因其凌驾于法律之上，所以连续三任中共国务院总理都从未在中央“610”办公室的正副专职头目的任免令上签过字。


20多年间，中共对法轮功的残酷迫害大多由“610”直接部署、实施，导致至少有4600多位有据可查的法轮功学员被迫害致死。“610”系统还深度参与了中共的“活摘器官“罪行，虐杀了难以计数的法轮功学员。


据明慧网不完全统计，仅从1999年至2018年，全国就有超过1600名“610”头目出现离奇的非正常死亡，包括车祸、绝症、猝死等，以及被查处、或患重病、被判刑等厄运。正因如此，“610”头目的职位又被称为“死亡职位”。


前中央“610办公室”副主任彭波的落马，无论其表面原因是“贪腐”、“违纪”，还是中共内斗的“炮灰”，从本质上讲，只不过是众多因迫害法轮功遭恶报案例中的新增一例。◇





据悉，长春市绿园区迎宾路小学学校内张贴污蔑法轮功的宣传海报，在此，希望学校相关领导责任人尽快撤下海报，安全处理掉，不再张贴。


我们善劝那些不明真相且仍然执迷不悟追随中共迫害污蔑法轮功的人员，立即停止不法行为，抓紧弥补过失，免遭因迫害佛法而遭天惩，为自己和家人选择美好未来。


◎学校校长：吴志民；


◎德育副校长：王丽环；


◎招生负责人：彭杰；


◎学校地址：长春市绿园区迎宾路828号，电话：0431-89791353。








▲酷刑示意图：捆绑吊胳膊。








中共极端防疫 延误病情


这位青年原本长期在南方打工，2019年12月回到东北老家，看望双亲。2020年2月，过完中国新年后，母亲被当地最大的医院诊断为癌症。但当时正处疫情高峰期，医院拒绝治疗。


东北青年在接受海外媒体采访时表示：“当时以全力配合政府的防疫为主，就没给治。随便开了几瓶营养液之类的，就把我妈打发回家了。说等疫情好转了再给治。回来以后我妈就在家熬著、挺著。”


讽刺的是，在这期间，中共媒体一直高调宣传各种所谓的抗疫精神，什么“分秒必争！一切为了治病救人”、“生命至上”等。


而东北青年的母亲却一直在病痛中煎熬，直到5月份，医院才允许治疗，开始吃药和化疗。但此时，癌细胞已经扩散。在手术台上开刀一看，已经全是癌细胞，无法治疗了。


7月1日，他们再次被打发回家，医生说：在家等死吧，也就是两个月的时间。9月18号，东北青年的母亲不幸病逝。


东北青年的母亲被医院以疫情为由，延误了两三个月的治疗时间，不仅人没救过来，他还要承担高昂的医疗费。他说，母亲去世时年仅63岁，原本150多斤的人，去世时只剩80～90斤，骨瘦如柴。事情对他打击巨大。


拮据 无常规体检 医疗费高


他表示，当地人由于经济条件所限，不能每年体检，老百姓也没人给报销体检费用。作为家中唯一的孩子，在承受失去亲人的痛苦时，他和父亲还要承担高昂的医疗费，仅5、6月住院期间，他们自费就7、8万，尽管有医保，但报销很少，只报销住院的费用，有些项目和药物并不给报销。


他还表示，他是独生子，一年多来，除了照顾母亲，他自身也患病，他还得给自己治病。他一直没有找到适合的工作，即使有工作，当地的薪水也非常低。


东北青年表示，“7月1日我妈被打发回家后，我就知道是共产党害死了我妈，要不是共产党一刀切的政策、卡得这么死的话，我妈还不至于两三个月就没了。”


悲剧让东北青年醒悟


这位青年透露，去年7月1日母亲再次被医院打发回家后，他于7月15日“翻墙”用化名在海外退党网站退出了中共组织（“三退”）。


他表示，曾在小区里看到过法轮功学员的真相传单，但一直抱着“事不关己”的态度，而母亲的遭遇让他彻底醒悟。


“以前知道有人受共产党迫害，但是当时共产党的铁拳没砸到我家身上，我也没太在意。原先我就认为，共产党是红是黑的跟我无所谓，我小老百姓自己消停，过好自己的日子就完事了。但是通过我妈遭遇的事，我就属于醒悟了吧！”他说：“我就觉得，共产主义的铁拳砸下来谁也免不了。我对共产党特别失望。”


然而，更让他无法理解的是，当他把心里话说给父亲听时，他们的一番对话让他感到震惊。他形容，父亲表现出一种扭曲的“党性至上”，他是个老党员，当他和父亲说出心里话，父亲竟然说：“是你妈命不好，不能怪政府。”青年说：“那不是命不好的事，要当初稍微给我妈治一治、化疗，就算是治疗失败，也能多活个三、五年吧。我爸说，你别瞎说这事儿。我说，咱爷俩说说怕什么？我爸说，爷俩说也不行！完了竟然跟我说，你别说党的坏话，没有党哪有你？当时给我气的，真是有党性没人性啊，这得是多扭曲才能说出这种话来！”


对中共特别失望的他，也看清了一切问题的根源都在中共。他最后表示，“三退”以后，心情舒展开了，退了感觉不一样，我表明了我的立场。◇





针对加拿大卑诗省司法学院培训中共警察项目所引发的国安危机，出生于香港的加拿大国会议员赵锦荣接受当地记者采访时表示，“20多年前我们要和中国接轨，让他们的司法人员、检控官来加拿大，学习我们如何做检控的。到了今天，中国的司法制度依然有超过99%的判案率（经法院审判后，嫌疑人获罪数量占被检方起诉数量的比例）。换句话说，他抓你就差不多100%是定罪的了。”


“20多年前我们培训的那些法律专才，在现今的中共司法制度之下，一样是做出超过99%的判案率，我们见不到任何改变。他们不是一样判很多的冤狱、冤案？那么我们训练了他们，从某种程度上讲不就是助纣为虐？对这样背景的司法制度还存在幻想，实在是太幼稚了。”


反之，中共想要改变人是很容易的事。赵锦荣说：“从香港‘皇家警察’过渡到现在的香港‘特区警察’，在这么短的时间之内，他们都可以将过去150年香港警察的优良传统、对人的尊重等等抛诸脑后，（香港警察在反送中时对香港民众的暴行）就是因为政治压力。


赵锦荣认为，加拿大过度乐观地以为和极权国家有交流、对话、沟通，就可以改变对方，从而令其减少对自己国民的欺压、减少对不同宗教人士的打压；看不到其实这些极权国家的本质从未改变。◇














法轮功书籍中明确指出杀生和自杀都是有罪的，真正的修炼人绝不会杀生或自杀、自焚的。2001年8月14日在联合国会议上，国际教育发展组织就“天安门自焚”事件强烈谴责中共当局的“国家恐怖主义行为”。声明说：从录像分析表明，整个事件是政府一手导演的。面对铁证如山的事实，会议上的中共代表一句话也说不出来。◇








收到总统贺信的百岁老华侨                         








陈美荷老人的百岁生日 








【明慧网】有人说：男女组合一个家庭，好比两扇大门支撑一个门户，两扇门一条心才能贴得紧。两扇门开关时会发出吱吱嘎嘎的声音，两扇门经过日晒雨淋会变形，需要修理，使它重新吻合。夫妻俩人相处难免有磕磕碰碰的时候，这时候就要相互理解才能雨过天晴。遇到狂风暴雨，两扇门要同时关上，共度难关。


怎样才能使这两扇门支撑的门户幸福快乐？让我们看看一位美国女教授的家庭生活。


美国一位女经济学者露西亚•唐恩，任教于知名美国学术型综合大学——俄亥俄州立大学经济系，曾任教于多所美国知名大学，包括普度大学、西北大学及佛罗里达大学。她致力于劳工经济学、劳动市场调查及消费金融、信贷等研究领域。


2000年10月里的一天，露西亚得到了《法轮功》和《转法轮》两本著作，开始仔细阅读，用心去体会书中的一切。这个过程中，她的世界观已经悄悄发生了天翻地覆的改变。真、善、忍的理念已经在露西亚心里扎了根，她的言行举止不一样了，家人也注意到她从头到脚发生了明显的变化——变得越来越好！家人们称这种改变是“奇迹”。


露西亚以前遇事惯性地急于主导、做决定，并强制别人。修炼法轮大法后不再主导别人的行为，而是用退一步的方式理解他人感受。她说：自己不再执著于替别人做决定，强加自己的观点在别人身上，不再老是说我是为你好，不再过度操控别人的人生。


从此以后，身边人不再承受露西亚的期望和压力，而是获得她的理解和支持。露西亚思维模式彻底改变后，看身边任何人都是那么可亲又可敬的生命。


首先受益的，当然就是与她朝夕相处的丈夫了。露西亚说：本来我跟丈夫关系很糟，但那不是他的问题，他是个非常好的人。是我的问题，是我不够宽容，对他不够感恩和珍惜。自从修炼法轮大法后，我的眼界打开了，我开始学会感激丈夫，学会善待他和家人。


露西亚感叹：要是早点学大法，就会尊重孩子的潜能和不同的学习状态。不会给孩子过份施压，总是期望孩子们拿到最好的成绩。没想到，当我放下执著后，他们在方方面面反而变得更好，但我对孩子们仍感到抱歉，因为在他们小时候，我没能够这样宽容。


看到很多人都在患得患失中煎熬着度过一生，露西亚庆幸自己修炼了法轮大法，使自己的人生豁然开朗，家庭因真、善、忍受益变得更谐和、温暖。◇









