
 

很多中国人，他们曾经被中

共的“伟光正”迷惑，也曾经是

共产党组织中的一员，但当他们

明白了今天发生在中国大陆的各

种事实真相，自然环境被强力破

坏，传统道德丧失殆尽，贪污腐

败盛行，黑社会、吸毒、卖淫充

斥社会，人民的合法权利、言论

自由被剥夺，信仰遭受迫害，甚

至活体摘取人体器官…… 

他们如梦方醒，发觉自己受

骗了，他们为加入中共组织而感

到羞愧和后悔。 

2021 年 3 月 20 日，来自广

东的 Bang.Z.Yu 在退党网站上

说：“我在大陆从小受到中共的

洗脑教育，总感觉加入共青团、

共产党是光荣的。大学时因不会

翻墙信息来源有限而入党，妄想

往共产党里掺点清水。 

“毕业后，党籍调到我所在

的村，看到中共真面目。所谓选

举，根本就是自己内定。所谓差

额选举，六个选五个，第六个一

点介绍都没有。村里选村长不是

多票的当选，选举只是选出被党

任命的人而已。村里卖地，党书

记大手一挥，村民每人几千元分

红就可以不发了。 

“共产党大言不惭说接受人

民监督，人民一监督就是寻衅滋

事了。最近中共逼着我们表明态

度，这‘党员之家’的牌子都发

到我家了。我声明‘三退’（退

出中国党团队），不是为了出国

方便，是因为我爱中国。中共就

是马列邪教寄生在中华大地的害

虫。”◇ 

【明慧网】“港版国安法”实

施之后，中共在港抓捕民主派人

士，大批港人被迫移民走资，一直

处在风口浪尖的香港法轮功学员的

处境也备受关注。虽然去年 12 月

底滋扰法轮功 8 年的中共外围组织

青关会被解散，但中共对香港法轮

功的滋扰一天都没有停止过。最近

一周，位于香港街头的多个法轮功

真相点，密集式遭中共恶徒破坏逾

10 次，同时用简体字书写的污蔑

法轮功的传单、展板开始在闹市中

心出现。  

有人担心中共要对善良的法轮

功学员下手，但在街头讲真相的法

轮功学员无所畏惧，风雨无阻地坚

持传递真相，一天都没有停止过，

“天灭中共”的旗帜一如以往在街

头悬挂。香港法轮佛学会近日发表

声明说：自 4 月 2 日起至今，香港

各区 6 个法轮功真相点，十多次遭

到凶徒用尖刀破坏或袭击，大量展

板和横幅被毁坏。有年老的法轮功

学员遭凶徒泼液体淋湿真相资料，

并恐吓要点火；还有凶徒对法轮功

学员挑衅和泼可乐等。 

对此，香港法轮佛学会强烈谴

责中共黑手迫害善良的法轮功信仰

者，呼吁各国政府和正义人士关注

正在香港所发生的真相点被破坏事

件。同时也希望香港政府和警方能

够从善如流，抓捕破坏法轮功真相

点的恶徒，保护香港的言论自由和

民众安全。 

中共迫害法轮功 20 多年，法

轮功学员用时间和行动赢得港人尊

重。《信报》前总编、资深时事评

论员练乙铮表示敬佩法轮功学员善

良，生命力很强，“法轮功如水般

的坚持，让中共很头痛”；前民主

党主席何俊仁律师赞扬法轮功学员

有勇气，但也担心法轮功学员的安

全；网台主持人姜嘉伟牧师表示，

法轮功学员的坚持让港人觉醒，

“他们一定是在苦难里面，但我看

到每一位学员都是持守着他们的

光，继续在黑暗中展现他们生命的

光辉。” 

针对中共人员散发污蔑法轮功

的传单，法轮功学员周小姐表示，

这是中共将国内污蔑法轮功的文宣

和迫害手法输入香港。“里面内容

充斥着谎言，与中共过往 20 多年

的诬蔑宣传内容一致”，“法轮功

书籍已经明言，法轮功没有男女双

修，这些文宣却污蔑法轮功搞男女

双修。既然中共再提法轮功，不妨

大家就看看《转法轮》（法轮功指

导修炼的主要书籍），了解真正的

法轮功。”◇ 

◄香港法
轮功学员
坚持传递
真相，一
天都没有
停止过。 
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▲贾平身着天国乐团服装在排练。 

拔下所有的插头，在最短的时间内

卖掉了全套设备。 

那一刻，他感觉不到电游所带

来的刺激的满足感和兴奋感了，就

好像刚学法轮功时，忽然觉得烟不

好抽了，没有味道了。而现在他就

是那个状态，忽然感觉没意思了。 

戒掉电游后，诺亚的生活回到

了正常轨迹。他天天炼功，读《转

法轮》，后来又开始背书，他要把

这本书完全记在脑子里，变成自己

的一部分。他每天都感到被能量包

围着，好象被风吹着走一样，轻松

而顺心。 

他也明显感到自己脑袋里容量

大了，好象可以存放很多知识，头

脑灵活了，最终轻松完成了职业高

中学业，以优异的成绩毕业。现在

他从事着他非常喜欢的工作——房

产中介，在工作中接触到很多客

户，他常向他们分享自己修炼法轮

大法的美好。 

2021 年 3 月开始，诺亚开始

每天早晨 3 点半起床，步行近半小

时去公园炼功。走在寂静无人的街

道上，他好象闻到了春天的气息。

◇ 

迷上电玩 礼貌少年不见了 

诺亚有个非常要好的朋友，15

岁那年，他和朋友学会了打电游，

从此深陷其中不能自拔，越玩瘾越

大。妈妈叫他帮个忙，他甚至对妈

妈吼：“不要来烦我，正打关键

呢。” 

他的专注力全在电游上，上学

无精打采，放学箭般冲出课堂，飞

奔家中自己房间，甩下书包，快速

按下电脑开关，一头扎进虚拟世

界，忘情地玩耍。自此，礼貌懂事

整洁的诺亚不见了。 

这期间，他异常地烦躁易怒，

没心思读书，精神非常颓废，他坦

言自己并没在游戏中找到真正的快

乐，也对自己不自律的行为很生

气，“可是我管不住自己。” 

服兵役 军营幸遇法轮功 

18 岁那年，诺亚中学毕业

了，因学习成绩太差，读不了大学

预科，他决定先去服两年兵役，彻

底远离游戏，再决定今后的方向。

于是他走入新兵营，开始了即有规

律又严格的军营生活。 

虽然军营生活枯燥单一，训练

很苦很累，但每夜躺在收拾得非常

整齐床铺上，他的心里有说不出的

踏实。那一刻，干净整洁的诺亚又

回来了。 

一个闲暇的下午，诺亚正和一

个年轻士兵聊得高兴，忽然那个士

兵说：“我一会儿要去打坐。”诺

亚问：“什么打坐，打什么坐？”

“我炼的一种叫法轮功的功法，可

好呢。”诺亚一听来劲了，他可是

6 岁就开始学空手道的中国功夫迷

啊。于是他问了许多问题，从那个

▲今年二十五岁的诺亚（Noah）帅气
挺拔，给人温文尔雅的感觉，有谁能
想到他曾经因为迷上电玩苦苦挣扎。 

德国小伙摆脱电玩  回归真实人生 

士兵那里了解了法轮功以及真善忍

的原则。他非常兴奋，这可是远远

超出了他日常生活的所闻所见。 

他想，所有的正教都是在教人

做好人，如果人活着果真是有一个

目的的话，那就是做一个好人了。

顿时，诺亚感到仿佛一道光射入他

了的心田，他的心亮堂了起来。 

从那天起，他就跟着那个士兵

学炼法轮功功法，还从士兵那里请

来了《转法轮》一书。 

在艰苦的新兵训练过程中，诺

亚通过学炼法轮大法，感到浑身充

满了能量，承受力也增强了，这让

他自己都非常吃惊。 

再一次迷上电玩 心里却不自在 

两年兵役结束后，他上了职业

高中。又能和家人与朋友在一起

了，他的电游瘾又上来了，他买了

一整套玩电游的高级“装备”，很

快就进入了状态。 

但每次玩过电游后，他都会觉

得心里不自在。与法轮大法真善忍

的原则对照，他明显感觉到自己是

在争斗、抢出头，在伤害对方。

“我是把自己的快乐成功建立在别

人的痛苦上，我越来越清楚地知

道，这不是我需要的。” 

彻底告别电玩 生活回归正常轨迹 

欲罢不能的痛苦撕扯着诺亚的

内心，他每天都读《转法轮》，目

的是提醒自己，努力戒掉电游瘾。

一天他回家，当打开电脑的那一瞬

间，他忽然觉得茫然了，他呆呆地

瞪着屏幕，心里发出一个声音：

“我这是干什么呢，我多蠢啊，这

不是在浪费自己的生命吗？”他猛

然醒悟过来，没有半点迟疑，起身

        诺亚出生在德国的格拉德贝克，那是个离荷兰边境不远的小城。
因为外公外婆和妈妈都是虔诚的基督徒，童年时，诺亚每周日都会穿
上西装，随大人去教堂做礼拜。那时候，他是个安静礼貌守规矩的孩
子，喜欢有序和规范地安排自己的生活，他自己的房间收拾得窗明几
净，东西都整理得有条不紊。 
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截至 2021 年 4 月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.75 亿。 

【明慧网】大庆市被迫流离失

所的法轮功学员白玉福和妻子张立

新，二零一九年十二月二日在辽宁

省阜新市彰武县被绑架；二零二一

年三月五日被彰武县法院非法视频

开庭。三月二十三日获悉，白玉福

被非法判刑六年，张立新被非法判

刑四年。夫妻俩现在在上诉。 

白玉福，原大庆市石油管理局

测井公司武保科科长；妻子张立

新，原大庆石油管理局物业二公司

乘风热力分公司职工。一九九六年

九月，白玉福和张立新开始修炼法

轮功，按真、善、忍标准做好人。

一九九九年七月二十日，中共邪党

开始疯狂迫害法轮功后，白玉福、

张立新夫妇多次被中共邪党迫害。 

白玉福和妻子张立新一同被绑
架，张立新被非法劳教一年 

二零零零年十二月五日，白玉

福、张立新夫妇被大庆市让胡路区

创新派出所警察绑架；十二月六

日，白玉福被单位测井公司带回单

位，并被撤销了武保科科长职务，

年底被迫买断工龄。张立新在看守

所被非法关押迫害三十八天；二零

零一年一月十八日，张立新又被非

法劳教一年，非法关押到哈尔滨戒

毒劳教所迫害。 

白玉福和妻子张立新一同被绑
架，白玉福被非法劳教两年 

二零零五年九月二十三日，大

庆市东湖公安分局恶警闯到白玉福

家抄家，将白玉福、张立新夫妇一

同绑架、非法关押。九月三十日，

张立新被放回家。 

在大庆市龙凤看守所，白玉福

被野蛮插管灌食；二零零五年十月

二十五日，白玉福被非法劳教两

年，非法关押在大庆劳教所被迫害

了半年之久，又被转到绥化劳教所

非法关押迫害了一年半。在劳教

所，白玉福和其他法轮功学员被奴

役，编制汽车坐垫、装牙签、制作

服装等，每天干活时间长达十多个

小时，每天干不完活会遭到打骂、

惩罚、关小号等。 

残酷的迫害导致白玉福出现高

血压（高压达 160mmHg 左右、低压

达 100mmHg 左右），牙齿松动、脱

落，最后半年吃饭都很困难，只能

用菜汤泡饭和馒头，非法劳教结束

时，只剩十几颗牙了。 

妻子张立新独自受到的迫害 

一九九九年七月二十日，张立

新去省政府说明法轮功事实真相，

在大庆火车站遭绑架，被辖区创新

派出所截回非法关押迫害了一天，

之后又多次被创新派出所警察李军

传唤，还因此被非法关押迫害过一

宿。 

二零零零年五月九日，张立新

进京和平请愿，被绑架到大庆驻京

办事处，遭驻京办的大庆综合治理

办公室副主任张国军的毒打。张立

新被截回到大庆市让胡路区拘留

所，被非法关押迫害了半个月。 

二零零零年六月十八日，张立

新被绑架到大庆市看守所，二十多

名女法轮功学员被关押在拥挤、闷

热的一个房间里，女警有时强迫法

轮功学员穿着内裤在大铺上站成一

排，逐个进行毒打谩骂，极尽人格

侮辱。同年七月二十三日，张立新

又被转往大庆市萨尔图区拘留所关

押迫害。二零零零年八月二十三

日，张立新被放回后，又被大庆物

业二公司书记李风明指使骗去强行

洗脑迫害了一个月。 

流离失所遭绑架，白玉福和张
立新被枉判六年、四年 

二零一八年十一月九日，白玉

福和张立新被大庆市东湖公安分局

警察绑架，白玉福第二天被办了

“保外”，张立新被非法拘留十五

天。二零一九年五月，白玉福又被

通知批捕并等待开庭。白玉福、张

立新夫妇被迫流离失所。 

二零一九年十二月二日，白玉

福和张立新在辽宁省阜新市彰武县

张立新的妹妹家，被彰武县公安局

城南派出所警察绑架、抄家。白玉

福被非法关押在彰武县看守所迫

害，张立新被非法关押在阜新市新

地看守所迫害。 

阜新市彰武县公检法相互勾

结，二零二一年三月五日，白玉福

和张立新被彰武县法院非法视频开

庭。当公诉人说白玉福以前有二年

的劳教时，赵律师说：“劳教所已

解体，这个不能算作犯罪证据。”

而且公诉人出示的几十张照片中，

均没有办案人的签名，也没有盖

章。赵律师说没有法律效益。 

尽管所有“证据”全被辩护律

师依法否定，公诉人最后还是无视

法律，给张立新量刑 1—3 年的刑

期；白玉福量刑 4—5 年的刑期。

三月二十三日获悉，白玉福被非法

判刑六年，张立新被非法判刑四

年。◇ 

 

 
 
大庆市肇州县公安局多次骚扰

法轮功学员张英丽的家人 
自 2020 年下半年，大庆市肇

州县公安局就多次给张英丽的儿子

打电话，说找他妈妈签“三书”

“清零”，还到张英丽的几个临时

住处去找过，没找到。现在还继续

电话骚扰张英丽的儿子。 

大庆市肇源县新站镇五名法轮
功学员被骚扰 

进入 4 月份以来，新站镇五名

法轮功学员被骚扰。他们是王树

林、邢艳芳、翟凤珍、李海富、张

淑琴。 

大庆市肇州县民主派出所骚扰
法轮功学员刘月芹 

2021 年 4 月 8 日下午，肇州

县民主派出所警察给刘月芹的女儿

打电话问：你妈在家吗？女儿说：

没在家，在外地做买卖呢。警察

说：巡视组要来，配合一下给录个

视频。女儿说：配合不了。警察威

胁说：不配合就找你单位领导。女

儿说：愿意找谁找谁！ ◇ 

大庆市白玉福、张立新被非法判刑六年、四年 
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表的纯正慈悲的力量。” 

帕蒂博士“还经历了我的几个

前世——足以解释我今生的心理症

结、为何依赖处方药”。“在这个

天堂般的地方，他们（天使们）给

了我人生的新方向。” 

“当我的意识离开身体，我看

到了给我动手术的景象，我可以闻

到感染的气味，听到外科医生说的

每一句话。”后来当时在场的外科

医生们认为，一定是帕蒂博士麻醉

得不够深，使他在手术期间处于半

清醒状态。 

帕蒂说，“我并没有感到疼

痛，所以我知道情况并非如此。” 

这次经历让帕蒂博士意识到人

活在世上的使命。他说：“用这些

真理教导人们，已经成为我的人生

目标。”后来，帕蒂博士撰写了

《死后醒觉：一个医生去往来世的

旅程》一书。他追述自己的经历，

希望帮到更多备感煎熬、寻找人生

答案的人们。◇ 

节前几天，他发生了严重感染并发

症，只得再次入院紧急手术。 

就是在这一次手术中，他灵魂

离体了。去到了地狱的边缘。当他

在地狱的边缘、并见到可怕的景象

时，他问自己：“为何我会在这

里，我做了什么？导致我到了地狱

门口？” 

他开始反思：“我曾是一个非

常自私的人”，“我对我的病人不

友善。当我和人见面时，我总是问

自己：‘我能从这个人身上得到什

么？’”他说，“虽然我是一名优

秀的技术医生，但我对患者没有同

情心。” 

这时，他看到，小时候一向对

他十分严苛的父亲向他走来，并将

他带向一个“光的通道”，“那光

芒有如千个太阳，但并不刺眼”。 

穿过光的通道，帕蒂博士看到

光芒万丈景象，并“有幸与两位光

芒笼罩的守护天使见面，他们从一

片花海中走出，身上散射着难以言

“我可以轻松地将濒死经验的

全过程重温一遍：我在地狱边界和

先父会面，经历了我的几个前世—

—足以解释我今生的心理症结、为

何依赖处方药，我还有幸与两位光

芒笼罩的守护天使拉斐尔和米迦勒

见面，他们从一片花海中走出，身

上散射着难以言表的纯正慈悲的力

量。”拉吉‧帕蒂在他的《死后醒

觉》一书中写道。 

美国加州著名的贝克斯菲尔德

心脏病医院的首席麻醉师，一位印

度裔医生拉吉‧帕蒂（Rajiv Parti）
是一个专注于事业、在事业上也非

常成功的专家。 

他在临床工作中，时有遇到处

于危机的患者、在复苏后，有描述

灵魂出窍的体验，但他从不在意、

也不相信，直到他自己经历了濒死

体验。 

帕蒂博士患有严重的前列腺

癌、也接受了多次的手术，但病情

并未得到好的改善。2010 年圣诞

        一扇门即将关上的时候，可能是另一扇门的开
启。人的肉身在脱开我们这个物质世界后会去哪
里？在美国，每年约有 20 万人经历过濒死体验，
也许他们的故事能给后人有所启示。 

印度裔
医学博 
士帕蒂
夫妇 

每个人的内心都有恻隐之心，

或多或少的都有善念存在。如果人

一点也没有了，也就不配做人了，

甚至会殃及到父母、兄弟和孩子。 

《搜神后记》里记载了这样一

个故事。临川东兴有一个人，进山

抓到一只小猿猴，就带回家。母猿

跟随他到了这人的家。这人把小猿

猴吊在院中的树上故意给它看。母

猿便拍着脸颊对着人，哀求他放掉

小猿。这人坚决不放，最后竟然把

小猿打死了。母猿悲伤地呼唤着，

一跳，落在地上死了。这人破开母

猿的肚子一看，肠子全都断裂了。 

这事之后，未到半年的时间，

这人全家都得了瘟疫，很快满门死

尽。 

人生在世，要留一份善念，哪

怕是最微小的一点恻隐之心。帮的

是别人，保的是自己的命。◇ 

        法轮功书籍中明确指出杀
生和自杀都是有罪的，真正的
修炼人绝不会杀生或自杀、自
焚的。2001 年 8 月 14 日在联
合国会议上，国际教育发展组
织就“天安门自焚”事件强烈
谴责中共当局的“国家恐怖主
义行为”。声明说：从录像分
析表明，整个事件是政府一手
导 演 的 。 面 对 铁 证 如 山 的 事
实，会议上的中共代表一句话
也说不出来。 
 


