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折磨致死、致残。 

李先生说，在这本书里您可以

看到各行各业的人，有为人父母

者、年轻人、老人、专业人士、退

休人员，许多不同类型的修炼真、

善、忍的人，他们的遭遇和他们的

反迫害故事。 

主流媒体对迫害的报道缺失 

据李先生介绍，在颁奖典礼上

与他交谈过的人，对这本书都非常

感兴趣。因为他们很少听到这类话

题，主流媒体很少对迫害进行报

道。在中国，这种可怕的侵犯人权

行为已经持续了近二十二年。许多

西方媒体都没有怎么报导，他们从

未见过如此完整的事实。 

他认为，“这本书对于各国领

导人，尤其是对华关系的决策者提

供了有价值的参考。他们中的大多

数人都对该书的信息量感到震惊，

他们真地感到很紧迫。迫害已经发

生了这么长时间了，是时候做点什

么来制止迫害了。” 

出版该书始于重大责任感 

李先生说：“因为许多讯息都

是中国以外的人不知道的，有多少

家庭被撕裂，多少孩子变成孤儿，

明慧把这些第一手资料组织起来、

发表出来。让世界知道这一切，对

【明慧网】美国独立图书出版

商协会二零二一年五月十四日在其

颁奖典礼中宣布：由明慧出版中心

出版的英文书籍《明慧报告：法轮

功在中国大陆被迫害二十年》（下

简称《明慧报告》）获得“本杰明•

富兰克林奖”。 

成立于 1983 年的美国独立图

书出版商协会(IBPA)是美国最大的

出版协会。该协会设立的“本杰明•

富兰克林奖”表彰卓越的书籍编辑

与设计，被认为是独立出版商所能

获得的最高国家级荣誉之一。《明

慧报告》此次获得的奖项为“本杰

明•富兰克林奖”中的“比尔•费舍

尔最佳首发书籍奖”银奖。 

面对暴力和平抗争 《明慧报告》
独特翔实 

明慧出版中心代表大卫•李

（David Li）在接受采访时表示，

《明慧报告》讲述了法轮功学员遭

受迫害二十年的完整故事。这是世

界上第一本详尽讲述法轮功学员故

事的书。 

关于《明慧报告》的内容，大

卫•李说，书中有很多翔实的叙述，

如法轮功学员如何仅仅因为信仰就

被非法关押到监狱、拘留所、劳教

所，遭到种种酷刑折磨，包括毒打、

电棍电击、吊起来毒打，很多人被

我来说是一种重大责任。” 

谈到获奖，李先生说，“我无

法揣摩评委的想法，但是我觉得之

所以能获奖，应该是这本书所包含

的独特内容，让评审们无法漠视。” 

“包括很多跟中国做生意的

人，他们不能再把中共人权方面的

罪恶藏在地毯下，装作没事一样继

续和中共做生意。这是一份非常沉

重的报告，会让这些评委三思而

行。” 

他还说，许多来自第三方评论

的共同观点是，这本书中提供的信

息极为丰富和翔实；有人说，应该

将本书放在澳大利亚国会图书馆

里，也应该放在全世界所有的图书

馆里。 

希望更多的人看到《明慧报告》 

李先生在描述获奖感言时用

喜泪交加来形容，“通常来说，获

奖是值得庆祝的成就，意味着快乐

的时刻，而同时这本书的目的和主

题本身很沉重，因为这是对上亿人

的迫害，在发生二十二年后仍在继

续。” 

他说，“真心希望更多的人能

拿起这本书，真正了解法轮功修炼

者遭到的迫害，修炼人是什么样的

人，他们的价值观是什么？我们需

要关注的是什么？”◇ 

◄《明慧报告：
法轮功在中国大
陆 被 迫 害 二 十
年 》 获 “ 本 杰
明 · 富 兰 克 林
奖”。右图为明
慧出版中心代表
大卫·李在颁奖
典礼上发言。 

《明慧报告》获美国“本杰明•富兰克林奖”银奖 
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啊。那你好好想一想，你是为什么

要这样做呢？” 

小丫想了一会，然后说：“我

想让我们班变得漂亮点，同学们每

天看到花，心情就会好。”我追问：

“如果老师不表扬你，你会难过

吗？”小丫露出了笑脸：“不会，

不会。同学们觉得好就行啊！” 

后来，小丫经常回来说班级里

缺少这个、缺少那个。我就买好后，

让她带到学校去。有些东西，是她

观察到的，老师并没有提及，她默

默地做着这一切。看到她的变化，

我很开心。 

钱花在哪里? 

有一天，小丫回来问我：“妈

妈，咱们家没有钱，很穷，是吗？”

我诧异地看着她：“你怎么会问这

个问题呢？”她一脸羡慕的神情，

对我说：“我们班某某同学很有钱，

她经常买好多好多好吃的东西。还

有我们班某某某同学，他说经常买

游戏币打游戏。你看，我什么都没

有，是不是我们家穷，没钱买啊？” 

我被她稚嫩的问题逗乐了，忍

俊不禁。我说：“咱们家不穷，只

是花钱的地方不一样。每年我都带

你去旅游，每次花费都不少。我让

你去旅游，是让你身临其境地体会

大自然的美丽。当你站在巍峨的高

山脚下，你就能领会人在大自然面

前是多么地渺小，你会升起对大自

然的敬畏之心。你会懂得谦卑，懂

【明慧网】我女儿小丫刚出生

不久，她的父亲就去了外地工作，

只有节假日才回来呆几天。这一

去，就是十年。小丫十一岁的时候，

我成为了一个单亲妈妈。小丫成长

过程中的一切事情，就落在了我一

个人的身上。 

对孩子的教育，我也经历过迷

茫、焦虑、恐慌和不知所措。渐渐

地，我明白了：孩子的成长过程，

也是家长的成长过程。一个内心阴

暗的家长，很难教育出阳光四溢的

孩子；一个唯利是图的家长，很难

教育出宽容豁达的下一代。我很感

激法轮大法为我教育孩子、带好孩

子指明了方向。 

买花的目的? 

小丫在上小学的时候，有一天

她回来对我说：“妈妈，能不能帮

我们班买一盆花啊？”我问：“为

什么要买花？”她脆生生地说：“老

师说，到期末的时候，会表扬为班

级做贡献的人。”我说：“如果你

是为了得到老师的表扬，那我不能

给你买。如果你是为了班级同学能

有一个美丽的环境，我就会给你

买。”她眨了眨大眼睛，很疑惑。 

我对她说：“为了得到老师表

扬才做的事，那你只想到了你自

己；如果你是为了大家能有个好环

境，你心里想到的是大家。真正的

善良是无私的，默默地做好事，不

需要别人知道。这两个是不一样的

得包容，懂得退让。妈妈把钱都花

在这里了。那你是选择这样花钱，

还是像你们同学一样，去吃美食、

去打游戏呢？” 

她咋呼咋呼地说：“我还是选

择旅游，我喜欢到处看风景，看好

多好多有意思的东西。”每次带她

出去的时候，我就给她讲与这个地

方有关的神传文化，各个习俗中蕴

含的道德内涵。小丫也非常喜欢听

明慧广播里面的神传文化节目。 

父女之间 

小丫的父亲和我离婚时，我也

经历了一段撕心裂肺的痛苦时期。

但是，我并没有让小丫感受到我内

心的各种苦楚，也从来不向她数落

她父亲的不是。那段时间，是法轮

大法带我走出了困境。让我明白放

下了怨恨，才能解开捆绑在自身的

桎梏；对别人宽容，就会走出狭隘，

为自己铺就一条光明的路；善待别

人，才能体会到慈悲的博大。 

一天，小丫的爸爸给她邮寄来

了一些水果。小丫对水果品头论

足，言语中露出了轻视。这立即引

起了我的注意。我对小丫说：“无

论水果品相如何，你都应该感谢你

爸爸。他给你买水果，就是心中惦

记着你，人应该懂得感恩。无论你

爸爸做了什么，作为女儿，你都要

尊重他、善待他，百善孝为先。” 

虽然小丫与她爸爸接触的时

间很短，但是他们父女之间的关系

一直都比较好。 

结语 

我和小丫的生活虽然简单，但

是处处有笑声。小丫经常说：“妈

妈，你真是特别地好。” 

在这纷杂的社会中，法轮大法

真、善、忍的法理，一直指引着我

做一个正直、善良、宽容的人；一

个无私、豁达、有胸襟的人；做一

个好妈妈。◇ 

文/辽宁大法弟子 
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截至 2021 年 5 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.77 亿。 

年三月四日至四月七日（周日除

外），洪长被强迫两脚保持立正姿

势，每天从早上 7 时许一直站到晚 

上 8 点整（只有在吃中午饭或晚饭

时可以坐下），每天被罚站 12 个

小时，长时间站立导致双脚浮肿；

四月七日，洪长叉开双脚拒不立

正，包夹犯人一拥而上，反拧洪长

的手臂，踩住洪长的双脚，强迫洪

长两脚保持立正姿势，如此被折磨

了两天。二零零二年八月二十八日

至十二月一日，每天从早上 6：20

至晚上 8：30，洪长又被体罚了三

个月。二零零三年六月十日，洪长

因炼功，被戴上 20 多斤重的脚镣，

直至七月二十日才卸下，之后又被

关小号迫害了半个月。从二零零四

年三月二十九日起，连续三天三夜

不让洪长睡觉，之后两天夜里分别

让洪长睡了 5 个多小时，从四月三

日起，连续九天九夜不让洪长睡

觉，前后十几天还强迫洪长站着，

每天要站 20 个小时以上，若不站

就是拳打脚踢。有时，洪长站着站

着闭上了眼睛直挺挺一跟头栽倒

在地。期间，洪长还被警察反铐住

双手，用电警棍顶住脖子电击。 

二零零五年五月九日，洪长四

年冤狱期满，被放回家。 

三、被非法判刑三年，第二次
在浙江省第四监狱遭受迫害 

二零零九年五月，洪长发放真

相光盘时，被杭州市上城区公安分

局警察绑架，后被杭州市上城区法

院非法判刑三年，二零零九年十一

月十一日再次被劫入浙江省第四

监狱迫害。 

洪长被劫入狱后，监狱第一时

间就将他交给六个犯人（包夹犯）

管制，不能跟别人讲话、不能走出

监室，不能开账购买食品，不能有

任何活动，过着囚中囚的生活。二

零一零年一月十一日，洪长被转入

五监区，同样被犯人包夹管制。 

在狱中，洪长还受到体罚、种

种羞辱、面壁等折磨。洪长自述：

【明慧网】（明慧网通讯员浙

江报道）二零二一年四月三十日前

后，浙江省杭州市法轮功学员洪长

被杭州市拱墅区公安分局上塘派

出所警察绑架，目前被非法关押在

杭州市拱墅区看守所。 

洪长，男，52 岁，大学研究生

学历，一人独居在杭州，一九九八

年四月开始修炼法轮功，按真、善、

忍标准做好人。一九九九年七月二

十日，中共邪党开始疯狂迫害法轮

功，洪长多次被迫害，一次被非法

劳教，两次被非法判刑，累计非法

刑期达八年。 

一、被非法劳教一年，在十里
坪劳教所遭受迫害 

一九九九年九月至十一月，洪

长被杭州市江干区公安分局警察

绑架到杭州市江干区巡特警大队

二中队关押迫害近两个月；一九 

九九年十二月底至二零零零年十

二月被非法关押在浙江省十里坪

劳教所非法劳教一年。 

在十里坪劳教所，洪长遭受酷

刑“转化”迫害。洪长自述：二零

零零年七月十九日至七月二十四

日，我被绑在椅子上四天五夜之

久，手，脚，身子都不能动，每天 

只喂一小块饭，片刻不得入眠，为

了防止我闭眼，他们往我脸上泼

水，给我灌辣椒水，吃生大蒜刺激

我，还往我眼皮上抹清凉油，两次

小便在裤子里，他们又在房间里架

上喇叭，昼夜不停地在耳边播放攻

击大法的材料，后来他们还点燃打

火机烧烫我的脚。 

二、被非法判刑四年，第一次
在浙江省第四监狱遭受迫害 

洪长走出十里坪劳教所后，因

把他在劳教所遭受的迫害曝了光，

并重新修炼。为此洪长于二零零一

年五月再被绑架，并被非法判刑四

年；二零零二年二月，洪长被劫入

浙江省第四监狱迫害。 

在入监队，洪长被五个包夹犯

人不分昼夜的看管迫害。二零零二

从二零一零年二月二十三日起，包

夹犯开始对我进行体罚，逼我一天

到晚在监室内站着，往往是连续站

立十五小时以上，一分钟都不能坐

下，连吃饭都是站着吃的，有时甚

至站到晚上十点。他们还经常用录

音机播放诬蔑大法的材料逼我听，

甚至拿着录音机贴近我的耳朵放

大音量刺激我，妄图在我一天到晚

站立、站的很疲惫时对我洗脑。 

在体罚的过程中，包夹犯还翻

来覆去以各种方式折磨我，有时包

夹犯把我高高托起，托举过头，架

着我转圈，转到极致突然把我放

下，我在惯性作用下恶心想吐、头

晕目眩、手忙脚乱地跌倒在地，他

们在一旁看得拍手大笑；有时用夹

子夹着我的耳朵将我提来提去；有

时将我按倒在地用记号笔在我脸

上描眉涂鸦；有时提着我的脚踝将

我倒吊起来拎来拎去，致我头朝

下、双手撑地前后爬行，他们一帮

人围着我哄笑取乐…… 

种种羞辱折腾，不一而足。白

天体罚，夜间则反复将我推醒，干

扰我睡觉，少则每夜三四次，多则

十几次二十几次的将我推醒，使我

得不到正常休息，甚至将我推醒

后，头枕着我，压我身上，不让我

入睡。当我质问他们为什么干扰我

睡觉时，包夹犯张义昌公开叫嚣

说：这是我的权利，我在履行职责，

我有权检查你的睡眠情况，万一你

死床上怎么办？……干扰你睡

觉？谁看见了？ 

三月八日，晚九点，中队长走

进谈话室，问我：想通了没有？我

说：想法跟以前一样。中队长咆哮

起来：我有的是办法叫你认罪，你

以前在劳教所认过罪，劳教所有什

么办法，我也有什么办法，你等着。

他准备实施更加极端的手段。 

二零一二年五月，洪长三年冤

狱期满，被放回家。 
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加重。身体极度虚弱，说话声音象

蚊子叫。输液、输氧、输血都没用。

我在异乡病床上，无时无刻不在承

受着死神一步步逼近的那种恐惧、

悲伤和绝望。 
恰巧在住院期间，遇到了该院

的一位女医生，她也是版纳人。在

万里之外，老乡见老乡，分外亲切。

她同情我，关心我，还领着她姐姐

来看我。她姐姐七十多岁（我喊她

大姨），生长在版纳，成年后随夫

定居当地，是一位法轮功学员。 
大姨第一次来医院时，带着水

果和真相资料。她说话保留着浓浓

的乡音，祥和、亲近。大姨给我介

绍了大法的美好、相信大法而绝处

逢生的实例。听着她的介绍，正命

悬一线的我，如同久旱的禾苗遇上

了甘霖。 
我按照大姨说的，迫不及待地

开始念“法轮大法好，真善忍好”。

初念时，声音微弱含混。念着念着，

声音变大了，而且有底气了，吐字

也清楚了。 
一个多小时后，我下意识坐起

【明慧网】我今年四十二岁，

家住风景秀丽的云南西双版纳。前

几年，我在内地承包楼房建筑工程

期间，不幸患上白血病。在生命垂

危之际，因诚念“法轮大法好，真

善忍好”九字真言，使我遇难呈祥。 
那是二零一八年秋季，我正在

内地某市承建楼房。有一段时间，

我感觉身体不适，到医院检查，确

诊为白血病，并且已经是晚期。我

当即住院治疗，并把妻子和妹妹从

家乡叫来陪护。 
我住院一个多月，花了十几万

元，病情非但没有好转，反而不断

来了。我鼻孔里插的氧气管，不知

怎么滑脱了。我呼吸顺畅，就没把

氧气管再往鼻孔里插。看到这光

景，我妻子、妹妹、大姨都呵呵笑

了。 
我和妻子、妹妹都当场声明退

出了中共邪教组织。我的生命轨迹

开始逆转，李大师把我从黄泉路上

拉回来了！ 
自那天以后，大姨每天都到医

院来，与我一起听真相广播，一起

念九字真言。我的病情天天都在好

转，吃的香，睡的甜。主治医生既

高兴，又惊奇，告诉我：“你可以

出院了。” 
我出院那天，正赶上中秋节。

大姨带着月饼和亲手包的水饺，到

医院为我饯行。我一边品尝着月

饼，一边流泪，原想着自己没几天

活头了，是李大师让我重获新生。 
两个月后，我到医院复查，各

项指标完全正常。李大师使一个眼

看就要破碎的家庭完好如初。我们

一家老小都深深地感激大法，感激

李大师！◇ 

天下的统治权，那时候她年轻毒

辣，到时候她会把陛下的子孙杀得

一个也不剩。” 

后来唐太宗听从了李淳风的

建议。也正如李淳风所说，武则天

最终还是把江山交还给了李氏。最

后又在唐玄宗的治理下，又达到一

个盛世高潮。 

其实多亏了唐太宗没有杀武

则天，如果杀了武则天。李氏或许

会根本得不到江山直至全部被诛

杀。唐太宗后面的皇子大都软弱无

能，直到出现了唐玄宗才改变了这

种现状。武则天的出现正好是在这

个时期，弥补了不足。最终又将天

中国人经常讲“天意不可违”，

如何理解并做到呢？ 

《朝野佥载》记载：唐太宗时

期，有一个《秘记》中预言：“唐

三代之后，即女主武王代有天下。”

唐太宗于是将李淳风找来，商量如

何处理。李淳风说：“我根据玄学

推测，这种征兆早已形成。这个女

王已经出现在陛下的皇宫里，从现

在起不超过四十年，她就可以取得

天下的大权，并且开始诛杀皇帝的

子孙，几乎杀光。” 

太宗皇帝说：“把她找出来杀

了行吗？”李淳风说：“这是上天

的安排，不应该遭到破坏。皇帝的

子孙即使不死，也不一定能争到皇

位。再过四十年，她就会衰老，老

了会变得仁慈，不至于将陛下的子

孙斩尽杀绝。现在如果杀了她，她

还会转生，再过四十年，也会取得

下还给李家。有些事无法改变，就

像是天意，那就应该顺天意而行。

否则就会受到天惩。 

2002 年 6 月，在贵州平塘县掌

布乡发现了 2.7亿年的“藏字石” ，

五百年前崩裂的巨石断面内惊现

六个大字“中国共产党亡”，其中

“亡”字特别的大。经专家考察证

实，“藏字石”上未发现任何人工

雕凿加工痕迹，乃天然形成。 

贵州“藏字石”昭告中国共产

党即将覆灭不可逆转的天意，逆天

意而行的结局一定是最可悲的。退

出中共党团队组织，才是真正智者

的选择吧。◇ 

►“藏字石”所在
的 景 区 公 园 门 票
就是用“藏字石”
作的招牌 


