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达林脸上的皮
肤癣非常顽固，奇
痒无比。挠的时候，
白 花 花 的 癣 就 像
细碎的雪片和面粉
一样从手指间往下
落。 挠 厉 害了， 就
疼。因此，有人还
给 达 林 起 过 外 号。
这使 他 非 常 苦 恼，
没事的时候，也不
愿出门，不愿见人。

读 初中时，我
班 有 个 男 生 叫 达
林，因长了一脸白
花花的癣，同学们
都觉得他寒碜，不
愿与他打照面，看
见了扭头便走，甚
至 还 有人嘲 笑 他。
所 以， 在 校 园 里，
达林不敢到人群里
去，时常将帽檐压
得低低的，像个怪
人，躲着人走路。
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后来，达林无
意中发现了一种圆
柱形的护肤油，用
一层薄薄的透明纸
包着，上面印着小
红字，极便 宜， 抹
在 脸 上油 乎 乎 的，
能 把 癣 片 软 化了，
脸看上去就不那么
白了。

为了治疗皮 肤
癣，达林没少去医
院。大医院，小医
院，他都去过，结
果都无济于事。而
且，他还寻找过治
癣的名医，打听过
治癣的土方，到最
后，皮肤癣依然纹
丝不动。
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气 功 大 潮 来
啦！达 林寻思 ：我
也练练气功吧，或
许能治好我这个顽
固 不 化 的 皮 肤 病
呢。于是，在亲朋
好友的推荐下，达
林 今 天 练 这个功，
明天练那个功，折
腾了 8 年，可皮肤
癣 没有一点 变 化。
达林又心灰意冷了，
他觉得自己没有希
望了。

达 林 喜 出 望
外，像抓住了救命
的稻草一样，就多
买， 还 攒了一 些。
在 长 达 19 年 中，
达 林从 未离 开它，
一年四季都靠着它
过日子。
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回到家，达林
翻 开 书 念了两 句，
然后就把书放在了
大立橱的顶上。有
时想起来，达林就
拿下来看一眼，念
几句再放回去。就
这 样 断 断 续 续 地
达林看了近半年的
时间。

一年秋天，达
林正在拾棉花，邻
村一个同学从地里
路过，对他说 ：“给
你一本书看看，比
别 的 气 功 都 灵！”
达 林 接 过 来 一看，
上面写着“转法轮”
三 个 大 字。 可 是，
达林对气功早已失
去了信心，碍于面
子，他把书放进了
装棉花的袋子里。
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“真、善、忍”
这种理念，别的气
功里没有。达林认
为这给他的人生指
出了一条往前走的
大路和处理各种事
情 的 方 法， 而 且，
神话小说、神话剧
中的腾云驾雾及各
种变幻等疑惑，也
都在《转法轮》中
得到了解答。

有 一 次， 达
林又拿 起了《 转法
轮 》， 这 回 念 得比
较多。达林发现书
里说的“真、善、忍”
三个字太了不起了。
这 极 少 的、 不 变
的三个字能解决天
下所有的事。以少
对多， 以不变对万
变，简直太 好啦！
这正是达林内心深
处梦寐以求的那种
正理！
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听说法轮功还
有五套功法，达林
就 找 到 那 位 同 学，
同学把《大圆满法》
书籍送给了他。然
后， 达 林 就 按 照

《 大圆满 法 》书中
师父 的 教 功 动 作，
学 会了五 套 功 法。
在达林炼功将近 3
个月的时候，折磨
了他 整 整 19 年的
顽固皮肤癣彻底地
好了。

这之后，达林
就天天阅读《转法
轮 》。 读 到 半 个月
的时候，他发觉脸
上 的 癣 片 薄 点了，
软点了。他就继续
读。读了一个月后，
脸不是很白了，癣
片 变 得 极 薄、 极
柔、极 细小了。达
林满心喜悦，确信
法轮功准能治好他
的病，他就把护肤
油停抹了。



14 15

流年似水，往
事如烟。然而，由
法轮佛法缔造的神
奇——发生在我初
中同学达林身上的
传奇经历，却一直
有人在追述。
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由美国新世纪
影视基地拍摄、根
据真 人 真 事 改 编、
荣 获 50 多 个 奖 项
的 电 影《 归 途 》，
讲述的是一位如日
中天的大陆电影明
星，在演艺事业达
到巅峰之时，突患
绝 症， 在 90 天 倒
计 时 的 人 生 旅 途
中，通过修炼法轮
大法，生命得以神
奇逆转的故事。

如同影片中的
电影明星一样，片
中富商饰演者梁圣
明，在现实生活中，
也亲历了身患绝症
的凄风苦雨。为感
恩帮助他死里逃生
的人，梁圣明向媒
体讲述了自己的传
奇故事……
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我来自中国山
东。2010 年 6 月
底， 我 得了 肾 癌，
一个肾做了切除手
术，另一个肾也不
好，患有肾结石疾
病。术后，我接受
了化疗。

然而，万万没
想到的是，同年 8
月，我又得了重症
肌无力疾病，住进
了潍坊医院。半个
月后，我的病情越
来越严重，不得不
把气管切开，靠呼
吸机维持生命。我
的人生已经到了与
亲 人诀 别 的 时候，
大家流着泪隔着门
默默地为我祈福。
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这时候，修炼
法轮大法的妻子对
我 说 ：“ 已 经 无 药
可治，只有法轮大
法师父能救你了。”
绝境中，什么都不
信的我，仿佛抓到
了救命的稻草，看
到了生还的希望。

紧接着，妻子
给 我 戴 上了耳 机，
我在病榻上开始聆
听法轮大法师父在
济 南 的 讲 法 录 音。
渐渐地，我的内心
平静了下来，什么
都不想了，只是静
静地听……
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不久，我睡着
了，做了两个很清
晰的梦。第一个梦，
我 斜 躺 在半 空 中，
从 脚跟滴下了一大
团黑不黑、白不白
的烂东西 ；第二个
梦， 我 躺 在 床 上，
一只大手伸进我的
身体，抓出了一个
类似剥了皮的、浑
身没有毛的动物。

非常神奇的是
两个梦之后的不长
时间，我就能自主
呼吸了，能吃饭了，
能下床了。这么快
就出现了转机，这
是我怎么也想不到
的啊。
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其后，就像有
一缕阳光洒进了我
的心底，我心里的
天 渐 渐亮了起 来。
我每天都听法轮大
法师父的讲法。两
个月后，我就病愈
出 院 了。 出 院 时，
医院专家给出了医
嘱，说接下来由于
我身体恢复慢，需
要终生服药，会花
很多钱。

回家后，妻子
把《转法轮》捧给
了 我， 说 读 书 吧。
从 那 天 起， 我 看
书，炼功，从不间
断。每天炼完五套
功法后，我都会大
汗淋漓，整个人像
从 水 里 捞 出 来 似
的。半年后，我停
掉了所有的抗癌药
物，至今再没吃过
一粒药，颠覆了专
家的告诫。
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我知道是法轮
大法师父把我从濒
死 的 绝 境中 救 回。
然而，走入修炼是
有考验的，就看你
能不能百分之百的
坚信。不久，我经
历了两次比较大的
突发症状。

一天半夜，我
想呕吐，下床后天
旋地转，不由自主
地倒在了床上。这
时，我的脑中迅速
闪出了两 个 画面 ：
父亲在睡觉中突然
去世，哥哥在看电
视时猝然离世。我
抑制住这些不好的
念头，坚信法轮大
法师父能救我。慢
慢地，严重的症状
一点一点地得到了
缓解。
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这以后，我就
天 天 听 师 父 的 讲
法录音，看师父的
讲法录像，坚持炼
功。 仅 仅 一 周 后，
我的身体就恢复了
正常。

还有一次，那
是 2017 年 6 月 的
一 天 夜 里， 睡 梦
中， 我 从 剧 痛 中
醒来，感觉自己的
左肾像被一只手捏
住了一样，疼得 我
从床上滚到了沙发
上，又掉到了地上，
没有任何一种姿势
能减轻我的一点点
痛苦。
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而且，我又开
始 不 能 吃 东 西了，
吃什么都吐，浑身
没有力气，在疼痛
中煎熬着。那种疼
痛是巨大的，人也
快 速 地 瘦了 下来。
但我一直没有动去
医院的念头，我就
坚 信师父。我想 ：
医院对我是束手无
策的，如果我不修
炼法 轮大法，7 年
前就没命了。

之后，我不再
去想什么疾病、疼
痛，我就天天捧着

《转法轮》，沉浸在
书里。
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一 天， 两 天，
三天……巨大的疼
痛感持续了十几天
后，奇迹再一次出
现了——瞬间，我
的所有症状神奇般
地消弭了，感觉身
体被一种白白的物
质晕开着，充盈着，
特别地舒服。慈悲
的师父又一次延续
了我的生命。

后来，我来到
了海外。在《归途》
中，我扮演一位只
顾 追 求 利 益 的 商
人。影片院线公映
后，我看了好多遍，
每次都被剧情感动
得落泪。我和剧中
主人公有着类似的
人生经历，也是因
为修炼了法轮大法
才 得以神 奇康 复。
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师父，用尽所
有的言语都无法表
达我对您的感恩！

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于1992 年 5月在中国长春传出
的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性“真、善、忍”为指导准则，并辅以
五套动作舒缓优美的功法。

法轮大法在世间弘传，首先，他能改变人心，让修炼者成为一个好人；其
次，他有祛病健身的奇效。

《转法轮》是法轮大法的主要著作，已被翻译成 40 多种文字，在 100 多
个国家和地区的各族裔民众中流传。阅读《转法轮》，使无数民众的道德品质
得以提升。修炼者上亿，从总统到平民，从科学家到和尚，从法官到警察……
遍布社会各个阶层。

世界需要“真、善、忍”



世纪初上演的大戏

有常识的人都知道，汽油着起火来，能达到
500 多度。有人做过试验：将装有汽油的塑料瓶
点燃，5 秒钟瓶子变软，7 秒钟收缩变形，10 秒
钟缩成一个小疙瘩。然而，央视《焦点访谈》“自
焚”录像截图显示：“自焚”者王进东的衣服被
大火烧破，可他两腿间盛装汽油的塑料雪碧瓶
却翠绿如新，最易燃烧的头发也完好无损。

2001 年 1月 23 日，大年除夕，天安门广场发生了一起震惊世界
的 5 人“自焚”案。事后，央视《焦点访谈》栏目报道了此案，栽
赃法轮功，宣称 5 名“自焚”者为法轮功学员，但是，漏洞百出。

500度高温，塑料瓶烧不化，头发完好无损

第一套功法
佛展千手法

1998 年，中国国家体育总局组织北京、武汉、大连及广东省的医学专家，
对数万名法轮功学员做了 5 次医学调查，结果显示法轮大法祛病健身有效率
高达 98%，使无数身患令现代医学都束手无策的疑难杂症的病人得以康复。

迄今，法轮大法获各国政府褒奖、支持议案和信函 5000 多项，受到了
全世界人们的欢迎。

第二套功法
法 轮 桩 法

第三套功法
贯通两极法

第四套功法
法轮周天法

第五套功法
神通加持法



有观众称，且不说是 500 度高温的汽油之火，就是做菜时有一点热油溅到胳膊上，
都会被烫得一跳老高，那“自焚”要是真的，王进东还能稳如泰山坐得住啊，早在天安
门大广场上又蹦又跳的啦！

20 多年来，天安门“自焚”事件早已被国际社会认定：是中共江泽民集团为诬陷法轮
功、煽动民众对法轮功的仇恨所上演的一出闹剧！

重症烧伤病人，不能包扎；怕感染，应无菌
隔离，这些都是基本常识。可画面中的“自焚”
者刘思影浑身却被纱布包裹得严严实实；记者不
穿隔离服，不戴帽子、口罩，近距离采访。

500度高温，坐如钟

重度烧伤病人，缠满纱布



更多神奇故事，请突破网络封锁访问明慧网
www.minghui.org

注：若国产浏览器（百度、搜狗、UC 等）打不开
这些网址，建议使用 IE、Edge、Chrome、Safari、
火狐、谷歌等浏览器。

自由门电脑版：https://git.io/fgp88
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