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一名年轻的优秀教师如
同亿万法轮功修炼者一
样，亲身感受到了法轮
大法的神奇和超常的祛
病健身功效。 

【明慧网】我 22 岁大学 

毕业后，进入了一所名校当 

小学教师。我工作上顺风顺 

水，工作第五年时，成为单位 

最年轻的骨干教师；第六年，我获

得高级教师职称；工作不到十年，

被评为区里的优秀教师；这期间，

还获得了教育硕士学位。学校在职

教师近三百人，我已经成为佼佼

者，是学校的重点培养对像。 

在自己春风得意之时，身体却

亮起了红灯。2016 年夏天，我先

是胃疼，一吃饭就胃疼，所以吃不

下饭。睡不好觉，刚睡着，就被胃

痉挛疼醒。病痛的折磨与工作的压

力，我又患上了抑郁症，自己身体

哪都不舒服，天天就想着往医院

跑，买药、做各种治疗。做治疗

时，还出现了医疗事故，腰椎神经

受到破坏，每天腿疼得睡不着觉，

走不了路。我的身体迅速消瘦，上

不了班，只好请假回家治病，尽管

我天天吃药，频繁的到各种医院看

病，但身体却越来越差，我脸色姜

黄，妈妈每天伺候我，心灰意冷。 

后来，我到大姨家静养，妈妈

修炼法轮功，她给我带上了《转法

轮》（法轮功指导修炼的主要书

籍）。妈妈对我说：“只有大法能

救你，到大姨那能看一页书（《转

法轮》）就看一页书。”我心里想

着自己的病，每天吃药、躺着，一

页书都没看，身体每况愈下。 

一天，大姨的好朋友来串门，

她也是一位大法修炼者。她听说了 

我的事后立刻来到我睡觉的屋，她 

进 屋 的

一刹那，我也不 

知是哪来的力量，一下

子站起来，走到她面前。她说：

“修炼法轮功吧，只有大法能救

你。”这样我就跟着她炼功了。第

二次炼静功我双盘坚持了一小时

（法轮功第五套功法，盘腿打

坐）。炼完功后，感觉身体轻飘飘

的，医疗事故引发的腿疼消失了。 

我看《转法轮》和坚持炼功，

两周之后，我胃疼的症状消失了，

吃饭香了，不用妈妈伺候我了，我

还能给妈妈做饭。在这期间，我没

吃过一粒药。我身体康复后随即去

学校上班了。 

走入法轮功修炼后，我自己仿

佛变了一个人，发自内心的高兴，

人一下子精力充沛了。自从复岗到

现在，我身体状况很好，在完成自

己的工作后，还能主动去帮助同事

完成工作，让同事、学生、家长，

更多的人感受到修炼人的善。 

以上是我修炼法轮大法 

的真实经历，是法轮大法让 

我绝处逢生！我感恩慈悲的师 

尊。这次经历，我明白了为什 

么在中共江泽民流氓集团如此 

残酷、疯狂的迫害下，中国大 

陆还有那么多人在坚持修炼法 

轮大法，法轮功学员为什 

么坚持讲真相的原因了， 

因为法轮大法太好了。  

我真心希望有缘人都 

能来了解下法轮功真相。 

◇文/大陆大法弟子 

中共的洗脑宣传，使很多人

疑问：法轮功是不是违法？事实

是：中国没有任何一部法律规定

法轮功违法。越来越多的律师和

法官，认清了这一点。 

中国最高效力的法律是《宪

法》。翻遍中国《宪法》，没有

任何条文规定法轮功违法，相

反，《宪法》保障中国公民的信

仰自由。 

按照中国现行法律体系，在

宪法之下，是全国人民代表大会

及其常务委员会制定的基本法律

和其他法律（统称法律）。翻遍

中国法律，也找不到任何一部法

律说法轮功违法。 

“邪教”之说，来自江泽民

个人和党媒的《人民日报》。然

而公、检、法机关应依法律办

案，而不能依照政治运动中的报

道或内部指令来办案。 

中共在迫害法轮功的过程中

一直在以权代法，根本就没讲过

法律。中共为了制造迫害借口，

导演了“天安门自焚”等诸多假

新闻。这恰恰暴露了中共“假恶

斗”的本质。◇ 

▲2021 年 7 月 16 日，近两千名
法轮功学员在美国首都华盛顿
DC 举行声势浩大的反迫害游
行。呼吁国际社会：停止迫害法
轮功，法办迫害法轮功元凶江泽
民。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生的双足外踝骨。 

在那四天四夜的刑讯逼供中，

王建生以绝食滴水未进来抗议他们

非法行为，第五天他被押往一看，

继续非法关押长达 16 个月。一次

号霸吃完饭菜搞在铺板上，要他给

抹干净，他没有顺从结果招来的是

一顿毒打，杨帆犯人共三人把王建

生背靠墙，用重拳朝他心脏部位猛

击，犯人称叫定心馍，打得他当时

血往头冲，脑血管发胀，双眼发

黑，现给留下的后遗症，胸骨内

陷，驼背。 

2011 年 4 月份，也是王建生

流离失所的第九年。因儿媳足月临

产，他妻子长期眩晕，儿子在图书

馆上班，工资只一千多元，家里请

不起保姆，他只好回家面对这一

切。因为在街上发了几张真相光

盘，王建生被恶人构陷后，被 110

绑架，在东门派出所被警察打得头

昏目眩恶心，送二看后，突发昏

厥、抽搐、不省人事，口吐白沫。

二看所长打电话中医院 120 救护车

来拉到 CT 室检查头部，结果是：

1、脑硬膜充血，2、不排除慢性出

血。 

第三天强行把他送往省洗脑班

继续迫害，板桥洗脑班迫害二十天

后见他不动摇，升级“攻坚”处

理，强迫他每天从早上站到晚上

12 点才能休息，他连吃饭也要站

着不准坐，不准大小便，他经常挨

刘成和龚健扇耳光。龚健还掐他的

脖子，把他按在地上跪着。王建生

对他们的非法行为以绝食五天来抗

议。他们强行灌食，用较粗的胃管

剪去尖头，保留齐头，从鼻腔用力

往他胃里插。胃管到哪里痛到哪

里，口鼻鲜血直流，姓万的医生故

意将胃管插到他胃里后拔出来重插

以此来折磨。 

湖北省洗脑班长达四个月的迫

害，导致 58 岁的王建生像 70 岁的

人一样，瘦得皮包骨头，满头白

发。◇ 

 

了，处处按照真、善、忍的要求修

心性，不发脾气了，遇事向内找，

一身病不到三个月奇迹般地好了，

为单位节约了不少医药费。他知道

了有得有失的高深法理后，他把每

年药品回扣 4 万 6 千多万元交给单

位，20%的回扣反馈奖励 9 千多元

后，他分给临时工每人两千多元过

年费，获得局领导和职工一致好

评，曾多次得奖励。 

1999 年 7 月法轮功遭受迫害

后，王建生至少被非法关押六次，

行政拘留五次，刑事拘留一次，短

则半个月，长则达 16 个月，被单

位开除留用查看两年，每月发生活

费三百元，撤销所长职务，调离工

作岗位，指定到路口镇本单位的花

卉基地劳动改造，双休日只准休息

一天；还被迫流离失所 9 年。 

2000 年 9 月份，鄂州市公安

局与黄冈市公安局非法抄了王建生

的家，并将他儿子台式电脑抄走，

三个月后才要回，将他绑架到鄂州

市一看非法关押迫害。刚到两天，

鄂州市公安局从各派出所抽来所

长，把王建生从“一看”提出后，

在鄂州古楼派出所里对他进行了四

天四夜的刑讯逼供，夜间没有人看

见就体罚，蹲马步，双膝弯曲下蹲

两臂平行伸直保持一个姿势，从天

黑蹲到第二天天亮，不准大小便。

他蹲得不到位时，他们就用穿着皮

鞋的脚朝他腘窝处踢。欧阳所长说

我们这办法一般挺不过七天。欧阳

所长见王建生不理睬他们，把墙上

挂的锦旗取下，将横杆两头带葫芦

从中折断，将那木头葫芦敲打王建

【明慧网】湖北省黄冈市退休

医生、法轮功学员王建生今年 69

岁。2022 年 8 月 26 日，由武汉市

蔡甸区公安分局国保（610）办公

室主任孙建军带领司机两人，没有

岀示任何证件，非法闯入王建生家

中，威胁说：要召开二十大了，你

被监视居住半年。王建生说，我又

没有犯法，你在犯法，我是合法公

民，凭什么监视我，你这些东西我

不承认。他们扬言还要“收监”，

强行丟下通知书。 

2021 年王建生到蔡甸区找学

员请了 26 本《转法轮》书，由于

该学员电话被监控了，王建生拿书

上车时，布控好的便衣一跃而上，

当时王建生大吼一声：你们干什

么？！这书是合法的，国家岀版署

有文件可查。便衣们将王建生强行

带到公安局，当时王建生高血压，

无法收监，他们打电话给王建生在

黄冈上班的儿子接他回家，逼他儿

子在取保后审上签字。两个月后，

他们又跑到黄冈将王建生带到蔡甸

看守所非法关押 37 天。王建生始

终没有配合他们，在公安局和检察

院都没有签字，并正告他们善恶有

报！ 

王建生 1953 年 9 月出生，原

黄冈市邮电局卫生所长兼医生。此

前他在野战军工作二十年，期间患

上了多种疾病，例如：急性化脓性

阑尾炎手术后感染了乙型肝炎病毒

携带者，在治疗期间并发了急性胰

腺炎，因治疗不力转为慢性，另患

有腰椎间盘突出症，内外混合型痔

疮病，身体极度消瘦，身高 1.73

米，体重只有一百零几斤。1993

年因身体原因转业到黄冈市邮电局

工作，每年花去的药费 3～5 千元

不等，在局里每年医药费公布栏上

是前几名。 

1996 年，他听说法轮功祛病

健身有奇效，于是他抱着试试看的

想法参加了看李洪志师父讲法录像

的九天班，被法轮大法的法理折服

中共酷刑示意图：殴打 
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一年，勒索罚款五千元。 

今年夏天，裴红从邪恶范家台

监狱期满回家后，他们公司的几位

基层领导和同事还特意请他吃了

饭。席间，听到裴红被非法开除的

消息后，很是吃惊。饭毕，领导

说：今天吃饭吃的非常好，但最遗

憾的是听到你被开除的消息。 

◎龙庭蟠，男，现在已经退

休。龙庭蟠退休前是荆门东光管电

子厂正式员工。2012 年被非法判

四年，在湖北沙洋范家台监狱四监

区遭受迫害。因修炼法轮功，龙庭

蟠曾被非法劳教三年。 

◎乔左权，当年的省中专毕

业。被迫害前是荆门市一个大型纺

织厂的副厂长。乔左权三次被非法

劳教，共计七年。 

◎杜子国，男，大学毕业，从

事化学专业高科技研究，获得较好

成果。杜子国被非法迫害以前，在

荆门市沙洋县化肥厂工作。 

2008 年 6 月 6 日，被中共绑

架，被抢走法轮功书籍、资料、银

行卡、办公设备等以及公司公章、

支票、汇票、两个存折四万多元、

信用卡。后被非法判刑八年，被单

位非法开除，现在在外地生活。 

◎周萍，女。被非法劳教三

年。被非法判刑一次，五年。周萍

原是荆门工商银行正式财务员工。 

◎杨桂萍，女。被迫害前是荆

门最大的医院第一人民医院优秀护

士长。由于坚信真、善、忍的真

理 ， 2004 年 10 月 被 荆 门 市

“610”带恶警从工作岗位绑架，

并被非法劳教一年。被非法开除公

职。2005 年，又被荆门市“610”

邪恶组织以黑社会突袭的手段，绑

架到湖北省洗脑班。 

◎郑连春，女，五十多岁，荆

门市石化技校老师，因炼功上访被

非法劳教三年，现在已经退休。 

◎李玉玲，女，五十多岁，原

本是荆门石化第一小学书记。非常

有能力，人很好。2000 年被非法

劳教一次，回来后被迫退休。◇ 

 

◎柳德玉，男，六十六岁。原

是荆门市防疫站干部。2022 年 7

月 8 日，柳德玉在街头讲真相时，

被东宝区泉口派出所警察绑架，至

今仍被非法关押在荆门看守所。 

柳德玉在 2022 年 4 月也曾因

给民众讲法轮功真相，被东宝区泉

口派出所警察绑架，当晚被放回。

2022 年 7 月 8 日他又被绑架，借

住的房子被翻得乱七八糟，法轮功

书籍等物品被洗劫一空。 

在中共邪党对迫害法轮功的疯

狂中，柳德玉曾多次被绑架、非法

关押，曾被非法劳教三年，被非法

判刑两次，一次四年，一次五年，

累计被关押迫害长达十二年之久。

他还多次被迫流离在外，睡过桥

底、涵洞、路边…… 

◎陈启季，男，当年四十多

岁，是荆门中建三局一公司教师。

因坚持信仰说真话，被非法判刑十

年，在湖北沙洋监狱惨遭迫害，于

2007 年 4 月 3 日含冤去世。 

1999 年，陈启季被非法劳教

三年。回家后，因为向世人讲法轮

大法真相，又于 2004 年被非法抓

捕，在未经过任何程序的情况下，

被秘密非法判刑十年。陈启季去世

前，夫妻已经六年没有见面 了，

武汉女子监狱也不准他的妻子李艳

华回来与陈启季见上最后一面。 

◎裴红，男，大学毕业。1996

年 7 月大学毕业后，被分到中石化

荆门石化分公司。修炼法轮大法

后，他按照真、善、忍修心向善，

认认真真的做个好人。 

2021 年 6 月 29 日，因想让更

多人明白大法真相，裴红在发真相

资料后，被不明真相的人举报。

2021 年 11 月初，裴红被非法判刑

【明慧网】1996 年前后，法

轮大法弘传到湖北荆门市时，有很

多二十多岁、三十多岁的年轻人得

法修炼，他们都正当年，有思想、

有文化。荆门的大街小巷以及乡

下，都有这些当年很年轻的大法弟

子为主的弘传法轮大法的身影。 

1999 年 7 月 20 日中共开始迫

害法轮大法后，法轮功学员都遭受

了严重的迫害。以下所记述的只是

一部份案例。 

◎荆门市法轮功学员孟祥龙，

男，现在五十多岁，高级经济师。

因修炼法轮功长期被中共迫害，被

迫离开单位，自办网络公司谋生。 

2015 年 3 月 19 日上午，在上

班途中，孟祥龙被荆门市掇刀区公

安分局国保、网安警察合伙绑架，

被非法关押在荆门虎牙关看守所。

一年多后，被荆门市法院非法判刑

四年六个月。 

熟悉孟祥龙的朋友们都习惯叫

他“小孟”，因为二十多年前孟祥

龙修炼法轮功时，还很年轻。当

时，孟祥龙是荆门市法轮功义务辅

导站站长，年轻、有头脑、令人尊

敬。那时他是荆门市地税局干部。 

在中共对法轮功迫害的二十多

年中，孟祥龙两次被非法关押、判

刑，共计九年六个月在牢狱里遭受

迫害。即使在如此邪恶的环境下，

孟祥龙还坚持写作，出版过一本在

社会上正规渠道销售的书。孟祥龙

早就被非法开除公职，现在已经家

破人散，孟祥龙现在已经不能在荆

门市居住。 

◎鲁家汉，男，大约六十岁左

右，已退休。鲁加汉参加过越战，

原是荆门市委办公室主任，非常有

才华。一九九九年七月以前，鲁家

汉是荆门法轮功义务辅导站的主要

辅导员之一。 

1999 年 7 月中共开始非法迫

害法轮功后，不久，就从市委办公

室主任降为工会主席，而且当地公

安警察还曾经非法抄家，把他的电

脑抢去查看。 
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接下来我就学法炼功，二个月

后，我去医院复查，医生说，这也

太神奇了，你彻底好了。当时我自

己心里明白是因为我学大法一个多

月就好了。在这过程中没吃一片

药，没打一针。 

在此我感谢李洪志师父，我的

亲身经历足以证明大法是超常的。

学大法不仅能祛病健身。同时我还

按真善忍的标准要求自己。使自己

做个好人，更高境界的好人。 

我妻子今年六十四岁，在今年

十月中旬的一天，她蹲在地上就起

不来了，不能动了，扶水缸和锅台

都不行，她实在是没办法了，当时

我没在家。她想，我老伴学大法好

了，那我也求求他师父，她心想：

大法师父您也帮帮我吧！她开始念

九字真言：法轮大法好，真善忍

好。她念了几遍，腿就好使唤了。

我回家后，老伴给我说了此事。◇ 

【明慧网】我是农民，家住在

辽宁葫芦岛市兴城市的一个乡下，

今年六十七岁。二零零二年时我的

眼睛是黄的，村上的赤脚医生给出

的结论是黄疸性肝炎，我去了兴城

八一零医院拍片，这次医生给出的

结论是肝坏死，肝像豆腐渣似的。 

儿子陪我拿着片子去葫芦岛中

心医院，医生看了片子后很肯定的

说，这就是肝坏死，看了看我说：

看你这样也不像呀，先住院吧！ 

那时我刚刚学大法，心里想我

现在已经学大法了，啥病我也不

怕，有师父管我。当时心里很有

底。我就对儿子说：我不住，咱回

家。儿子不放心，开了一些打吊瓶

药，因我表妹是村上的赤脚医生，

过来给我打吊瓶，她把药挂上了，

我拔了下来。她说，不打吊瓶你就

干活去，说明你没病。我下了地，

就刨茬子去了。 

 

功祛病健身的奇效，看到了法轮功

学员坚持真理，维护大法那颗金子

般的心。他内心不得不承认：只有

高德大法，才能教出这样好的徒

弟。 

这位主任明白真相后，心中一

直不安，决心善待大法，善待法轮

功学员。他多次委托妻子到法轮功

学员家赔礼道歉，要法轮功学员不

要责怪他，他也是为了养家糊口，

不得已而为之，但是现在明白了，

他错了。 

这位 610 主任郑重地向镇领

导提出辞去 610 主任这一职务，

表示干任何工作都可以， 就是不

想干“610” 这一行。他还多次请

法轮功学员上他家吃饭，如果法轮

功学员不去，他就心存顾虑地说：

“难道你们还不肯原谅我吗？ 我

是真心悔过呀！我就是失业，也不

再干这一行。”◇  

【明慧网】在我市的一个山区

镇，曾经有八十多位法轮功学员。

一九九九年中共迫害法轮功后，

610 办公室主任干了不少坏事、错

事。他的亲戚中也有几人炼法轮

功，被他关进党校洗脑班。他派他

妻子在洗脑班上帮着“转化” 亲

戚。他的妻子通过几十天与法轮功

学员朝夕相处，发现法轮功学员是

一群善良的修炼群体， 他们忍

让、大度。在洗脑班上，她与法轮

功学员成了好朋友，为法轮功学员

提供了诸多方便。 

明白真相后，她劝丈夫不要再

从事这项工作，她也不再帮着“转

化”了。听了妻子的一番话，610 

主任回想与法轮功学员打交道的这

些年，发现法轮功学员确实与众不

同，个个宽厚仁慈，不贪不腐，守

德有礼，是一群道德高尚的好人。

而且从大法修炼者身上，看到法轮

湖北孝感城区法轮功学员罗

小刚被绑架非法行政拘留 15 天 

湖北省孝感市孝南区中国移

动通信公司孝感分公司职工罗小

刚，于 2022 年 11 月 10 日被绑

架，起因是发真相资料被监控发

现，被恶意举报了。当天下午 1

点多到 6 点多，被 2 个警察挟

持，非法抄了他的宇济城中城的

家，他的另一个家也被抄了，电

脑、手机、打印机、书籍等很多

用品被抄走了。目前被非法行政

拘留 15 天。 

湖北省武汉市 68 岁的叶佑莲

女士突遭恶人绑架、抢劫 

2022 年 9 月 21 日上午 9 点

多钟，武汉市黄陂区前川派出所

三名便衣突然闯进法轮功学员叶

佑莲家中。劫匪邪胆大，看见其

家中悬挂着法轮大法师父的法像

就开始抢劫，他们唤来很多同

伙，开着三辆警车，把五十多本

法轮佛法经书和大法师父法像

（法像已强行夺回）全部抢劫一

空，并把 68 岁的叶佑莲女士强行

劫持到前川派出所非法关押审

讯、录像、录音。 

家人及时找派出所要人，于

当天下午 6 点多钟才被家人接回

家中。恶人非法审讯叶佑莲时，

把摄像头打开让她看，说明她遭

邪恶绑架抢劫，是因为她向世人

发放得救真相资料时，被不明真

相的愚民诬告陷害所至。 

湖北省黄冈市黄梅县小池镇

派出所警察上法轮功学员家骚扰 

2022 年 10 月 21 日上午 10

点多钟，湖北省黄冈市黄梅县小

池镇派出所两名警察在单位职工

李翠君协助下到黄梅县小池镇二

名法轮功学员家骚扰。◇ 

 


