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我哥哥 2003 年患上抑郁症，

他经常难以入睡，不喜欢拥挤的环

境，因为会引发他的恐慌症。他一

直通过吃药控制病情，但是有时压

力大或紧张时，会旧病复发。 

缘起 

当我在为自己皮肤病寻找一种

自然疗法时，我得知了法轮功，并

开始修炼，那是 2015 年 12 月。短

短两三个月，我皮肤病最严重的部

分都好了，同时我的健康整体得到

了改善，精力充沛。 

2020 年 12 月我结婚了。第二

年我妹妹也要结婚了，家里就剩我

哥哥了。想到自己的将来，他抑郁

了，病又复发了。 

在一次家庭聚会中，他问我，

有没有什么他可以做的简单的事

情，比如象妈妈一样每天念经诵

佛。但是他不喜欢冗长的文字，也

不想炼功。我告诉他：“你可以试

着念九字真言，法轮大法好，真善

忍好。只要你诚心念，就会有效

果，在心里默念都行。”这是最简

单的方法，他不需要炼功，不需要

看书，也不需要改变信仰或者生活

方式。 

我还发给他一个视频，视频介

绍念九字真言如何帮助人们应对新

冠病毒。视频中，一位抗病毒专家

展示了她的研究结果。36 名感染

了病毒的患者参加实验，73%的人

完全康复，另外 27%病情也有改

善。所有人都从九字真言中受益

了。患者在念诵九字真言后第二天

病情就改善了，三天后就完全康复

了。 

哥哥总说他相信科学，看了我

发的这个视频后。他告诉我说，这

个视频内容打动了他，于是他开始

念九字真言。 

哥哥的经历 

2022 年 1 月 4 日，他给我发

短信，说前一天晚上念完真言后，

睡着了，“我非常惊讶，因为过去

几个晚上我一直失眠。我想，九字

真言真的对我起作用了？”我很高

兴，并鼓励他继续坚持下去。 

2022 年 1 月 8 日，他又给我

发短信了。昨天他在结束旅行回家

的火车上反复念九字真言，帮助他

排除负面想法。他说，昨晚处于高

度紧张状态，“在拥挤的人群中，

周围都是陌生人，我很容易紧张。

当我出现负面想法时，九字真言帮

我回归正轨，保持积极向上的思

想。” 

他还说：“念九字真言帮我保

持冷静，不再陷入幻觉，头脑清

醒，内心平静。” 

与妹妹和解 

1 月 8 日下午，哥哥告诉我，

他头天晚上为自己曾经粗暴地对待

妹妹道歉了，“是九字真言给了我

力量、勇气和智慧去做这件事。这

是战胜自我的一个巨大的胜利，我

很高兴这么做了。”我真的被感动

了。以他的脾气，我从没想过这种

可能性。我告诉他我的惊讶，他回

答说：“我知道。以前的我太骄

傲、太自私，根本做不到。” 

在接下来每周一次的晚餐聚会

上，我们见到了他。我妻子说,哥

哥看起来更快乐、更活泼，更外

向，并积极地参与聊天。 

2 月 13 日，我哥哥去看医

生，医生说他完全康复的机会很大 

（指一年内不复发）。我们都很高

兴。 

现在，他每天晚上都念九字真

言。◇ 

 

神能降妖除魔，道符能镇邪灭

乱，真言能驱鬼祛病，在古代是人

所共知的。 

在明末大瘟疫中，一位叫吴又

可的医生，治疫有方，救了很多

人。吴又可是修道之人，他治疫病

的方法很特殊，服药前要先念诵

“口诀”，然后再喝他配制的中药 

（达原饮）。绝招是念诵口诀，口

诀是一道符令，有了它，达原饮就

变成灭瘟的特效奇药。没有它，达

原饮就是普通的中药而已。 

现在越来越多的人，都知道

了“法轮大法好，真善忍好”这九

字真言可以祛邪扶正，能够化险为

夷。很多人通过诚念九字真言，有

的在瘟疫中不治而愈，有的在濒死

时转危为安。他们的亲身经历，给

人以信心和希望。 

在瘟疫肆虐的当下，希望您能

远离灾疫，祝您平安！◇ 

为什么诚心念“法轮

大法好”能得福报？ 
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老街派出所、看守所，后转到洗脑

班、戒毒所，被关到戒毒所洗脑

班。 

法轮功学员栾桥，二零一五

年，被非法判刑三年，后被关到戒

毒所洗脑班迫害。 

二零一九年八月，明慧网曝光

了新疆的十七个集中营非法关押了

七十名法轮功学员，其中就有石河

子戒毒所集中营。 

艾尼瓦尔·斯依提作为石河子

戒毒所的上级主管领导，对法轮功

学员的迫害，负有不可推卸的责

任。迫害善良的法轮功学员的人罪 

大恶极，善恶

有报是天理，

艾尼瓦尔·斯

依提因参与迫

害遭恶报，也

是天理使然。

◇ 

【明慧网】（明慧网通讯员新

疆报道）据二零二二年十二月十

七日消息，中共新疆司法厅厅长

艾尼瓦尔·斯依提涉嫌严重违法

被调查，官方称其“主动投案”。 

艾尼瓦尔·斯依提，现年 58

岁，维吾尔族，一九六四年十二

月出生，新疆新和人，中共邪党

党员，一九八六年八月开始工

作，曾历任新和县委常委、副书

记，阿瓦提县委副书记、县长，

阿克苏市委副书记、市长，阿克

苏地区行署副专员，阿克苏地委

委员、统战部部长。 

二零一八年，艾尼瓦尔·斯

依提任新疆司法厅党委副书记、

厅长、自治区戒毒管理局第一政

委等职。艾尼瓦尔·斯依提任职

新疆自治区戒毒管理局第一政委

期间，参与了迫害法轮功学员，

明慧网曝光了新疆石河子戒毒所

“学习班”（即洗脑班）的罪恶。 

据明慧网二零一九年七月二十

五日报道，新疆石河子到一四五团

的半道上有一个戒毒所，内设一个

“学习班”（即洗脑班）。这个戒毒

所洗脑班从二零一八年开始，陆陆

续续绑架各个团场、石河子市区的

法轮功学员八十人左右，年龄最大

的将近九十岁。这个洗脑班曾经非

法关押十几位法轮功学员，包括宫

润忠、杨红、薛建丽、吕明霞、马

舒婷、栾桥、邓燕玲等，他们在这

里至少被非法关押了一年多。 

二零一七年，法轮功学员马舒

婷因讲真相被绑架，先后被关押在

法轮功书籍中明确指出杀生和自杀都是有罪的，真正的修炼人绝不会杀生或自
杀、自焚的。然而中共在迫害伊始就大量销毁法轮功的书籍，并在互联网上封锁一
切关于法轮功的正面信息，把和法轮功有关的词汇都设成敏感词，就是害怕人们了
解事实真相。◇ 

中共为诋毁法轮功而开动国家
机器，在媒体宣传方面投入巨资，
炮制了大量假新闻，号称“1400
例”，用来煽动民众仇恨。这些假
新闻怎么出笼的？“利诱”是惯用
手段。仅举几例。 
记者许诺：药费减半 

张海青，辽宁盘锦市刻字社业

主，因患脊椎炎到北京协和医院看

病，当时挂号的人很多。这时来了

一个央视记者说：谁想上电视说法

轮功不好，就给谁先挂号，并且药

费减半。张海青着急看病，就胡说

自己炼法轮功炼成罗锅，并按记者

写好的台词说了。结果是先挂了

号，但药费没有减半。后来张海青

的妻子说中央电视台骗人。张海青

没炼过法轮功，认识他的人都知

道。这就是中共媒体炮制的“罗锅

事件”。 

二百元采访费 
重庆永川双石镇的龙刚，家住

双桥街七十号，精神病复发跳河死

亡。一个姓杜的记者来采访他的妻

子，把诬蔑法轮功的话写在纸上，

叫她照着念，并给了她二百元钱。

龙刚父母投书明慧网说：“儿子确

实有精神病，当时是精神病复发跳

河，与法轮功没有任何关系。这是

谁也抹煞不了的事实，作为父母，

我们必须说真话，不能昧着良

心。” 

记者：完不成任务没奖金 
中共 1999 年 7 月 20 日迫害法

轮功以后，河北任丘电视台连续

20 天滚动播放了一条假新闻，声

称河北省任丘市一位女士练功精

神失常，抱孩子跳进白马河。后

来，央视三台也播放了这一假新

闻。 

真实情况是：1998 年 5 月的

一天，河北省任丘市袁玉阁女士

骑自行车接放学的孩子，她的车

闸失灵，因闪避学生而摔到桥下

的土坡上（并没有掉进河里），

一周后外伤痊愈。 

2000 年 1 月 4 日，袁玉阁写

信向国际社会澄清事实：我修炼

法轮功是真的，我不小心掉到桥

下，报道中却说什么抱孩子跳河

自杀。这是歪曲事实，把“莫须

有”的罪名硬加在法轮功身上，

加得上吗？事后，我对来访记者

说：“报道失真，你得有职业道

德。”记者说：“上级有任务，

完不成任务没有奖金！”◇ 

 


