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法轮大法也称法轮功，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真、善、忍”为根本指导，包含五套动作舒缓的功法。


教人向善 法轮大法要求修炼者按“真、善、忍”标准提升道德水准。修炼法轮大法能使人变得诚实，善良，宽容，平和。


使人健康 1998年，北京、武汉、大连及广东省的医学界专家进行了五次医学调查，结果显示法轮功的祛病健身有效率达98%。


福益社会 1998年下半年，乔石与部分人大离退休老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中央政治局提交了调查报告。


弘传世界 法轮大法已弘传100多个国家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康做出的杰出贡献，获各国政府褒奖、支持议案和信函5400多项。《转法轮》已有40多种文字版本，并可在法轮大法网站（falundafa.org)免费下载。◇





▲1992 年和1993 年的北京东方健康博览会上，法轮功被誉为“明星功派”，获得“边缘科学进步奖”，李洪志先生荣获“受群众欢迎气功师”称号。





◄2020年12月5日，约5,400名来自台湾各地的部分法轮功学员，齐聚在中正纪念堂的自由广场，排出九字真言“法轮大法好、真善忍好”图像。





【明慧网】〖中国大陆来稿〗我于一九九八年开始正式走入� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二“佛性”一文中说，“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 

法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：

* 初学园地
* 古代修炼故事
" �修炼�法轮大法的。那时每天清晨在我家门前集体炼功，晚上在我家厅里集体学法时，儿子在一旁边玩边能听到我们读法，对法也有一定了解。长大后儿子一直很认同大法，知道炼法轮功的都是一群按“真、善、忍”做事的好人。我每次告诉他念“法轮大法好，真善忍好”他都点头应允。我供奉师父法像用的柜子，都是他和儿媳买的，我不在家时儿子、儿媳还想着把买回来的水果供奉给师父，一直默默地在支持我修炼。


儿子单位每年给员工到指定正规医院做一次身体检查。今年元旦前夕，二零二一年儿子的体检报告出来，显示他尿常规一项镜检红细胞高，5-8个/HP，（正常值是0-3个/HP），由二零二零年的一个加号增至两个加号了。


二零二零年体检就有一个加号了，但他没在意。今年两个加号了，这下他有点着急了。一月二日就去了省武警医院做了尿常规检查，结果还是尿潜血症状，尿潜血即（尿中红细胞高）。一月五日，他又去了吉林省中医院泌尿外科就诊，尿常规检查还是尿潜血症状。紧接着一月六日，医生让他做个血尿定位检查，结果还是尿潜血症状。因为检查不出是哪出的血，这时医生建议他去肾病科做检查。医生的建议让儿子有些担心，怎么还要上肾科？


因为下午有夜班，这样他就得先回家睡一觉，准备明天再去肾科检查。儿子一觉醒来为了赶时间简单吃口饭匆忙就去上班了（二班，半夜下班）。转天，也就是一月七日，儿子检查完回来，高兴的和我说：“今天尿常规检查，尿潜血症状不见了，一个加号都没有了，只是有点轻微的前列腺炎。”


这时他才跟我说，昨天他从医院回来后，在南卧室（有大法师父法像）准备睡觉时，看着大法师父法像，心里就开始诚心敬念九字真言：“法轮大法好！真善忍好！”当念到四、五遍的时候，奇迹发生了，就突然感觉有一股象能量流一样的东西，从他腰部开始往下一直到脚底，缓慢均匀地走了一遍，非常明显。他马上感觉自己没事了。第二天一检查，真的啥事没有了，尿潜血症状没了。


看得出他既惊喜又感激。我听了很激动地说：是大法师父给你调整了身体，谢谢大法师父！


在此真心感谢师尊对家人的慈悲保护！弟子叩谢师恩！


新年就要到了，我和我的家人在此恭祝师尊新年快乐！◇





敬念九字真言　家人见证大法神奇
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【明慧网】（明慧网通讯员大陆报道）明慧网二零一九年二月九日发表《迫害法轮功　19年间逾两万人遭恶报》的报道，曝光中共迫害法轮功遭恶报的实例，恶报种类触目惊心。近期，又有浙江省金华市陶诚华遭恶报，被判处有期徒刑和巨额罚款。


表面上，这些人因为贪腐落马，也是参与迫害法轮功而遭了恶报。自一九九九年七月二十日开始，由中共前党魁江泽民发动的对法轮功的迫害，至今已持续了二十二年多。迫害期间，有大批政法委官员积极追随江泽民集团迫害法轮功，他们卖力迫害法轮功，手中沾满鲜血。其实，稍有有良知的人都不会下狠手迫害按照“真、善、忍”做好人的法轮功学员。


浙江省金华市陶诚华遭恶报　获刑十一年六个月　罚款二百万元


浙江省金华市政协原中共党组书记、主席陶诚华，因违规干预司法、收受贿赂等诸多问题，二零二一年一月被开除公职，并移送检察机关起诉。


二零二一年十二月二十八日上午，杭州市中级法院公开开庭，当庭以受贿罪宣判陶诚华有期徒刑十一年六个月，罚金二百万元。


一九九九年七月至二零零零年九月，陶诚华任武义县纪委书记、政法委书记；二零一二年八月至二零一六年三月，金华市市委副书记、政法委书记；二零零六年九月至二零一二年一月，金华市委常委、宣传部长。二零一六年三月，任金华市政协党组书记、主席。


浙江省金华市兰溪市法轮功学员邵云珠女士，于二零一五年六月二日，被当地警察绑架，七月八日，被取保候审，七月十二日含冤离世。陶诚华是迫害的主要责任人之一。


中共政法系统从二零二一年二月底开始所谓“整顿”，向民众开通举报热线。最高法院公布了“公检法干警专属罪名”；最高检察院网站称，对违法办案者“过筛子”、“倒查”，二零二零年搞“倒查二十年”。那些卖力迫害善良法轮功学员的人，一定是道德低下、贪污腐败之徒，现在也是胆颤心惊的度日如年。这还只是人间的报应，老天爷的惩罚更可怕。◇





“雪不要停”与“喊完再盖”





【明慧网】二零一八年一月，中国中东部多个省市出现入冬以来范围最大、强度最强的一次降雪，导致各地交通受阻。中共诸多媒体借此纷纷展示大陆交警所谓“送温暖”的画面，但很快有网友以现场视频证实，交警的“送温暖”只是摆拍。


视频显示：视频中只见交警“定格”，手持保温瓶给司机倒热水，司机亦相当配合，将头和手伸出窗外，拿着大水杯接水。旁边有三个工作人员在镜头后向交警抛雪，制造“暴风雪特效”，同时还有人在一旁喊着“雪不要停”。为了画面效果更好，摄制团队还特意为交警准备一个增高台，让交警伸手就可将物资交给坐在大货车上的司机。


现在越来越多的民众明白了中共的新闻充斥着造假。其实，在中共历史上，迫害百姓时，其造假比比皆是，特别是，中共对法轮功迫害的22年中设计过多少摆拍啊。


最典型的莫过于中共一手导演的天安门自焚了。2001年1月23日，中共为挑动民众仇恨法轮功，特意在天安门广场上演了一出自焚的闹剧。事后证明，这起自焚完全是一场骗剧。单就第一个点火自焚的王进东来讲，中共央视播放的镜头显示，王进东的棉衣裤子都被烧烂了，可他的头发却完好。两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶在大火中也丝毫没有变形。


王进东交叉着双腿坐在地上的姿势及手势完全违背法轮功学员打坐的姿势和手势。而他背后的武警却站得笔直，没有紧急灭火的状态，一手提着灭火毯，专等着王进东呼喊口号。此时的王进东身上已根本没有了火焰，盖灭火毯纯属多余。武警等待的是中共特意给王进东准备好的台词：“宇宙大法是世人必经之法”。


这句话在法轮功的所有书籍中找不到，是中共为栽赃法轮功专门搞出来的台词。武警等他喊出这句话，才盖灭火毯。央视在报道这起伪案时，理智的人一看那画面就明白了：这自焚演的得太象电影了，这哪是自焚啊，不是在演戏吗？（文/掸尘）◇
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