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 【明慧网】1996年9月，我开始修炼法轮功，没多久，不知不觉，多年的胃痛不疼了，习惯性的感冒没了，额窦炎好了。一个多月后，媳妇也开始走入大法中修炼。我们修炼法轮功后无病一身轻，更重要的是，明白了要按真、善、忍的要求去做个好人，道德回升。 


与邻居结怨如仇人


在没修炼大法前，我处处是为自己打算。


早在90年代初，我们局里的另外一个二级机构单位在我们住的楼旁边盖楼，为了建筑面积能大一点，就紧贴着我们家属楼盖楼，他们的楼盖的高，地基打的深，没盖多高，就使我们的楼地基下陷，我们家住的这一侧的楼顶墙上出现裂痕，而且，施工给我们带来很多不便和危险，经常有东西砸到我家的院子里。我们这边住的几户人家很害怕，我们就阻止他们施工，并将他们告上法庭，我们局长从中协调也不行。后来他们买通了我们请的律师和法院的法官，使这官司不了了之，我们花了钱买闷气生。


因为我是组织者，自然使他们所有的住房户恨我。我得到消息，他们准备到我家来寻衅滋事，我也忙着找人，准备和他们干，差点械斗。从此，紧靠我们的邻居关系最为紧张，特别是五楼上住的王老大（化名），我们简直就像仇人。


修炼大法化解怨恨 


自从走入大法修炼后，我要按照大法真、善、忍的要求去做，遇到利益不去争斗，能包容别人，遇事忍让。回想起我们楼旁边盖楼之事，我没有替对方考虑，他们那么多户人家，没有房子住，在当时那么贫穷的情况下，还要从薇薄工资有限的钱中拿出钱来去租房。我不该为了自己的利益不去考虑别人，而且还去伤害别人，造成了恶果。想到这里，我心中没有了恨。见到原来因盖楼而发生矛盾敌对的人，充满了善意。一见如故，和气象朋友。


邻居夫妇体验修炼的神奇 


原来和我象仇人一样的王老大住在五楼，他一到凌晨3点就再也不能睡了，咳嗽的厉害，只能坐着。为了不影响家人休息，他坐在客厅的窗边等天明。日复一日，非常难受。


他每天都看着我凌晨3点半拎个包出去，6点钟以前回家，觉的很奇怪，终于有一天，他忍不住问我：你每天早晨那么早出去干什么？我告诉他我在炼法轮功！他问我，法轮功好吗？我说有一本书，你先拿去看一看吧。我马上把《转法轮》（法轮大法指导修炼的主要著作）这本宝书给他送上五楼去。


哪想到，他不出两天很快的就把《转法轮》认真的看完了，让他妻子为他做了一个垫子，凌晨3点半准时出来，跟我们一起开始炼功。他对我说：奇怪不，我看《转法轮》这本书，当天就睡着了，睡的真香啊，三点钟也没有醒，也不咳嗽了。这真是神奇！


他的妻子胖嫂目睹了这一切，也争着看《转法轮》，看到底是什么书这么神奇。她连续看了好几天，她明白了法轮功可不只是锻炼身体，是高德大法，是修炼，是救人脱苦海的。她又做了一个垫子，早晨拎着，与王老大一块去广场炼功，晚上一起到我家参加集体学《转法轮》。她从开始看《转法轮》、炼功不久，她严重的心脏病好了，其它的病也不翼而飞。原来上五楼，别说拎东西，上楼都是上一层楼喘着气，歇好一会儿，才能再上一层楼，再歇。上到五层楼到家时，人都不行了。她现在拎着东西一口气上到五楼，根本不费劲。


昔日的仇人成为亲人


我们过去因盖楼时结下了怨，象仇人一样；今天，我们通过修炼，都变了样，我们一起切磋，谈修炼后的心得体会，沉浸在无比幸福之中，话总也说不完，夜深了，催他们回家还依依不舍。


我们象亲兄弟一样，特别是我被中共迫害的日日夜夜里，他夫妻俩帮助我们家料理家务、解决困难；孩子结婚时，我被非法关押在看守所被非法判刑迫害，全靠他两口操劳，策划婚事，孩子流着眼泪在婚礼上表示感谢。  


我们从仇人到成为亲人，是大法的无比威力的体现，是现在全世界有一百多个国家和地区那么多人为什么要炼法轮功的原因。谁得到大法谁幸福！


◇文/中国大陆大法弟子　甄真








九十年代,因盖家属楼时结下了怨，他与其中一邻居就象仇人一样。几年后，他们却从仇人成为了亲人。








【明慧网】青岛市即墨区转业军人、法轮功学员范延启，于2023年8月份在上班时，再次被即墨区警察绑架，目前情况不明。


范延启，男，今年66岁，他从军17年，曾担任连长职务，后转业到地方，在青岛市即墨区土地局担任科长职务。自1999年7月中共� HYPERLINK "file:///\\\\mh\\glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�法轮功后，范延启因坚持真善忍信仰，多次被中共警察绑架，曾两次被非法劳教，一次非法判刑十年，在狱中受尽� HYPERLINK "file:///\\\\mh\\glossary.html" \l "38" \o "指九九年七月二十日以来，中共为逼迫法轮功学员\“转化\”所采取的名目繁多的残酷手段。其中包括：死人床；摧残性灌食（用非医用塑料粗管灌浓盐水、辣椒面、大粪等）；形形色色的手铐、脚镣、吊刑；形形色色的棍、棒、鞭打（橡胶棍、狼牙棒、皮鞭、铜丝鞭、钢筋条、荆条等）；竹签、铁钉钉指甲、穿骨、铁钳子拧肉；惩罚性灌食（用粗塑料管灌辣椒水、浓盐水、大粪）；冬天全身浇凉水、脱衣服在室外冷冻，数伏炎夏在太阳下曝晒，火烙；多日不让大小便；地牢、水牢；老虎凳、坐板、蹲小号、坐铁椅子；强奸、轮奸、性虐待女学员；形形色色的电刑、多根高压电棍同时长时间电击（电击口腔、头、面部、胸、乳房、阴部等）、熬鹰、穿针、燕儿飞；倒挂、吊背铐；压床板、火烧炮烙、喂小咬、浇冰水、锥刑、链铐游监、活埋人、电磁震荡、烈日曝晒、开车拖拽、打毒针、灌屎尿、灌迷魂药，劈胯，等等，上百种不止。





部分酷刑演示图请见：





* 明慧汇编：酷刑示意图（专辑1）


* 大连市非法关押场所的酷刑示意图


* 明慧小册子：酷刑示意图（专辑1）


* 中共迫害法轮功的精神酷刑与虐杀（下）


* 楚天血泪（五）


* 从\“劈人\”极刑到\“劈胯\”酷刑


" �酷刑�及药物迫害，九死一生。在残酷迫害中，他的一只眼睛几近失明。


以下是根据明慧网资料找到的关于范延启曾经遭迫害的有限事实：


范延启第一次遭非法劳教的情况不明，待查。


2005年9月26日，范延启在外� HYPERLINK "file:///\\\\mh\\glossary.html" \l "8" \o "一九九九年七月二十日，中共在大陆发动了一场对法轮功和广大法轮功学员的全面迫害。从那时起，中国官方媒体长期对法轮功进行造谣、魔化和仇恨宣传。为了不让世人在中共的谎言宣传中上当、受污染、随波逐流，为了制止迫害，世界各地（包括中国大陆的）法轮功学员开始了讲清真相的努力。正面讲清真相，主要包括讲法轮功究竟是什么，\“真、善、忍\”让个人、家庭、社会受益的真实情况，法轮功在中国大陆受中共迫害的真相。近年来，法轮功学员也在向受中共影响而不听真相的世人揭露中共的本质。 





天安门\“自焚\”真相：





* BBC： 天安门自焚事件不是迷


* 天安门自焚事件之后瑞典媒体的评论


* 央视播放的真是CNN录像带吗？


* 新华社工作人员在家谈论天安门自焚


* 新闻媒介：北京的这把火是自焚还是骗局？ (第一部份)


* 10分钟录像分析：《自焚案惊人秘密》


* 法轮功学员受中共迫害案例统计数据及图表


* 更多迫害案例


" �讲真相�时被警察绑架，后被非法劳教（非法劳教期待查），在山东省第二男子劳教所（淄博王村镇，也称王村劳教所），他遭到各种折磨，毒打。曾因炼功，被多次吊铐，一次竟被吊了五天五夜。恶人为了阻止他喊“法轮大法好”，把他的嘴用胶布封上，只有吃饭的时候才能撕下来，但只要胶布一揭下来，范延启就喊“法轮大法好”。


2009年8月1日，青岛市法轮功学员范延启、田勇健因向世人讲真相被警察绑架。2009年9月23日，范延启被即墨法院非法判刑十年，田勇健被非法判刑八年，被劫持到在济南的山东省男子监狱十一监区迫害。范延启因坚持信仰，狱中屡次遭到严重迫害，在狱警操控指挥下，一群犯人对范延启多次拳脚、棍棒、殴打、体罚、不让睡觉、强行灌食、药物迫害，他每次都是被迫害到生命垂危，然后再送至济南警官总医院（新康监狱医院）抢救，最长一次在济南警官总医院抢救长达一年半，他身体稍恢复再送回监狱，又再次遭到严重迫害，令他的身体和精神都遭受到了极大的摧残。


据明慧网2013年9月11日报道透露，2012年5月13日，范延启因绝食反迫害而被送到了济南警官总医院。2011年春，范延启绝食反迫害，被拉到警官总医院精神病区，值班长马延峰是个虐待狂，时常拿精神病人开心取乐。据马延峰亲口讲，他给法轮功学员范延启注射一种不明药物，令他整天昏睡不醒，范延启也讲了马延峰给他注射药后，整天昏睡。范延启也曾亲口告诉老乡，他曾被打得心脏停止跳动，送警医抢救后才活下来。范延启于2019年8月结束冤刑。


2021年6月3日晚，范延启在集体学法时被即墨环秀派出所警察绑架。2022年8月获知，范延启因频遭警察骚扰，被迫离家。2023年8月，范延启再次遭绑架，现情况不明。◇





▲中共酷刑示意图：吊铐





▲酷刑演示：打毒针（注射不明药物）





中共为迫害法轮功，炮制“1400例”假新闻煽动民众仇恨，以下是其中一例。


1999年7月迫害开始后，河北任丘电视台连续20 天播放一条假新闻，声称本市一位女士练功精神失常，抱孩子跳进白马河。后来，央视三台也播放了这一假新闻。真实情况是：1998年5月的一天，河北省任丘市袁玉阁女士骑自行车接放学的孩子，她的车闸失灵，因为闪避学生而摔到桥下的土坡上（并没有掉进河里），一周后外伤痊愈。


2000年1月4日，袁玉阁写信向国际社会澄清事实：我修炼法轮功是真的，我不小心掉到桥下，报道中却说抱孩子跳河自杀，这是歪曲事实。把“莫须有”的罪名硬加在法轮功身上，加得上吗？事后，我对来访记者说：“报道失真，你得有职业道德。”记者说：“上级有任务，完不成任务没有奖金！”◇








▲图为中共“天安门自焚”伪案现场图片。汽油燃烧，火温可达500度以上，这样的高温中，王进东却能稳坐不动，最易着火的头发也还完整。警察悠闲的拎着灭火毯，等他在镜头前喊完口号才把灭火毯盖他身上。这不是演戏又是啥？◇ 
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