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钱中拿出钱来去租房。我不该为了

自己的利益不去考虑别人，而且还

去伤害别人，造成了恶果。想到这

里，我心中没有了恨。见到原来因

盖楼而发生矛盾敌对的人，充满了

善意。一见如故，和气象朋友。 

邻居夫妇体验修炼的神奇  

原来和我象仇人一样的王老大

住在五楼，他一到凌晨 3 点就再也

不能睡了，咳嗽的厉害，只能坐

着。为了不影响家人休息，他坐在

客厅的窗边等天明。日复一日，非

常难受。 

他每天都看着我凌晨 3 点半拎

个包出去，6 点钟以前回家，觉的

很奇怪，终于有一天，他忍不住问

我：你每天早晨那么早出去干什

么？我告诉他我在炼法轮功！他问

我，法轮功好吗？我说有一本书，

你先拿去看一看吧。我马上把《转

法轮》（法轮大法指导修炼的主要

著作）这本宝书给他送上五楼去。 

哪想到，他不出两天很快的就

把《转法轮》认真的看完了，让他

妻子为他做了一个垫子，凌晨 3 点

半准时出来，跟我们一起开始炼

功。他对我说：奇怪不，我看《转

法轮》这本书，当天就睡着了，睡

的真香啊，三点钟也没有醒，也不

咳嗽了。这真是神奇！ 

他的妻子胖嫂目睹了这一切，

也争着看《转法轮》，看到底是什

么书这么神奇。她连续看了好几

 【明慧网】1996 年 9 月，我开

始修炼法轮功，没多久，不知不

觉，多年的胃痛不疼了，习惯性的

感冒没了，额窦炎好了。一个多月

后，媳妇也开始走入大法中修炼。

我们修炼法轮功后无病一身轻，更

重要的是，明白了要按真、善、忍

的要求去做个好人，道德回升。  

与邻居结怨如仇人 

在没修炼大法前，我处处是为

自己打算。 

早在 90 年代初，我们局里的

另外一个二级机构单位在我们住的

楼旁边盖楼，为了建筑面积能大一

点，就紧贴着我们家属楼盖楼，他

们的楼盖的高，地基打的深，没盖

多高，就使我们的楼地基下陷，我

们家住的这一侧的楼顶墙上出现裂

痕，而且，施工给我们带来很多不

便和危险，经常有东西砸到我家的

院子里。我们这边住的几户人家很

害怕，我们就阻止他们施工，并将

他们告上法庭，我们局长从中协调

也不行。后来他们买通了我们请的

律师和法院的法官，使这官司不了

了之，我们花了钱买闷气生。 

因为我是组织者，自然使他们

所有的住房户恨我。我得到消息，

他们准备到我家来寻衅滋事，我也

忙着找人，准备和他们干，差点械

斗。从此，紧靠我们的邻居关系最

为紧张，特别是五楼上住的王老大

（化名），我们简直就像仇人。 

修炼大法化解怨恨  

自从走入大法修炼后，我要按

照大法真、善、忍的要求去做，遇

到利益不去争斗，能包容别人，遇

事忍让。回想起我们楼旁边盖楼之

事，我没有替对方

考虑，他们那么多

户人家，没有房子

住，在当时那么贫

穷的情况下，还要

从薇薄工资有限的

天，她明白了法轮功可不只是锻炼

身体，是高德大法，是修炼，是救

人脱苦海的。她又做了一个垫子，

早晨拎着，与王老大一块去广场炼

功，晚上一起到我家参加集体学

《转法轮》。她从开始看《转法

轮》、炼功不久，她严重的心脏病

好了，其它的病也不翼而飞。原来

上五楼，别说拎东西，上楼都是上

一层楼喘着气，歇好一会儿，才能

再上一层楼，再歇。上到五层楼到

家时，人都不行了。她现在拎着东

西一口气上到五楼，根本不费劲。 

昔日的仇人成为亲人 

我们过去因盖楼时结下了怨，

象仇人一样；今天，我们通过修

炼，都变了样，我们一起切磋，谈

修炼后的心得体会，沉浸在无比幸

福之中，话总也说不完，夜深了，

催他们回家还依依不舍。 

我们象亲兄弟一样，特别是我

被中共迫害的日日夜夜里，他夫妻

俩帮助我们家料理家务、解决困

难；孩子结婚时，我被非法关押在

看守所被非法判刑迫害，全靠他两

口操劳，策划婚事，孩子流着眼泪

在婚礼上表示感谢。   

我们从仇人到成为亲人，是大

法的无比威力的体现，是现在全世

界有一百多个国家和地区那么多人

为什么要炼法轮功的原因。谁得到

大法谁幸福！ 

◇文/中国大陆大法弟子 甄真 

九十年代,因盖家属楼时结下了怨，他与其中一邻居就

象仇人一样。几年后，他们却从仇人成为了亲人。 
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中共为迫害法轮功，炮制

“1400 例”假新闻煽动民众仇

恨，以下是其中一例。 

1999 年 7 月迫害开始后，河

北任丘电视台连续 20 天播放一条

假新闻，声称本市一位女士练功精

神失常，抱孩子跳进白马河。后

来，央视三台也播放了这一假新

闻。真实情况是：1998 年 5 月的

一天，河北省任丘市袁玉阁女士骑

自行车接放学的孩子，她的车闸失

灵，因为闪避学生而摔到桥下的土

坡上（并没有掉进河里），一周后

外伤痊愈。 

2000 年 1 月 4 日，袁玉阁写

信向国际社会澄清事实：我修炼法

轮功是真的，我不小心掉到桥下，

报道中却说抱孩子跳河自杀，这是

歪曲事实。把“莫须有”的罪名硬

加在法轮功身上，加得上吗？事

后，我对来访记者说：“报道失

真，你得有职业道德。”记者说：

“上级有任务，完不成任务没有奖

金！”◇ 

▲图为中共“天安门自焚”伪案现
场图片。汽油燃烧，火温可达 500
度以上，这样的高温中，王进东却
能稳坐不动，最易着火的头发也还
完整。警察悠闲的拎着灭火毯，等
他在镜头前喊完口号才把灭火毯盖
他身上。这不是演戏又是啥？◇  

【明慧网】青岛市即墨区转业

军人、法轮功学员范延启，于

2023 年 8 月份在上班时，再次被

即墨区警察绑架，目前情况不明。 

范延启，男，今年 66 岁，他

从军 17 年，曾担任连长职务，后

转业到地方，在青岛市即墨区土地

局担任科长职务。自 1999 年 7 月

中共迫害法轮功后，范延启因坚持

真善忍信仰，多次被中共警察绑

架，曾两次被非法劳教，一次非法

判刑十年，在狱中受尽酷刑及药物

迫害，九死一生。在残酷迫害中，

他的一只眼睛几近失明。 

以下是根据明慧网资料找
到的关于范延启曾经遭迫害的
有限事实： 

范延启第一次遭非法劳教的情

况不明，待查。 

2005 年 9 月 26 日，范延启在

外讲真相时被警察绑架，后被非法

劳教（非法劳教期待查），在山东

省第二男子劳教所（淄博王村镇，

也称王村劳教所），他遭到各种折

磨，毒打。曾因炼功，被多次吊

铐，一次竟被吊了五天五夜。恶人

为了阻止他喊“法轮大法好”，把

他的嘴用胶布封上，只有吃饭的时

候才能撕下来，但只要胶布一揭下

来，范延启就喊“法轮大法好”。 

2009 年 8 月 1 日，青岛市法

轮功学员范延启、田勇健因向世人

讲真相被警察绑架。2009 年 9 月

23 日，范延启被即墨法院非法判

刑十年，田勇健被非法判刑八年，

被劫持到在济南的山东省男子监狱

十一监区迫害。范延启因坚持信

仰，狱中屡次遭到严重迫害，在狱

警操控指挥下，一群犯人对范延启

多次拳脚、棍棒、殴打、体罚、不

让睡觉、强行灌食、药物迫害，他

每次都是被迫害到生命垂危，然后

再送至济南警官总医院（新康监狱

医院）抢救，最长一次在济南警官

总医院抢救长达一年半，他身体稍

恢复再送回监狱，又再次遭到严重

迫害，令他的身体和精神都遭受到

了极大的摧残。 

据明慧网 2013 年 9 月 11 日报

道透露，2012 年 5 月 13 日，范延

启因绝食反迫害而被送到了济南警

官总医院。2011 年春，范延启绝

食反迫害，被拉到警官总医院精神

病区，值班长马延峰是个虐待狂，

时常拿精神病人开心取乐。据马延

峰亲口讲，他给法轮功学员范延启

注射一种不明药物，令他整天昏睡

不醒，范延启也讲了马延峰给他注

射药后，整天昏睡。范延启也曾亲

口告诉老乡，他曾被打得心脏停止

跳动，送警医抢救后才活下来。范

延启于 2019 年 8 月结束冤刑。 

2021 年 6 月 3 日晚，范延启

在集体学法时被即墨环秀派出所警

察绑架。2022 年 8 月获知，范延

启因频遭警察骚扰，被迫离家。

2023 年 8 月，范延启再次遭绑

架，现情况不明。◇ 

▲中共酷刑示意图：吊铐 

▲酷刑演示：打毒针（注射不明药

物） 


