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荣耀的背后隐藏着辛酸，代

价巨大。黄晓敏说：我12岁

被选入国家队，远离家乡。为

获得奖牌，每天都要接受超

负荷的训练。训练非常艰苦，

每天要泡在水里七八个小时，

完成15,000米或更多的游泳

训练。那种苦是一般人想象

不到的。

黄晓敏，上世纪80年代世界

泳坛名将，在12年的运动生

涯中，共获得11枚世界杯游

泳系列赛金牌和3枚亚运会

蛙泳金牌；在第24届夏季奥

运会中，获女子200米蛙泳

银牌，实现了中国队在奥运游

泳项目中奖牌零的突破，是

当年家喻户晓的中国泳坛“五

朵金花”之一。

泳坛名将退“党”记
编辑  田静 / 绘画  贺喜

她是上世纪80年代家喻户晓的泳坛“五朵金花”之一，曾被火线入党。

正当青春璀璨，前程似锦之时，却瘫痪在床……是什么灵丹妙药，让

她起死回生？又是什么原因，让她声明自愿退党？
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长期超负荷训练，黄晓敏心脏出现早搏、间歇；严重的腰椎盘突出使她面临瘫痪

的危险，被迫在23岁时退役。她瘫在了床上。四处求医，但医院无能为力。一家

人在绝望中煎熬。妈妈抱着她痛哭：“孩子，你才二十几岁，未来的人生该怎么过啊！”

1997年，法轮功在中国早已家喻户晓，强身健体、提升道德，荣获很多嘉奖，得

到乔石和时任国家体育总局局长伍绍祖等领导的支持。黄晓敏在电视上听到她的

上司伍绍祖对法轮功加以肯定。绝望中，她似乎抓到一棵救命稻草，看到了希望。
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1999年，黄晓敏修炼了法轮功。炼到第7天，她感到体内的病气在往外排，身体

越来越轻松。半年不到，所有折磨她的疾病不翼而飞，身体完全恢复了健康。她

内心无比喜悦，充满感恩：“如果我不修炼法轮大法，我今天不会还活在这个世上。”

黄晓敏说：“‘真、善、忍’的精神让我感觉如同身心再造，生命充满了活力。修炼

法轮大法20多年了，我变得非常健康。是法轮大法给了我第二次生命。”如今，黄

晓敏定居韩国。她深深体会到，要想生活得幸福，首先得有一个好身体。
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2004年，大纪元发表《九评共产党》。看后，黄晓敏彻底认清了共产党的真实面目，

她深为自己曾经是共产党中的一员感到耻辱。她回忆说：“那年获奖回国后，组织

上让我‘火线入党’，是为了搞宣传吧，因为我出了成绩，为国家争得了荣誉。”

“在中共看来，我这些成绩应该归功于共产党，是党培养的结果。因此，我就这样

不明不白地‘火线入党’了。实际上，作为一名运动员，我当时只知道训练和比赛，

对共产党是什么我一概不知道，也不关心这个，也不想入什么党。”
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“‘六四’大学生事件的时候，我正在摩纳哥参加一个国际比赛。看到那个国家的

电视新闻正播放学生请愿的镜头，看到那些紧张、混乱、可怕的场面；看到大学

生被解放军屠杀的镜头，真是让人触目惊心。当时我真的产生了不敢回国的念头。”

回国后，黄晓敏看到现场被烧焦的痕迹。但听共产党讲“没死一个学生”，她说当

时也搞不明白到底谁说的是真的。也就在那时，稀里糊涂地被加入了共产党。后

来到了韩国，她亲眼看到了那些真实的历史照片，看到了大学生被残杀的惊人场面。
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黄晓敏说：看了《九评共产党》，明白了共产党的邪恶本质。虽然我当时入党是不

情愿的，也已经10多年没交过党费了，算是自动退党。但我感觉还是应该明确地

严正声明一下，从自己内心彻底全面地清除共产党的毒素，退出这个邪恶的政党。

2004年12月12日，黄晓敏在汉城接受新唐人电视台采访，公开声明退出共产党。《九

评共产党》引发全球华人“三退”大潮，至 2024年 4月，已有超过4.2亿中国民众

在全球退党服务中心网站声明退出共产党、共青团、少先队组织。
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奇石蕴天机

贵州平塘“藏字石”景区门票，上面清晰显示“中國

共產党亡”六个大字。

据媒体报道，2002年6月，在贵州平塘

县掌布乡掌布河谷景区的石壁上，无意中发

现酷似“中國共産党亡”的六个大字，每个

字一尺见方，字体匀称方整，笔划清晰，状

如浮雕。

经众多专家考察、鉴定，一致认为六个

三年大饥荒饿死4000万

中共说是“三年自然灾害”

“六四”，中共说“没有死一个人”

        武汉爆发新冠疫情

        中共说“不传谣，不信谣”，疫情“可防可控”

                 大学生毕业即失业

                   中共说“经稳中向好”

                        活摘法轮功学员器官

                          中共说“公民自愿器官捐献

                                是我国器官移植唯一合法来源”

                                     ……

大字为天然形成，无人工雕凿及其

他人为加工痕迹。巨石位于距今2.7

亿年的中二叠统栖霞组深灰色岩中，

500年前从拦马河谷的崖壁上坠落。

令人不可思议的是“中”“共”“党

亡”四个字竟然是简体字，而简体字

是中共建政之后才有的，500年前怎

么会有简体字呢？有高人解析，此乃

天意。简体字是“中共党亡”，繁体

字是“國產”，意为“中共党亡”而

新的“国家”会“产生”；“亡”字特

别大，看来中共的灭亡会是一个“大

灭亡”！

善恶有报，“藏字石”（亡党石）

昭示了天灭中共的天机，同如今的乱

党败政、天灾人祸、社会乱象、各界

有关中共面临崩溃的话题不谋而合。
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2004年大纪元网站发表《九评共产党》，第一次系统阐述了共产党的本质，

由此引发了势不可挡的全球“三退”（退出中共党、团、队）大潮。

中共历次政治运动，致使8000多万同胞非正常死亡，无数人深受其害。中

共崇尚斗争哲学、功利主义，用暴力和金钱维持政权。一方面与天、地、人斗，

竭泽而渔；一方面贪官污吏层出不穷，穷奢极欲，导致自然灾害、社会乱象

频出。底层民众的生活、尊严、生命得不到应有的保障，百姓如同草芥；疫

情、火灾、洪灾、地震，极端天气频现，天灾人祸不断，天怒人怨。

“善恶有报”，中共面临被神清算。人们在加入中共组织时，都曾宣誓要为它

奋斗终身，献出生命。天灭中共时，没有解除“毒誓”的人就会与它一同遭殃。

神是慈悲的，会在危难来临前救度世人。声明退出中共党、团、队（简称“三

退”），就可以解除“毒誓”，在天灭中共时得到神的保佑。神看人心。真心“三

退”，用真名、化名、小名同样有效。截至 2024年 4月，超过4.2亿人在全

球退党服务中心声明“三退”。


